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प्रकाशकाचे निवेदन 


“ आपले वेद : आपली पुराणे ' या योजनेतील हा चौथा संच आज 
प्रकाशित होत आहे. या संचात अथर्ववेद, वामनपुराण, वराहपुरांण ध 
स्कंदपुराण (दोन भागांत) असे पांच ग्रंथ आहेत. राजकीय व्यवस्थेत 
महाराष्ट्राबाहेरील प्रदेशात, पण सांस्कृतिकदृष्ट्या मराठीच असलेल्या 
गोव्यात हा संच प्रकाशित होत आहे, याचा मला विशेष आनंद होत 
आहे. 3, ५७” Sr पन गनत 

योजनेचा वाचकवगे जेथे जेथे मराठी -संमाज 'आहे;:-अशा.- स्र 
ठिकाणी पसरलेला आहे. महाराष्ट्रात संत्र, महाराष्ट्राबाहेर भारतातील 
जवळ जवळ सर्व ठिकाणी आणि आता भोंरंतांबाहेरहीःअनेक' देशांत या 
“४% ` चा वाचकवगे अस्तित्वात आहे. जेथें वोरचंकवगे खूंप मोठ्या प्रमाणांत 
आहे, अशी पांच शहरे निवडून तेथे जाऊन प्रकाशनसोहळा साजरा करावा 
असे मी ठरवले होते. त्याप्रमाणे नाशिक, मुंबई, नागपूर आणि आता 
पाठोपाठ चोथ्या संचासाठी पणजीची निवड करण्यात आली. आता 
पांचवा व शेवटचा संच मात्र पुण्यात प्रसिद्ध होईल. ह्या सवे प्रकादान- 
समारंभांस उपस्थित राहाण्याचा संकल्पही अनेकांनी केलेला आहे. आज- 
पर्यतच्या तीन समारंभांप्रमाणेच चौथ्या समारंभास उपस्थित असणाऱ्या 
अशा वाचकांची संख्याही खूप मोठी आहे. 

या सवें उद्योगांतून व समारंभांतून मझा मिळणारा आनंद हा 
फार मोठा आहे. ' प्रसाद ने हाती घेतलेल्या प्रत्येक चांगल्या कामाचे 
मराठी चिकित्सक वाचकाने कौतुकच केले आहे. त्यामुळेच नवे नवे 
संकल्प करताना मला त्यांच्या यशाबद्दळ कधीही शंका नसते. उलट 
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वौर्चेकांच्या सक्रिय सहकाराची मनाशी खात्रीच असते. हा विशवास 
माझ्या हातून आणखी असेच भरीव प्रकाशनकार्य करून घेईल व 
वाचकांच्या प्रेमाने आणि परमेशवरकृपेने ते सिद्धीस जाईल, याचीही 
मला खात्री आहे. 

या संचाच्या प्रकाशंनातही आजपर्यंतच्या सर्व सुहुदांचे मनापासून 
सहकाय छाभले आहे व म्हणूनच ठरलेल्या वेळेत हा संच प्रकाशित होत 
आहे. 

मनोहर य. जोशी 
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लेखकाचे मनोगत 


* आपले वेद- आपली पुराणे ' या संकल्पित ग्रंथमालेतील चौथ्या 
संचातील एक महत्त्वाचे पुराण ' स्कंदपुराण ' या नावाने प्रसिद्ध आहे 
त्याचा हा पूर्वार्ध असून उत्तराधही याच संचात प्रसिद्ध होत आहें 
मराठीत ही पुराणे रूपांतरित करताना मी जे धोरण ठेविले होते, त्याचा 
उच्चार मागील पुराणग्रंथांत वारंवार केला आहे. आता या स्कंदपुराणाच्या 
रूपांतराचा एक मुख्य विशेष असा की, आतापर्यंत स्वीकारलेली चाकोरी 
येथे सोडलेली आहे. याचे मुख्य कारण हेच की, हे पुराण सर्वांत मोठे 
म्हणजे ८१००० इलोकांचे आहे. आणखी असे की, याच्या संहिताही दोन 
वेगळ्या प्रकारच्या आहेत. जी संहिता येथे स्वीकारली आहे, तिच्यातही 
विविध प्रकारचे सात खंड आहेत. १) भाहेशवरखंड, २) वैष्णवखंड 
३) ब्राह्मखंड, ४) काशीखंड, ५) आवन्त्यखंड, ६) नागरखंड, ७) 
प्रभासखंड; अशी या खंडांची नावे असून पुन्हा प्रत्येक खंडाचे आणखी 
, उपविभाग आहेत. पहिल्या खंडाचे केदारखंड, कुमारखंड, अरुणाचल- 
माहात्म्यखंड, असे उपविभाग आहेत. तेव्हा अश्या या गुंतागुंतीच्या 
पुराणाची रचना आपल्या नेहमीच्या रीतीने न करता सल्गपणेच 
प्रारंभापासून सरळ आढावा घेतला आहे. यात वाचकांनाही गोंधळल्या- 
सारखे होणार नाही 

` गा पूर्वार्धात माहेश्‍वरखंड व वैष्णवखंड हे दोन महत्त्वाचे खंड 
आले असून उरलेले उत्तरार्धात येतील. तरी हे स्पष्ट करायला हुवे 
की, हा ग्रंथ म्हणजे स्कंदपुराणाचे सरळ भाषांतर नाही. अनवाद 
नाही. साररूपही नाही. सर्वसामान्य अंशा बहुश्रुत वाचकास आपल्या 
पुर्वंपरंपरेचा वैचारिक व सांस्कृतिक धागा ध्यानात यावा, अशी फार 
इच्छा असल्याचे या योजनेस जो प्रतिसाद मिळाला त्यावरून वाटले की 
ज्यांना संस्कृत परिचयाचे नाही, ज्यांना मूळ संस्कृत पुराणे सहज 
उपलब्ध होत नाहीत, ज्यांना उपलब्ध झाली तरी त्यांच्या अवाढव्य 
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विस्तारामुळे ती वाचणे शक्‍य होत नाही, त्यांच्यासाठी प्रत्येक पुराणातील 
निवडक विषयांची पुन्हा रचना करून, पुनरुक्ती टाळून त्या त्या पुराणाचे 
यथायोग्य दर्शन घडविण्याचा प्रयत्न केला आहे. या प्रयत्नात माझे 
स्वत:चे असे काही नाही. संस्कृत विद्यचे संशोधक, प्राचीन संस्कृतीचे 
अभ्यासक यांच्यासाठी हा उपक्रम नाही हे स्पष्टच आहे. 

निम्मे आयुष्य संतसाहित्य, संतचरित्रे, संतवोध यांच्या चिंतनात, 
मननात गेल्यावर आता जिज्ञासा अशी झाली की, ज्ञानेदवरांनी तरी- 
' अष्टदद पुराणें । तींचि मणिभूषणें ' असा पुराणांचा उल्लेख का केला ? 
'पाहिलीं पुराणें धांडोळिलीं दारुषणें ' असे तुकाराम महाराज म्हणतात, 
तेव्हा त्यांच्या पाहाण्यात कोणती पुराणे आली होती ? ' पुराणांचा 
इतिहास । गोडरस सेविला ' हा गोड रस कोणता ? ' तुका म्हणे ऐसें 
आहे हें पुराणीं । नव्हे माझी वाणी पर्दारिची ' असे महाराज म्हणतात, 
तेव्हा त्यांच्या समोर कोणते पुराण होते ? अशा प्रश्‍नांच्या उत्तरांच्या 
शोधात मी गेली सहा वर्ष आहे. पूर्वीपासून घरी बहुतेक सवे पुराणे 
असल्याने या शोधास गती मिळाली. ' प्रसाद 'चे उत्साही चालक श्री. म. 
य. तथा बापूसाहेब जोशी यांची कार्यकुशल व गुणग्राही योजना मला 


उपकारक ठरेल असे वाटल्यावरून मी हे पुराणांच्या दर्शनाचे.नवे काम. 
स्वीकारले आहे. त्यांच्या उत्साहाचे चीज मराठी वोळ्णारा मनुष्य | 


निःसंशय करील असा विशवास वाटतो. 

या स्कंदपुराण-पूर्वार्धाचे लेखन व संपादन करताना मला काही 
पुराणग्रंथांचा उपयोग झालेला आहे. कलकत्ता येथील मनसुखराय मोर 
यांचे “स्कंद महापुराणम्‌ ' (संहा खंड), संस्कृतिसंस्थान, वेदनगर, बरेली 
(उत्तर प्रदेश) यांचे दोन खंडात्मक स्कंदपुराण आणि गोरखपुरच्या 
गीताप्रेसचा ' संक्षिप्त स्कंदपुराण ', इत्यादी ग्रंथांचा आधार मी घेतलेला 
आहे, हे कृतज्ञतेने नमूद करायला हवे. 


' रेणुका ' लक्ष्मीपार्क - प्र. न. जोशी 
नवी पेठ, पुणे ३०. Ee १८।१।१९८४ 
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श्री अयंबकेश्वर, मौदिर 
_व शिवलिंग 
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स्कंदपुराण-पूर्वार्ध-पारिचय 


भगवान दिवांना नमस्कार असो. 


नसामि देवं वरदं वरेण्यं 
नमामि देवं च सदा सनातनम्‌। 
नसामि देवाधिपमीइवरं हरं 
नमामि दास्भुं जगदेकबन्धुम्‌ ॥ 
नमामि विशवेशवरविइवरूपं 
सनातनं ब्रह्म निजात्मलूपम्‌ । 
नमामि सर्वं निजभावगस्यं 
वरं वरेण्यं वरदं ततोऽस ॥ 
(माहे. केदा. ५-३९-४०) . 
माहेश्‍वरखंडाच्या पांचव्या अध्यायात दक्षाने सवंश्रेष्ठ वर देणाऱ्या 
शगवान झंकरांची प्रार्थना करताना म्हटले आहे, ' सर्वांना वर देणाऱ्या 
सर्वश्रेष्ठ भगवान शंकरांना मी प्रणाम करतो. सनातन देव शिव. यांना 
मी सदा नमस्कार करतो. देवांचे पालक, ईश्वर, पापहारी ह्रांना मी 
प्रणाम करतो. जगताचे एकमात्र बंधू शंभूंना मी नमस्कार करतो. जे 
संपर्ण विश्वाचे स्वामी, विश्वरूप, सनातन ब्रह्म, आत्मरूप आहेत, त्या 
भगवान शिवांना मी प्रणाम करतो. शिर नमवितो. आपल्या भक्तीने 
प्राप्त होणाऱ्या सर्वरूप भगवान शिवांना मी प्रणाम करतो. जे वरदायक 
आहेत, बर्णन करण्यास योग्य आहेत, त्या भगवान शिवांपुढे मी मस्तक 
-नमवितो. ” 


स्कंदपुराणाच्या दोन परंपरा 
अशा उत्तमोत्तम व भावगर्भे स्तुतिस्तोत्रांी भरलेल्या स्कंद 
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पुराणाचा हा पूर्वार्ध या ग्रंथात आला आहे. अठरा महापुराणांतील स्कंद- 
पुराण हे विष्णुपुराणातील क्रमानुसार तेरावे, देवीभागवताप्रमाणे अठरावे, 
छिंगपुराणानुसार सतरावे व कूर्मपुराणातील सूचीनुसार बारावे आहे. 
या स्कंदपुराणाची एक विशेष महत्त्वाची बाब अशी की, हे सर्वे अठरा 
महापुराणांत मोठे आहे. याची इलोकसंख्या महाभारताच्या खालोखाल 
म्हणजे ८१,००० अशी आहे. नुसते हे अवाढव्य आहे, असेच नाही, तर 
याच्या दोन संहिता उपलब्ध आहेत. पहिली संहितापरंपरा असून तिची 
इलोकसंख्या अशी आहे; १) सनत्कुमारसंहिता ३६०००, सूतसंहिता 
. ६०००, शंकरसंहिता ३००००, वैषणवसंहिता ५०००, ब्रह्मसंहिता 
३०००, सौरसंहिता १०००; अशी एकूण ही परंपरा ८१००० 
इलोकांची आहे. 
खंडपरंपरेत माहेश्वर, वैष्णव, ब्राह्म, काशी, आवन्त्य, नागर, 
प्रभास अशी सात खंडे मुख्य आहेत. पुन: या खंडांचे पोटविभाग पडले 
आहेत ते असे. माहेइवरखंड- केदारखंड, कुमारिकाखंड, अरुणाचल- 
` माहारम्यखंड २) बेष्णवखंड- भूमिवाराहखंड वा वेंकटाचलमाहातम्य, 
खत्कळखंड वा पुरुषोत्तम माहात्म्य, बदरिकाश्रम माहात्म्य, का्तिक- 
माहात्म्य, मार्गशीषंमाहात्म्य, श्रीमद्सागवतमाहात्म्य, वैशाखमाहात्म्य, 
श्रीअयोध्यामाहात्म्य, ३) ब्राह्मखंड- सेतुमाहात्म्य, धर्मारण्यमाहात्म्य, 
चाुर्मास्यमाह्दत्म्य,ब्रह्मोत्तरखंड, ४) काशीखंड- पूर्वार्ध, उत्तरार्धं, ५) 
आवन्त्यखंड- अवंतीक्षेत्रमाहात्म्य, रेवाखंड, ६) नागरखंड- पूर्वार्ध 
व उत्तरार्ध, ७) प्रभासखंऽ- द्वारकामाहात्म्य, या ग्रंथात ही खंड- 
परंपरा स्वीकारलेली आहे. 


स्कंदपुराणाची निसिती 


. स्कंदपुराणाची निर्मिती कशी झाली, यासंबंधी प्रभासखंडात 
सांगितले नाहे. 


पुरा कलासशिखरे ब्रह्मादीनां च सन्निधौ । 
स्कान्दं पुराणं कथितं पार्वत्यग्ने पिनाकिना ॥। 
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पावत्या षण्मुखस्याग्ने तेत नन्दिगणाय वे । 
नन्दिनाऽत्रिकुमाराय तेन व्यासाय धीमते ॥ 
व्यासेन तु समाख्यातं भवद्भ्योऽहं प्रकीर्तय । 


' प्राचीन काळी कैलासपर्वंताच्या शिखरावर शंकरांनी पार्वती, 
ब्रह्मादी देव यांच्यापुढे स्कंदपुराण सांगितले. पार्वतीने ते स्कंदास, स्कदाने 
नंदीला, नंदीने दत्तास, दत्ताने धीमान व्यासांना, व्यासांनी सूताला 
सांगितले. तेच मी आता ऋहषींनो, तुम्हांस सांगत आहे.' प्रारंभीच्या 
केदारखंडात सांगितले की, नैमिषारण्यात शौनकादी मुनी एका यज्ञाचे 
अनुष्ठान करीत होते. तेथे महातपस्वी लोमंशमुनी आले. ते व्यासांचे 
शिष्य होते. त्यांनी ऋषींना शिवांचे माहात्म्य सांगितले. 


संहितापरंपरेतील विषय 


स्कंदपुराणाच्या या संहितापरंपरेस फारच महत्त्व आहे. शिवो- 
पासनेचा महिमा यात उत्तम प्रकारचा आहे. शिवांच्या वैदिक व तांत्रिक 
उपासनांचे वर्णेन या परंपरेत आले आहे. यज्ञवेभवखंडात अद्वैतसिद्धान्त 
शिवभक्तीने संपुटित.करून उभा केला आहे. तत्त्वज्ञानाच्या दृष्टीनें या 
खंडाचे वैभव मोठेच आहे. याच्या उत्तरभागात ब्रह्मगीता, सूतगीता; 
अशा दोन गीता आल्या आहेत. त्यांत अध्यात्मतत्व व शिवसाक्षात्कार 
यांचे उपाय आहेत. पूर्वार्धातींल तांत्रिक विभागासही महत्त्व आहे. 
यावरील माधवाचार्यांची तात्पर्थंदीपिका टीका उपलब्ध आहे. _ 

या संहितापरंपरेत एकूण चार खंड असून त्यांतील विषय असे 
आहेत. १) शिवमाहात्म्यखंड- यात तेरा अध्याय असून त्यांत शिव- 
महिम्याचे वर्णन विशेषत्वाने आले आहे. २) ज्ञानयोगखंड- यातील 
वीस अध्यायांत आचारधर्माचे सविस्तर विवेचन असून हठयोगावरही 
निरूपण आहे. ३) सुक्तिखंड- यातील नऊ अध्यायांत मोक्षमार्गाचे 
विवरण आले आहे. ४) यज्ञवेभवखंड- हे सर्वात मोठे असून त्याचे पूवे 
व उत्तर असे दोन विभाग आहेत. पूर्वभागात सत्तेचाळीस अध्याय असून 
त्यांत अद्वैताचे तत्त्वज्ञान व शिवशक्तिरहस्य यांचे विवेचन आले आहे. 
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उत्तरभागात वीस अध्याय असून त्यांतील पहिल्या बारा अध्यायांत 
ब्रह्मगीता आली आहे. या गीतेत वेदार्थविचार आला आहे. पुढल्या 
आठ अध्यायांत सूतगीता असून तीत सवे शास्त्रार्थसंग्रह आणि सवे- 
वेदान्तसंग्रह हे दोन महत्त्वाचे विषय आहेत. शिवप्रसादानेच सर्व 
कार्ये सिद्ध होतात, असे म्हणताना सांगितले आहे; 


प्रसादलाभाय हि धर्मसञ्चयः । प्रसादलाभाय हि देवताचेनस्‌ ॥। 
प्रसादलाभाय हि देवतास्मृतिः प्रसादलाभाय हि सर्वमीरितम्‌ ॥ 


* धर्माचा संचय, देवताचेन, देवतास्मरण आणि इतर बाबी शिव- 
प्रसादासाठीच आहेत. आणि त्या शिवप्रसादानेच सिद्ध होतात.' 

अशा या दोन परंपरांपैकी या ग्रंथासाठी खंडपरंपरा स्वीकारलेली 
आहे. खंडपरंपरेच्या उपविभागांची नावेही काही ठिकाणी भिन्न आहेत. 
काही ठिकाणी रेवाखंडाप्रमाणे तापीखंडही आहे. याशिवाय आणखी एक 
उल्लेख करावासा वाटतो. शंकरसंहितेच्या ' हालास्य-माहात्म्य 'मध्ये 
लिहिले आहे की, ' श्रुतिसार स्कंदपुराण सप्त संहितांत व पन्नास खंडांत 
विभागलेले आहे.' यातील संहितांची नावे वर आली आहेतच. यांतील 
तीनच संहिता उपलब्ध आहेत. या सूतसंहितेवर आचार्यांचे भाष्यही 
असल्याचे सांगतात. या सूतसंहितेस कोणी उपपुराणही मानतात. 

आम्ही या ग्रंथासाठी खंडपरंपरा स्वीकारली आहे, हे वर सांगितले 
आहेच. या पुराणाची दोत संस्करणे उपलब्ध होती. एक लखनऊच्या 
नवळकिशोर प्रेसचे. दुसरे मुंबईच्या श्रीवेंकटेइवरप्रेसचे. 


माहेइवरखंडाचा परिचय 


_ श्रस्तुतच्या पूर्वार्धात खंडपरंपरेपैकी फक्त माहेश्वर खंड व वैष्णव- 
खंड यांचा अंतर्भाव झाला आहे. माहेश्‍वरखंडातील उपविभागांचा निर्देश 
वर केला आहेच. पहिल्या केदारखंडात प्रामुख्याने शिवकथा व शिव- 
माहात्म्य यांचे वर्णेन आले आहे. भगवान शिवांचा महिमा, दक्षयज्ञ, 
सतीचा अरिनप्रवेश, दक्षयज्ञविध्वंस, शिवपूजनाचा महिमा, शिवलिंग 
पूजनाचा महिमा, रावणाचा उत्कषे व त्याचे पतन, इंद्राचा पराभव, 
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समुद्रमंथन, रत्नांचे प्रकटीकरण, मोहिनीचा अवतार; दीपदान, रद्राक्षे- 
धारण, विभूतिधारण; यांचे माहात्म्य, इंद्राकडून विइवरूपवध, वृत्रासुराची 
उत्पत्ती, पिप्पलादाचा जन्म, सुवर्चाचे पतिलोकगमन, नमचीचा वध, 
इंद्र व वृत्र यांचे युद्ध, बलीकडून देवांचा पराभव, अदितीची तपस्या, 
बळीचा पूर्वजन्मातील वृत्तांत, कामदेवदहन, शिवांकडून पार्वतीची 
परीक्षा, सप्तर्षीचे आगमन, हिमालयाकडून कन्यादान, शिवमहिमा, 
कुभारजन्म, का्तिकेयाकडून तारकासुराचा वध, यमाकड्न भगवंतांची 
स्तुती, महाराज श्वेताचे आख्यान, शिवरात्रब्रताचा महिमा; इत्यादी 


कथाभाग शिवमाहात्म्य व शिवतत्त्व यांच्या वर्णनाबरोबरःच या पहिल्या 


उपविभागात आला आहे 

दुसऱ्या कुमारिकाखंडात अशाच अनेक कथांचे संदर्भ आले आहेत 
पञ्चाप्सरसतीर्थात अर्जुनाने केलेला अप्सरांचा उद्धार, सारस्वत- 
कात्यायनसंवाद, दानासंबंधी जटिल प्रश्‍नांचे विवेचन, कलापग्रामनिवासी 
सूतनूकड्न या प्रश्‍नांचे समाधान, कलापग्रामाचे ब्राह्मण महीसागर- 
संगमात येणे, तेथे पुण्यस्थानाची स्थापना, लोमशमुनीचे पूर्ववृत्त; इत्यादी 
कथाभाग प्रारंभी आला आहे. या उपविभागाचे एक वैशिष्ट्य असे 
आहे की, यात महीसागरसंगम या तीर्थस्थानाचे विस्ताराने वणन आले 
आहे. महीसागरसंगमाचे माहात्म्य, स्कंदाकड्न शिर्वालगांची स्थापना 
कुमाराचां विजयस्तंभ, प्रलंब दानवाचा वध, भूवर्णन, विदववणंन, शत- 
शुंगाच्या पुत्रीचे, कुमारीचे चरित्र, कालभातीची तपस्या, त्याच्यावर 
शंकरांची कृपा, तीन देवांची श्रेष्ठता, शिवपूजाविधी, सदाचारनिरूपण, 
एऐतरेयाचे आख्यान, भट्टादित्याची स्थापना, नंदभद्राचे सारभूत विचार, 
नंदभद्र व बालक यांचा संवाद, महीसागरसंगमतीर्थाचे रक्षण करणाऱ्या 
देवता, सोमनाथाचा प्रादुर्भाव, कमठाकडून मानवशरीरवर्णन, पाप- 
कर्मांची फले, गौतमेरुवरांचा महिमा, घटोत्कचा विवाह व बर्बरीकाची 
कथा, बर्बेरीकाचा पू्वंवृत्तांत; असा कथाभाग या दुसऱ्या उपविभागात 
वा खंडात आला आहे 

स्कंदपुराणाचे आणखी एक महत्त्वाचे वैशिष्ट्य म्हणजे इतर पुराणांत 
फारसे न आलेले अरुणाचलमाहात्म्य व वकटलमाहात्म्य हे होय. याच प्रथम 
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खंडाच्या तिसऱ्या उपविभागाचे नाव आहे अरुणाचलमाहात्म्यखंड. 
भगवान शंकरांचे अरुणाचलरूपात प्रकट होणे, शिवांच्या विभिन्न 
तीर्थाचे वर्णन, अरुणाचलक्षेत्राचा महिमा, त्याचां विस्तार, शिव-पारवेतींचे 
दांपत्यजीवन, पार्वतीची अरुणाचलक्षेत्रावर तपस्या, शुंभ व निशुंश यांचा 
पार्वंतीकड्न वध, महिषासुराचा वध, खड्गतीर्थांची उत्पत्ती, पार्वतीवर 
अरुणाचलेश्‍वरांची कृपा, कांतिशाली व कलाधर यांचा उद्धार, राजा 
वज्यांगदावर भगवान शिवांची कृपा; इत्यादी कथाभाग या तिसऱ्या 
उपविभागात आला आहे. 
बेहणवखंडाचा परिचय 

खंडपरंपरेच्या स्कदपुराणातीरू दुसऱ्या खंडाचे नाव आहे वेष्णव- 
खंड. याचेही आठ-नऊ उपविभाग आहेत. पहिला उपविभाग भूमिवाराह- 
खंड वा वंकटाचलमाहात्म्य या नावाचा असून त्यात तिरुपतीच्या 
बालाजीची, वेंकटेश्‍्वरांची कथा विस्तृतपणे आली आहे. वेंकटाचल, 
त्यावरील तीर्थे, भगवान वराहांचा मंत्र, त्याच्या जपाचा विधी, भगवान 
` विष्णूंचा श्रीदेवी व भूदेवी यांच्यासह वेंकटाचलावर निवास, पद्मावतीशी 
वेंकटेसवरांचा विवाह, तोंडमानास निषादाच्या मदतीने श्रीनिवासांचे 
दर्शन, अस्थिंसरोवराचा महिमा, परीक्षितास ब्राह्मणाचा शाप, काश्यप 
ब्राह्मणाचे स्वामिपुष्करणीत स्नान, स्वामितीर्थाचा महिमा, राजा धर्म- 
गुप्ताची कथा, कृुष्णतीर्थ, पापनाशनतीर्थ, भद्रमतीची कथा, आकाझगंगा- 
तीर्थमाहात्म्य, दानपात्र- विचार, चत्रतीर्थमहिमा, पद्मनाभाची कथा, 
सुंदर गंधर्वाचे आख्यान, घोणतीर्थाचे महत्त्व, बेंकटाचलावरीरू मख्य 
तीर्थ, अर्जुनाची तीर्थयात्रा, कालहस्तीश्वर, सुवणंमुखरीनदीचे माहात्म्य, 
राजा शख व आगस्त्य यांची कथा, आकाशगंगातीर्थावर अंजनाची 
तपस्या, तिला वायुदेवाकडून वर; इत्यादी कथाभाग या पहिल्या 
उपविभागात आला आहे. 

दुसऱ्या उपविभागाचे नाव उत्कलखंड वा पुरुषोत्तमक्षेत्रमाहात्म्य 
असून यात. ओरिसामधील भुवनेश्‍वर, जगन्नाथपुरी आदी क्षेत्रांचे 
माहात्म्य आले आहे. पुरुषोत्तमक्षेत्राचा महिमा, तेथील विविध तीर्थे, 
पापमय पुंडरीक व अंबरीष यांची कथा, उत्कलदेशाचा परिचय, 
इंद्रयुम्नाचे आख्यान, एकामध्षेत्र, नृसिह, कल्पवट, नीलमाधव इत्यादी 
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स्थाने, इंद्रयुम्नाचे सहस्र अदवमेधयज्ञ, भगवानांच्या चार काष्ठमय 
मूर्ती, समुद्राच्या स्तानाचा विधी, जगन्नाथांची रथयात्रा, गुंडिचामहोत्सव, 
भगवान पुरुषोत्तमांचे उत्सव, पुष्यस्तानोत्सव, द्वादश्ादित्यांची स्थापना; 
असा कथाभाग या विभागात आलेला आहे. 

तिसऱ्या उपविभागातील बदरिकाश्रममाहात्म्यात हिमालयातील 
बदरिकाश्रमाचे माहात्म्य वर्णन केले आहे. बदरीक्षेत्राची विस्तृत माहिती 
हा उपविभाग देतो. बदरीक्षेत्रातील पांच शिला, त्यांची माहात्म्ये; 
कपाळतीर्थ, ब्रह्मतीर्थे, द्वादशादित्यतीर्थ, चतुःस्रोततीर्थं, सत्यपदतीथं, 
नरनारायणाश्रम, मेरुतीर्थं, लोकपालतीर्थ, दंडपुष्करणी, गंगासंगम; 
इत्यादी अनेक तीर्थांची माहिती या उपविभागात आहे. 

चौथ्या कातिकमासमाहात्म्य नावाच्या उपविभागात कातिक- 
मास व त्यातील उत्सव, ब्रते यांची महती वणेन केली आहे. या मासाचे 
महत्त्व, यात स्नान, दान, व्रत विधान यांचे महत्त्व, दीपदान, आकारा- 
दीप यांची महती, तुरूसीवृक्षाचा महिमा, दीपावलीचा उत्सव, यम द्विती- 
येचे महत्त्व, गुणवतीची कथा, शंखासुराचा वध, विष्णुदास व राजा 
चोर यांचे आख्यान, धनेश्‍वराची कथा, मासोपवासब्रत, तुलसीविवाह, 
भीष्मपंचकव्रत, कातिक़व्रताचे उद्यापन; असा वर्णेनात्मक व' कथात्मक 
आलेख या उपविभागात दिसतो. 

पांचव्या उपविभागाचे नाव मा्गेशीषंमाहात्म्य असून त्यात 
मार्गेशीर्षमास व त्यातील ब्रतोत्सव यांचे वर्णन आले आहे. प्रातःकालीन 
स्नानाचे माहात्म्य, तिलकधारण, गोपीचंदन, तुलसीमाला यांचे महत्त्व, 
भगवानांच्या पूजेतील घंटानाद, चंदन, पुष्पे, तुलसीदल, धूप, दीप; 
इत्यादींचे माहात्म्य, स्तुतिपाठ, मंत्रजप, साष्टांग प्रणाम, दामोदरसंत्र; 
इत्यादी रहस्यमय ब्रतविधानांचा परिचय आला आहे. याच उपविभागात 
राजा वीरबाहूचे आख्यान आले आहे. एकादशी-द्वादशी्रत व मत्स्योत्सव- 
विधी, श्रीकृष्णांच्या बालरूपाचे ध्यान, अधिकारी शिष्य व गुरू, मथुरा- 
माहात्म्य; असेही आणखी काही विषय या मगेशीर्षमाहात्म्याच्या 
निमित्ताने आले आहेत 

सहाव्या श्रीमद्भागवतमाहात्म्य नावाच्या लहानशा उपविभागात 
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भागवतग्रंथाची जन्मकथा आणि त्याचा महिमा हे विषय आले आहेत. 
दोवपुराण म्हणून ओळखल्या जाणाऱ्या या स्कंदपुराणातील हे वैष्णव- 
माहात्म्य विशेष नजरेत भरण्यासारखे आहे. परीक्षित व वजनाभ यांची 
भेट, शांडिल्यांकडून कृष्णलीलारहस्यकथन, यमुना व कृष्णपत्नी यांचा 
संवाद, श्रीमद्भागवताचे माहात्म्य, त्याचा श्रवणविधी इत्यादींची माहिती 
हा उपविभाग देतो. 

सातव्या वेशाखमाहात्म्य या उपविभागात वेशाखमासातील व्रत- 
विधींचे, उत्सवांचे वर्णन आले आहे. वेशाखमासाचे महत्व, त्यातील दाने, 
वैशाखस्नानाचे नियम, राजा कीतिभानाचे आख्यान, भगवत्कथाश्रवण, 
कीतेंन यांचे माहात्म्य, पुरुयशाची कथा, शंखव्याध-संवाद, व्याधाचा 
पुर्वजन्मवृत्तांत, भगवान विष्णूंचे स्वरूपवर्णंन, भागवतधमे, एका सर्पाचा 
उद्धार, कलीची अवस्था, अक्षय तृतीया, द्वादशीचे महत्त्व; असा काही 
महत्त्वाचा विषय या विभागात आहे. 

सातव्या श्रीअयोध्यामाहात्म्यात अयोध्यापुरीचा महिमा, 
चक्रतीर्थेमाहात्म्य, ब्रह्मकुंड, ऋणमोचन, पापमोचन, स्वगेंद्वार, चंद्रहरि- 
तीर्थं, चंद्रसहस्रब्रतविधी, धमंहरीची स्थापना, स्वर्णखनितीर्थ, रघू व 
कौत्स यांची कथा, संमोहतीर्थ, सीताकुंड, गृप्तहरी, चक्रहरितीर्थ, 
` गोप्रतारतीर्थ, श्रीरामाचे परलोकगमन, क्षीरोदकतीर्थ, बृहस्पतीकुंड, 
रुविमणीकुंड; इत्यादी तीर्थेस्थानांची महती या उपविभागात आहे. 
अयोध्येतील इतर तीर्थाचे माहात्म्यही येथे आले आहे. गयाकूपाचेही 
वर्णेन याच उपविभागात आहे. श्रीराम!च्या कतृत्वाची साक्ष एकाच 
वलोकात देताना म्हटले आहे; 

नमासि परमात्मानं रासं राजीवलोचनम्‌ । 
अलसीकुसुसइ्यामं 'रावणान्तकमव्ययम्‌ ॥ 

“ अलसीच्या पुष्पाप्रमाणे ज्यांची कांती इयाम आहे, ज्यांनी 
रावणाचा विनाश केला आहे, त्या कमलाप्रमाणे नेत्र असणाऱ्या अवि- 
नाशी परमात्मा श्रीरामचंदांना नमस्कार असो. 
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{ 
स्कंदपुराण 
[ पूर्वार्ध] 
१ माहेशवरखंड-केदारखंड 

रुष्ट सती दक्षयज्ञात 
सतीचा अग्निप्रवेश, दक्षयज्ञविध्वंस, दक्षावर शिवकुपा 
शिवपूजनाचा महिमा 
शिवरिगपूजनाचा महिमा, रावणाचा उत्कर्ष, त्याचे पतन 
इंद्राचा पराजय, समुद्रमंथन, कालकूटादी रत्नांचे प्राकट्य, 
लक्ष्मीचा प्रादुर्भाव 
अमृताची उत्पत्ती, भगवानांचे मोहिनीरूप, झिवांसाठी दीप- 
दान, सद्राक्षधारण, विभूतिधारण 
इंद्राचा विजय, विश्वरूपाचा वध, नहुषाचे स्वर्गपतन, ब्रह्म- 
हत्येपासून इंद्राची मुक्ती, त्याला राज्यप्राप्ती 
वृत्रासुराची उत्पत्ती, दधीचीचे अस्थिदान 
पिप्पलादाचा जन्म, सुवर्चाचे पतिलोकगमन, नमुचीचा वध 
प्रदोषब्रतविधी, इंद्र व वृत्रासुर यांचे युद्ध, इंद्राचा विजय. 
वलीकड्न देवांचा पराजय, अदितीची तपस्या, वामनांचा 


अवतार 
तारकासुरास ब्रह्मादेवांचे वरदान, पार्वतीचा अवतार, काम- 


देवाचे भस्म होणे, पार्वतीची उग्र तपस्या 

शिव व पार्वती यांची भेट 

सप्तर्षीचे आगमन, शिवांची वरात, कन्यादानाची तयारी 
कुमाराचा जन्म, तारकाचा वध 

यमराजाची शिवस्तुती, यमराजास शिवांचा उपदेश 
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कातिकेयाकडून पवेतांना वरदान, महाराजा इवेत 
शिवरात्रीचा महिमा, दुःसह व विचित्रवीयें 


कुसारिकाखंड 


पंचाप्सरसतीर्थात अर्जुनाकडून अप्सरांचा उद्धार 

सारस्वत- कात्यायन यांचा संवाद, दान व त्याग यांचा महिमा 
नारद व धमंवर्मा यांच्यांत दानासंबंधी चर्चा 

कलापग्रामाच्या सुतनूची नारदांच्या प्रश्‍नांना उत्तरे 
कलापग्रामीचे ब्राह्मण महीसंगमावर 

इंद्रद्युम्नास लोमशांचे पूर्वेवृत्त समजते 

. महीसागरसंगमाचा महिमा, इंद्रद्युम्नास शिवसारूप्य 
कुमाराचा अनुताप, स्कदाकडून तीन शिर्वालगांची स्थापना 
कुमाराचा विजयस्तंभ, प्रलंबाचा वध, भूगोलवर्णंन 
नवग्रहांची स्थिती, सात लोक, सात स्कंध, सात पाताले, 
एकवीस नरक, -ब्रह्मांडकटाह, कालमान इत्यादी 

राजा श्षतशुंगाची पुत्री कुमारिका, कुमारिकाखंड 
कालभीतीची तपस्या, धर्मनिष्ठा, त्यावर शंकराची कृपा 
महाकालाचा करंधमास उपदेश, युगव्यवस्थानिरूपण 

तीन देवांची श्रेष्ठता, पापांचे भेद 

शिवपुजेचा विधी व सदाचारनिरूपण 


नारदांकडून वासुदेवांची स्थापना, ऐतरेयाचे मातेसाठी संसारदुःस- 


वणंन, ऐतरेयास वरदान, एतरेयाची मुक्‍ती 
भट्टादित्याची स्थापना, त्याची एकदोआठ नामे 
नंदभद्राचे सारभूत विचार, नास्तिक विचारांचे खंडन 


१०५ 
१०९ 
११२ 
११८ 
१२३ 
१२७ 


१३३ 
१३९ 
१४१ 


नंदभद्र व बालक यांचा संवाद, बालादित्याची स्थापना, नंदभद्राची 


मुक्ती 
महीसागरसंगमतीर्थाचे रक्षण करणाऱ्या देवी 
उभय सोमनाथांचा प्रादुर्भाव, कमठाचे तत्त्वज्ञान 
कमठाचे शरीरविज्ञान 
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जयादित्याची स्तुती, त्याचा महिमा | १५६ 
गौतमेश्‍वराचा महिमा, योगाचे निरूपण - १५७ 
महीसागरसंगमाची श्रेष्ठता, त्याचे ग॒प्तक्षेत्रत्व १६१ 
घटोत्कचाचा विवाह, वर्बरीकाचा जन्म १६३ 
बर्बेरीक व विजय यांची गुप्तक्षेत्री साधना, पांडवांशी वर्बरीकाची 
भेट १६७ 
बर्वेरीकाचा वध, त्याचा पूर्ववृत्तांत, ग्रंथाचा उपसंहार १७४ 
अरुणाचलमाहात्म्यखंड 
भगवान शंकरांचे अरुणाचलरूपात प्रकटीकरण १७८ 
शिवांची विभिन्न तीर्थं ` १८० 
अरुणाचलक्षेत्राचा महिमा १८२ 
` अरुणाचलेइवरांची पूजा, शंकरांची स्तुती १८३ 
खड्गतीर्थाची उत्पत्ती, ज्योतिदशेन, पार्वंतीस अरुणाचलेस्वरांचे [ 
वरदान १८४ 
कान्तिशाली व कलाधर यांचा उद्धार, वज्त्रांगदाची अरुणाचले- 
इवरांची आराधना, भगवान शिवांची त्याच्यावर कृपा ` १८६ 


२. वेष्णवखंड-भूमिवाराहखंड वा वेंकटाचलमाहात्म्य 
भेरुगिरीवर भगवान वराहांच्या सेवेत पृथ्वीमाता, श्रेष्ठ पवेत व 


वेंकटाचरूवर्ती तीर्थाचे माहात्म्य १९१ 
भगवान वराहाचा मंत्र, त्याच्या जपाचा विधी, इत्यादी १५५. 
अगस्त्यांच्या प्रार्थनेने विष्णूंचा श्रीभूदेवीसह वंकटाचलावर निवास, 
आकाशराजाच्या घरी पद्मावती व वसुदान यांचा जन्म १९६ 
वेंकटाचलनिवासी श्रीहरी व पद्मावती यांचा विवाह १९८. 
तोंडमानास निषादाबरोबर भगवान श्रीनिवासांचे दर्शन २०५ 
भगवान वराह, अस्थिसरोवरतीर्थाचा महिमा, भकत कुंभार, 

राजा तोंडमान यांचे परधामगमन २०८ 
परीक्षितास ब्राह्मणाचा शाप, तक्षकाकडून त्याचा मृत्यू, काइयप 
ब्राह्मणाचे स्वामिपुष्क रणीत स्नान २११ 
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स्वामितीर्थाचा महिमा, राजा धमंगुप्ताच्या उन्मादाचे निवारण २१४ 


कृष्णतीर्थं व वेंकटेशवरमाहात्म्य २१६ 
पापनाशनतीर्थाचा महिमा, भद्रमतीची कथा २१७ 
आकाशगंगातीर्थाचा महिमा, रामानुजावर भगवानांची कृपा, 

भक्तांची लक्षणे , ` दशु 
दानपात्रविचार, चक्रतीर्थाचा महिमा, पद्मनाभाची तपस्या, 

त्याचे रक्षण २२० 
वसिष्ठांकडून सुंदर गंधर्वास राक्षसभाव, त्यातून त्याची मुक्तता २२२ 
घोणतीर्थाचे माहात्म्य, गंधर्वपत्नीचा उद्धार २२३ 
वेंकटाचलावरीरू मुख्य तीर्थे, पुराणश्रवणाचा महिमा, अर्जुनाची 
तीर्थयात्रा २२५ 
कालहस्तीशवरापाशी भरद्वाजांचा आश्रम, अगस्त्यांचा प्रमाव २२७ 
सुवर्णमुखरीचा प्रादुर्भाव, तिचे माहात्म्य २२८ 
सुवणमुखरीनदीतील तीर्थे, विष्णूंचा महिमा, इवेतवाराहरूपात 
भगवान. २३० 
वेंकटाचलावर राजा शंख व महर्षी अगस्त्य २३१ 


आकाशगंगातीर्थात अंजनाची तपस्या, वायुदेवाकडून वरप्राप्ती २३३ 
___ उत्कलखंड वा पुरुषोत्तमक्षेत्रमाहात्म्य _ 


ब्रह्मदेव पुरुषोत्तमक्षेत्रात “९५ 
यमराज व मार्कडेय यांच्याकडून भगवानांची स्तुती, पुरुषोत्तम- 

्षेत्रमहिमा २३६ 
पुरुषोत्तमक्षेत्रातील तीर्थे, पापपरायण पुंडरीक व अंबरीष २३८ 
पुरुषोत्तमक्षेत्रात-पुंडरीक व अंबरीष २३९ 


उत्कलदेशाचा परिचय, राजा इंद्रयुम्न, त्याचे शवराशी संभाषण. २४१ 
शबरावरोबर विद्यापतीची तीर्थयात्रा, नीलमाधवाची मेट, 

इद्रदयुम्नास निवेदन २४३ 
जगन्नाथाचा नीलमणिमय विग्रह, इ्दयु्न आणि नारद २४५ 
इद्रदयुम्नाचे पुरुषोत्तमक्षेत्रास प्रस्थान, महानदीच्या तटावर निवास २४७ 
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एकामक्षेत्रात इंद्रद्युम्न, भगवान शिवांचा नारदांना संकेत २४८ 


राजा इंद्रब्युम्नास नृसिह, कल्पवट, नीळमाधव यांचे दशन २४९ 
नारदांकडून नृसिंहांची स्थापना, इंद्रद्युम्ताकडून त्यांचे स्तवन २५० 
इं्रद्युम्नाचे सहस्र अदवमेधयज्ञांचे अनुष्ठान २५३ 
अश्वमेधयज्ञाची पूर्ती, भगवानांच्या काष्ठमय मूर्ती २५४ 
समुद्रात स्तानविधी व भगवद्विग्रहांचे वर्णेन २५५ 
राजा इवेतावर भगवंताची कृपा २५८ 
पुष्यस्तानोत्सव, उत्तरायणोत्सव, दोलारोहणोत्सव २६० 
इंद्रद्युम्नाचे ब्रह्मलोकगमन, पुराणश्रवणविधी, उपसंहार २६१ 
बदरिकाश्रममाहात्म्य 

सवे तीर्थाचे संक्षिप्त माहात्म्य, बदरिकाश्रमाचा विस्तृत महिमा २६२ 
बदरीक्षेत्राचा महिमा, अग्निदेवाचा सबंभक्षणरूप दोष २६३ 
नारदशिला व मार्कडेयरिला २६५ 
गरुडशिला, वाराहीशिला, नारसिंहीशिला २६६ 
कपालतीर्थ, ब्रह्मतीर्थ, वसुधा रातीर्थ २६७ 
पंचतीर्थ, सोमतीर्थं, द्वादशादित्यतीर्थ, चतुःस्रोततीर्थं, सत्यपदतीर्थ, 

नरनारायणाश्रमाची महती २६९ 
मेरुतीथं, लोकपालतीर्थ, दंडपुष्करणी, गंगासंगम, धर्मक्षेत्र, ग्रंथाचा 

उपसंहार २७१ 

कातिकमासमाहात्म्य 

कातिकमासाची श्रेष्ठता, स्तान, दान, भगवतपूजन आदींचे महत्त्व २७३ 
का्तिकस्नानविधी, श्रेष्ठ तीर्थे २७६ 
कातिकव्रताने पतित ब्राह्मणीचा उद्धार, दीपदान, आकाशदीप २७९ 
कातिकात तुलसीवृक्षाचे आरोपण, तिचे पुजन 2) 
त्रयोदशीपासून दीपावलीपर्यंत उत्सवकृत्ये २८३ 
कातिक शुक्ल प्रतिपदा, यमद्वितीया -- २८४ 
आवळचांच्या वृक्षाची उत्पत्ती ` २८६ 
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गुणवतीचे कातिकंत्रत, शंखासुराचा वध २८८ 


कातिकब्रताच्या पुण्यदानाने राक्षसीचा उद्धार . २८९ 
विष्णुदास व राजा चोल भगवानांचे पार्षद २९१ 
जय- विजय यांचे आख्यान २९३ 
धनेशवराचा उद्धार, मासोपवासविधी - २९४ 
तुलसीविवाह व भीष्मपंचकब्रत २९५ 
भगवानांची जागृती, कातिकब्रताचे उद्यापन, ग्रंथाचा उपसंहार २९८ 
सागशीषमाहात्म्य 
प्रातःस्तानमहिमा, तिलकधारण, गोपीचंदनमाहात्म्य, तुलसी- 
मालेचे महत्त्व, भगवत्पूजनाचा विधी, शंखाचा महिमा ३०१ 
पूजेत घंटानाद, चंदन, पुष्प, तुलसीदल, धूप, दीप ३०४ 
स्तुतिपाठ, मंत्रजप, साष्टांग प्रणाम, दामोदरमंत्राचा जप ३०६ 
राजा वीरबाहूचा पूर्वजन्मवृत्तांत, एकादशीब्रत ३०७ 
एकादशीचे जागरण, मत्स्योत्सवविधी ३११ 
श्रीकृष्ण-कीतंनमहिमा ३१३ 
श्रीकृष्णांच्या वालरूपाचे ध्यान, शिष्य व गुरू 
श्रीमद्भागवताचा महिमा ३१४ 
मागेशीर्षात मथुरासेवन, ग्रंथाचा उपसंहार ३१६ 
श्रीमद्भागवतमाहात्स्य 

'परीक्षित व वजनाभ, भगवानांच्या लीलेचे रहस्य, ब्रजभमी ३१७ 
यमुना व कुष्णपत्नी थांचा संवाद, कीतेनोत्सवात उद्धव ३२० 
श्रीमदूभागवतमाहात्म्य, श्रोत्यांना भगवद्धामाची प्राप्ती ३२२ 
श्रीमदुभागवताचे स्वरूप, श्रोता व वक्ता, श्रावणविधी 

~ माहात्म्य ३२४ 

वेशाखमासमाहात्स्य 

वशाखमासाची श्रेष्ठता; जल, पंखा, छत्र, पादुका, अन्न 
इत्यादी दानांचा महिमा र ३२७ 
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वेशाखमासात विविध वस्तूंचे दान 

छत्रदानाने हेमकांताचा उद्धार 

राजा कातिमानाची कथा 

ब्रह्मदेवांकड्न यमराजाची समजत 

वेशाखधर्माने राजा पुरुयशाचा उद्धार 

शख-व्याधसंवाद, व्याधाचे पूर्वेवृत्त 

वंशाखमाहात्म्य एकून सर्पाचा उद्धार, व्याध वाल्मिकी झाला 
द्वादशीच्या पुण्यदानाने कुत्रीचा उद्धार 

वैशाखमासाच्या अंतिम तीन तिथी, ग्रंथाचा उपसंहार 


श्रीआयोध्यामाहात्म्य 


अयोध्यापुरीचा महिमा, चक्रथीर्थ, श्रीविष्णुहरींचे माहात्म्य 
ब्रह्मकुंड, ऋणमोचन, पापमोचन आदी तीर्थ 

स्वगेद्वार, चंद्रहरितीर्थ, चंद्रसहस्नब्रताचा उद्यापनविधी 
रघुराजा व कोत्स, स्वर्णंखनितीर्थ 

श्रीरामांचे परमधामगमन 

अथोध्यामाहात्म्य 

गयाकूपादी तीर्थे 

सात मानसतीर्थ 

ग्रंथाचा उपसंहार 


'स्तोत्रमंजुषा 


१) देवांची विष्णुस्तुती 

२) बृहस्पतीकृत रुद्रस्तवन 
३) कमठकृत जयादित्याष्टक 
४) भद्रमतिङृत भगवंतस्तुती 
५) पुरुयशक्त भगवत्स्तुती 
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FEED 


< माहेश्वरखंड — केदाररवंड 


रुष्ट सती दक्षयज्ञात 


यस्ताज्ञया जगत्स्रष्टा विरञ्चिः पालको हरिः। 
संहर्ता कालरुद्राख्यो नमस्तस्मै पिनाकिने ॥ | 
. ज्यांच्या आज्ञेने ब्रह्मदेवांनी या जगताची निर्मिती केली, विष्णूंनी 
त्याचे पालन केले, आणि जे स्वतःच कालरुद्र नाव धारण करून या 
विश्‍वाचा संहार करतात, त्या पिनाकधारी भगवान शंकरांना नमस्कार 
असो. 
नेमिषारण्यतीथं सर्वं तीर्थांत उत्तम व सवे क्षेत्रांत श्रेष्ठ आहे. 
प्राचीन काळी तेथे शौनकादी तपस्वी मुनी एकत्र येऊन यज्ञाचे एक 
अनुष्ठान करीत होते. ते दीर्घकाळ चालू राहाणारे होते. एकदा या सबं 
महात्म्याचे दर्शन घ्यावे, या हेतूने महातपस्वी व्यासशिष्य लोमशमुनी 
तेथे आले. ते येताच यज्ञकर्त्या ऋषींनी उठून त्यांचे स्वागत केले. त्यांनी 
त्यांचा अध्ये व पाद्य देऊन सत्कार केला. नंतर त्यांनी विस्तारपूर्वक 
शिवधमं सांगण्यासाठी लोमशांना प्रार्थना केली. त्यानंतर लोमशमुनी 
म्हणाले, 
' अठरा पुराणांनी भगवान शिवांचा महिमा वर्णन केला आहे. 
स्कं १...२ 
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पण शिवांचं माहात्म्य पूर्णतया कुणीच वर्णन करू शकणार नाही. जे लोक 
केवळ * शिव ' या दोन अक्षरांचा उच्चार करतील त्यांना स्वर्गे व मोक्ष 
यांची प्राप्ती होईल. या शिवांनी विष भक्षण केलं. दक्षयज्ञाचा विध्वंस 
केला. कालास दग्ध केलं. राजा शवेताचं संकट दूर केलं. अशा या. 
महादेवांचं वणेन कोण करू शकणार ?' ; 

“ मृने ', यावर त्यांना ऋषींनी विचारले, ' भगवान शिवांनी विष 
कसं प्राशन केलं ? दक्षयज्ञाचा विध्वंस त्यांनी का केला? यासर्व . 
कथा आम्हांस ऐकायच्या आहेत.' 

हे ऐकून लोमशमुनींनी सर्व प्राचीन वृत्तांत कथन केला. पूर्वी 
प्रजापती दक्षाने ब्रह्मदेवांच्या सांगण्यावरून आपल्या पुत्रीचा, सतीचा 
विवाह शंकरांशी केला. एकदा दक्ष फिरत फिरत नैमिषारण्यात आला. 
तेथील ऋषिमुनींनी त्याचे चांगले स्वागत केले. सवे देवांनी व असुरांनी 
त्याचा सत्कार केला. परंतु भगवान शंकरांनी मात्र त्याला प्रणाम केला 
नाही. यामुळे दक्षाला क्रोध आला. त्याने त्वरित शिवांना कटू शब्द 
बोलायला प्रारंभ केला. ' सवे देव व असुर मला वंदन करतात. पण हे 
शिव माझ्या समोरही का येत नाहीत? हे तर भूतप्रेतांचे स्वामी आहेत, 
नेहमी प्रेत-पिशाचांनी घेरलेले असतात. पण स्वत:स मात्र मोठे समज- 
तात. म्हणून आज मी त्यांना शाप देण्यास उत्सुक आहे. ब्राह्मणांनो, 
ऐका. आजपासून मी या शिवांना यज्ञांतून बहिष्कृत केलं आहे. . . 

दक्षाचे हे कठोर उद्गार ऐकताच नंदीला मोठा क्रोध आला. तो 
म्हणाला, ' माझे स्वामी महेश्वर यज्ञांपासून वंचित केले गेले. यश, दान, 
तप, नाना तीर्थ ज्यांच्या नावानं पवित्र झाली, त्या शिवांना शाप दिला 
गेला ? ज्यात शंकरांचा भाग नसेल असा दक्षयज्ञ व्यर्थ होईल.' हे ऐकून 
महादेव नंदीस म्हणाले, ' तू ब्राह्मणांवर कधी क्रोध करू नकोस. मीच 
यज्ञ आहे. मीच यज्ञ करणारा यजमान व आचार्य आहे. सवें यज्ञांगंही 
मीच आहे. मी तर यज्ञातच रत असतो. अशा प्रकारे मी सर्वव्यापी असून 
कशातच नसतो. यादुष्टीनं मी सवे अज्ञांच्या बाहेरही आहे.' हे ऐकूत 
नंदी विवेकशील झाला. तो परमानंदात मग्न झाला. 

इकडे दक्षही मोठ्या रागातच आपल्या स्थानी गेला. प्रणाम न 
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करणाऱ्या रुद्रांना मात्र तो) वसरू शकला नाही. तो शिव व शिवोपासक 
यांची निंदा करू लागला. एकदा दक्षाने स्वतःच एका यज्ञाचे आयोजन 
केले. त्याने मोठमोठे तपस्वी व ऋषिमुनी यांना बोलावले. वसिष्ठादी 
ऋषी आले. अगस्त्य, कश्यप, अत्री, वामदेव, भृगू, दधीची, व्यास, 
भरद्वाज, गौतम; असे अनेक ऋषी आले. देवगण, लोकपाल, विद्याधर, 
गंधवे, किन्नर, ब्रह्मदेव, विष्णू आले. इंद्राणीसह इंद्र, रोहिणी सह चंद्र, 
प्रियासह वरुण आले. कुबेर, वायुदेव, अरिनदेव; सवे आले. दक्षाने यज्ञ- ` 
प्रसंगी सर्वांचा सत्कार केला. 

दक्षाचा हा महायज्ञ कनखरूतीर्थावर सुरू झाला. दक्षाने पत्नीसह 
यज्ञाची दीक्षा घेतली. यावेळी महर्षी दधीची दक्षास म्हणाले, ' प्रजापते, 
पिनाकपाणी महात्मा शंकर आल्याशिवाय या यज्ञाला शोभा नाही. 
यांच्या विना मंगलही अमंगल होतं. ते असतील तर अमंगलही मंगल 
बनतं. दक्षा, तू भगवान विष्णू व इंद्र यांना घेऊन शिवांना आमंत्रण दे.” 
हे ऐकताच दक्ष म्हणाला, ' सवे जगताचं मूळ आहे भगवान विष्णू. ते 
तर इथं आले आहेत. सत्यलोकाहून ब्रह्मदेवही आले आहेत. आपण सवं 
ऋषिमुनी असताना रुद्रांशी काथ प्रयोजन ?' तेव्हा दधीची म्हणाले, 
' सवे ऋषी व देव यांच्या देखत हा मोठा अन्याय होत आहे. भगवान 
शिवांना आमंत्रण नाही ? त्यांच्याशिवाय हा यज्ञ नक्कीच विफल 
होईल.' असे म्हणून महर्षी दधीची एकटेच त्या यज्ञशालेतून बाहेर पडले 
व आपल्या आश्रमास निघून गेले. त्यांना पाहून दक्ष हसत म्हणाला, 
` 'ब्राह्मणांनो, हा दधीची शंकरांचा प्रेमी आहे. आपणां सर्वाचे स्वामी 
भगवान विष्णू आहेत. आपण माझ्या यज्ञास सफल करावं.” 

याच वेळी गंधमादनपर्वंतावर दक्षकुमारी सतीने रोहिणीसह 
चंद्रमा कोठेतरी जाताता पाहिला. सतीने सखी विजयेस म्हटले, ' तू 
त्या चंद्राला कुठं चाललास म्हणून विचार ना.' सखीने विचारल्यावर 
चंद्र दक्षयज्ञास जात असल्याचे समजले. हे पाहून विजयेस मोठे आश्चर्य 
बाटले. तिने सवं वृत्तांत सतीस सांगितला. सतीच्या मनात आले, 
पित्यांनी आपणांस का बोलाविले नाही ? आपली माताही आपणांस 
विसरली ? सती शंकरांपाशी गेली. शंकर त्या वेळी चंड, मुंड, बाण, 
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भृंगी, नंदी, महाकाळ, महारौद्र, महामुंड, महाशिरा, धूम्माक्ष, धूग्मकेतू, 
धूम्रपाद यांनी घेरलेले होते. सतीस पाहाताच भगवान म्हणाले, 

* प्रिये, या वेळी तू इथं का आलीस ?' 

* देवदेवेश्वर, माझ्या पित्याच्या घरी एक मोठा यज्ञ होत आहे. 
त्या यज्ञास आपण नाही येणार ? त्यांनी आपणांस बोलावलं नाही. 
पण आपण पित्याच्या यज्ञासाठी जावं.' 

“ कल्याणी, तुझ्या पित्याच्या दृष्टीनं जे देव, असुर, किन्नर आदी 
सन्माननीय आहेत, ते सवे तिथं गेले आहेत. दुसऱ्याच्या घरी बोलावल्या- 
शिवाय गेल्यास मृत्यूपेक्षा कष्टदायक अपमान होतो. 


अनाहूताइच ये सुश्चु गच्छन्ति परमंदिरम्‌ । 

तेऽपमानं प्राप्नुवन्ति मरणादध्चिकं ततः ॥ 

(माहे. केदा. २.५९) 
शुभे, दुसऱ्याच्या घरी गेल्यात्रर इंद्रासही लघुता प्राप्त होते. 
म्हणून तूसुद्धा त्या यज्ञात जाऊ नकोस. 

* नाथ ` पित्यासंबंधी रोष दाखवून सती म्हणाली, ' ज्यांच्यामुळं 
यज्ञ सफळ होतात, ते देवदेवेषवर तर आपणच आहात. पण आपणांस 
माझ्या दुराचारी पित्यांनी बोलावलं नाही. त्यांच्या मनातील भाव 
जाणण्यासाठी आताच मी यज्ञमंडपात जाते. आपण मला आज्ञा द्यावी.” 

' उत्तम व्रताचं पालन करणाऱ्या देवी, नंदीवर बसून नाना 
प्रकारच्या प्रमथगणांसह तू त्वरित तिथं जा. माझी अनुज्ञा आहे. 

भगवान शिवांनी साठ हजार रुद्रगणांसह देवीस दक्षाकडे पाठविले. 
तिला पाहून भगवान शिव आपल्या मनाशी म्हणाले, ' आपल्या पित्याच्या 
घरी हिचा अपमान होणार. ही दक्षकुमारी सती आता परत येणार 
नाही.' 
सतीचा अग्निप्रवेश, दक्षयज्ञविध्वंस, दक्षावर शिवकृपा 


क जेथे प्रकाशशाली यज्ञ होत होता त्या स्थानी दाक्षायणी सती 
ली. नंदीच्या पाठीवरून उतरून ती कुतूहलाने माता, पिता, सुहृद, 
बदुबाधव यांना पाहू छागली. मातापित्यांना प्रणाम करून सती 
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म्हणाली, * तात, परम कल्याणमय भगवान शंकरांना आपण का 
बोलावलं नाही ?' ऋषींनाही तिने विचारले, ' काय आपण शिवांना 
जाणीत नाही ? कश्यप, आपण महादेवांना ओळखत नाही ? अत्री, 
वसिष्ठ, कण्व, आपण महेइवरांचा महिमा जाणीत नाही ? इंद्रा, तुम्हांस 
कतंव्य माहीत नाही ? ब्रह्मदेवा, आपणांस शिवांचा पराक्रम माहीत 
नाही ?' 

' भद्रे ', दक्ष कुपित होऊन म्हणाला, ' तु उगाच कशास वृथा . 
बोलतेस ? तुझी इथं कसलीच आवश्यकता नाही. तू इथं आलीसच 
का ? तुझा पती शिव अमंगलाचं मूतिभान स्वरूप आहे. तो भूत, प्रेत, 
पिशाच यांचा राजा आहे. म्हणून त्याला यज्ञास बोलाविलं नाही.' 

आपल्या पतीची अशी निदा ऐकताच सती मनाशी म्हणाली, 
महादेवांची निदा ऐकणाराही नरकात जातो. आता मी याच क्षणी 
अग्नीत प्रवेश करीन. असे म्हणून सतीने शिव, रुद्र आदी नामांचा 
उच्चार करून अग्नीत प्रवेश केला. हे पाहून तेथील शिवगण हाहाकार 
करू लागले. ऋषी, इंद्रादी देव, मरुद्गण, विश्वेदेव, अर्विनीकुमार,- 
सर्वे लोकपाल चकित झारे. ऋषि-मुनी भयभीत झाले. 

इकडे दक्षाचा वृत्तांत नारदांनी महादेवांना सांगितला. जगदीइवर 
भगवान रुद्र भयंकर कुपित झाले. त्यांनी आंपल्या जटा क्रोधपूर्वक परवेत- 

शिखरावर आपटल्या. त्यांतून महायशस्वी वीरभद्र प्रकट झाला. कोट्य- 

वधी भूतांनी वेढलेली कालीही प्रकट झाली: रुद्रांच्या क्रोधपूर्वक 
निःरवासांतून शेकडो ज्वर व तेरा प्रकारचे रोग निर्माण झाले. वीरभद्र 
रुद्रांना म्हणाला, “ प्रभो, आपण आज्ञा द्यावी.' तेव्हा शिव म्हणाले, 
' महाबाहू, तू त्वरित जा. आणि दक्षयज्ञाचा नाश कर. 

हे ऐकून महातेजस्वी वीरभद्र समस्त भूतांसह दक्षयज्ञाकडे निघाला. 
त्याच्याबरोबर देवी कारिकाही होती. त्याच वेळी दक्षाच्या यज्ञात अप- 
शकुन होऊ लागले. धुळीसह वारा वाहू लागला. मेघांतून रक्ताचा 
वर्षाव झाला. सर्व दिशा अंधारून आल्या. पृथ्वीवर हजारो उल्कापात 
झाले. यांमुळे दक्षास भय वाटले. तो भगवान विष्णूंना शरण जाऊन 
म्हणाला, 
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' महाविष्णो, आपणच आता रक्षण करावं. आपणच यज्ञ आहात.' 
' दक्षा, मी तुझं रक्षण करावं, यात संदेह नाही. पण तू धर्मास 
जाणलं नाहीस. तू महेश्‍वरांची अवहेलना केलीस. त्यामुळं तुझं सर्वे 
काही निष्फल होईल. जिथं अपूज्य व्यक्तीचं पूजनं होतं व पूजनीय 
महात्म्याचं पुजन होत नाही, तिथं दुभिक्ष्य, मृत्यू व भय; ही संकटं 


अपुज्या यत्र पुज्यन्ते पुजनीयो न पुज्यते । 
त्रोणि तत्र भविष्यन्ति दुभिक्षो मरणं भयम्‌ ॥ 
(माहे. केदा. ३-४८-४९) 
' म्हणून प्रयत्न करून भगवान शंकरांचा सन्मान करायला हुवा. 
तुझ्या यज्ञात त्यांचा सन्मान झाला नाही. म्हणून अशी संकटं येत 
आहेत. या वेळी तर भय निवारण करण्यासाठी आम्ही समर्थ नाही.' 
भगवान विष्णूंचे हे बोलणें ऐकून दक्ष चिंतित झाला. त्याचे मुख 
सुकून गेले. एवढ्यात महातेजस्वी वीरभद्र तेथे आला. त्याच्यावरोबर 
काली, कात्यायनी, ईशानी, चामुंडा, मदिनी, भद्रकाली, भद्रा, त्वरिता, 
वैष्णवी; अशा नवदुर्गा होत्या. भूतांचा मोठा समुदाय होता. शाकिनी, 
डाकिनी, प्रमथ, गुह्यक, कूष्माण्ड, कपट, बटुक, ब्रह्मराक्षस, भैरव, 
क्षेत्रपाल, राक्षस, यक्ष, विनायक व चौसष्ट योगिनी होत्या. भगवान 
शंकरांच्या या पार्षदांनी देवांशी युद्ध सुरू केले. देवांनी झिवगणांवर 
स्त्रास्त्रंनी प्रहार केले. भृगूने शिवगणांवर उच्चाटनाचा प्रयोग केला. 
स्वे देवांचा विजय झाला. 
आपल्या सैन्याचा पराभव पाहून वीरभद्रास मोठाच क्रोध आला. 
भूत, प्रेत, पिशाच, यांना त्याने मागे सारून तो स्वतः वृषभास्यास पुढे 
करून समोर आलां. त्याने आपल्या त्रिशूळाने दक्षपक्षीय देव, पिशाच, 
गुह्यक, राक्षस यांना युद्धात मारले. शिवगणांनी देवांवर मोठे प्रहार 
केले. सर्व देव पराजित होऊन पळू छागले. हे पाहून इंद्रादी देवांनी 
बृहस्पतींशी विचार केला. तेव्हा बृहस्पती म्हणाले, ' भगवान दांकरच 
फल देणारे आहेत. तेच सबं सुख-दुःखात्मक जीवन धारण करतात. हे 
गण त्या शिवांचे किंकर आहेत. ते एकदा कुपित झाले की, कुणासही 
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सोडणार नाहीत.' ` | 
` हैं ऐकून सवं देव, लोकपाल, इंद्र चिंताग्रस्त झाले. वीरभद्राने 
इंदर, सूर्य, चंद्रमा, कुवेर, वरुण, यम इत्यादी देवांवर वाणांचा वर्षांव 
केला. सर्व देव दशदिशांना पळून गेले. वीरभद्र आपल्या गणांसह यज्ञशालेत 
आला. तेथील देवांचा, ऋषींचा, यज्ञोपजीवी लोकांचा त्याने पराभव 
केलां. महर्षी भृगूंची दाडी 'उपटंली. पूषाचे दात पाडले. अग्निपत्नी 
स्वधा व स्वाहा अपमानित झाल्या. महान भयाने दक्ष अंतर्वेदीत खपून 
राहिला. वीरभद्राने त्याला शोधून पकडले. त्याच्या शिरावर त्याने 
तळ्वारीने जखम केली. दक्षाचे कापले गेलेले शिर त्याने यज्ञकुंडात 
टाकून दिले. तेथील देव, पितर, ऋषी, यक्ष, राक्षस शिवगणांच्या उप- 
द्रवास पाहून पळून गेले. आपला पुत्र दक्ष मरण पावल्याचे पाहून 
ब्रह्मदेव सत्यलोकास निघून गेले. त्यांच्या चित्तास शांतता नव्हती. 
दक्षाच्या पापाचे हे फल जाणून ते केलासपवेतावर गेले. तेथे नंदीसह 
शंकरांचे त्यांनी दर्शन घेतले. त्यांच्या. मस्तकावर जटाजूट शोभत होता. 
भगवान शिवांना ब्रह्मदेवांनी साष्टांग नमस्कार घातला. अपराधाची 
क्षमा मागितली. त्यांनी शिवांची स्तुती केली; 
'शांतस्वरूप, सवेत्रव्यापक, परब्रह्मस्वरूप, परमात्मा, भगवान 
रुद्रांना नमस्कार असो. मस्तकावर जटाजूट धारण करणाऱ्या ज्योतिर्मय 
महेइवरांना नमस्कार असो. भगवन्‌, आपण सृष्टी करणाऱ्या प्रजापतीं- 
चेही स्पष्टे आहात. आपणच सर्वांचं पोषण करता. आपणच रुद्र, महान, 
नीलकंठ व वेधा आहात. आपणांस नमस्कार असो. संपूर्ण विश्‍व आपलं 
रूप आहे. आपणच या विशवाचं बीज आहात. या जगास आनंदाची 
प्राप्ती आपणच करून देता. आपणच ओंकार, वषट्कार व सवं आयोज- 
नांचे प्रवतंक आहात. यज्ञ, यजमान व यज्ञप्रवर्तेक आपणच आहात. प्रभो, 
देवेशवरा, आपण यज्ञाचा विनाश कसा केला? महादेवा, आपण ब्राह्मणांचे 
हितैषी आहात. मग आपणांकडून दक्षाचा वध कसा झाला ? रुद्रदेवा, 
आपणच आता रक्षण करावं. ' स | 
‹ पितामह, सावधान होऊन ऐंकावं. दक्ष आपल्या क मारला 
गेला आहे. त्यांनं असं कमे करता कामा नव्हतं. ' 
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असे म्हणून भगवान शंकर ब्रह्मादी देवांसह कनखलतीर्थास आले.तेथे 
प्रजापती दक्षाचा यज्ञमंडप होता. तेथे त्यांनी वीरभद्राचा पराक्रम पाहिला. 
स्वाहा, स्वधा, पृषा, भृगू, अन्य ऋषी, सवे पितर, दक्ष, गंधर्व, किन्नर यांची 
अवस्था त्यांनी पाहिली. कोणाचे अंग भंग झाले होते. कोणाच्या दाढी- 
मिशा तुटल्या होत्या. कोणी रणभूमीवर ` मरून पडले होते. भगवान 
शंकरांना पाहून वीरभद्राने साष्टांग नमस्कार केला. त्याला पाहून शंकर 
म्हणाले, . : 
' वीरंवर, तू हे काय केलंस ? त्या दक्षाला घेऊन ये. ' 
हे ऐकून वीरभद्राने दक्षाचे शरीर आणले. ते पाहून शंकर म्हणाले, 
* वीर, या दक्षाचं मस्तक कोण आणील? मी जरी कुटिल असलो तरी 
` याला जीवित करीन. तेव्हा वीरभद्र म्हणाला, ' भगवन्‌, मी त्याच वेळी 
याचं मस्तक अग्नीत टाकलं. आता केवळ पक्षूचं शिर वाचलं आहे. पण 
तेही फारच विकृत झाळं आहे. ' भगवान शिवांनी पशूच्या भयंकर 
शिरास पाहिले. त्यास दाढी होती. शिवांनी ते दक्षाच्या धडास जोडले. 
भगवान शंकरांच्या कृपेने दक्षास जीवन प्राप्त झाले. आपल्या पुढे भगवान 
शंकरांना पाहून तो लज्जित झाला व प्रणाम करून म्हणाला, 
नमामि देवं वरदं चरेण्यं। नमामि देवं च सदा सनातनम्‌॥ 
नमामि देवाधिपमीशवर हरं। नमामि इम्भुं जगदेकबन्धुम्‌ ॥ 
नमामि विशवेशवरविइवरूपं । सनातनं ब्रह्म निजात्मरूपम्‌ ॥ 
नमामि सर्वं निजभावगस्यं । वरं वरेण्यं वरदं नतोऽस्मि ॥ 
( माहे. केदा. ५.३९-४० ) 
' सर्वांना वर देणाऱ्या सवेश्रेष्ठ भगवान शंकरांना मी प्रणाम करतो. 
सनातन देवांना, शिवांना मी सदा नमस्कार करतो. देवांचे पालक, ईइव र, 
पापहारी हरांना मी प्रणाम करतो. जगताचे एकमात्र बंधू शंभूंना मी 
नमस्कार करतो. जे सर्वं जगताचे स्वामी, विश्वरूप सनातन ब्रह्म व 
स्वात्मरूप आहेत; त्या भगवान शिवांना मी प्रणाम करतो. भक्तीनं 
प्राप्त होणाऱ्या सर्वरूप भगवान शिवांचा मी नमस्कार करतो. जे वर- 
दायक आहेत, वरस्वरूप आहेत व वर्णन करण्यास योग्य आहेत, त्या शिव 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


स्कंदपुसण-१ । २५ 

भगवानांना मी नमस्कार करतो. ! 

अशी स्तुती ऐकल्यावर भगवान शंकरांनी म्हटले, ' सुरश्रेष्ठ, चार 
प्रकारचे पुण्यात्मे माझं सदा भजन करतात. आतं, जिज्ञासू, अर्थार्थी व 
ज्ञानी हे ते चार प्रकार. यांतील ज्ञानी पुरुषावर माझं विशेष प्रेम असतं. 
ज्ञानाशिवाय माझी प्राप्ती होत नाही, तुम्ही केवळ यज्ञादी कर्मांनी हा 
ससारसागर तरून जाऊ पाहात होता. पण कर्मात आसक्त झाल्यावर 
वेद, यज्ञ, दान, तपस्या यांनीही माझी प्राप्ती होत नाही म्हणून 
तुम्ही अंतःकरण एकाग्र करून कर्म करावं. सुख व दुःख यांत समान 
भाव ठेवून सदा प्रसन्न असावं. ' 

त्यानंतर शिवांनी दक्षास त्याच कनखळलतीर्थात राहाण्याचा आदेश 
दिला व ते आपल्या निवासस्थानी कैलासास गेले. नंतर ब्रह्मदेवांनी 
भृगू आदी महर्षींना बोध केला. सवं ऋषिमुनी ज्ञानी झाले. प्रजापती 
दक्षही ज्ञानी होऊन शंकराची उपासना करू लागला. 


शिवपूजनाचा महिमा 


जो मनुष्य शिवमंदिरात झाडू मारून प्रांगण स्वच्छ करतो, तो 
निश्चयाने भगवान शिवांच्या लोकास जातो. जो शिवासाठी अत्यंत 
प्रकाशमान दर्पण अपेण करतो, तो शिवांपुढे पार्षद होतो. जो शिवांना 
चवरी समर्पण करतो, त्याला कधी पुन्हा जन्म प्राप्त होत नाही. जी 
शिवांना धूप अपेण करतो, त्याच्या दोनही कुछांचा उद्धार होतो. जो 
भगवान हरिहरांच्या पुढे दीपदान करतो, तो भविष्यात तेजस्वी बनतो. 
जो नेवेद्य समर्पण करतो, त्याला एकेका घासात यज्ञाचे फल मिळते. जो 
भरन झालेले शिवमंदिर पुन्हा बांधतो त्याला दुप्पट फलाचा भाग 
मिळतो. जो नूतन मंदिर बनवितो, त्यास स्वर्गात आनंद मिळतो. जो 
शिवांसाठी अनेक मजल्यांचे मंदिर बांधतो, त्यास उत्तम गती मिळते. 
पुरुष वा ज्या स्त्रिया झिवांच्या मंदिराच्या प्रांगणात विविध रंगांची 
रांगोळी काढतात, त्या सर्वश्रेष्ठ शिवधामास जातात, जे अधिक आवाज ' 
करणारी घंटा देतात, ते कीतिमान होतात. 

' हरे, हर ' असे शिवांचे व विष्णूंचे नाम घेतल्यास अनेकांचे रक्षण 
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होते. तीनही लोकांत महादेवांपेक्षा श्रेष्ठ देव नाही. म्हणून भगवांन 
शिवांची पूजा करावी. पत्र, पुष्प, फल, स्वच्छ जल यांनी त्यांची पूजा जो 
करतो, तो शिवसमान होतो. मंदार, धत्तूर, नीलकमल, कल्हार, ही फुले 
भगवान शिवांना आवडतात. भगवान शिवांची विभूती वारंवार धारण 
करावी, ज्याच्या मुखात ' नमः शिवाय ' हा पंचाक्षरी मंत्र असतो, त्यास 
भगवान शिवांचे स्वरूप प्राप्त होते. प्रात:काळी, मध्यान्हकाळी, सायंकाळी 
भगवान शिवांचे दर्शन घ्यावे. रात्री त्यांचे दशन घेतल्यास जे पुण्य मिळते, 
त्याची गणनाच होत नाही. ' शिव ' या दोन अक्षरांचा जप महापात- 
. काचा नाश करणारा आहे. शिवमंदिरातील नगारा ऐकताच पापी मनुष्य 
पवित्र होतो. म्हणून प्रचर धन, बहुमोल चवरी, मंत्र, दर्पण, शय्या, 
चांदवा, भूषणे, वस्त्रे भगवान शिवांना अपंण करावीत. | 
पुराणपाठ, कथा, इतिहास, संगीत आदींची व्यवस्था करावी. 
ज्याने गुरूच्या मुखातून शिवदीक्षा घेतली आहे, तो भगवान शिवांना 
प्रिय होतो. चांडाल असो, सवंश्रेष्ठ ब्राह्मण असो, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र 
असो, तो भगवान शिवांना प्रिय असतो. वेद, पुराणे, शास्त्रे, उपनिषदे, 
आगम, देव; यांच्याकडून भगवान शिवांनाच जाणता येते. म्हणून 
शिवांची आराधना करावी. 


'शिर्वालगपूजनाचा सहिमा,. रावणाचा उत्क, त्याचे. पतन... 


विष्णूंना शिव म्हणावे, शिवांना विष्णू मानावे. भगवानांचा 
अर्धा भाग विष्णूंचा आहे. त्यांच्यावर स्थापित झालेले महेश्‍्वरांचे रूप 
आहे. म्हणून शिवलिंगाचे पूजन सर्वासाठी श्रेष्ठ आहे. ब्रह्मदेव निरंतर 
मणिमय शिर्वालगाचीच पूजा करतात. इंद्र रत्नमय, चंद्र मुक्तामंय, 
सूये तास्रमय लिंगाची सवेदा पूजा करतात. कुबेर चांदीच्या, वरुण 
लाल रगाच्या, यमराज निळया रंगाच्या शिवलिंगाची पुजा करतात. 
इंद्रादी सर्वे लोकपाल शिवकिंगोपासक आहेत. पाताळातील लोक शिव- 
पूजक आहेत. गंधव, किन्नरही शिवोपासक आहेत. बली, नमुची, 
हिरण्यकसिपू, वृषपर्वा, संल्हाद, शुक्राचायं हे सवं शिवांचे उपासक 
आहेत. सर्वे दैत्य, दानव, राक्षस शिवांचीच आराधना करतात. हेती, 
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प्रहेती, संयाती, प्रयाची, प्रधस, विद्युज्जिव्ह, तीक्ष्णदष्टू, घूम्ाक्ष, 
भीमविक्रम, माली, सुमाली, माल्यवान, अतिभीषण, विद्यत्केश, 
खड्गजिव्ह, रावण, दुर्धरष वीर कुंभकणे, इत्यादी श्रेष्ठ राक्षस सदा- 
शिवांच्या पूजनात दंग असत. र 

रावणानेही अशीच तपस्या केली होती. महादेवांना तपस्या 
अतिशय प्रिय आहे. रावणाने त्यांच्यापासून ज्ञान, विज्ञान, संग्रामात 
अजेयता व शिवांपेक्षा दुप्पट शिरे यांची प्राप्ती करून घेतली होती. 
महादेवांच्या प्रभावाने तो अधिक प्रतापी झाला. महादेवांनी त्याला 
त्रिकूटपर्वंताचा अधिपती केले. शिवलिंगाच्या प्रसादाने रावणाने तीनही 
लोकांना वश केले. देवांना मोठी चिता वाटू लागली. ते सवं देव 
शिवलोकात गेले व नोकरांसारखे महादेवांच्या दारात उभे राहिले. 
देवांनी नंदीस प्रणाम करून विचारले, ' आपलं मुख वानरासारखं कसं 
झालं ?' तेव्हा नंदी म्हणाला, ' एकदा रावण इथं आला होता. आपला 
पराक्रम सांगू लागला. त्यानंही माझ्या वानरमुखाचं कारण विचारलं. 
तेव्हा मी त्याला म्हटलं की, हे माझ्या शिवोपासनेचं फल आहे. मी 
मागितलेला वर त्यांनी दिला. पण रावणानं म्हटलं की, आपण बुद्धिमान 
आहोत, भगवान शिवांकडून दहा मुखं मागू. अधिक मुखांनी शिवांची 
अधिक स्तुती होईल. तुझ्या या वानरतुल्य मुखानं काय होणार? तू 
शंकरांना हे वानरमुख का मागितलंस ? असं त्यानं विचारलं. देवांनो, 
तेव्हा मी रावणास शाप दिला की, एक महातपस्वी श्रेष्ठ मानव वानरांना 
घेऊनच तुला मारील. देवाधिदेव महादेव साक्षात विष्णुरूप आहेत. 
आपण भगवान विष्णूंची प्रार्थना करावी. ' ब: 

नंदीचे हे बोलणे ऐकून वैकुंठात येऊन देवांनी विष्णूंची स्तुती 
केली. ते म्हणाले, ' देवदेव जगदीसवर, आपण सहा ऐक्वर्यांनी युक्त 
असल्यानं भगवान आहात. आपणांस नमस्कार असो. हे सवें चराचर 
जगत आपल्याच आधारानं उभं आहे. हें जगत एक लिंग आहे. ते आपण 
धारण केलं आहे. आपणच नाना अवतार धारण करून अनेक देत्यांचा 
संहार केलात. आपण संपूर्ण विश्वाचे पालक आहात. आपण रावणाच्या 


4 
भयापासून आमचा उद्धार करावा. 
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देवांची अशी प्राथेना ऐकून वासुदेव देवांना म्हणाले, ' देवगण, 
नंदीस पुढं करून तुम्ही सर्वांनी त्वरित वानरशरीरांत अवतार धारण 
करावा. मी मायेनं आपलं शरीर लपवून मनुष्यरूप धारण करून 
अयोध्येस राजा दशरथाच्या घरी जन्म घेईन. तुमच्या कार्थसिद्धीसाठी 
ब्र्मविद्याही राजा जनकाच्या घरी सीतेच्या रूपात प्रकट होईल. रावण 
भगवान शिवांचा भक्‍त आहे. तो नेहमी त्यांच्या ध्यानात तत्पर असतो. 
तो त्या ब्रह्मविद्यारूप सीतेस बलूपूर्वक प्राप्त करील. सीतेच्या प्राप्ती- 
नंतर तो तपस्वी राहाणार नाही. भक्त राहाणार नाही. धर्मेविमुख 
झाल्यानं तो त्वरित जिंकता येईल. ' 

भगवान . विष्णूंच्या या भाषणानंतर सर्वे देव अवतार धारण 
करू लागले. इंद्राच्या अंशापासून वाली झाला. सुग्रीव सूर्याचा पुत्र 
झाला. ब्रह्मदेवांपासून जांबवान झाला. शिलादांचा पुत्र महाकपी 
हनुमान झाला. इतर देव वानरांच्या रूपांत अवतरले. भगवान विष्णू 
कौसल्येचा आनंद वाढविणारे राम झाले. सवं विशव त्यांच्यांत रमते, 
म्हणून त्यांना “ राम ' म्हणतात. शेषनागाने लक्ष्मणाचा अवतार धारण 
केला. श्रीविष्णूंच्या भुजदंडांनी भरत व शत्रुघ्न यांचे अवतार घेतले. 
जनकाची कन्या जानकीच्या रूपाने ब्रह्मविद्या अवतरली. हीच सीता, 
मेथिली नांवांनी विख्यात झाली. पूर्वजन्मी हिचे नावं वेदवती होते. 
राजा जनकाने तिला श्रीरामांना अर्पण केले. कमंलनयन श्रीरामांनी 
रावणास जिकण्याच्या इच्छेने, देवकार्याच्या सिद्धीसाठी वनात निवास 
केला. रक्ष्मणही त्यांच्या मागे गेला. भरत ब शत्रुघ्न यांनी मोठी 
तपस्या केली. त्यानंतर कपिरूपधारी देवांसह श्रीरामांनी रावणाचा 
वध केला. रावण आपले गण, पुत्र, बंधू यांच्यासह शिवरूपात विलीन 
झाला. 

जे नित्य रिंगस्वरूप भगवान शिवांची पूजा करतात, ते स्त्री, 
शद, अत्यज,' चांडाळ, कोणीही असले तरी त्यांच्या दु:खांचा नाश होतो. 
मनुष्य मायामय अज्ञान दूर करून जेव्हा गुणातीत होतो, तेव्हाच त्याला 
मोक्ष मिळतो. म्हणून सर्वांनी शिवलिंगाचे पुजन करावे. 
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इंद्राचा पराजय, समुद्रमंथन, कालकूटादी रत्नांचे प्राकट्य, 
लक्ष्मीचा प्रादुर्भाव 


एकदा इंद्र लोकपाल व ऋषी यांच्यासह सुधर्मा नावाच्या सभेत 
बसला होता. सिद्ध व चारण त्याचे गीत गात होते. देवेद्रगुरू बृहस्पती 
तेथे आपल्या शिष्यांसह आले. इंद्राची बुद्धी राजमदाने दूषित झाली 
असल्यान त्याने गुरूंना प्रणाम केला नाही. बसायला आसन दिले नाही. 
यामुळे बृहस्पती कुपित होऊन अंतर्धान पावले. हे पाहून देवांना मोठा 


खेद वाटला. यक्ष, नाग, गंधर्व, ऋषी उदास झाले. संगीताच्या उन्मादा- 
तून सावध झाल्यावर इंद्राने विचारले, 


महातपस्वी गुरुदेव कुठे गेले ?' 

“ बलसूदन ', नारद त्याला म्हणाले, ' तू नक्कीच त्यांची अव- 
हेलना केलीस. गुरूंचा अनादर केल्यानं राज्यही हातून जातं. तुम्ही 
आता त्यांची क्षमा मागावी. ' 

हे ऐकून इंद्र त्वरित बृहस्पतींकडे गेला. त्याने गुरुपत्नी तारा 
हिला पाहून विचारले, ' देवी, महातपस्वी गुरुदेव कुठं आहेत ?' त्यावर 
ती म्हणाली, ' मला माहीत नाही. ' तेव्हा चितामग्न होऊन इंद्र घरी 
परत आला. स्वर्गात अनिष्टदायक अपशकून होऊ लागले. इंद्राची ही 
अवस्था पातालनिवासी राजा बळीने जाणली व तो मोठी सेना घेऊन 
अमरावतीवर चालून गेला. त्या वेळी देव-दानवांत मोठे युद्ध झाले. 
दैत्यांनी देवांना पराभूत केले. इंद्राच्या राज्यावर देत्यांनी आपला 
अधिकार बसविला. विजयी दैत्य पाताळात गेले. इंद्राची राज्यलक्ष्मी 
` नष्ट झाली. इंद्र स्वर्ग सोडून निघून गेला. शची तोंड चुकवून राहू 
लागली. ऐरावत हत्ती, उच्चैःश्रवा अश्व स्वर्गातून पाताळात गेले. अनेक 
रत्ने समुद्रात गेली. तेव्हा बली म्हणाला, ' शुक्राचा, ही रत्नं पाताळात 
न येता समुद्रात का गेली ?' तेव्हा शुक्राचायं म्हणाले, “ राजन्‌, शंभर 
अश्वमेधयज्ञ करतात त्यांनाच स्वर्गाचं राज्य मिळतं. ' 

इंद्राची मोठी शोचनीय अवस्था झाली. तो ब्रह्मदेवांकडे गेला व 
त्याने राज्यहानीची वार्ता त्यांना सांगितली. तेव्हा ब्रह्मदेवांनी त्याला 
देवांसह भगवान विष्णूंची आराधना करण्यास सांगितले. तेव्हा इंद्र 
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क्षीरसागराच्या तटावर गेला. ब्रह्मादेव त्याच्या पुढे होतेच. ब्रह्मदेवांनी 
विष्णूंची स्तुती करताना म्हटले, ' देवदेव, जगन्नाथ, देव व दैत्य दोघेही 
आपल्या चरणांवर मस्तक नमवितात. आपली कीर्ती परम पवित्र आहे. 
आपण अविनाशी व अनंत आहात. परमात्मन्‌, आपणांस नमस्कार असो. 
रमापते, आपण यज्ञ आहात. यज्ञरूप आहात. यज्ञांग आहात. गुरूची 
अवहेलना केल्यामुळं इंद्र राज्यभष्ट झाला आहे. आपण त्याचा उद्धार 
करावा.' 

त्यावर भगवान म्हणाले, ' देवगण, गुरूची अवहेलना करण्यानं 
सारा अभ्युदय नष्ट होतो. जो पापी आहे, अधर्मात तत्पर आहे, विषयांत 
रमतो, जो माता-पित्यांची निदा करतो, तो मोठा भाग्यहीन आहे. ब्रह्मन्‌, 
या इंद्रानं जो अन्याय केला आहे, त्याला त्याचं फल मिळणारच. इंदरा, 
तू आता माझं ऐक. तू आता दैत्यांशी मिळून असावंस.' विष्णूंची अशी 
आज्ञा मिळताच इंद्र देवांसह सुतललोकात गेला. इंद्र येत आहे असे 
समजताच बली क्रोधित झाला. त्याने सेनेच्या मदतीने इंद्राला मारण्याचा 
प्रयत्न केला. नारदांनी या कृत्यास विरोध केला. इंद्रावरचा बळीचा राग 
कमी झाला. 

वलीला इंद्र श्रीहीन दिसला. राजा वलीच्या मनात मोठी दया. 
उत्पन्न झाली. तो हसत म्हणाला, ' देवराज इंद्र, आपण या सुतललोकात 
कसे आलात ? इथं येण्याचं कारण ?' इद्रही हसत म्हणाला, ' बंधू, 
आम्ही देव क्रोधाच्या अधीत झालो होतो. आपला हा कलह निरर्थक 
आहे. आपण आमचं राज्य एका क्षणात घेतलंत. अनेक रत्नं स्वर्गातून 
इथ आणलीत. काही समुद्रात गेली. म्हणून आता आपण सहकार्यानं 
कार्य करू.' यावर नारद बलीला म्हणाले, ' दैत्यराज, शरण आलेल्याचे 
प्राण रक्षण करणं तुझं कतेव्य आहे.' बलीने स्वत: विचार केला. त्याने 
इंद्राचा मोठा सन्मान. केला. तो अनेक वर्षं पाताळात राहिला. एकदा 
वलीला इंद्र हसत म्हणाला, ' वीरवर, आमची अनेक: रत्नं समुद्रात 
गेली. आपण ती परत मिळविण्याचा प्रयत्न करू. तुमच्या साह्यानं 
आपण समुद्राचं मंथन करू. तेव्हा बली म्हणाला, 

“हे समुद्रमंथन कोणत्या उपायानं करावं ?' एवढ्यात आकाश- 
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वाणी झाली, ' देव व दैत्य, तुम्ही क्षीरसमुद्राचं मंथन करावं. यानं 
तुमच्या बलाची वृद्धी होईल. मंदराचलाची रवी करावी. वासुकीनागाची 
दोरी करावी. देव व दैत्य यांनी मिळून समुद्राचं मंथन करावं. ही वाणी 
ऐकून देव व दैत्य समुद्रमंथनास तत्पर झाले. ते कांतिमान मंदराचला- 
कडे गेले. तो पर्वत अत्यंत मोठा व प्रकाशमान होता. अनेक प्रकारची 
रत्ने त्याची शोभा वाढवीत होती. चंदन, पारिजात, नागकेशर, जाय- 
फळ, चंपक आदी वृक्षांनी तो हिरवागार दिसत होता. सर्वे देवांनी त्या 
पर्वतास प्रार्थना केली. पवेताने त्यांना साह्य करण्याचे मान्य केले. देव- 
कार्यास साह्य करण्यासाठी तत्पर होऊन त्याने इंद्रास म्हटले, ' देवराज, 
आपण आपल्या वञ्यानं माझे पंख कापले होते. मग मी आपणांस कशी 
मदत करू ?' तेव्हा सवं देवांनी व दैत्यांनी त्या पर्वतास उचलून धरले. 
पण त्यांना त्याचे वजन सहन झाले नाही. तो त्या देवांवर व देत्यांवर 
कोसळून पडला. काही त्याखाली चिरडले गेले. काही मारले गेले. काही 
मूच्छित झाले. तेव्हा देव व दैत्य यांनी विष्णूंची प्रार्थना केली, 
‹ शरणागतवत्सल, विष्णू, आमचं रक्षण करावं. आपणच या चराचर 
जगतास व्यापून आहात. 

सर्वांना अभय देणारे विष्णू गरुडावर बसून तेथे प्रकट झाले. 
त्यांनी त्या पवंतास गरुडाच्या पाठीवर वसविले. पर्वतास क्षीरसमुद्रा- 
पाशी नेले. समुद्रात त्यास लोटले. नंतर देव व दैत्य वासुकीनागाजवळ 
गेले. त्यासही त्यांनी विनंती केली. वासुकीनागाचा दोर करून त्यांनी 
समुद्रमंथनास प्रारंभ केला. पर्वत समुद्रात बुडू लागला तेव्हा लक्ष्मीपती 
भगवानांनी कच्छरूप धारण करून आपल्या पाठीवर त्यास सावरून 
धरले. संघर्षामुळे समुद्रातून वडवानल प्रकट झाला. हालाइल नावाचे 
विष उत्पन्न झाले. त्या विषास प्रथम नारदांनी पाहिले. तेव्हा नारद 
देवांना म्हणाले, ' आता समुद्राचं मंथन थांबवावं. भगवान शिवांची 
प्रार्थना करावी. देवांनी नारदांच्या बोलण्याकडे लक्ष दिले नाही. . . 

मंथनातून जे हालाहल नावाचे विष प्रकटले होते, त्याने तीनही 
लोकांना भस्म करण्यास सुरुवात. केली. सवे दिशांना ते पसरले. त्या 
भयानक कालकूटास पाहून देव त देत्य वासुकीस सोडून स्तब्ध झाले, 
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त्या भयानक विषास भगवान शिवांनी प्राशन केले. त्यांनी त्या विषास 
निर्मळ, निर्दोष केले. अशा रीतीने शिवांच्या कृपेने विषापासून देवांचे, 
दैत्यांचे, मानवांचे, सर्वे विश्वाचे संरक्षण झाले. यानंतर पुन्हा समुद्रमंथन 
सुरू झाले. त्यातून देवकार्याच्या सिद्धीसाठी अमृतमय कलांनी परिपूर्ण 
असा चंद्रदेव प्रकट झाला. नंतर मंथनातून साक्षात सुरभी (कामधेनू) 
प्रकट झाली. ती काळ्या, सवेत, पिवळया, हिरव्या, लाल रंगांच्या ` 
गायींनी वेढलेली होती. ऋषींनी त्या कामधेनूचा स्वीकार केला. त्यानंतर 
समुद्रातून कल्पवृक्ष, पारिजात, चूत व सन्तान; हे चार वृक्ष प्रकट झाले. 
नंतर रत्नांत श्रेष्ठ असे कौस्तुभरतन प्रकटले. ते आपल्या प्रकाशाने 
तीनही लोकांना प्रकाशित करीत होते. देवांनी ते रत्न श्रीविष्णूंना समर्पण 
केले. त्यानंतर उच्चैःश्रवा नावाचा अर्व प्रकट झाला. नंतर गज- 
जातीस रत्नाप्रमाणे शोभणारा ऐरावत प्रकट झाला. त्याच्या वरोबर 
इवेतवर्णाचे चौसष्ट हत्ती होते. ऐरावताचे चार दात बाहेर आले होते. 
त्याच्या मस्तकापासून मदाची धारा वाहात होती. 

त्यानंतर समुद्रातून मदिरा, भांग, काकडाशिंगी, लसूण, गाजर, 
अत्यंत उन्मादक धत्तूर, पुष्कर इत्यादी वस्तू प्रकट झाल्या. यांना समुद्र- 
किनाऱ्यावर स्थान मिळाले. यानंतर सवे भुवनांची अधीरवरी दिव्यरूपा 
देवी महालक्ष्मी प्रकटली. हिलाच ब्रह्मवेत्ते पुरुष आन्वीक्षिकी (वेदान्त- 
विद्या) म्हणतात. हिलाच मूलविद्या, वाणी, ब्रह्मविद्या, ऋद्धी, सिद्धी, 
आज्ञा, आशा; अशी नावे आहेत. माया, वेणवी, योगमाया अशीही 
नावे आहेत. लक्ष्मीने भगवान मुकुंदांकडे पाहिले. त्यांचे अंग तमाला- 
सारखे व्यामवर्णाचे होते. कपोल व नाक मोठे सुंदर होते. त्यांची 
शरीरकांती प्रकाशमान होत होती. त्यांच्या वक्षःस्थलावर श्रीवत्सचिन्ह 
होते. त्यांच्या हातात कौमदकी नावाची गदा होती. अशा सुंदर नारा- 
यणांना पाहून लक्ष्मी हत्तीवरून उतरली व हातात माला घेऊन ती 
विष्णूंच्या गळ्यात तिने घातली. ती त्यांच्या डाव्या भागी स्वत: जाऊन 
उभी राहिली. त्या शोभाशाली दंपतीस पाहून देव, दैत्य, सिद्ध, अप्सरा, 
किन्नर, चारणगण यांना मोठा आनंद झाला, 
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अमृताची उत्पत्ती, भगवानांचे मोहिनोरूप, रिवांसाठी दीपदान, 
` रद्राक्षधारण, विभूतिधारण | 


देव व देत्य यांनी पुन्हा समुद्राचे मंथन सुरू केले. तेव्हा समुद्रातून 
महायशस्वी धन्वन्तरी प्रकट झाले. त्यांची तारुण्यावस्था होती. त्यांनी 
शंकरांप्रमाणे मृत्यूवर विजय मिळविला होता. त्यांनी आपल्या हातांत 
अमृताने भरलेला कलश घेतला होता. देव त्यांचे रूपसौंदय पाहात होते. 
तेव्हा वृषपर्वा दैत्याने तो अमृतकुंभ बलपूरवंक हिसकावून घेतला. त्या 
अमृतपानासाठी दैत्य पाताळात गेले. देवही तेथे आले. तेव्हा राजा बली 
त्यांना म्हणाला, ' देवांनो, तुम्ही रत्नमय सामग्री घेतली आहे. आम्हांस 
तर केवळ अमृतच प्राप्त झालं आहे. आता तुम्ही प्रसन्न वृत्तीनं स्वर्गास 


| 


जावं. 

देवांचा मनोरथ भंग पावला. त्यांनी विनंती केल्यावर भगवान 
नारायण म्हणाले, ' देवांनो, भिऊ नका. मी योगमायेनं दानवांना मोहित 
करण्यासाठी येतो व तुमच्यासाठी अमृत आणतो.' असे म्हणून देवांसाठी 
विष्णूंनी मोहिनीचे रूप धारण केले. देत्यांच्यांत अमृतासाठी कलह सुरू 
झाला. एवढ्यात मोहिनी तेथे आली. या युवतीस पाहून देत्यांना आशचय 
वाटले. त्या देवीस बली म्हणाला 

' महाभागे, माझं ऐकतेस ? आमच्यांतील विवाद तू थांबीव. तूच 
या अमृताचं वाटप कर 

: विद्वान पुरुषांनी स्त्रीचा विश्‍वास धरू नये. असत्यता, साहस, 
माया, मंता, अत्यंत लोभ, अपवित्रता, निदेयता; है स्त्रियांचे स्वाभा- 
विक दोष आहेत. स्त्री सदा धूते असते. आपण माझ्याशी असा मित्रभाव 
कसा धरता ? आपण मला जाणता का ?' 

‘देवी, तूच आज या अमृताचं वाटप कर. तू देशील तेवढंच 
आम्ही घेऊ. 

बलीने असे म्हणताच ती सर्वेमंगला देवी देत्यांना म्हणाली, 
' दैत्यांनो, या अमृतास घरातच सुरक्षित ठेवावं. आज ब्रती राहावं. 

स्क-१ ...३ 
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उद्या सकाळी अमृताचं वाटप करू. न्यायपूवेक अशा उपाजित धनाचा 
दहावा भाग ईश्वराच्या प्रसन्ततेसाठी एखाद्या सत्कार्यासाठी खर्च 
करावा ! ' देत्ययण योगमायेवर मोहित झाले होते. त्यांनी मोहिनीचे 
बोलणे मान्य केले. रात्री सर्वांनी जागरण करून सकाळी प्रात:स्नान 
केले. अमृतपानासाठी सर्वांनी पंगत धरळी. वली, वृषपर्वा, नमुची, शंख, 
बुद्बुद, सुदंष्टू, संल्हाद, कालनेमी, बिभीषण, वातापी, इल्वल, कुंभ, 
निकुंभ, प्रघस, सुंद, उपसुंद, शुंभ, निशुंभ; इत्यादी दैत्यांनी अमृतासाठी 
उत्सुकता दाखविली. मोहिनी हातात कलश घेऊन आपल्या कांतीने 
शोभत होती. सवे देवही हातांत भोजनपात्र घेऊन असुरांजवळ आले. 
त्यांना पाहून मोहिनी असुरांना म्हणाली, ' यांना तुम्ही अतिथी समजावं. 
यांनाही यथाशक्ती दान द्यावं. जो केवळ आपलंच पोट भरतो, त्याला 
क्लेश होतात. ' 

मोहिनीचे बोलणे ऐकून असुरांनी इंद्रादी देवांना अमृतपानासाठी 
बोलविले. सर्व देव पंगतीस बसल्यावर मोहिनी म्हणाली, ` धैदिक श्रुती 
अशी आहे की, सर्वात प्रथम अतिथींचा सत्कार व्हावा. ' यास बलीची 
संमती मिळताच मोहिनीने अमृताचा कुंभ हातात घेतला. तिने प्रथम 
देवांना अमृत देण्यास प्रारंभ केला. देव, लोकपाल, गंधर्व, यक्ष, अप्सरा 
यांनी यथेष्ट अमृतपान केले. याच वेळी राहू नावाचा एक दैत्य अमृत 
पिण्यासाठी देवांच्या पंगतीस येऊन बसला. याची सूचना सूर्यं व चंद्र 
यांनी भगवान विष्णूंना केली. भगवानांनी विकृत व निकराळ शरीराच्या 
राहूचे मस्तक कापून टाकले. त्याचे कापलेले मस्तक आकाशात उडून 
गेले व घड पृथ्वीवर गळून पडले. 

याच वेळी शेकडो कोटी दैत्यांनी देवांशी युद्ध सुरू केले. महा- 
काय राहूने चंद्रास ग्रासले. हे पाहून चंद्र पृथ्वी सोडून स्वर्गात गेला. 
तेथेही त्याच्यासमोर राहू उभा राहिला. तो चंद्रास गिळू पाहत होता. _ 
है पाहून चंद्र भगवान शिवांना शरण गेला व म्हणाला, ' देवेश, आपण 
माझं रक्षण करावं. पार्वतीपती, आपण मला अभय द्यावं. ' भगवान 
शिव प्रकट होऊन चंद्रास म्हणाले, -' भिऊ नकोस. ' असे म्हणून 
शंकरांनी चंद्रास आपल्या जटांत सामावून घेतले. राहूनेही हे पाहून 
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भगवान शिवांची स्तुती केली. तो म्हणाला, ' शांतस्वरूप भगवान 
शिवांना नमस्कार असो. आपणच ब्रह्म व परमात्मा आहात. आपणांस 
नमस्कार असो. महादेवा, आपणच या जगतास आनंदरूप आहात. माझं 
भक्ष्य चंद्र आपणांपाशी आला आहे. तो माझ्या स्वाधीन करावा. ' 

तेव्हा सोमनाथ शिव राहुस म्हणाले, ' मी सवं भूतांना आश्रय 
आहे. देव व असुर या सर्वांना मी प्रिय आहे. ' भगवान शिवांनी असे 
म्हणताच राहूने शंकरांच्या मस्तकावर प्रवेश केला. चंद्राने तेव्हा 
अमृताचा स्राव केला. या अमृताच्या स्पर्शाने राहुस अनेक शिरे झाली. 
देवकार्याच्या सिद्धीसाठी राहूच्या मस्तकांची एक माळ वनली. 

भगवान शिवांची पुजासामग्री पाहून ज्याला संतोष होतो, तो 
श्रेष्ठ लोकांत जातो. जो कातिकमासात श्रद्धापूर्वक शिवांना दीपमाला 
अपेण करतो, त्याला स्वर्गात प्रतिष्ठा मिळते. ज्याने शिवांच्या मंदिरात 
कुसुंभाच्या तेलाचा दीप अपेण केला आहे, त्याच्या दहा पिढ्या शिव- 
लोकात निवास करतात. जो कापुर, धूप यांनी भगवान शिवांची पूजा 
करतो, त्याला सायुज्यमुक्ती मिळते. जो दानाच्या वेळी, तपस्येत, तीर्थात, 
प्य रुद्राक्ष धारण करून शिवांची पूजा करतो, त्याचे पुण्य अक्षय 


रुद्राक्ष एक मुखापासून सोळा मुखांचे असतात. यांतील पंचमुख व 
एकमुख रुद्राक्ष मनुष्य धारण करतो. जो एकमुखी रुद्राक्ष धारण करतो, 
तो जीवनमुक्त समजला जातो. जो. प्रतिदिन पंचमुखी रुद्राक्ष धारण 
करतो, तो रुद्रलोकास जातो. तेथेच आनंदात तो राहतो. जप, तप, 
क्रियायोग, स्नान, देवपूजा यांचे फल रुद्राक्ष धारणाने मिळते. मंत्रपूत 
विभूतीने आपल्या ललाटावर त्रिपुंडू धारण करावे. असे केल्याने रुद्र- 
लोकात रुद्र होता येते. कपिलागायीचे शेण पृथ्वीवर . पडण्यापूर्वीच 
हातांत धारण करावे. त्याला सुकवून विभूतीचा संग्रह करावा. विभूती 
सर्वं पापांचा नाश करते. प्रथम रूलाटावर अंगठ्याने एक रेखा लावावी. 
नंतर मधल्या बोटास सोडून अनामिका व तर्जनी या दोन अंगुलींनी दोन 
रेषा काढाव्यात. अशा प्रकारे ज्याच्या ललाटावर तीन रेखा दिसतात, तो 
शिवभक्त साक्षात शिवांप्रमाणे जाणला जातो. त्याच्या दर्शनानेच सवं 
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इंद्राचा विजय, विइवरूपाचा वध, नहुषाचे स्वर्गपतन, ब्रह्महत्ये- 
पासुन इंद्राची मुक्ती, त्याला राज्यप्राप्ती 


देवासुरसंग्रामात इंद्राने दैत्यांचा मोठाच संहार केला. इंद्राने 
केलेला हा घोर संग्राम पाहून नारदमुनी तेथे आले. ते इंद्रास म्हणाले, 
“ असुरांचे प्रमुख योद्धे मारले गेले आहेत. आता सैनिकांची हत्या 
कशासाठी ? भयभीत होऊन शरण आलेल्यांची हत्या करणं महापातक 
आहे.' नारदांचा हा उपदेश एकून इंद्र देवसेनेसह स्वर्गात निघून गेला. 
देवांच्यांत हर्ष झाला. यक्ष, गंधर्व, किन्नर आनंदित झाले. देवर्षी व 
ब्रह्मर्षी यांनी शचीसह इंद्रास अमरावतीच्या सिंहासनावर अभिषेक 
केला. इंद्र भगवान शंकरांच्या प्रसादाने विजयी झाला. त्या वेळी देवांनी 
मोठा विजयोत्सव केला. शंख पटह, मृदंग, ढोल, आनक, भेरी, दुंदुभी अशी 
वाद्ये वाजू लागली. 

देवांकडून मारले गेलेले दैत्य पृथ्वीवर पडले होते. बली वगैरे 
देत्य मरण पावले होते. शुक्राचायं तपस्या करण्यासाठी शिष्यांसह 
मानसोत्तरपर्वंतावर गेले होते. युद्धात वाचलेले दैत्य त्यांच्याकडे होते. 
सव वृत्तांत ऐकून त्यांना भारी खेद झाला. क्रोधात येऊन ते युद्धभूमीवर 
आले. आपल्या संजीवनीविद्येने त्यांनी मरण पावलेल्या असुरांना 
जिवंत केले. त्यांच्या प्रेरणेने बली इत्यादी दैत्य पातालात सुखपूर्वक 
राहू लागले. 

. नंतर ऋषींनी लोमशांना विचारले, ' देवराज इंद्रानं गुरूशिवाय 
कसं राज्य़ प्राप्त केलं ? त्यांची अवहेलना केल्यानंच त्याला राज्य 
सोडावं लागलं होतं. मग कोणत्या प्रेरणेने त्यानं राज्य मिळविलं?' हे 
ऐकून लोमशांनी सवे वृत्तांत सांगितला. गुरूच्या शिवायच शचीपती इंद्राने 
काही काळ राज्य केले. त्या वेळी विश्वरूप इंद्राचे पुरोहित होते. त्यांना 
तीन मस्तके होती. ते यज्ञात पूजित होऊन देव, असुर व मनुष्य यांना 
तृप्त करीत. ते दैत्यांचा भाग गुप्तपणे देत. आपले पुरोहित असून 
त्यांना ते भाग देतात, हे पाहून इंद्राने वज्याने त्यांचे मस्तक कापून 
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काढले. इंद्राला ब्रह्महत्या लागल्याने तो अपराधी झाला. 

धुराच्या रंगाची, तीन मस्तकांची ब्रह्महत्या इंद्राला गिळू लागली. 
इंद्र भयभीत होऊन पळू लागला. ब्रह्महत्या त्याचा पाठलाग करीत 
होती. इंद्र धावताना पाण्यात पडला व तेथेच गोते खाऊ लागला. तो 
जणू जरूजीवच बनला. इंद्र तीनशे दिव्य वर्षें जलातच होता. त्या वेळी 
स्वर्गात फारच अराजकता माजली. देव व तपस्वी त्रध्षी सचित झाले. 
तीनही लोक विपत्तिग्रस्त झाले. सवे जगताला पीडा होऊ लागली. 
उपद्रव वाढला. या दुःखाचे कारण कमं हेच होते. इंद्राने गुरूच्या अव- 
हेलनेवरोबर विशवरूपांचाही वध केला होता. इतकेच नव्हे तर गुरुतुल्य 
महर्षी गौतमांच्या पत्नीचे सेवनही त्याने केले होते. या सर्वे परिस्थितीचा 
विचार करून सर्वं लोकपाल बृहस्पतींपाशी गेले. त्यांनी इंद्राची सबं 
कर्मे त्यांना सांगितली. तेव्हा विचार केल्यावर बृहस्पती सवें देवांसह 
जलमग्न इंद्रापाशी आले. इंद्र जलात लपला होता. भयानक चांडालीच्या 
रूपात ब्रह्महत्या काठावर उभी होती. बृहस्पतींनी इंद्रास हाक मारली. 
इंद्राने वर येऊन बृहस्पतींचे दर्शन घेतले. त्याच्या डोळ्यांतून अश्रूंच्या 
धारा वाहात होत्या. त्याने वृहस्पतींना व देवांना प्रणाम केला. इंद्राच्या 
पापास प्रायश्चित्त नव्हते. दुसरा एखादा इंद्र नेमावा, असा विचार इंद्राने 
प्रकट केल्यावर सर्वे देव बृहस्पतींसह अमरावतीस आले. त्यांनी शचीस 
सवे वृत्तांत सांगितला. याच: वेळी देवर्षी नारद तेथे आले. त्यांनी चंद्रवंशी 
राजा नहुषास इंद्र वनविण्यास सुचविले. इंद्राच्या राज्यावर नहुष बसला. 
गंधव, आसरा, यक्ष, विद्याधर, महानाग, सुवर्णं, पक्षी. इत्यादी सर्व 
नहुषाची सेवा करू लागले. 

अशा रीतीने इद्र स्वर्गाचे राज्य करीत असताना त्याला कामान 
संतप्त करू लागला. तो देवांना म्हणाला, ' आतापर्यंत शची माझ्या 
जवळ का नाही आली ? तिला बोलवावं. हें ऐकून बृहस्पती शचीकडे 
येऊन म्हणाले, ' कल्याणी, आता नहुष इंद्र झाला आहे. तू त्याच्या जवळ 
का जात नाहीस ?' तेव्हा ती म्हणाली, ' नहुष माझ्या योग्य नाही. 
मी तर परक्याची स्त्री आहे. जे वाहन बनविता येणार नाही, अशा 
वाहनावर बसून तो आला तर मी त्याची होईन. कामासक्त नहुषास 
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हे सवं बोलणे बृहस्पतींनी सांगितले. नंहुष कामाने मोहित झाला होता. 
वाहन कोणते करावे ? याचा तो विचार करू लागला. त्याने दोन तपस्वी 
ब्राह्मणांना वाहन बनविले. त्यांच्या खांद्यावर पालखी घेऊन तो निघाला 
व म्हणाला, ' सपे सपे, चला, त्वरित चला.' हे ऐकून एक ब्राह्मण कुपित 
झाला व त्याने त्याला शाप देऊन खाली पाडले. 

नहुष अजगर होऊन स्वर्गातून पृथ्वीवर पडला. पुन्हा देवलोकात 
अराजकता पसरली. सवें देव, ऋषी, नाग, गंधव, यक्ष, पक्षी, किन्नर, 
चारण, विद्याधर, असुर, अप्सरा चितामग्न झाले. तेव्हा शची त्यांना 
म्हणाली, ' देवांनो, चिता न करता तुम्ही माझ्या स्वामींकडं जावं. हे 
ऐकून बृहस्पती आदी देव पुन्हा जळाशयापाशी आले. इंद्रास ते म्हणाले, 
* विश्वक्म्याच्या पुत्रानं, तिइवरूपानं असा यज्ञ केला होता की, ज्यानं 
सर्व देव व तपस्वी ऋषी यांचा विनार व्हावा. म्हणून आपण त्याचा 
वध परोपकाराच्या दुष्टीनंच केला. म्हणून आपण अमरावतीस चलावं.' 
हे ऐकून ती ब्रह्महत्याही म्हणाली, ' मी इंद्रास अमरावतीस जाऊ देणार 
नाही. तेव्हा बृहस्पती म्हणाले, 'ब्रह्महत्ये, आम्ही तुझ्यासाठी दुसरा 
निवास शोधू. देवांनी त्या ब्रह्महत्येस शांत केले. त्यांनी ब्रह्माहत्येस चार 
भागांत वाटले. 

एक भाग पृथ्वीस मिळाला. दुसरा वृक्षांना प्राप्त झाला. ब्रह्म- 
हत्येचा तिसरा अंश जलाने ग्रहण केला. चौथा भाग स्त्रियांनी स्वीकारला. 
त्यावेळी इंद्राचे पाप नष्ट झाले. इंद्रास पुन्हा स्वर्गाचे राज्य प्राप्त झाले. 
सर्वांना मोठा आनंद झाला. _ 


वृत्रासुराची उत्पत्ती, दधीचींचे अस्थिदान 


इंद्राचा महान उत्सव पाहून पुत्रश्ोकाने पीडलेल्या विश्‍्वकर्म्यांची 
स्थिती भयंकर झाली. तो खिन्न होऊन तपस्या करू लागला. त्याच्या 
तपस्येने संतुष्ट होऊन लोकपितामह ब्रह्मदेव त्याला म्हणाले, ' सुब्रता, 
तू एक वर माग. तेन्हा त्वष्टा म्हणाला, ' भगवन्‌, मळा असा एक 
पुत्र द्या की, जो देवांनाही अजिक्य होईल. इंद्रासही तो मारू शकेल. 
“तथास्तु ` म्हणून ब्रह्मदेवांनी त्याला तसा वर दिला. तेथे त्वरित एक 
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महान दत्य प्रकट झाला. त्याचे नाव वृत्र होते. तो असुर प्रतिदिन शंभर 
धनुष्य वाढत असे. पूर्वी दैत्यांना शुक्राचार्यांनी जिवंत केले होते, ते सर्व 
वलीस सोडून वृत्रासुरापाशी आले. त्या वृत्ताने आपल्या शरीराने सर्व 
भूमंडळ व्यापले. त्याच्या दुःखाने सवं ऋषींनी ब्रह्मदेवांपाशी तक्रार केली. 
त्यांनी वृत्रासुराचे भय निवेदन केले. 

नंतर ब्रह्मदेवांच्या आज्ञेने सर्वे देव दधीचींच्या आश्रमाकडे निघाले. 
कारण सवें दास्त्रे व अस्त्रे या आश्रमात होती. सर्व देव ऋषींना 
म्हणाल, “पूर्वी इथं ठेवलेली शस्त्रास्त्रं द्यावीत.' तेव्हा दधीची हसत 
म्हणाले, “ती अस्त्रं फार मोठा काल गेल्यानं मी सवं पिऊन 
टाकली. त्यावर ब्रह्मादेवांच्या प्रेरणेने देवांनी दधीचीच्या हाडांची 
मागणी केली. दधीचीमुनी आपल्या आश्रमात अग्नीप्रमाणे प्रकाशत 
होते. त्यांच्याबरोबर त्यांची पत्नी सुवर्चा होती. देव त्यांना म्हणाले 
' विप्रवर, आपण आपली हाडे आम्हांस द्यावीत. त्यांनी आम्ही 
दत्यांचा संहार करू. तेव्हा दधीची म्हणाले, ' मी आपली हाडे तुम्हांस 
देतो.' त्यावर देव म्हणाले, ' आम्ही आपली हाडे कशी प्राप्त करू ?' 
तेन्हा महर्षींनी हसत म्हटले, ' थांबा थोडं. मी आपल्या शरीराचा 
त्याग करतो. असे म्हणून दधीचींनी समाधी लावली, परोपकारासाडी 
दधीचींनी शरीराचा त्याग करून ब्रह्मपद प्राप्त करून घेतले 


पिप्पलादाचा जन्म, सुवर्चाचे पतिलोकगमन, नमुंचीचा वघ, 
प्रदोषद्रतनिधी, इंद्र ब वत्रासुर यांचे युद्ध, इंद्राचा विजय 


महर्षी दधीची ब्रह्मलीन झालेल पाहाताच इंद्र सुरभीस म्हणाला, 
' तू या दधीचींचं शरीर चाट.' सुरभी दधीचींचे शरीर चाटू लागली. 
त्यांचे शरीर मांसरहित झाले: देवांनी त्यांच्या हाडांपासून शस्त्र तयार 
केले. त्यांच्या पाठीच्या हाडापासून ' वजन ' वनले. शिराच्या हाडापासून 
'ब्रह्मशिर ' नावाचे अस्त्र तयार झाले. सवे देव शस्त्रास्त्रसंपन्न होऊन 
वृत्रासुरास मारण्यासाठी उत्सुक होऊन स्वर्गास गेले. 

महर्षी दधीचींनी देवांच्या कार्यसिद्धीसाठी पत्नीस, सुवर्चास 
आश्रमात पाठविले होते. ती बाहेर आली तेव्हा तिला हा सवे झालेला 
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प्रकार समजला. सती सुवर्चाच्या मनास मोठा क्रोध झाला. तिने देवांना 
शाप दिला, ' आजपासून देव संतानहीन होतील.' ती स्वतः एका 
पिंपळाच्या वृक्षाच्या मुळाशी रडत बसली. त्याच वेळी तिच्या उदरातून 
दधीचींचा पुत्र महातेजस्वी पिप्पलाद जन्मास आला. माता सुवर्चा 
आपल्या पुत्रास पाहून हसत म्हणाली, ' महाभाग, तू दीर्घकाल याच 
वृक्षापाशी राहा. तू माझ्या आशीर्वादानं ऋषींत श्रेष्ठ स्थान मिळवशील.' 
असे म्हणून साध्वी सुवर्चा श्रेष्ठ समाधी लावून पतीपाशी गेली. तिने 
पतीसह सत्यलोक प्राप्त केला. 

इकडे देवांनी शस्त्रात्रे बनविली ब ते युद्धास उत्सुक बनून देत्यां- 
पुढे उभे राहिले. इंद्रादी देव बल व पराक्रम यांनी युक्‍त होते. बृहस्पती 
सर्वांपुढे होते. इंद्र येत आहे असे पाहून महातेजस्वी वृत्रासुरही सिद्ध झाला. 
देव व दैत्य यांच्यांतील वैरभाव वाढला. दोघेही क्रोधित होऊन गर्जना 
करू लागलें. देव व दैत्य भयानक वाजे वाजवू लागले. या वेळी नमुची 
नावाचा एक दैत्य इंद्राशी छढू लागला. देवराज इंद्राने मोठ्या वेगाने 
त्याच्यावर वञ्ाचा प्रहार केला. पण त्याचा काहीच परिणाम झाला 
नाही. तव्हा इंद्राने नमुचीवर गदा मारली. पण तिचाही चुरा झाला. तेव्हा 
इंद्राने एका मोठ्या शूलाचा प्रहार नमुचीवर केला. नमुचीच्या अंगाचा 
स्पर्श होताच त्या शूलाचेही शेकडो तुकडे झाले. तेव्हा इंद्र चिंताग्रस्त 
झाला. याच वेळी एक आकाशवाणी झाली. ' महेंद्र, हा दैत्य मोठा 
भयंकर आहे. त्याच्यासाठी पाण्याचा फेस हेच शस्त्र आहे. त्यानंच या 
असुराचा संहार कर.' 

ही वाणी ऐकून इंद्र समुद्राच्या तटावर आला. व समुद्राच्या 
फेसाच्या शस्त्राने इंद्राने नमृचीचा वध केला. नमुची मारला गेला तेव्हा 
सर्व देवांनी व ऋषींनी इंद्राचा सन्मान केरा. याच वेळी महातेजस्वी 
वृत्रासुर इंद्राच्या जवळ आला. त्याला पाहाताच सर्वे देव व मनष्य भयाने 
पृथ्वीवर गळून पडले. इंद्र हातात वज घेऊन ऐरावतावर आरूढ झाला. 
सबं देव युद्धासाठी तत्पर झाले. पण वृत्रासुरास पाहाताच सर्वाना भीती 
वाटली. ते सर्वे देव भगवान शिवांना शरण गेले. इंद्राने विधिपूर्वक 
शिवांच्या लिंगाचे पुजन केले. उदार बुद्धीचे बृहस्पती इंद्रास म्हणाले, 
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' देवराज, कातिकमासाच्या शुक्‍्लपक्षात जर शनिवारी पूर्ण 
त्रयोदशी असेल तर सर्व काही प्राप्त होतं. या दिवशी प्रदोषकाली सर्वे 
कामनासिद्धीसाठी छिंगरूपधारी सदाशिवांचं पूजन करावं. दुपारी स्तान 
करून तीळ ब आवळे यांनी गंध, पुष्पं, फल आदींसहित शिवांची पूजा 
करावी. गावातील, गावाबाहेरील, वनातील, पर्वतावरील, तपोवनातील 
शिर्वालगांचं पूजन केल्यास फल अनेक पटींनी अधिक मिळतं. तडागात वा 
तीर्थात स्तान करावं. प्रदोषकाली स्तान करून मौन राहावं. भगवान 
सदाशिवांपुढं एक हजार दीप लावावेत. कमीत कमी वत्तीस तरी दीप 
लावावेत. शिवांच्या प्रसन्नतेसाठी हे दीप तुपानं प्रज्वलित करावेत. 
भगवान शिवांच्या लिंगाची षोडशोपचारांनी पूजा करावी. भगवान 
शिवांना एकशेआठ प्रदक्षिणा कराव्यात. नमस्कार करावेत. त्यानंतर 
शंभर नामांनी भगवान रुद्रांची स्तुती करावी. 

' रुद्र, नीळ, भीम, कपर्दी, सुरेश्वर, वृषभध्वज, सोम, सोमनाथ, 
दिगंबर, भग, उमाकांत, भव्य, शिवश्रेष्ठ, विष्णुरूप, व्यालप्रिय, महीधर, 
पशुपती, त्रिपुरनाशक, शार्दूछरूप, विशिष्ट, शिष्ट, इत्यादी त्यांच्या 
शंभर नामांचा पाठ करावा. * इंद्रा, प्रदोषब्रत करणाऱ्यानं या शंभर 
नामांचा जप केल्यास भगवान शिवांकडून विजयाची प्राप्ती होते. एकदा 
राजा चित्ररथ विमानात बसून नाना प्रकारच्या द्वीपांचे दर्शेन घेत घेत 
शंकराच्या निवासस्थानी कैलासावर आला.” वृहस्पतींनी हा सर्व वृत्तांत 
इंद्रास सांगितला. 

त्याने तेथे भगवान शंकरांचे अनुपम दशन घेतले. त्यांच्या अर्धांग- 
स्थानी पार्वती शोभत होती. त्यांचा वणं कर्पूरासारखा गोरा होता. 
पार्वतीसह शंकांना पाहून राजा चित्ररथ उपहासपूर्वंक म्हणाला, ' शंभो, 
जगातील विषयी लोक स्त्रीसेवन करीत नाहीत. आमच्यासारखे अंज्ञानी 
जीवही संकोचानं जनसमुदायात स्त्रीसेवन करीत नाहीत! हे ऐकून 
गिरिराजनंदिनी म्हणाली, ' अरे दुरात्म्या, मूढा, तू माझ्या जवळ 
असलेल्या शिवांचा उपहास केलास ? मी आता तुला दैत्य बनविते. 

देवी पार्वतीचा हा शाप मिळाल्यावर राजा चित्ररथ स्वर्गातून 


sp SRR TNR SRS RS EER RR 
+ ही शंभर नामे शेवटी स्तोत्रमंजूषेत दिली आहेत. 
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खाली पृथ्वीवर आला. तोच वृत्रासुर नावाने प्रख्यात झाला. विव. 
कर्म्याच्या तपस्येने तो अजेय बनला. अशी सर्व कथा सांगून बृहस्पती 
म्हणाले, ' म्हणून इंद्रा, तू प्रदोषकाली भगवान शांकरांची पूजा करून 
देवांचं कार्थं सिद्ध करण्यासाठी वृत्रासुराचा वध कर” त्यावर इंद्र 
म्हणाला, * भगवन्‌, मला आपण प्रदोषत्रताचा उद्यापनविधी समजावून 
द्यावा.' बृहस्पतींनी हा सर्वं विधी समजावून सांगितला. दुग्धस्तान, 
दधिस्नान, घृतस्नान, मधुस्नान, शर्करास्नान, अर्ध्य, पाद्य, आसनसमपंण, 
आचमन, यज्ञोपवीत, वस्त्र, चंदन, धूप, दीप, आरती; असे काही मंत्र 
समजावून दिले. त्यांतील काही मंत्र असे; 
दधिस्नातमंत्र :- दध्ना चेव महादेव स्वपनं कार्यते मया 

गृहाण च भया दत्तं सुप्रसन्नो भवाद्य चे ॥ 
शर्कंरास्नानमंत्र :- सितया देवदेवेश स्वपनं कियते भया ॥ 

गुयाण भ्रद्धया दत्तां सुप्रसन्नो भव प्रभो । 


अध्येमंत्र :- अर्च्योईस्मि त्वमुभाकान्त स्वर्ध्येणानेन चे प्रभो । 
गृहाण त्वं सया दत्तं प्रस्तो भव शङ्कर ॥ 
आचमनमंत्र - आचमनं मया दत्तं तव विदवेइवर प्रभो । 
गृहाण परमेशान तुष्टो भव सम्राद्य बे ॥ 
वस्वमंत्र.:.- ` एतद्‌ वासो मया दत्त सोत्तरीयं सुशोभनम्‌ । 
गृहाण त्वं महादेव मभायुष्यप्रदो भव ।। 
चंदनमंत्र :- सुगन्धं चन्बनं देव मया दत्तं तु ते प्रभो 
; भक्त्या परमया शम्भो सुगन्धं कुरु मां भव ॥ 
धूपमंत्र :- धूपं विशिष्टं परमं सोषा धिविजुम्भितम्‌ । 
क गहाण परसेज्ञान मम झाल्त्यथमेव च ॥ 
दीपमंत्र :- दीपं हि परमं झस्भो घृतप्रज्वितं सया । 
दत्त गृहाण देवेश मस ज्ञानप्रदो भव । 
जारतोमतर =  दौपार्वाल मया दत्तां गृहाण परमेइवर । 
आरातिकप्रदानेन मम तेज:प्रदो सव ॥। 


(माहे. केदा. १७.१२१-१३६) 
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अशा प्रकारे फल, दीप, नैवेद्य, तांबूल आदी सामग्रीने भगवान 
शिवांची पूजा करावी. रात्री जागरण करावे. उत्तम गीत, वाद्य व नृत्य 
यांनी सदाशिवांना संतुष्ट करावे. असा हा प्रदोषव्रताचा उद्यापनविधी 
इंद्रास बृहस्पतींनी समजावून दिला. इंद्राने त्यानुसार व्रताचे पालन केले. 

नमुची मरण पावताच सवे देवांना हर्षे वाटला. त्यांचा उत्साह 
वाढला. त्यांनी दैत्यांशी घनघोर युद्ध केले. इंद्राने वृत्राचा पाठलाग केला. 
व्योमासुराने यमराजाशी, तीक्ष्णकोपनाने अग्नीशी युद्ध केले. वायूशी धूम 
व नैऋताशी अतिकोपन लढू लागला. कुबेराशी कूष्मांड व ईशाशी 
दुःसह लढत राहिला. गदा, पट्टिश, खड्ग, शक्ती, तोमर, मुद्गर, ऋष्टी, 
भिंदीपाल, पाश, प्रास, मुष्टिक आदींनी वीर एकमेकांवर प्रहार करू 
लागले. दधीचींच्या हाडांपासून बनविलेल्या शस्त्रांचे, अस्त्रांचे प्रहार 
होत गेले. देवांकडून दैत्यांना मार खावा लागला. वृत्राने देत्यांची समजूत 
काढताना म्हटले, ' वीरांनो, युद्ध स्वर्गाचं दार आहे. त्याचा त्याग 
कधीच करू नये. ज्याचा मृत्यू संग्रामात होतो, त्याला परम पदाची प्राप्ती 
होते. तुम्ही आपल्या स्वामीच्या कार्यासाठी झुंजत राहावं. 

वृत्ताची आज्ञा शिरोधार्य मानून असुर लढत राहिले. वृत्र इंद्रास 
भयभीत करू लागला. तो मोठा तेजस्वी होता. तो देत्यांचा अधिपती 
झाला होता. इंद्रास गिळून टाकण्यासाठी तो आपले मुख पसरून 
त्याच्याकडे धावला. त्याने ऐरावत, व्र व किरीट यांच्यासह इंद्रास 
गिळून टाकले. व तो नाचू लागला. वुत्राने इंद्राचा ग्रास केला हे पाहून 
देवांत हाहाकार माजला. धरित्रीं कापू लागली. हजारो उल्कापात झाले 
सर्वं जगतात अंधकार पसरला. सर्व देव चितामग्न होऊन ब्रह्मदेवांपाशी 
गेले. ब्रह्मदेवांनी देवांचे बोलणे ऐकून शिवांचे ध्यात केले. त्याच वेळी 
आकाशवाणी झाली. 

“डूद्रानं प्रदोषब्रत करताना काही विपरीत कृत्य केलं आहे. जो 
मर्ख शिवनिर्माल्य, शिवलिंगाची छाया, देवमंदिर यांना लंघून जातो 
ते शिवगणांकडन दंडित होतात. जे शिवलिंगाची पूजा करून प्रदक्षिणा 
करतात, त्यांचं अवश्य कल्याण होतं. अशी उत्तम बुद्धी ठेवून लिंगपूजा 
करावी. कण्हेर, मंदार, धत्तूर, शतपत्र, पु्ताग, मौलसिरी, नागकेशर, 
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नीलकमल, कदंब, नाना प्रकारची कमल, इत्यादी पुष्पं, तीनही काली 
पवित्र मानावीत. चमेली, शेवंती, श्यामपुष्प, कुटज, कणिकार, कुसुं, 
लाल कमल; ही पुष्पं सायंकाळी शिवलिंगाच्या पुजेसाठी श्रेष्ठ आहेत. 
कमलांचं फूल तीनही काळी पवित्र आहे. रात्री कुमुद विशेष पवित्र आहे. 
अशा जाणिवेनं शिवलिंगाची पुजा करावी. शिवलिंग व नंदी यांच्या 
मध्ये राहुन प्रदक्षिणा करू नये. जर कुणी अशी केली तर त्याला पाप 
लागेल. या इंद्रानं राजस्वभावाचा आश्रय घेऊन निषेधात्मक प्रदक्षिणा 
केली. म्हणून त्यांचं ब्रत निष्फल झालं. म्हणूनच तो आज वृत्रासुराचा 
ग्रास वनला आहे. देवांनो, तुम्ही आता विधीनुसार शिवलिंगाचं पूजन 
करावं. त्यामुळं इंद्राची सुटका होईल.” 

आकाशवाणीच्या या कथनानुसार भगवान शंकरांची पूजा सुरू 
झाली. दशांश हवनास प्रारंभ झाला. तेव्हा भगवान शिवांच्या प्रसादाने 
इंद्र वृत्रासुराचे पोट फाडून वाहेर आला. हत्ती, वज्र, किरीट, कुंडले; 
यांसहित शोभणारा इंद्र पाहून सवं देवांना, गंधर्वाना, अप्सरांना, यक्षांना, 
ऋषिमुनींना हर्ष झाला. देवांनी दूंदुभी वाजविल्या, शंखांचे अनेक ध्वनी 
झाले. इं्राजवळ शचीदेवीही आली. महर्षींनी शचीसह इंद्रास अभिषेक 
केला. पृथ्वीवर मंगलोत्सक झाले. इंद्राच्या वज्राने विदीर्ण झालेले वत्रा- 
सुराचे अद्भुतं शरीर तेथेच मेरुगिरीप्रमाणे पडले होते. याच भूमीवर 
ब्रह्महत्या असते. गंगा व यमुना . यांच्यामधील भूमीस' अंतवेदी असे नाव 
असून ती पुण्यभूमी आहे. वृत्रासुराच्या वधातून निर्माण झालेली कृत्या 
ज्या देशात गेली तो पापमय झाला. याच मलभूमीवर व॒त्रासुराचे 
मस्तक पडले होते. अशा प्रकारे वृत्रासुराचा वध करून इंद्राने विजय 
आप्त केला. हा शचीनाथ इंद्रासनावर विराजमान झाला. 


बलीकडून देवांचा पराजय, अदितीची तपस्या, वासनांचा 
अवतार 


यानंतर त्यांनी पातालनिवासी राजा बलीपाशी येऊन इंद्राच्या 
रकमांचे वर्णन केले. हे ऐकून विरोचनपुत्र बली शुक्राचार्यांना म्हणाला, 
भगवान, इंद्र आपल्या अधीन कसा होईल ?' शुक्राचायं म्हणाले, 
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‹ दैत्यराज, तू विश्‍वजित नावाचा यज्ञ कर. त्याशिवाय काये सिद्ध 
होणार नाही.' ही आज्ञा मानून दैत्यराज वलीने यज्ञ करण्याचा विचार 
केला. त्याचे अंतःकरण मोठे उदार होते. वलीने हविष्य समर्पेण करून 
यज्ञाग्नीस संतुष्ट केले. यज्ञात आहुती दिली जात असताना यज्ञातून एक 
अद्भुत रथ प्रकट झाला. त्याला चार घोडे जुंपले होते. अनेक ध्वज 
फडकत होते. तो रथ अनेक शस्त्रे व अस्त्रे यांनी अलंकृत होता. रथ 
प्रकट होताच बलीने शुक्राचार्यांच्या आज्ञेने अवभूथस्नान केले. 

त्या रथाची पूजा करून बली त्यावर आरूढ झाला आणि बरोबर 
सैन्य घेऊन इंद्राविरुद्ध लढण्यासाठी स्वर्गेलोकात गेला. हे पाहून देवराज 
इंद्र बुहस्पतींना म्हणाङा, ' महाभाग, आता आपण काय करावं? दैत्य 
तर युद्धाच्या हेतूनं येत आहेत.' तेव्हा बृहस्पती म्हणाले, ' हे दैत्य 
आताच यज्ञ समाप्त करून शुक्राचार्यांच्या आज्ञेनं येत आहेत. ते सवें 
तपस्या व पराक्रम यांमुळं अजेय वनले आहेत.' हे ऐकून सवे देव कष्टी 
व लज्जित झाले. इंद्रही चिंतामग्न झाला. सवे देव भयचकित होऊन 
कद्यपांच्या आश्रमास गेले. तेथे माता अदितीने सवे दैत्यांचा पराक्रम 
ऐकला. हा अप्रिय समाचार ऐकून पुत्रवत्सला अदिती कश्यपांना 
म्हणाली, 

* महर्षे, देवांवर मोठीच आपत्ती आली आहे. देव अमरावती 
सोडून इथं आपल्या आश्रमास आले आहेत. आपण त्यांचं रक्षण करावं.' 

‹ भामिनी, या वेळी असुरांचा क्षय मोठ्या तपस्येनंच होईल. 
देवी, भाद्रपदमासाच्या दशमीतिथीस संयमपूर्वेक राहून भगवान विष्णूं- 
साठी एकभुक्त ब्रत करावं. भगवानांची मनोवांच्छित वरासाठी प्रार्थना 
करावी. 


तव भक्तोऽस्म्यहं नाथ दशम्यादि दिनत्रयम्‌ । 
व्रतं चराम्यहं विष्णो अनुज्ञां दातुमहेसि ॥ 


‹ नाथ, मी आपला भक्त आहे. दशमीपासून तीन दिवसांसाठी 
ब्रत करू इच्छीत आहे. विष्णू, यासाठी आपण आज्ञा द्यावी. या मंत्रानं 
जगदीश्वर श्रीहरींची प्रार्थना करायला हवी. केळीच्या पानावर फक्त 
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एकदाच भोजन करावं. मीठ घेऊ नये. ब्रतीनं एकादशीस उपवास 
करावा. रात्री जागरण करावं. द्वादशीस ब्राह्मणांना भोजन देऊन 
कुटुंबीजनांसह पारणं करावं. असं बारा महिनेपर्यंत ब्रताचं अनुष्ठान 
करावं. पुन्हा भाद्रपदएकादशीस आपल्या झक्तीस अनुसरून सोन्याची 
वा चांदीची विष्णूंची प्रतिमा कलशावर स्थापन करावी. त्या प्रतिभेची 
विधिपूर्वक पुजा करावी. महाभागे, तू या प्रकारच्या कल्याणकारी 
ब्रताचं अनुष्ठान कर.' 

कह्यपांच्या आज्ञेने कार्यसिद्धीसाठी एकाग्रतापूर्वक अदितीने या 
ब्रताचे पालन केळे. याने भगवान श्रीहरी संतुष्ट झाले. श्रवणनक्षत्रयुवः 
द्वादशीतिथीस भगवान ' वामन ' रूपात प्रकट झाले. त्यांनी ब्रह्मचारी 
बालकाचे रूप धारण केले होते. त्यांना दोन भुजा होत्या. कमलाप्रमाणे 
सुंदर नेत्र होते. त्यांच्या अंगाची कांती अलसौच्या फुलासारखी इयाम 
होती. त्यांनी वनमाला धारण केली होती. भगवानांच्या या रूपास 
पाहून अदिती आश्‍चर्यचकित झाली. व उठून तिने कर्‍्यपांसह हात 
जोडून स्तवन करताना म्हटले, 


नसो नमः कारणकारणाय विइवात्मने विशचसृजेऽभवाय। 
अनन्तरूपाय नमो नमस्ते त्वनन्तधाम्ने परमात्मरूपिणे । 
परापराणां परमात्मदैवत चिम्मात्रक ज्ञानवतां स्वरूपिणं । 
वरेण्यरूपाय परावरात्मन्नकुण्ठबोधाय नमो नमस्ते । 
प र (माहे. केदा. १८. २७-२८) 
“ज कारणाचंही कारण आहेत, परम कारण आहेत, त्या विइवात्मा 
विदवखष्टा, अजन्मा श्रीह्रींना नमस्कार असो. नमस्कार असो. अनंतरूप 
श्रीहरींना नमस्कार असो. नमस्कार असो. ज्यांचं परम धाम अनंत आहे 
ज साक्षात परमात्मरूप आहेत, त्या भगवानांना नमस्कार असो. 
सच्चिदानंदमय परमात्मदेव, आपण पर, अपर आणि ज्ञानवान असून 
` सर्वांचे आत्मे आहात. परमात्मन्‌, कार्येकारणस्वरूप असं आपलं खूप 
सर्वात श्रेष्ठ आहे. आपला बोध कधीच कुंठित होत नाही. आपणांस 
वारवार नमस्कार असो. 
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अदितीची स्तुती ऐकून भगवान विष्णू देवमातेस म्हणाले, ' देवी 

मी तुझ्या तपस्येनं संतुष्ट झालो आहे. याच रूपानं मी देवकार्यासाठी 
कट झालो आहे.' हे ऐकून अदिती म्हणाली, ' भगवन्‌, महाबली 

असुरांनी देवांना पराभूत केलं आहे. जनादन, सर्व देव आपणांस शरण 
आले आहेत. आपण त्यांचं रक्षण करावं वकुंडधामाचे स्वामी देवांच्या 
रक्षणासाठी सिद्ध झाले 

इकड बली आदी असुरांना समजले की, देव नाना प्रकारची रूपे 
धारण करून कद्यपांच्या आश्रमास गेले आहेत. याच वेळी इंद्रास 
मारण्यासाठी दैत्यांनी अमरावतीपुरावर हल्ला केला. पण त्यांना सारी 
नगरी शून्य दिसली. शुक्राचार्यांनी वलीस इंद्रपदावर अभिषिक्त केले 
ऋषी, अप्सरा, गंधव, किन्नर, नाग, असुरसमदाय वलीची इंद्राप्रमाणे 
सेवा करू लागले. सर्वात श्रेष्ठ दाता म्हणून वलीची कीर्ती पसरली 

शौनकांनी सूतांना विचारले, ' सूत, देवराज इंद्र तर स्वर्गात 
राहूनही कधी धन देत नसे. मग वली कसा दाता झाला ?' याही 
प्रश्‍नाचे उत्तर लोमशांनी दिले. इंद्र प्रथमजन्मीच याज्ञिक होता. त्याने 
शंभर अइ्वमेधयज्ञांचे अनुष्ठान करून अमरावतीपुरीचे राज्य प्राप्त केले 
होते. आता तो केवळ भोगलोळूप बनला. त्याच्यात कृपणता आली. 
निष्काम दानानेच सवं प्राप्त होते. दानापासून ज्ञान मिळते व ज्ञानापासून 
मोक्ष प्राप्त होतो 

हा बलीही पूर्वजन्मी देवांची व ब्राह्मणांची निंदा करणारा एक 
महापापी जुगारी होता. तो सदा परस्त्रीत आसक्त असायचा. एकदा 
त्याने कपटपूर्वेक द्य्तात खूप धन मिळविले. त्याने आपल्या हातात 
पानाचा विडा घेऊन गंध व माला आदी सामग्री घेऊन वेद्येच्या घरी 
प्रवेश करण्याचा विचार केला. पण रस्त्यातच त्याचे पाय लटपटू लागले. 
त्याच वेळी तो पृथ्वीवर पडला. क्षणात त्याला मूर्च्छा आली. पूर्वंजन्मीच्या 
पुण्याईने त्याच्या मनात सद्बुद्धी जमा झाली. त्याला खेद झाला. त्याला 
वेराग्य प्राप्त झाले. त्याने गंध, पुष्पे आदींनी भगवान शिवांची पूजा 
केली. मृत्यूनंतर जेव्हा तो यमलोकात गेला तेव्हा त्यास यमराजाने 
म्ह्टले, 
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* अरे मूर्खा, तू आपल्या पापांमुळं नरक भोगण्यास योग्य आहेस 
* यमराज, माझं थोडं पुण्य असेल तर त्याचाही विचार व्हावा 
तू देहान्त होताना पुष्पांनी व गंधानं भगवान शिवांची पूजा 
केलीस. या सत्कर्मानं तुला इंद्राचं पद प्राप्त होईल 
' मी सर्वांत आधी माझ्या शुभ कर्माचं फल भोगीन.' | 
हे ऐकून बृहस्पती तेथे आले. त्यांनी त्या जुगारीस ऐरावतावर | 
बसवून इंद्रभवनात आणले व॒ इंद्रास म्हटले, ' पुरंदर, माझ्या आज्ञेनं | 
तुम्ही या जुगारीस थोडा वेळ सिंहासनावर वसू द्यावं. हे ऐकून उदासीन । 
भावाने इंद्राने आपले पद सोडले. जुगारी इंद्रपदावर बसून दान देऊ | 
लागला. महादेवांच्या या भक्ताने एऐरावतहत्ती अगस्त्यांना दिला. | 
उच्चैःश्रवा नावाचा घोडा त्याने विशवामित्रांना दिला. त्याने कामधेनू | 
वसिष्ठांना दिली. चितामणी नावाचे रत्न गालवमुनींना त्याने समप्ति 
केले. कल्पनृक्ष कौंडिन्यमुनींना दिला. अनेक रत्ने त्याने ऋषींना दान | 
पण समय होताच तो स्वर्गातून निघाला. इंद्र अमरावतीस सिंहा- 
सनावर बसून बृहस्पतींना म्हणाला, ' गरुदेव, इथं ऐरावत दिसत नाही. 
उच्चेःश्रवा नाही. पारिजात आदी पदार्थही कुणीतरी चोरलेले दिसतात. 
तेव्हा बृहस्पती म्हणाले, ' त्या जुगारीनं यां सर्वं वस्तूंचं दान केलं. तो | 
भगवान शिवांचा भक्‍त होता.' त्यावर इंद्र म्हणाला, ' आचार्य, आता | 
आपण त्या सवे वस्तू परत आणू. त्यानंतर बृहस्पती म्हणाले, आपल्या । 
समृद्धीसाठी आपण या सर्वे वाबी यमराजास सांगू.' नंतर गुरुदेवांसह 
इंद्र संयमनीपुरीस गेला. इंद्राचा मोठा सत्कार यमराजाने केला. इंद्र 
त्याला म्हणाला, ' धमराज, तू माझं पद त्या दुरात्म्या जुगारीस दिसं 
पण त्यांनी सारी रत्नं ऋषींना दान देऊन टाकली.” तेव्हा यमराजं 
म्हणाला, तुम्ही मोठमोठ्या देवांचे राजे आहात. वृद्ध झाला आहात. 
पण अजून राज्यावरची आसक्ती गेली नाही. केवळ शंभर य॒ज्ञांच 
अनुष्ठान करून तुम्ही पुण्य केलंत. पण या जुगारीनं तुमच्यापेक्षा महार्ग 
पुण्य संपादन केलं आहे. आता धन देऊन, मस्तक वाकवून 
अगस्त्यादी ऋषींकडून रत्नांचं संपादन केलं पाहिजे 
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हे ऐकून इंद्र अमरावतीस परत आंला. त्याने खूप संपत्ती देऊन 
आपली रत्ने परत आणली. तो शचीदेवीसह आपल्या पुरीत राहू लागला. 
यमराजाने जुगारीस पुन्हा जन्म “दिला. कर्मविपाकाच्या साह्याने तो 
विरोचनाचा पुत्र झाला. त्याच्या मातेचे नाव सुरुची होते. सुरुची 
विरोचनाची राणी होती. तिच्या पित्याचे नाव वृषपर्वा होते. तो उदार 
मताचा जुगारी जेव्हा सुरुचीच्या गर्भात प्रविष्ट झाला, तेव्हा प्रल्हाद- 
कुमार विरोचनाने सुरुचीच्या मनावर धमे व दान यांचे संस्कार केले. 
विरोचनाचा पुत्र जेव्हा मातेच्या गर्भात होता, त्याच वेळी इंद्राने त्याला . 
मारण्यासाठी भिक्षुक ब्राह्मणाचे रूप धारण केले व तो त्याच्या घरी 
जाऊन म्हणाला, ' राजन्‌, मला आपण माझ्या रुचीनुसार काही दान 
द्यावं. राजा त्याला म्हणाला, ' विप्रवर, जर आपली इच्छा असेल तर 
मी या वेळी माझं मस्तकही आपणांस देईन. माझं राज्यही आपणांस 
समपंण करीन. 

हे ऐकून इंद्र म्हणाला, ' महाभाग, मला आपण आपलं मुकुट- 
मंडित मस्तक द्यावं. ब्राह्मणाची अशी आज्ञा होताच प्रल्हादकुमार 
विरोचनाने आपल्या हाताने आपले मस्तक कापून ब्राह्मणासमोर धरले. 
विरोचनाचे हे दान दैत्य, नरेंद्र व नाग या तीनही लोकांत प्रसिद्ध झाले. 
पूर्वजन्मी जुगारी असणारा विरोचनाचा महातेजस्वी पुत्र झाला. पिता 
मरण पावल्यावर त्याचा जन्म झाला. त्याच्या पतिब्रता मातेने आपल्या 
शरीराचा त्याग केला व ती पतिलोकास गेली. शुक्राचार्यांची त्या पुत्रास 
सिंहासनावर बसविले. हा कुमार वली या नावाने प्रसिद्ध झाला. 

राजा वलीकडून त्रस्त झालेले देव कश्यपांच्या आश्रमावर गेले. 
देवपुरीत वली इंद्रपदावर शोभत होता. तो स्वतःच सूर्यं बनून तळपू 
लागला. स्वतःच अग्नीची, वायूची कामे करू लागला. त्यानेच धर्म- 
लोकाचे संचालन केले. तो स्वतःच सवं दिशांचा स्वामी झाला. या 
जन्मीही तो शिवपरायण होता. मोठमोठी दाने तो करीत राहिला. 

एके दिवशी श्रीमान राजा वली शुक्राचार्यासह आपल्या सभेत 
बसला होता. तो दैत्यांना म्हणाला, “ सवे असुरांनी पाताल सोडून इथं 


स्कं. १...४ 
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माझ्या शेजारी यावं. यावर शुक्राचार्य हसले. बलीस समजावीत ते 
म्हणाले, “सुब्रता, तू इथंच राहाणार असशील तर अग्निदेवाची आराधना 
कर. शंभर अइवमेधयज्ञ कर. कमंभभी भारतवर्षात उपस्थित होऊन तृ 
हे अनुष्ठान कर, या कार्यात विलंब करू नकोस.” बलीने त्वरित स्वर्ग 
सोडला व तो शुक्राचार्यासह पृथ्वीवर आला. त्याने सेवकानांही बरोबर 
आणले होते. ॒ 

नमेदेच्या तटावर भृगुकच्छ नावाचे एक महान तीर्थे आहे. तेथे 
पोचून बलीने सवे पृथ्वीस आपल्या ताब्यात घेतले. गुरूंच्या आज्ञेने त्याने 
अनेक अरवमेधयज्ञ केले. मोठ्या भक्तीने भगवंतांची आराधना केली. 
विरोचनपुत्र बली सत्यवादियांत श्रेष्ठ झाला. शुक्राचार्याच्या प्रेरणेने 
त्याने शेवटचा अइवमेधयज्ञ सुरू केला. याच वेळी मागे सांगितल्याप्रमाणे 
अदितीस वामनरूपात भगवंतांनी दशेन दिले. ब्रह्मदेवांनी त्याला यज्ञो- 
पवीत दिले. चंद्राने दंडकाष्ठ दिले. मृगचर्म व मेखलाही त्याला प्राप्त 
झाली. पृथ्वीने त्याला चरणपादुका भेट दिल्या. बटुरूपधारी भगवान 
विष्णूंना अशा अनेक वस्तू अर्पण झाल्या. 

त्यानंतर कश्यप व अदिती यांना प्रणाम . करून वामन बलीच्या 
यज्ञशालेत आले. त्या वेळी सुरेशवरगण श्रीविष्णूंचा महिमा गात होते. 
त्याच वेळी भगवानांनी सामवेदाच्या ऋचांचे विधिपूर्वक गायन केले. 
नंतर ते म्हणाले, ' राजन्‌, दैत्यराज हिरण्यकरिपूचा पुत्र प्रल्हाद झाला. 
तो मोठा तेजस्वी, जितेंद्रिय, विष्णुभक्त होता. त्यानंच दैत्यराजाच्या 
सभेंत नरसिहांना प्रकट केलं. महाभाग त्याच त्रल्हादाचा पुत्र तुझा पिता 
आहे. जगतात त्याची ख्याती विरोचन या नावानं झाली. त्यानं स्वतः 
आपलं मस्तक कापून इंद्रास संतुष्ट केलं. राजन्‌, तू त्या विरोचनाचा 


पुत्र आहेस. तूही उत्तम यज्ञ मिळवलंस. तुझ्या यशोरूपी ज्योतीत देव. 


पतंगांसारखे दग्ध झाले. तू इंद्रासही जिकलंस. सुत्रता, मी तुझं सवं 
चरित्र ऐकलं आहे. अधिकापेक्षा अधिक दान देण्यास तू समर्थ आहेस. तू 
माझ्यासाठी तीन पावलांची भूमी देतोस ?! 

यावर बळी हसून म्हणाला, ' महाभाग, मी पर्वतांसह सर्व पृथ्वीं 
आपणांस दान. देईन.” तेव्हा वामन म्हणाले, ' देत्यराज, माझ्या 
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तीन पावलांइतकीच भूमी मला द्यावी.' वलीने ' ठीक आहे ' असे म्हटले 
बलीने बामनांचे पूजन केले. वली दान देण्यासाठी उत्सुक झाला तेव्हा 
शुक्राचार्यांनी त्याला थांबवून म्हटले, ' दैत्यराज, ब्रह्मचाऱ्याच्या रूपात हे 
साक्षात विष्णू आहेत. यांना दान देऊ नकोस. हे तर इंद्राचं कार्य सिद्ध व्हावं 
म्हणून आले आहेत. तुझ्या कार्यात हे विघ्न आणतील. म्हणून तू यांची पूजा 
या वेळी करू नकोस. यांनीच मोहिनीचं रूप धारण करून देवांना अमृत 
पाजलं. राहूचा वघ केला. यांनीच- दैत्यांचा संहार केला. महाबली 
कालनेमीस यांनीच मारलं. हेच ईश्वर असून स्वं जगाचे पालक आहेत.' 

शुक्राचार्थांनी असे सांगितल्यावर हसून मेघगर्जना करीत बली 
गंभीर वाणीने म्हणाला, ' गुरुदेव, आपली हितकर वाणी माझ्यासाठी 
अहितकर होईल. या ब्रह्मचारी वामनांनी, भगवान विष्णूंनी जें 
मागितलं ते मी त्यांना अवश्य देईन. हे विष्णच सवे कर्माचे व फलांचे 
स्वामी आहेत. हेच दानास पात्र आहेत. हे सवें विश्वाचे स्वामी श्रीहरी 
आज कृपा करून माझ्या घरी आले आहेत. ते माझा उद्धार करणारे 
आहेत.' बलीचे हे बोलणं ऐंकून शुक्राचार्यांना राग आला. त्यांनी धर्मवत्सल 
दैत्यराजास शाप देण्यासाठी म्हटले, ' अरे मूर्खा, तू माझ्या आज्ञेचं 
उल्लंघन करून दान देऊ पाहातोस ? तू राज्यलक्ष्मीपासून वंचित 
होशील.' बलीला असा शाप देऊन शुक्राचायं आपल्या आश्रमास निघून 
गेले. 

ते गेल्यावर विरोचनकुमार वली वामनांची पूजा करण्यास व 
भूमिदान देण्यास सिद्ध झाला. दैत्यराजाची पत्नी पतिब्रता महाराणी 
विध्यावली त्याच्या शेजारी शोभू लागली. राजा बली विधिविधानाचा 
ज्ञाता होता. त्याने विधिपूवंक भगवान वामनांता दान दिले. तेव्हा 
अजन्मा विष्णू वाढू छागले. तेच सवे जगाचे उत्पत्तिस्थान होते. त्यांनी 
एका पायाने स्वं पृथ्वी व्यापून टाकली. दुसऱ्या पावलाने त्यांनी .वरचे 
सवे लोक व्यापले. त्यांचा तिसरा पद सत्यलोकांत स्थिरावला. परमेष्ठी 
ब्रह्मदेवांनी आपल्या कमंडळ्तील जलाने तो पाय घुतला. या जलापासून 
सवे पापे नाहीशी करणारी मंगलमयी गंगा प्रकट झाली. तिने आपल्या 
पावन जलाने तीनही लोकांना पवित्र केले. सगराच्या सबं पुत्रांचा उद्धार 
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केला. भगीरथाने तिच्या जलाने भगवान शंकरांचा जटाजूट भरून 
टाकला. 

भगवान विष्णूंच्या चरणधूलीने युक्‍त ही 'गंगा'नदी स्व तीर्थात प्रधान 
माहे. हिला ब्रह्मदेवांनी प्रकट केले व भगीरथाने भूमीवर आणले. सर्व 
चराचर जगतास भगवानांच्या दोन पावलांनीच व्यापून टाकले. नंतर 


त्यांनी आपले विराट रूप सोडून परत ते वामन झाले. त्याच वेळी सव. 


देव, गंधवं, मुनी, सिद्ध, चारण यज्ञपती भगवान विष्णूंच्या दना 


आले. ब्रह्मदेवांनी तेथे येऊन त्यांचे स्तवन केले. गंधर्वांनी गीत गायिले, 
अप्सरा, विद्याधर, किन्नर यांनी येथे नृत्य केले. महात्मा बलीच्या यज 
मंडपात प्रल्हादही आला. अन्य दैत्यपतीही आले. यावेळी भगवान वामन 
बळीच्या पत्नीस, विध्यावलीस हसून म्हणाले, 

' देवी, तुझ्या पतीकडून आज तीन पावलांची भूमी मिळायला 
ह्वी. 

' देव, आपण समस्त लोकांचे एकमेव स्वामी आहात. आपण या 
ब्रिलोकास व्यापछं आहे. सर्व जगतास आपणच व्यापलं आहे. जगताचे 
एकमात्र बंधू आपणच आहात. आपल्या स्वरूपाची तुलना होत नाही. 
आमच्यासारखे आपणांस देणार तरी काय? माझ्या स्वामींनी आपणांस 
तीन पावलं भूमी देण्याची प्रतिज्ञा केली आहे. प्रभू, आपण आपला 
पहिला पाय माझ्या मस्तकावर ठेवावा. दुसरा पाय माझ्या बालकाच्या 
मस्तकावर ठेवावा. आणि जगन्नाथा, आपण तिसरा पाय माझ्या पतीच्या 
मस्तकावर ठेवावा. केशवा, अशी तीन पावलं जागा मी आपणांस देईन. 


विध्यावलीचे बोलणे ऐकून भगवान विष्णू प्रसन्न झाले व राजा 


बलीस मधुर वाणीने म्हणाले, * तात, मी तुझ्यावर प्रसन्न आहे. सांग. 
मी तुझ्यासाठी काय करू ? महामते, सवे दात्यांत तू श्रेष्ठ आहेस. तुझे 
कल्याण असावं. तू इच्छेला येईल तो वर माग. मी तुझ्या सर्वे कामना 
पण करीन.' त्यावर राजा बली म्हणाला, ' प्रभो, आपणच हे चराचर 
जगत निर्माण केलं आहे. म्हणून आपल्या चरणारविदांखेरीज मला 
दुसरी कोणतीच वस्तू नको. देवा, जनादेना, आपल्या चरणकमलांवर 
माझी भक्ती सदा जडून राहावी, देवेश्वर, ही सनातन भक्ती वारंवार 
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वाढाबी.' 

' राजन्‌, तू आपल्या बंधुवांधवांसह सुतळलोकात जावंस.' 

“ देवदेव, आपण सांगावं. तिथं माझं काय काम? मी तर 
आपल्याच पायांशी राहीन.” 

' राजन्‌, मीच सदा तुझ्यापाशी राहीन. असुरश्रेष्ठा, तू खेद नको 
करूस. माझं ऐक. मी सुतललोकात तुझा द्वारपाल होईन. माझं हेच तुला 
वरदान समज. आपल्या वैकुंठातील पाषंदांसह मी तुझ्या घरी निवास 
करीन.' 

हे ऐकून दैत्यश्रेष्ठ बली असुरांसह सुतललोकात गेला. तेथे बाणा- 
सुरादी शंभर पुत्रांसह तो सुखाने राहू लागला. महाबाहू बली दात्यांनाही 
आश्रय होता. तीनही लोकांतील याचक त्याच्याकडे येत असत. त्याच्या 
द्वारावर असलेले भगवान विष्णू त्यांची मनकामना पूर्ण करीत. भगवान 
शंकरांच्या कृपेने राजा बली महत्त्वशाली झाला. भगवान शिवांची 
कृपा त्याच्यावर पुणं होती. 


तारकासुरास ब्रह्मदेवांचे वरदान, पार्वतीचा अवतार, कामदेवाचे 
भस्म होणे, पार्वतीची उग्र तपस्या 


ऋषींनी एकदा सूत लोमझांना विचारले," महाभाग, दक्षकुमारी 
सती यज्ञात दग्ध झाली. ती पुन्हा कशी प्रकट झाली ?' तेव्हा सूतांनी पुढला 
स्वे वृत्तांत ऋषींना ऐकविला. सतीदेवी जेव्हा यज्ञात अंतर्धान पावली, 
तेव्हा महादेव तपस्येत एकाग्र झाले. ते लीलादेह धारण करून भंगी व 
नंदी यांच्यासह हिमालयावर राहू लागले. एवढ्यात नमुचीचा पुत्र 
तारकाने मोठी तपस्या करून ब्रह्मदेवांना संतुष्ट केले. ते त्याला 
म्हणाले, 

' एखादा वर माग.' 

' प्रभो, मी अजर, अमर, अजेय होईन असा वर मला द्या. 

' तू अमर कसा होशील ? जो जन्मास आला तो मरणारच. ' 

' तर मग मला अजेय बनवा. 

' देत्यराज, तू अजेय होशील यात संशय नाही. एका बालका- 
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असा वर प्राप्त करून तारकासुर मोठा बलवान झाला. त्या वेळी | 
देव राजा मुचुकुंदाचे साह्य घेऊन तारकासुराशी युद्ध करून विजयी | 
होत. तरी निरंतर युद्धाचा प्रसंग चालू असे. यातून मुक्‍त होण्यासाठी . 
देव ब्रह्मदेवांपाशी गेले. त्यांनी त्यांची स्तुती केल्यावर आकाशवाणी 
झाली, 


५४ । स्कंदपुरांण-१ "| 
| 
। 
| 
| 


' देवांनो, भगवान शिवांच्या पुत्राशिवाय तारकासुराचा व्र ' 
होणार नाही. शंकरांनी पत्नीचं पाणिग्रहण करावं, असा काही प्रयत्न | 
करावा. बृहस्पतीना पुढे करून देव हिमाल्यपर्वेतावर गेले. ते हिमा- | 
ल्यास म्हणाले, 

* महाभाग, हिमाल्य, तू सर्व पर्वतांचा स्वामी आहेस. आम्हांस | 
तुला काही सांगायचं आहे.” | 

' एक तर मी अचल आहे, मी चालू शकत नाही. माझे पंख | 
कापले गेले आहेत. म्हणून उड शकत नाही. अशा अवस्थेत मी आपलं | 
काय काम करू ?' तारकासुराच्या वधासाठी मी काय करू ?' | 

तेव्हा देवांनी आकाशवाणीची वार्ता हिमालयास सांगितली. | 
आणि म्हटले, ' गिरिराज, देवाचं कार्यं सिद्धीस जावं म्हणून आपण 
भगवान शंकरांना विवाहात देता येईल अशी एक कन्या उत्पन्न करावी. | 
हे ऐकून हिमवान आपल्या पत्नीस म्हणाला, : सुमुखी, तुला एक ज्येष्ठ | 
कन्या हुवी. ' तेव्हा मेना म्हणाली, ' महामते, मी आपलं बोलणं ऐकलं, | 
पश कन्या स्त्रियांना शोककारक होतात. तरी आपण हितकर काय ते | 
सांगाव. त्यावर हिमवान ' म्हणाला, ' देवी, ज्या रीतीनं दुसऱ्यांच्या | 
जीवनाचं रक्षण होईल ते करावं. ! 

हे ऐकल्यावर राणी मेनाने मोठ्या प्रसन्नतेने गर्भ धारण केला. 
तिला काहा काळानंतर एक कन्या झाली. ती ' गिरिजा? या तावागे | 
ओळखली गेली. ही सुखदायक कन्या जन्मताच देवांनी आनंदाने नगारे 
वाजविले. अप्सरा नृत्य करू लागल्या. गंधर्व गीत गाऊ लागले. चारण | 
स्तुती करीत राहिले. देवांनी या वेळी आकाशातून पुष्पवृष्टी केली. 
सवं त्रिलोक प्रसन्न झाला. महासती गिरिजाचा जन्म झाला तेव्हा सव 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


स्कंदपुराण-१ । ५५ 


देत्यांच्या मनात भय निर्माण झाले. 

सती साध्वी गिरिजा हिमालयाच्या घरी आनंदाने वाढू लागलीं. 
ही कन्या आठ वर्षांची झाली तेव्हा महादेव हिमालयाच्या कंदरात 
तपस्या करीत होते. वीरभद्रादी पार्षद त्यांच्या भोवती होते. एकदा 
परम बुद्धिमान हिमालय पारवंतीस वरोबर घेऊन तपस्येत मग्न असलेल्या 
शिवांच्या दर्शनासाठी गेला. भगवान शिवांचे नेत्र बंद होते. मस्तकावर 
जटाजूट शोभत होता. चंद्राच्या कलेने तो शोभत होता. परमात्मा शिव 
एक श्रेष्ठ आसनावर विराजमान झाले होते. दशन झाल्यावर 
. हिमाल्याने त्यांच्या चरणांवर मस्तक वाकबिले. त्याच्या मनास मोठी 
प्रसन्नता वाटली. तो महादेवांना म्हणाला, 

* भगवन्‌, मी आपल्या प्रसादानं मोठा भाग्यशाली आहे. देवेश्वर, 
या कन्येस घेऊन दशेनार्थ येण्याची मला अनुज्ञा असावी.” 

' पर्वेतराज, या कन्येस घरी सोडूनच दर्शनासाठी यावं. नाही तर _ 
दशन होणार नाही 

‹ भगवन्‌, या कन्येसह मी का येऊ नये ?' 

ही कन्या सुंदर कटिभागानं शोभते. पातळ अंगाची द मृदू 

बोलणारी आहे. म्हणून मी तुळा वारंवार सांगतो की, हिला इथं आणू 
नकोस. - 

भगवान शिवांचे हे निष्ठुर वचन एकून गौरांगी पारवती शिवांना 
म्हणाली, ' शंभो, आपण तपःशक्तीनं संपन्न आहात. पण मी आपणांस 
विचारते, आपण कोण आहात ? ही सूक्ष्म प्रकृती काय आहे ?' तेव्हा 
महादेव म्हणाले, ' सुंदरी, मी थोर तपस्या करून प्रकृतीचा (मायेचा) 
नाश करतो. प्रकृतीपासून वेगळे राहून मी माझ्या स्वरूपात असतो. 
म्हणून सिद्ध पुरुषांनी प्रकृतीचा संग्रह करू नये. तेव्हा पावती म्हणाली, 
' शंकर, आपण हे जे सवें ज्या वाणीनं सांगितलंत ती काय प्रकृती 
नाही ? मग आपण प्रकृतीपेक्षा वेगळे कसे ? आपण तत्त्वाचा यथार्थ 
निर्णय करावा. हे सर्व जगत प्रकृतीनं बद्ध आहे. प्रभो, आपण जे ऐकता, 
खाता, पाहाता, ते सर्व कार्य प्रकृतीचंच आहे. प्रकृतीच्या पलीकडं जाऊन 
आपण या हिमालयावर तपस्या.का करता ? आपण प्रकृतीशी संबंधित 
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आहातच. आपण हे कसं जाणीत नाही ? आपण जर खरंच प्रकृतीच्या 
पलीकडचे असाल तर माझी भीती कसली ?' तेव्हा महादेव तिला 
म्हणाले, “ साधुभाषिणी पावंती, तू प्रतिदिन माझी सेवा करीत जा.' 
आता प्रतिदिन पार्वती हिमाळयाबरोवर शिवांच्या दशनासाठी 
येऊ लागली. पण या पार्वतीचा विवाह महादेवांशी कसा 'होणार ? 
याची चिता देवांना छागली. त्यांनी कामदेवास निमंत्रित केले. तेव्हा 
कामदेव पत्नी रती व सखा वसंत यांच्यासहित आला. इंद्राने त्याला 
भगवान शिव पारवेतीशी विवाह करतील, असे काही करण्यास सांगितले. 
देवांच्या कार्यासाठी मदन अप्सरांना घेऊन हिमाल्यात गेला. त्याच्या- 
बरोबर रती व वसंत होतेच. रंभा, उबंशी,: पुंजिकस्थला, सुकेशी, 
मित्रकेशी, तिलोत्तमा; इत्यादी अप्सरा कामदेवास साह्य करू लागल्या. 
आकाशात असमय असतानाच कोकिळपक्ष्यांचे गीत सुरू झाले. अशोक, 
. चंपक, आमन, जुई, कदंब, चमेली, नागकेसर; इत्यादी वृक्ष फुलाफलांनी 
बहरून गेले. 
याच वेळी कामदेवाने देवदार वृक्षाखाली वसून आपल्या धनुष्यावर 
पांच वाण चढविले आणि भगवान शंकरांवर दृष्टिपात केला. ते उत्तम 
आसनावर वसून तपस्येत मग्न होते. त्यांच्या जटाजूटात गंगा शोभत 
होती. त्यांच्या अंगाची कांती कर्पूरगौर होती त्यांना रुद्राक्षमाला व 
विभूती शोभा देत होत्या. कामदेव जेव्हा मदनबाण सोडण्याच्या 
विचारात होता, त्याच वेळी गिरिजा आपल्या सख्यांसह महादेवांपाशी 
. आली. तिने त्यांच्या गळ्यात धोतऱ्याच्या फुलांची माळ घातली. याच 
वेळी वसंताचे साह्य घेऊन कामदेवाने संमोहन नावाचा एक बाण महे- 
२वराकडं सोडला. वाणाचा आघात होताच शिवांनी डोळे उघडून 


पार्वतीकडे पाहिले. त्याच वेळी कामदेवाने त्यांना व्याकुळ केले. ते 


पावेतीच्या दशंनानेच मोहित झारे. 

. पण त्याच वेळी त्यांनी स्वतःस सावरले. ते म्हण लागले, ' मी 
स्वतंत्र आहे. निविकार आहे. पण आज मी पार्वतीच्या दर्शनानं मोहित 
ताकी ? असे म्हणून त्यांनी सभोवार दृष्टी टाकली. त्यांना दक्षिण- 
दिशेस कामदेव दिसला. हातात धनुष्य घेऊन तो सदासिवांवर वाण 
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सोडीत होता. तेव्हा भगवान' महेश्‍वरांची क्रोधपुर्वेक दृष्टी त्याच्यावर 
पडली. भगवान शिवांनी आपला तिसरा डोळा उघडून कामदेवाकडे 
पाहिले. त्यातून वाहेर पडणाऱ्या आरनीत कामदेव सापडला. तो जळून 
भस्म होताच देवांत मोठाच हाहाकार माजला. ते म्हणू लागले, 

' महादेव, महादेव, आपण देवांना वर द्यावा. आम्हीच गिरिराज- 
नंदिनी पार्वतीस साह्य करण्यासाठी कामदेवास पाठविळं होतं. त्याचा 
काहीच अपराध नाही. आपण महातेजस्वी कामदेवास व्यर्थच दग्ध 
केलंत. आपण विश्वाचे एकमेव बंधू आहात. भगवान शिव, आपल्या 
तेजानंच आम्हां देवाचं कार्य सिद्ध होणार आहे. शंभो, आपणांस या 
पार्वेतीपासून जो पुत्र होईल तोच महान कार्य करील. महादेव, तारका- 
सुरानं आम्हां देवांना फारच त्रास दिला आहे. त्याच्या भयापासून 
आम्हांस मुक्त करण्यासाठी आपण कामदेवास जीवदान द्यावं. आपणच . 
पार्वतीशी पाणिग्रहण करावं. महाभाग, आपण देवांच्या कार्यास साह्य 
करावं. आपण कालकूटविषापासून आमचे रक्षण केलंत. भगवन्‌, हा 
कामदेव देवांच्या कार्यासाठी सिद्ध झाला होता. आपण त्याचं रक्षण 
करावं.” 

* देवगण,' महादेव रुष्ट होऊन म्हणाले, ' तुम्ही सर्वांनी कामना- 
रहित व्हावं. इंद्रादी देव जेव्हा कामदेवाचं साह्य घेतील तेव्हा आपल्या 
मर्यादेपासून भ्रष्ट होतील. मी सर्वाच्या शांतीसाठीच कामदेवास दग्ध 
केलं आहे. तुम्ही सवे देव, असुर, महर्षी, दुसरे प्राणी आता निर्भय 
होऊन तपस्येत मग्न व्हा. आज मी सवे जगतास काम व क्रोध 
यांनी शून्य केलं आहे. देवांनो, हा कामच पापी असून दुःखाचं कारण 
आहे. मी त्याला जीवदान देऊ शकत नाही.” 

तेव्हा सवं महर्षी त्यांना म्हणाले, | 

` शंभो, आपण जे म्हटळंत, ते सर्व कल्याणकारी आहे. पण 
देवेशवरा, आम्हांसही काही सांगायचं आहे. आपण नीट ऐकावं. या 
जगताची निर्मिती कशी झाली ? संकल्परूप कामच त्यांचं. अधिष्ठान 
' आहे, कामाशिवाय सृष्टी निर्माण कशी होणार ? हे विश्वच काममय 
आहे. त्यावरचा परमेश्वर तेवढा निष्काम आहे. 
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“ ` असे म्हणून मुनी, सिद्ध चारण यांनी भगवान शिवांची तुतौ । 
केली. नंतर ते तेथून अंतर्धान पावले. कामदेवास जाळून महादेवही ' 
अदृश्य झाले. रडणाऱ्या रतीस पाहून पार्वती म्हणाली, ' सखी, तू शोक | 
नको करूस. मी कामदेवास सजीव करीन.' नंतर रतीनेही कामदेवाच्या 
प्राप्तीसाठी मोठी तपस्या सुरू केली. पार्वतीचीही तपस्या सुरू झालो. 
तिला तिचे माता-पिता म्हणाले, ' पुत्री, अजून तू वालिका आहेस. तृ | 
घरी चलू. तपस्येंचे कठोर श्रम घेऊ नकोस.” तेव्हा त्यांना पार्वती | 
म्हणाली, 'मी घरी येणार नाही. आपण माझी प्रतिज्ञा ऐकावी. मी | 
उत्तम तपस्या करून भगवान शिवांना इथं आणीन व त्यांनाच वरीत, | 

असे म्हणून पार्वती एकाग्रचित्त झाली. मोठी उग्र तपस्या करून | 

ती भगवान शिवांचे ध्यान करू लागली. या वेळी जया, विजया, माधवी, | 
सुलोचना, सुश्रुता, श्रुता, शुक्री, प्रम्लोचा, सुभगा, इयामा, वारुणी, | 
सुधा, या तिच्या सख्या सेवेत मग्न होत्या. शिवांनी कामदेवास जेथे 
दग्ध केले त्याच ठिकाणी एक वेदी बनवून पार्वती तपस्या करीत होती. ' 
अन्न व फले यांचा त्याग करून ती केवळ हिरवी पानेच भक्षण करीत | 
होती. त्यानंतर ती सुकलेली पानेच खाऊ लागली. नंतर तिने सुकलेली | 
पानेही खायचे सोडून दिले. तेव्हा ती ' अपर्णा' या नावाने विख्यात | 
झाली: नंतर ती' केवळ जलावरच राहिली. त्यानंतर ती केवळ वागू | 

भक्षण करून तपस्या करू लागली: eri 

तिच्या या तपस्येने सारे जग संतप्त झाले. देव ब असुर मिळून | 
ब्रह्मदेवांपाशी गेले व त्यांनी म्हटले, ' भगवन्‌, आपणच या न । 
जगताची निर्मिती केली आहे. आपण आमचं रक्षण करावं. ब्रह्मदेवांनी 
जव्हा ध्यान केले, तेन्हा त्यांना पार्वती तपस्येत मग्न झालेली दिसली: 
हे जाणून ब्रह्मदेव त्वरित क्षीरसागराच्या तटावर गेले. त्यांनी तेषे 
भगवान विष्णूंचे दर्शन घेतले. लक्ष्मी त्यांची सेवा करताना त्यांनी 
पाहिली. श्री, कांती, तुष्टी, वृत्ती, दया आदी देवताही . त्यांची सेवा 
करीत होत्या. कुमुद, कुमुद्वान, सनक, सनंदन, सनातन, प्रसुप्त, विजया 
अरिजित, जयंत, जयत्सेन, जय, सनत्कुमार, नारद, तुंबुू, पांचजत्या 
कोमोदकीगदा, मुदर्शेनचक्र, श्ञाझगेधनुष्य; या सर्वाचे बरह्मदेवांना दश. 


। 
| 


|| 
। 
{ 
| 


| 


| 
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झाले. सर्वे देवांनी भगवान विष्णूंना प्रार्थेना केली. 

* महाविष्णो, पार्वतीच्या उग्र तपस्येनं आम्ही जळत आहोत. 
आपण आमचं रक्षण करावं.” 

“ देवांनो, आजच मी तुमच्यावरोवर महादेवांपाशी जातो. आपण : 
मिळून त्यांना प्रार्थना करू. त्यांना पार्वतीशी विवाह करण्यास उद्यत 
करू. भगवान शिव पुराणपुरुष आहेत. सर्वाचे अधीशवर आहेत. ते परात्पर 
परमात्मा आहेत. आता ते तपस्येत मग्न आहेत. आपण सर्वजण त्यांना 
शरण जाऊ.' 


शिव व पावती यांची भेट 


भगवान विष्णूंच्या या सांगण्यानुसार सवे देव पिनाकधारी 
महादेवांच्या दर्शनासाठी गेले. भगवान शिव समुद्राच्या पलीकडे योगा- 
सनावर समाधिमग्न झाले होते. त्यांच्या भोवती अनेक पाषंद . होते. 
सपेराज वासुकी यांच्या छातीवर रुळत होता. कंवल व अश्वतर या 
दोन नागांची कुंडले त्यांच्या कानांत होती. कर्कोटक व कुलिक या दोन 
नागांची कंकणे त्यांच्या हातांत शोभत होती. शंख व पद्म नावांच्या 
नागांचे भुजबंज यांनी धारण केले होते. त्यांनी व्याघ्रचर्म धारण केले 
होते. त्यांच्या मस्तकावर भागीरथी गंगा होती. अर्धेचंद्रयुक्त जटाजूट 
शोभत होता. त्यांच्या अंगाची कांतीः कर्पूरगौर होती. त्यांच्या कंठात 
नीलवणे शोभत होता. त्यांच्या जवळच नंदिकेवर होता. अशा सुरश्रेष्ठ 
महादेवांचे दर्शन घेतल्यावर ब्रह्मदेव, विष्णू, ऋषी, देव, दानव यांनी 
उपनिषदांच्या सूक्तांनी त्यांचे स्तवन केले. ब्रह्मदेव म्हणाले, 

' कामदेवाचा अंत करणाऱ्या श्रीरद्रदेवांना नमस्कार असो. 
प्रकाशरूप असल्यानं जे “ भर्गे ' नाव धारण करतात, तीनही लोकांत 
ज्यांचं सौभाग्य मोठं आहे, अशा त्रिनेत्रधारी भगवान महेशवरांना 
नमस्कार असो. जे संपूर्णं जगाचं भरणपोषण करणारे आहेत, हे सर्व 
विइवच ज्याचं स्वरूप आहे, त्या भगवान त्र्यंवकांना नमस्कार असो. 
भगवान, आपणच सर्वे लोकांचं धारण, पोषण करता. आपणच पिता, 
माता व ईश्वर आहात. आपणच जगताचे स्वामी आहात. रक्षक आहात. 
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प्रभो, आपण आमचा उद्धार करावा. 
.. हळूहळू भगवान शिवांची समाधी उतरली. ते देवांना म्हणाले, 
' ब्रह्मा, देवांनो, आपण सर्वेजण माझ्याकडं कशासाठी आलात ? इथं 
येण्याचं कारण सांगावं.' यावर देवांच्या कार्याची कल्पना देताना ब्रह्मदेव 
म्हणाले, ' भगवन्‌, तारकासुरानं देवांना फार कष्ट दिले आहेत. तो 
देवांचा मोठाच शत्रू झाला आहे. म्हणून आमची प्राथंना आहे की, आपण 
पार्वेतीशी विवाह करावा.” हे ऐकून भगवान शिव हसून म्हणाले. ' जेव्हा 
मी पार्वेतीशी विवाह करीन तेव्हा सर्व सुरेश्‍वर व क्र्षिमुनी सकाम- 
भावानं युक्‍त होतील. निष्कामभावाच्या परमार्थपथावर चालण्यास 
असमर्थं होतील. म्हणून मी पारमार्थिक कार्यसिद्धीसाठी कामदेवास भस्म 
केलं. यानंच देवांचं कार्य सिद्ध होईल. आता कामदहनानं तुम्हीही 
निष्काम झाला आहात. जसा मी, तसेच तुम्ही पण आहात. आता 
आपण सर्वांनीच परम दुष्कर असं तपस्येचं अनुष्ठान करावं. काम तर 
नरकात नेणारा आहे. त्यापासून क्रोध निर्माण होतो. क्रोधापासून मोह 
होतो. मोहापासूनच मनुष्य भ्रमात पडतो. म्हणून सर्वांनी कामाचा त्याग 
करावा.' 
असे म्हणून भगवान शिव पुन्हा ध्यानमग्न झाले. सवे देव आपा- 


पल्या स्थळी निथून गेले. तिकडे पार्वती उग्र तपस्येत मग्न झाली. तिने. 
तपस्या करून भगवान शंकरांना जिंकले. ते तपस्येतून विरक्त झाले व. 


पार्वेतीकडे गेले. महादेवांनी ब्रह्मचाऱ्याचा वेष धारण केला होता. त्यांनी 
पार्वतीच्या सख्यांना विचारले, ' ही सर्वांगसुंदरी कन्या इथं का बसली 
आहे ? ही आहे तरी कोण ? कुणाची ही कन्या ? इथं तपस्या कशा- 
साठी करते ?' तेव्हा जया म्हणाली, ' ब्रह्मचारी, ह्वी गिरिराज हिमा- 
लयाची कन्या आहे. तपस्येनं भगवान रुद्रांना ही मिळवू इच्छिते.' त्यावर 
हसून वट्रूपधारी भगवान म्हणाले, ' ही पार्वती फार भोळीभावडी 
दिसते. हिला स्वतःचं हित, अहित काहीच समजत नाही. रुद्रांच्या 
प्राप्तीसाठी तपस्येची आवश्यकता काय ? तो रुद्र तर अमंगळ आहे. 
त्याच्या हातात कपाल आहे. त्याच्याशी संबंध येताच ही पार्वती अशुभ- 
रूप होईल. रुद्र तोच ना, की ज्यास दक्षानं यज्ञातून बहिष्कृत केलं ? 
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रुद्र तर आपल्या अंगास राख फासतो. चामड्याचं वस्त्र पांघरतो. 
अमंगल वस्तू धारण करतो. निरंतर भूत, प्रमथ, पिशाच यांच्या संगतीत 
असतो. मनोहर रूपाचा इंद्र, परम तेजस्वी धर्मे राज, वरुण, कुबेर, वायू 
ब अग्नी यांना सोडून हिला रुद्रावहल अनुराग का वाटतो ?' 
वटूची अशी वाक्यं ऐकताच पार्वतीने रागाने म्हटले, ' जया, 
साध्वी, विजया, प्रम्लोचा, हा ब्रह्मचारी असं कठोर का बोलतो आहे? 
हा तर महादेवांचा निंदक वाटतोय. महादेवांची निदा करणारा पापी, 
कृतघ्न, वेददूषक, वेद भ्रष्ट, मर्यादाहीन असतो. त्याच्याशी बोलणं 
उपयोगी नाही.” गिरिजेचे हे बोलणे ऐकून विजया बटुरूपधारी रुद्रास 
रागावून म्हणाली, 
ब्रह्मचारी, तू जा निघून. इथं क्षणभर थांबू नकोस. असे म्हणून 
तिने बटुरूपधारीस घालवून दिले. ते त्वरित अंतर्धान पावले. नंतर 
भगवानांनी पार्वतीसमोर आपले वास्तविक रूप प्रकट केले. तिच्या 
हृदयातील देव तिला समोरच दिसला. त्यांना दोन भुजा होत्या. मस्तका-. 
वर जटाभार होता. त्यांनी हत्तीचे चर्म अंगावर घेतले होते. अशा 
रूपातील शिव तिला म्हणाले, 
* कल्याणी, एक वर माग.' 
त्यांना पाहाताच पार्वती लज्जित होऊन म्हणाली, ' देवेश, आपण 
माझे सनातन स्वामी आहात. प्रभो, आपणांस स्मरण नाही ? मी तीच सती 
आहे. माझ्यासाठीच आपण दक्षयज्ञाचा नाश केलात. आपण तेच आहात. 
, मीही तीच आहे. तारकासुरासाठी मी मेनाच्या गर्भातून प्रकट झाले 
आहे. आपणांपासून मला एक पुत्र होईल. म्हणून महेश्वरा, आपण माझी 
प्रार्थना ऐकली. आपण ऋषींसह हिमालयापाशी जावं व त्याला माझ्या- 
साठी याचना करावी. महाभागा, देवांसाठी आपण एवढं कार्य करावं. 
हे ऐकून महादेव म्हणाले, ' देवी, मी तुझ्यासाठी स्वतंत्र असूनही परतंत्र 
झालो आहे. मी हिमालयापाशी जाणार नाही. त्याला याचना करणार 
नाही.' 
असे म्हणून भगवान अदुश्य झाले. पावंतीस भेटण्यासाठी हिमवान, 
मेना इत्यादी आले. त्यांना पार्वतीने नम्र होऊन प्रणाम केला. हिमा- 
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ल्याने मधुर वाणीने विचारले, ' साध्वी, तू इथं राहून काय मिळवलंस ?? 
पार्वती म्हणाली, ' तात, मी इथं तपस्या करून महादेवांची आराधना केली. 
माझं कार्य सिद्ध झालं. महादेव प्रकट झाले. पण ते माझं पाणिग्रहण 
न करताच निघून गेले. पातीचे हे वोलणे ऐकून हिमवान प्रसन्न झाला. 
तो आपल्या पुत्रीस म्हणाला, 'आता तू घरी चल ' हिमालयाने नंतर 
पार्वेतीस घरी आणले. पार्वती उत्कृष्ट तेजाने सुशोभित झाली होती. 
मनातल्या मनात ती भगवान शिवांचे चितन करीत होती. 


सप्तर्षोचे आगमन, शिवांची वरात, कन्यादानाची तयारी, 
कुमाराचा जन्म, तारकाचा वध 


त्यानंतर भगवान शिवांनी पाठविलेले सप्तर्षी हिमवानापाशी 
आले. त्यांना पाहून हिमवानास संतोष झाला. त्याने त्यांचे चांगले स्वागत 
केले. त्याने विचारले, ' महरषींनो, आपल्या आगमनाचं कारण काय?! 
तेव्हा सप्तर्षी म्हणाले, ' प्वेतराज, आम्हांस भगवान शिवांनी पाठविलं 
आहे. आपल्या कन्येच्या मागणीसाठी आम्ही आलो आहोत.' हिमवानाने 
पार्वेतीस बोलावून म्हटले, ' ही माझी कत्या. पण मला सांगा की, 
तपस्वी शिव, कामदेवाचा नाश करणारे शिव विवाहास अनकूल कसे 
झाले ?' तेन्हा सप्तर्षी म्हणाले, ' जिनं खडतर तपस्या केली आहे, त्या 
पावतीवर भगवान शिव प्रसन्न आहेत. पर्वतराज, तुम्हांस पार्वती व 
सिव यांच्या महिम्याचं ज्ञान दिसत नाही. तुम्ही आपली पुत्री पावती 
भगवान शिवांना अर्पण करावी.' 

ऋषींचे हे वोळणे ऐकून हिमवान मोठ्या उत्साहाने सवे पर्वेतांना 
म्हणाला, ' मेरू, निषध, गंधमादन, मंदराचल, मैनाक, तुम्ही या गोष्टीस 
संमती द्यावी.' मेना त्याला म्हणाली, ' नाथ, आता या वेळी विचार 
कसला करता ? देवांच्या कार्यासाठी ही कन्या निर्माण झाली आहे. 
म्हणून ही शिवांनाच समपेण करावी. ही पार्वती साक्षात सती आहे. 
तिचा विवाह शिवांशीच व्हायला हवा.' मेनाचे हे बोलणे ऐकून हिंमा- 
ल्यास अत्यंत आनंद झाला. 

यानंतर सप्तषींनी परत जाऊन शिवांना म्हटले, ` देवेश्वरा, 
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हिमवान आपली कन्या आपणांसच देईल, यात संशय नाही. आता आपण 
देवांना घेऊन विवाहासाठी निघावं.” शिवांच्याविवाहासाठी विष्णू, 
ब्रह्मदेव, इंद्र, ऋषिगण, यक्ष, गंधर्व, नाग, सिद्ध, विद्याधर, किन्नर, 
अप्सरागण यांना बोलावण्याचे ठरले. सर्व देव व ऋषी विवाहासाठी 
सिद्ध झाले. सर्वे असुर, यक्ष, दानव, पक्षी, अप्सरा, महर्षीही निघाले. 
गृह्योक्त सूत्राच्या विधीनुसार विवाहकमं करण्याचे ठरले. नांदीमुख, 
मंडपस्थापना, आभ्युदायिक श्राद्ध, इत्यादी करण्याचे ठरले. ब्रह्मदेवां- 
वरोवर कद्यपमुनींनी नवग्रहांचे .पूजन केले. अत्री, वसिष्ठ, गौतम, 
भागुरी, भृगू, बृहस्पती, शक्ती, जमदग्नी, पराशर, मार्क डेय, शिलावाक्‌, 
शून्यपाल, अक्षतस्रम्‌, अगस्त्य, च्यवन, गोभिल; इत्यादी ऋषी जमा 
झाले. 

ब्रह्मदेवांच्या आज्ञेने सवे शुभकर्मे विधिपूर्वक संपन्न झाली. गिरिराज 
हिमालयाने प्रसन्नतेने मंगलाचार केले. गर्गांनी पुरोहित होऊन मांगलिक 
भूमी तयार केली. विश्‍वकर्म्याने विस्तृत मंडप तयार केला. इंद्रादी देव 
आले. नारदमुनी आले. यज्ञमंडप अतिशय पवित्र व उत्तम होता. 
_ हिमवानाने सर्वाचे स्वागत केले. गंधर्व, सिद्ध, प्रमथ, यक्ष, देव, नाग, 
अप्सरा यांना सुखपूर्वक निवासस्थाने मिळाली. गर्गाचार्यांच्या आदेशाने : 
हिमवानाने पत्नी मेनासह कन्यादान केले. भोजने झाली. 

भगवान शिव गंधमादनपर्वेतावर एकांतात पा्वतीसह राहू लागले. 
त्या दोघांचा सुरतप्रसंग सर्व लोकांना अनिष्टकारक, अद्‌भुत व प्रलयकारी . 
वाटला. भगवान शिवांच्या दुःसह वीर्याने चराचर जगत नष्ट होऊ लागले. 
अग्नीस .पावेतीने वीर्येरूपी शिक्षा दिली. अग्नीने सिवांच्या सूचनेने ते 
तेज कृत्तिकांच्या शरीरात प्रवेश करवून तो मुक्‍त झाला. नंतर कृत्तिका 
गर्भवती झाल्या. त्यांना त्या नक्षत्रांच्या रूपांत आकाशात राहातील, 
अशा शाप त्यांच्या पतींनी दिला. याच वेळी शंकराचे वीर्य गंगेत 
मिसळले गेले. त्यापासून सहा मुखांचे बालक निर्माण झाले. शिवांना 
पुत्र झाल्याचे समजून सर्वांना अत्यंत आनंद झाला. त्या पुत्राचे मुख 
मोठे सुंदर होते. तो मंदमंद हसत राही. त्याचे दात मोठे स्वच्छ व 
सुंदर होते. त्याला पाहाताच पार्वतीच्या स्तनातून दूध वाहू लागले. 
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| 
तिने या कुमारास छातीशी धरले. तिने त्याला दूध पाजले. या पुत्राच्या 
जन्मानंतर तारकासुराशी देवाचा संग्राम झाला व कुमाराने, कातिकेयाने' 
तारकासुराचा वध केला 


यमराजाची शिवस्तुती, यमराजास शिवांचा उपदेश | 


एकदा पितरांचा स्वामी यमराज भगवान शंकराच्यापाशी जाळा | 
म्हणाला, ' पापाचं क्षालल करणाऱ्या भर्गास नमस्कार असो. प्रकाशर | 


महादेवांना नमस्कार असो. मृत्यूवर विजय मिळविणाऱ्या जटाजूर- 


धारी रुद्रदेवांना नमस्कार असो. ज्यांच्या कंठात निळे चिन्ह शोभत 
आहे, ते पापतापाचा नाश करतात. स्वेव्यापी आकाशच ज्यांचा अवयव | 
आहे. जे सर्वांना आपला ग्रास वनवितात. जे कालाचे स्वामी आहेत, 
काळ हेच ज्याचं रूप आहें, अशा भगवान शिवांना नमस्कार असो 

' देवेश्वर, आपण सर्वांचं कल्याण करता. कुणी तपस्या केली तर 
आपण त्याच्यावर प्रसन्न होता. ब्रह्मदेव, विष्णूही आपली स्तुती करतात. ' 
आपला पुत्र कातिकेयानं तर या जगातील प्राण्यांसाठी स्वगेद्वार सुहं| 
केलं आहे | 

यमराजाने केलेली ही स्तुती ऐकून भगवान शंकरांनी महे | 
“ धर्मराज, ज्या पुण्यात्मा मनृष्याचं आंतरिक पाप नष्ट झालं आहे. 
त्याच्या मनात श्रद्धेचा उगम होतो. पू्वपुण्याईनं त्याच्या मनात तीष 
यात्रेस जाण्याची, संतमहंतांच्या दर्शनाची इच्छा निर्माण होते. स 
तीर्थांचं सेवन, यज्ञांचं अनुष्ठान, नाना प्रकारची दानं इत्यादी क्म अतः ` 
करण शुद्ध होण्यासाठी करावीत. शुद्ध अंतःकरणाच्या मनुष्यानं स्व, 
आत्म्याचं चितन करावं. मीच आत्मरूपानं सवे प्राण्यांत स्थित आहे 
नित्य, सत्तायुक्त, व्यवधानशून्य आहे, शीत-उष्ण आदी दंडांच्या 
कडचा आहे. माझ्यात कसल्याच प्रकारचा विकल्प नाही. मी आत्मत 
नित्य नित्ययुक्त व निरीह आहे. वेदेवेत्ते विद्वान यासच ज्ञान म्हणता | 

“ते सवेत्र आत्मदृष्टी ठेवतात. तत्त्वज्ञानाशिवाय वहिर्मुख 

काम, क्रोध, भय, द्वेष, मोह, मात्सर्यं यांनी यक्त होऊन दुसऱ्यांना दृ 
करतो. म्हणून गुणभेदानं निर्माण झालेलं हा प्रपंच असत्य जाई 
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आपणांत असलेल्या गुणातीत परमात्म्याचा साक्षात्कार हेच यथार्थं दर्शन 
आहे. जिथं भेद अभेदाचं, राग वेराग्याचं, क्रोध अक्रोधाचं रूप धारण 
करतो, ते माझं परम धाम आहे. ते शब्द, वाक्‌, इंद्रियं यांची कार्य 
होण्याचं कारण अनित्य आहे. हे शाइवतपद व्यवधानशून्य, निर्गुण, बोध- 
स्वरूप, निरंजन, निविकल्प, निरीह, सत्तामात्र, ज्ञानगम्य, स्वत:सिद्ध, 
स्वयंप्रकाश, वेदवेद्य आणि अगम्य आहे. 

* प्रेतराज, हे जगत कल्पनामूलक आहे. ज्यांनी या कल्पनेचा त्याग 
केला, तोच परमपदास पोचू शकतो. आत्मा एकच आहे. त्याला 
जाणल्यानं मनुष्य ममता व अहंकार यांनी रहित होतो. विद्वान, 
जितेंद्रिय, वीतरागी ज्ञानी पुरुष ममतेचा त्याग करून परमपदाच्या 
प्राप्तीची अभिलाषा धरतो. ममत्व, लोभ, मोह्‌, क्रोध; yi 
केल्यास मनुष्य परमपदास जातो. 

यावत्‌ कामश्च लोभइच रागढ्वेषव्यवस्थितिः । 

नाप्नुवन्ति परां सिद्धिं शब्दमात्रेकबोधकाः ।। 

(माहे. केदा. ३१.६४) 

जोपर्यंत काम, लोभ, राग, हेष शिल्लक असतात, तोपर्यंत शब्द- 

मात्रेचा बोध करणारे विद्वान परमसिद्धी प्राप्त करू शकत नाहीत. ज्ञान, 
ज्ञेय व ज्ञानगम्य वस्तू जाणूनच मनुष्य ज्ञानी होतो. 

‹ आत्मा एकच असूनही भेंदबुद्धी असल्यानं तो अनेक वाटतो. 
म्हणून आत्म्याचं ज्ञान विचारानंच व्हावं. गुरुमुखातून श्रवण करून 
आत्मतत्त्वाचा साक्षात्कार करून घ्यावा. आत्म्यास जाणणारा मनुष्य 
आपोआप बंधनातून मुक्‍त होतो. हे सर्वं चराचर जगत मायेचं जाळ 
आहे. हे महान जगत मायामय आहे. मी कोण आहे? तू कोण आहेस? 
अन्य लोक' कुठून आले? हा सारा प्रपंच अजागलस्तनासारखा निरर्थक 
आहे. म्हणून यमराज, तुम्ही आत्मतत्त्वाचं चितन करावं.' 


कातिकेयाकडून पर्वंतांना वरदान, महाराजा इवेत 
तारकासुराचा कुमाराकडून वध झाला तेव्हा इंद्रादी देव संतुष्ट 
स्कं. १...५ 
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झाले. त्यांनी कातिकेयाची स्तुती करताना म्हटले, ' कल्याणस्वसूष 


भगवान कातिकेयांना नमस्कार असो. शिवनंदना, आपणांस नमस्कार | 


| 
| 
| 


. असो. विश्वबंधो, आपणांस नमस्कार असो. विइवभावना, आपणांस. 


नमस्कार असो. ज्यांनी आपलं दर्शन घेतलं आहे, असा चांडालही सवे. 
श्रेष्ठ आहे. जगत्‌-बंधो, आम्ही आपणांस नमस्कार करीत आहोत. देवा, 


या वेळी आम्ही आपणांस शरण आलो आहोत.' 


| 


|| 
|| 


देवांनी अशाप्रकारे स्तुती केल्यावर प्वेतांनीही गिरिजाकुमाराची | 
स्तुती करताना म्हटले, ' भगवन्‌, आपण अनाथांचे नाथ आहात. झंकर- | 


नंदन, आपणांस नमस्कार असो. श्रेष्ठ देवांद्वारे पूजनीया, आपणांस 
नमस्कार असो. ज्ञानवेत्त्यांत श्रेष्ठा, आपणांस नमस्कार असो. महादानव 


तारकासुराचा विनाश करणाऱ्या कुमारा, आपणांस नमस्कार असो. | 


देववर, आपणांस नमस्कार असो. आपण आमच्यावर प्रसन्न व्हावं. 


प्वेतांनीही अशी स्तुती केल्यावर स्वामी कातिकेय संतुष्ट झाला | 
व त्यांना म्हणाला, ' मेरू आदी सर्व पवंतगण, आपण वंदनीय, पुजनीय | 


आहात. तपस्वी, ज्ञानी, कमयोगी निरंतर आपलंच सेवन करतील. 


प्वेतसंबंधी सर्वं स्थानं तीर्थरूप होतील. आपणांवर दिव्य शिवालयं, . 


दिव्य मंदिरं, विचित्र गृहं, दिव्य तपोवनं निर्माण होतील. भगवान 
शंकरांची विविध रूपं, विशिष्ट शिंगं यांनी आपली शिखरं शोभतील. 
श्रीशैल, महेंद्र, सह्य, माल्यवान, मल्य, विध्य, गंधमादन, श्वेतकूट, त्रिकूट 
दुदेर; असे पर्वत रिंगस्वरूप मानले जातील. माझ्या वचनानुसार है 
सवं पापनाशक होतील. 

शोनकादी ऋषींनी सुतांना राजाधिराज इवेताच्या अद्भुत चरिता 
संबंधी विचारले. लोमशांनी हेही आख्यान त्यांना सांगितले. महाराजा 
सवेत आपल्या राज्यात सर्व प्रकारचे उपभोग भोगत असूनही त्याची | 
वुद्धी धर्मात संलग्न होती. त्याने प्रजेस प्रसन्न ठेवून सर्व पृथ्वीचे पालन 
केले. तो ब्राह्मणभक्त, सत्यवादी, शूरवीर, निरंतर शिवभकतीत ततर 


~ SP SSS 


होता. तो नेहमी शिवांची आराधना करायचा. त्याच्या मनात 


कोणतीच व्यथा नव्हती की, शरीरात रोग नव्हता. सबं लोक तिभ 
होते. कोणास कसलाच उपद्रव नव्हता. राज्यात भरपुर.धार्य 
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असे. ब्राह्मण तपस्येत मग्न होते. लोक आपापल्या वर्णानुसार कर्मे 
करीत होते. सवं पृथ्वीवर मंगल उत्सव होत असत. प्रजा सदा आनंदित 
व सुखी होती. कोणास पुत्रवियोगाचे दुःख नव्हते. अपमान, महामारी, 
दारिद्र्य यांचे कष्ट कोणासच नव्हते. 

- एके दिवशी राजा इवेत शंकरांची आराधना करीत होता. त्याच 
वेळी यमराजानें त्याच्यापाशी आपले दूत पाठविले. त्यांनी इवेताचे 
आयुष्य पूर्णे झाल्याचे सांगितले. आज्ञा झाली तेव्हा राजाने निघण्याची 
तयारी करून तो भगवान किवांच्या मंदिरात गेला. राजास पाहून 
यमदूत निश्चेष्ट झाले. यमदूत धर्मराजाची आज्ञा पाळू शकले नाहीत. ' 
स्वतः धर्मराज तेथे आला. त्याने राजाला घेऊन जाण्यासाठी आपला 
दंड वर उचलला. यमाने पाहिले की, राजा शिवांच्या चितनात मग्न 
आहे. केवळ ज्ञानाचा आश्रय घेऊन शांतभावाने तो शोभत. होता. 
राजाचे हे रूप पाहून यमराज व्यथित झाला. एवढयात प्रजेचा नाश 
करणारा कालही तेथे आला. त्याने धमंराजास विचारले, ' यमराज, 
अद्याप या राजाला तुम्ही का नेलं नाही ?' त्यावर धर्मराज म्हणाला, 
' राजा शिवांचा भक्त आहे. म्हणून त्याला नेणं अत्यंत अवघड आहे. | 

हें ऐकून कारू कुपित झाला व तो राजास मारण्यास धावला. 
राजा इ्वेत एकाग्रचित्ताने विशुद्ध, ज्ञानस्वरूप, चिन्मय, स्वयंप्रकाशी 
परमात्म्याचे चिंतन करीत होता. तरीही काळू धावून गेला हे पाहून 
भगवान शंकरांनी आपला तिसरा नेत्र उघडला. कालदेव तत्काल जळून 
भस्म झाला. राजा जेव्हा ध्यानातून सावध झाला तेव्हा त्याने कालाची 
अवस्था पाहून शंकरांना म्हटले, ' शांतरूप, स्वयंप्रकाशी, स्वयंभूरूप 
भगवान शंकरांना नमस्कार असो. जगदीश्वर, आपण सर्वांचं रक्षण 
करता. आपणच जगताचे पिता, माता, सुहृद, बंधू, स्वजन, स्वामी व 
ईश्वर आहात. शंभो, आपण हे काय केलंत? ' यानंतर लोककल्याणकारी 
भगवान शंकर म्हणाले, ' राजन्‌, हा काल आहे. तुझं रक्षण करण्या- 
साठी मी याला दग्ध केलं. तेव्हा राजा म्हणाला, ' भगवन्‌, यानं असं 
कोणतं कुकृत्य केलं होतं, की ज्यामुळं त्याला अशी शिक्षा मिळाली ?' 
त्यावर भगवान शिव म्हणाले, ' महाराज, हा जगतातील सवे प्राण्यांचा 
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भक्षक आहे. या वेळी हा क्रूर काळ तुझा ग्रास करू पांहात होता. 


अनेक जीवांचं कल्याण करण्यासाठी मी याला भस्म केलं. पापी, अध्वन. | 


परायण, छोकविनाशकारी, पाखंडी वध्यच असतात.' 


यानंतर राजा वेत म्हणाला, ' भगवन्‌, आपल्या आज्ञेनंच काह. 
सर्वांचं नियंत्रण करतो. याला भिऊनच लोक पुण्यकर्म करतात. म्हणून 
याला कृपा करून आपण जिवंत करावं.” तेव्हा रिवांनी त्याला पुन्हा | 


सजीव केले. राजा ३वेताने काळास स्वतःच्या हृदयाशी धरले. चेतना 


प्राप्त झाल्यावर काळाने भगवान शंकराची स्तुती केली. तो म्हणाला, 


“कालाचा नाश करणाऱ्या देवा, आपण त्रिपुरासुराचा संहार | 


करणारे आहात. प्रभो, आपण कामासही दग्ध करून त्याला अनंग केलंत. 


आपणच दक्षयज्ञाचा विध्वंस केलात. महान रिंगरूपानं आपणच जगास / 


व्यापलं आहे. देवदेवेश्वरा, आपणांस नमस्कार असो. विञ्वमंगला, 


आपणांस नमस्कार असो. नीलकंठा, आपणांस नमस्कार असो. मस्तका- 
वर जटाजूट धारण करणाऱ्या देवा, आपणांस नमस्कार असो. आपण ' 


मंगछांचंही मंगळ आहात. विश्वाचे एकमात्र बंधू आहात. आपण आदिः 


देव आहात. पुराणपुरष आहात. आपणच सर्व काही आहात. आपला 
महिमा व प्रभाव महान आहे. महेशा, आपण तीनही लोकांची निर्मिती 
केली आहे. आपण त्यांचं पालन, त्यांचा संहारही करता. ' आपण सवं 
भूतांचे स्वामी आहात. 

अशा रीतीने सिवांची स्तुती केल्यावर काल इवेतास म्हणाला, 
' राजन्‌, सर्वे मनुष्यलोकात तुझ्याएवढा मोठा मनुष्य दुसरा कुणीच 
नाही. कारण तू तीनही लोकांना अजेय अशा कारासही जिंकलं आहेत. 
आजपासून मी तुझा अनुगामी होईन.' हे ऐकून राजा इवेत कालात 
म्हणाला, “ भगवन्‌, तू तर साक्षात शिवांचं रूप आहेस. सवं प्राण्यांच 


पाळन व त्यांचा संहार हे तुझंच रूप आहे. तू सर्वांचा नियंता आहेत. 


म्हणून तू मलाही पूजनीय आहेस.” 


अशा रीतीने श्‍वेतराजापासून रक्षित होऊन काळाने शिवांची | 


कपा संपादन केली. पुन्हा त्याला नवी चेतना आली. यमराज, काळ 
मृत्यू यांनी आपल्या दुतांना सांगितले, ' दुतगण, या जगात जे छी 
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विभूतीचा त्रिपुंडू धारण करतात, मस्तकावर जटा धारण करतात, 
गळ्यांत रुद्राक्षांच्या माळा जे घालतात; अशा लोकांना तुम्ही माझ्या- 
कडं आणू नये. भक्तिभावानं सदाशिवांचं पूजन करणारे साक्षात रुद्रांचं 
रूप असतात. ते तुम्हांस पूजनीय आहेत.' 

राजा शवेतास भगवान शिवाच्या सायुज्याची प्राप्ती झाली. 
म्हणून मनुष्यांनी सदा भगवान सदाशिवांचे सेवन करावे. त्यांना वंदन 
करावे. त्यांचे पूजन करावे. | 
शिवरात्रीचा सहिमा, दुःसह च विचित्रवीर्य 

ब्रह्मदेवांनी जव्हा सवे जगताची निर्मिती केली, तेव्हा राशींचे 
कालचक्र निर्माण झाले. या कालचक्रात बारा राशी व सत्तावीस नक्षत्रे 
मुख्य आहेत. कालच सर्वांना निर्माण करतो. सर्वांचे पालन करतो. 
सर्वांचा संहार करतो. एकमात्र कालानेच हे सरवे जगत बांधले गेले 
आहे. म्हणून काळच बलवान आहे. सर्वांत आधी काल जन्मास आला. 
त्याच्यापासून स्वर्गातील अधिनायक जन्मास आले. त्यानंतर लोकांची 
निर्मिती झाली. त्यानंतर त्रुटी निर्माण झाली. त्रुटीपासून लव, लवापासून 
क्षण झाला. क्षणापासून निमिष झाला. साठ निमिषांचे एक पल झाले. 
साठ पांची एक घडी झाली. साठ घडींचा एक दिन-रात्र होते. पंधरा 
दिनरात्रींचा एक पक्ष व दोन पक्षांचा एक मास होतो. बारा मासांचे 
एक वर्ष होते 

प्रतिपदेपासून पू्णिमेपर्यंत पक्ष पूणं होतो. ज्या तिथीस पूण चंद्राचा 
उदय होतो त्या तिथीसं पूर्णिमा म्हणतात. ज्या तिथीस तो लुप्त होतो 
तीस अमावास्या म्हणतात. पितरांना ही प्रिय असते. योगांत व्यतिपात, 
नक्षत्रांत श्रवण, तिथींत अमावास्या व पूर्णिमा व संक्रातिकाल; हे दान- 
कर्मास पवित्र दिवस आहेत. भगवान शंकरांना अष्टमी प्रिय आहे. 
नागराजास पंचमी, कुमार कातिकेयास षष्ठी, सूर्यदेवास सप्तमी, दुर्गा- 
देवीस नवमी, ब्रह्मदेवांना दशमी, रुद्रदेवास एकादशी, भगवान विष्णूंना 
द्वादशी, कामदेवास त्रयोदशी आणि भगवान शंकरांना चतुर्दशी विशेष 
प्रिय असते. कृष्णपक्षातील जी चतुर्दशी अर्धरात्री व्यापिली असते, ती 
भगवान शिवांचे सायुज्य देणारी असते. या दिवशी उपवास करावा. 
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हीचे शिवरात्री या नावाने प्रसिद्ध असून सर्व पापांचा नाश करणारी 
आहे. 
पूर्वी एक विधवा ब्राह्मणी होती. तिचा स्वभाव मोठा चंचल 
होता. ती कामभोगात आसक्त होती. एका कामी चांडालाचा'व तिचा 
संबंध होता. तिच्या गर्भापासून चांडालास एक पुत्र झाला. त्याचे नाव 
दुःसह होते. तो मोठा दुरात्मा होता. तो धर्मरहित आचरण करायचा. 
सदा पापकम करीत असायचा. तो जुगारी झाला. मद्यपान, चोरी, 
गुरुस्त्रीगमन; अशी पापेही त्याने केली. 
एकदा हा अधर्मी दुष्ट हेतू मनात धरून एका शिवाल्यात गेला. 
त्या दिवशी शिवरात्री होती. तो रात्री शिवांपाशी उपाशीच राहिला. 
त्याने शिवकथा ऐकली. भगवान शिवांचे रिगरूपदर्शनही त्याने घेतले. 
रात्री जागरण करून त्याने शिवरात्रीचे ब्र पूर्ण केले. त्याचा परिणाम 
असा झाला की, तो पुण्यवान ठरला. त्याने अनेक भोग सुखपूर्वंक घेतले 
व नंतर तो राजा चित्रांददाचा पुत्र झाला. तो विचित्रवीर्यं नावाने 
प्रसिद्ध झाला. त्याचे रूप मोठे सुंदर होते. त्यावर सुंदर स्त्रिया प्रेम 
करीत. मोठे राज्य प्राप्त झाले असूनही त्याला कसलाच अभिमान 
नव्हता. भगवान शिवांच्या भक्तीत रमून तो शिवधर्माचे पालन करीत 
होता. भगवान शिवांची कथा तो ऐकायचा. 
सुखाच्या प्राप्तीसाठी सदाशिवांचे सेवन केले पाहिजे. शिवरात्रीस 
उपवास केल्याने राजास उत्तम ज्ञानाची प्राप्ती झाली. त्याला भगवान 
शिवांचा साक्षात्कार झाला, त्याला सायुज्याची प्राप्ती झाली. दक्षकन्या 
सतीचा व शिवांचा वियोग झाला तेव्हा शिवांनी जटा आपटल्या. त्यातून 
वीरभद्र जन्मास आला. हा राजा विचित्रवीयेच होता. यानेच दक्षथज्ञाचा 
विध्वंस केला.अशीच उपासना शिवरात्रीस अनेकांनी केली. राजा भरत, 


मांधाता, घुंधुमार, हरिश्चंद्र इत्यादींनी या शिवरात्रिन्रताचे अनुष्ठान . 


केले होते. 


Ce 
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वुुमारिकाखेड 


पंचाप्सरसतीर्थात अर्जुनाकडून अप्सरांचा उद्धार 


पूर्वीची हकीगत आहे. काही कारणांनी अर्जुन तीर्थेयात्रा करीत 
असताना मणिपुरावरून दक्षिणसमुद्राच्या तटावरील पांच तीर्थात स्नान 
करण्यासाठी गेला. त्यांतील पहिले तीथे ' कुमारेश ' नावाचे असून ते 
मुनींना प्रिय आहे. दुसऱ्या तीर्थाचे नाव 'स्तंभेश ' असून ते अर्जुनाला 
प्रिय होते. तिसर्‍या तीर्थाचे नाव ' वकेरेश्वर ' असून हे शचीपती इंद्रास 
अत्यंत प्रिय आहे. चौथ्या तीर्थाचे नाव ' महाकालेश्वर ' असून राजा करं- 
धमास हे अतिशय प्रिय आहे. पांचवे तीथे ' सिद्धेश ' नावाचे असून महर्षी 
भरद्वाजांना हे अत्यंत आवडते. कुरुश्रेष्ठ अर्जुनाने या पांच तीर्थाचे 
दर्शन घेतले. अर्जुनाने नारदांना विचारले, ' ही तीर्थ तर मोठी सुंदर व 
अद्भुत प्रभावाची आहेत. मग ब्रह्मवादी मुनींनी यांचा त्याग का 
केला ?' तेव्हा नारदांवरोब्ररचे तपस्वी म्हणाले, [ 

* कुरुनंदना, या तीर्थात पांच ग्राह निवास करतात. ते तपस्वी 
मुनींना जलात ओढून घेतात. म्हणून त्यांनी या तीर्थांचा त्याग केला 
आहे. अर्जुना, तूही त्या तीर्थांता जाऊ नकोस. ग्राहांनी अनेक राजांना 
व मुनींना मारलं आहे. तू तरु बारा वर्षांत अनेक तीर्थांचं सेवन केलंस. 
मंग याचे तीर्थात एवढं कांय आहे? दीपशिखेवर “झडप घालणाऱ्या 
पतंगासारखा प्राण देऊ नकोस. | 

` * मुनिवर, आपण म्हणालात ते सवे ठीक आहे. पण मीही थोडं 
सांगतो. जीवन विजेप्रमाणं क्षणभंगुर आहे. ते जर धर्मपालनासाठी खें 
होईल तर त्यात दोष काय ? 

जीवितं च धततं दारा पुत्राः क्षेत्रं गृहाणि च । > 

याति येषां धर्मकृते स एव भुवि सानवाः ॥ 
(माहे. कुमा. १.२२) 
ज्या माणसाचं जीवन धन, स्त्री, पुत्र, शेत, घर, धर्माच्या कामी 
खर्च होतं, तोच या पृथ्वीवर मनुष्य म्हणण्याच्या योग्यतेचा होतो. 
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“पार्थ, असं धर्माचरण करण्यासाठी तुझं आयुष्य आहे. जा. 
आपला मनोरथ पूर्ण कर.' 

अर्जुनाने त्या सर्वाना प्रणाम केला. त्यांचा आशीर्वाद घेऊन 
अजुंनाने त्या उत्तम तीर्थास जाऊन तेथे स्नान केले. याच वेळी जलात 
राहाणाऱ्या एका ग्राहाने नरश्रेष्ठ अर्जुनास पकडले. बलवान अर्जनाने 
त्याच्यापासून आपली सुटका करून घेतली. तेव्हा तो ग्राह समस्त 
आभूषणांनी विभूषित अशा नारीत परिणत झाला. अर्जुनाने तिला 
विचारल, 

' कल्याणी, तू कोण आहेस? जलात तू मकरी होऊन का 
राहातेस ? हे रूप तुला कसं मिळालं ? असं कोणतं महान पाप तू केलं 
होतंस ?' 

' कुन्तीनंदना, मी देवांच्या नंदनवनात निवास करणारी अप्सरा 
आहे. माझं नाव वर्चा असून इथंच माझ्या चार सख्या आहेत. त्या सबं 
सुंदर असून इच्छेनुरूप गमन करणाऱ्या आहेत. एकदा मी त्यांना घेऊन 
देवराज इंद्राच्या भवनातून एका वनात गेले. तेथे एक ब्राह्मण एकांतात 
वसून स्वाध्याय करीत होता. त्याचं रूप मोठं सुंदर होतं.” 

__ _ अप्सरानें आपला सवे वृत्तांत सांगितला. त्या ब्राह्मणच्या तपस्येच्या 
तेजाने सारा वनप्रदेश उजळून निघाला होता. त्याला पाहून ती अप्सरा 
त्याच्या तपस्येत विध्न आणण्यासाठी तेथें गेली. तिच्याबरोबर सौरमेयी, 
सारमेयी, बुद्बुदा व लता याही त्या त्राह्मणापाशी गेल्या. गाणे, खेळणे 
यांनी त्याच्या मनास त्या विचलित करू लागल्या. तरी तो महातेजस्वी 
राह्मण तपस्यतच मरन होता. पण त्यांच्या अनुचित चेष्टा पाहून त्याने 
कुपित होऊन शाप दिला. ' तुम्ही सर्वजणी शंभर वर्षापर्यंत जलात ग्राह 
बनून राहाल. हा शाप ऐकून त्या मनात अत्यंत कष्टी झाल्या. तपस्वी 
ब्राह्मणास i जाऊन म्हणाल्या, ' विप्रवर, आम्ही सर्वांनी फार 
अनुचित कमं केलं. आपण आम्हांस क्षमा करावी. मने, आपण धर्मज्ञ 
आहात. आपण आमचं रक्षण करावं.” : : 

चंद्र व सूर्याप्रमाणे तेजस्वी असलेल्या त्या धर्मात्म्या ब्राह्मणाने 
अप्सरांना म्हटले, ' देवींनो, आम्ही स्त्रियांची निदा करणार नाही. 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


स्कंदपुराण-१ । ७३ 


केवळ त्याच पुरुषांची निदा आम्ही करतो की, जे स्त्रियांशी उच्छृंखल 
असतात. मर्यादेचं उल्लंघन करतात. त्यांच्यावर आसक्त होतात. ब्रह्म- 
देवांनी सृष्टी वाढविण्यासाठीच स्त्रीपुरुषांची जोडी निर्माण केली आहे. 
म्हणून स्त्री-पुरुषांनी मिथुनधर्माचं पालन करावं. यात दोष नाही. पण 
हे ध्यानात धरावं की, जी नारी आपणांस बंधुबांधवांनी ब्राह्मण व 
अग्नी यांच्या समक्ष गृहस्थधर्माचं पालन करण्यासाठी दिली असेल 
तिच्याशीच व्यवहार करावा. जी या गृहस्थधर्माची मर्यादा मोडील, ती 
दोषी होते. स्त्रीशी संयोग यासाठी की, उत्तम पुत्र व्हावा व त्यानं पंच- 
यज्ञादी कर्मांनी विदवावर उपकार करावा. पण हाय, मूढ मनुष्य हा 
पवित्र संयोग मानीत नाही. सहा धातूंचं सारभूत वीये अन्य निदित 
योनीत सोडतो व दोषी आणि निदित होतो. अन्नद्रोही, आत्माद्रोही, 
पिताद्रोही, विश्वद्रोही तो होतो. असा पुरुष अनंतकालपर्यंत अंधकार- 
पुर्वक नरकात पडतो, 

' म्हणून अप्सरांनो, तुम्ही वनातील जलात ग्राह होऊन स्नान 
करण्यासाठी आलेल्या पुरुषांना पकडा. काही वर्षापर्यंत तुम्ही या 
योनीत राहाल. त्यानंतर एखादा श्रेष्ठ पुरुष तुमचा उद्धार करील.' 

त्यानंतर त्या अप्सरा दक्षिणेत समुद्राच्या किनारी आल्या. तेथील 
पांचः सुंदर व पवित्र तीर्थात त्या राहू लागल्या. अर्जुनाने त्यांचा उद्धार 
केला: अर्जुनास प्रणाम करून त्याला' आशीर्वाद त्या देऊन आकाझात 
उडून गेल्या. 
सारस्वत-कात्यायन यांचा संवाद, दान व त्याग यांचा महिमा 

त्यानंतर अर्जुनाने ब्राह्मणांनी वेढलेल्या नारदांना प्रणाम केला. 
नारद त्याला म्हणाले, ' धनंजया, तुला शत्रूंवर विजय प्राप्त होईल 
तुझी बुद्धी धर्म, देव व ब्राह्मण यांच्या सेवेत रमेल. वीर, बारा वर्षांची 
ही दीघं यात्रा करताना तुला कष्ट तर नाही झाले? अर्जुना, 


यस्य हस्तो च पादौ च मनइचन सुसंयतम्‌ । 
निविकाराः क्रियाः सर्वाः स तीर्थफलमइनृते ॥ 
(माहे. कुमा. २.६) 
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“ज्याचे हात, पाय व मंन संथमात आहेत, : ज्याच्या सवे क्रिया 
निविकार भावानं संपन्न होतात, त्यालाच तीर्थाचं फल प्राप्त होतं. 
आम्ही तुळा काय सांगावं ? धर्मराज युधिष्ठिर ज्याचे बंधू आहेत, 
श्रीकृष्ण ज्याचे मित्र आहेत, त्याला काय शिकवावं ? पण ब्राह्मणांकडन 
मनुष्यास शिक्षण मिळतं. भगवान विष्णूंनी आम्हांस धमेगुरूच्या पदावर 
स्थापित केलं आहे. कुंतीनंदना, मी तुला प्रिय समाचार सांगतो. यहुः 
वंशीय व पांडव कुशल आहेत. धृतराष्ट्राच्या आज्ञनं भीमसेनानं राजा 
वीरवर्म्यास मारलं आहे. 
नारदांचे हे बोलणे ऐकून अर्जुन म्हणाला, ' मुने, जे ब्राह्मणांच्या 
इच्छेनं चालतात, त्यांचा आदर करतात, त्यांचं अकुशल कसं होईल! 
मी नेहमी संयमी राहून तीर्थयात्रा करीत या तीर्थास आलो आहे. माझ्या 
हृदयात मोठाच आनंद आहे. याचं दशन, यात स्नान महत्त्वाचं आहे. 
असं औवंमुनींनी सांगितलं आहे. म्हणून मी या तीर्थाच वणेन ऐकू 
इच्छितो.” _ 
नारदांनी अर्जुनास या तीर्थाचे माहात्म्य वर्णेन करून सांगितले. 
फार पूर्वीची हकीगत आहे. नारद एकदा कपिलांच्या मागून तीनही 
लोकांत हिंडताना ब्रह्मलोकात गेले. तेथे त्यांनी ब्रह्मदेवांचे दर्शन घेतले. 
त्यांना प्रणाम करन्‌ ते: कपिछांच्या वरोबर बसले... ब्रह्मदेवानी स्नेहपुरवक 
त्यांचे स्वागत केले. त्याच वेळी तेथे काही ब्राह्मण आले. पितामह त्यांना 
म्हणाले, 'ब्राह्मणांनो, तुम्ही कुठं कुठं भ्रमण केलं आहे ? काय काय 
पाहिलं ? एखादी अद्भुत गोष्ट पाहिली असेल तर सांगा, 
हे ऐकल्यावर त्यांतील सुश्रवा नावाचा ब्राह्मण ब्रह्मदेवांना प्रणाम 
वा “भगवन्‌, कात्यायन नावाचे एक मुनी होते. त्यांनी अनेक 
च श्रवण केळं होतं. त्यांचं सारतत्त्व जाणण्यासाठी त्यांनी शंभर 


NEN EE ions nines ih a i 


वष एका आंगठ्यावर उभं राहून तप केलं होतं. त्यानंतर दिव्य आकाश- 


वाणी झाली, 


' कात्यायन, तुम्ही परम पवित्र सरस्वतीनदीच्या तीरावर जाऊन 
सारस्वतमुनींना भेटावं. ते धर्मेतत्त्व जाणतात. ते तुम्हांस सारभूत धर्माचा 
उपदेश करतील.' > 
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हे ऐकून मुनिवर कात्यायन सरस्वतीच्या तीरी आले. सारस्वतांना 
नमस्कार करून त्यांनी काही शंका विचारल्या, ' महर्षे, कुणी सत्याची 
प्रशंसा करतात, काही तपाची, काही शौचाचाराची, काही ज्ञानाची, 
काही योगाची, काही क्षमेची महती गातात. कुणी इंद्रियसंयम, कुणी 
सरलता, कुणी मोन श्रेष्ठ मानतात. कुणी स्वाध्याय, कुणी वैराग्य, कुणी 
यज्ञकर्म, कुणी कुणी आत्मज्ञान श्रेष्ठ मानतात. तेव्हा सर्वात श्रेष्ठ काय 
आहे ? मुने, आपण सवेज्न आहात. जे सर्वोत्तम असेल ते मला सांगावं.' 

यावर सारस्वतमुनी म्हणाले, ' ब्रह्मन्‌, माता सरस्वतीनं मला जे 
सांगितलं आहे त्यानुसार मी सारतत्त्वाचं वर्णन करतो. ऐक. हे संपूर्ण 
जगत छायेप्रमाणं उत्पत्ती व विनाश या धर्मांनी युक्त आहे. धन, यौवन, 
भोग हे जलात प्रतिबिवित झालेल्या चंद्राप्रमाणे चंचल आहेत. हे जाणून 
शंकरांना शरण जावं आणि दान करावं. कुणीही पाप करू नये, ही 
वेदांची आज्ञा आहे. महादेवांचा भक्‍त जन्म व मृत्यू यांच्या बंधनांत 
सापडत नाही. 

दानं वृत्तं व्रतं वाचः कीतिमंमंस्तथायृषः । 

परोपकरणं कायादसारात्‌ सारमुद्धरेत्‌ ॥। 

धर्मे रागः श्रुतो चिन्ता दाने व्यसनमुत्तमम्‌ । | 5 

इन्द्रियार्थेष्‌ वैराग्यं सम्प्राप्तं जन्मनः फलम्‌ ॥- ।!.. 
(माहे. कुमा. २.४७-४८) 

‹ दान, सदाचारब्रत, सत्य व प्रिय वचन, उत्तम कीर्ती, धर्मपालन, 
आयुष्य असेपर्यंत परोपकार, या सार वस्तूंचं उपार्जेन असार शरीरानं 
करावं. धर्मात राग (प्रीती) असावा, चित। शास्त्राची करावी. दानाचं 
व्यसन असावं. या सवं वाबी उत्तम आहेत. या सर्वांसह विषयांबद्दल 
वैराग्य असावं. हे जन्माचं फल आहे. 

‹ या भारतवर्षात मनुष्याचं शरीर सदा टिकणारं नाही. है प्राप्त 
करून जो आपलं कल्याण स.धून घेत नाही, तो दीर्घेकालपर्यंत स्वतःस 
धोका देतो. देव, असुर यांना मनुष्यजातीच्या जन्मास येण्याचं सौभाग्य 
अति दुर्लभ आहे.. हे मानवशरीर सवंच साधनांचं मूळ आहे. स्वँ 
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पुरुषार्थांची सिद्धी प्राप्त करून देणारं आहे. याचा लाभ घ्यायचा असेल, 
तर मूलाचं यत्नपूवेक रक्षण करावं. या मानवस्वरूपी शरीराची ही 
नौका दुःखरूपी समुद्रात जोपर्यंत छिन्नभिच्न होत नाही, तोपर्यंतच हा 
'संसारसागर पार करावा. 

“ सारस्वत, दान व तपस्या यांत कोण दुष्कर आहे? महान 
फलदायी कोण आहे ?' 

' दानाशिवाय दुसरं मोठं फल कोणतंच नाही. जो धनवान असून 
दानः करीत नाही, त्याला जलात सोडून द्यावं. शेकडो मनुष्यांत कुणी 
शूरवीर असेल. सहस्रो मनृष्यांत कुणी पंडित होईल, लाखोंत एखादा 
चक्ताही असेल, पण यांत दाता कुणी असेल वा नसेल, याची शंकाच 
आहे. गाय, ब्राह्मण, वेद, सती स्त्री, सत्यवादी पुरुष, लोभहीन, दानशील, 
मनुष्य; या सातांवर ही पृथ्वी धारण केली गेली आहे. उशीतर 
देशाचा राजा शिवी ब्राह्मणास आपल्या शरीराचं दान करून स्वर्गात 
गेला. विदेहनरेश निमीनं आपलं सर्व राज्य, परशुरामानं सात पृथ्वी, 


राजा गयानं नगरांसह सवं पृथ्वी दान केली. एकदा अनेक दिवस वृष्टी' 


झाली नाही, तेव्हा वसिष्ठांनी सवं प्राण्यांचं रक्षण केलं. पांचालनरेश 
्रह्मदत्ानं श्रेष्ठ ब्राह्मणांना शंखनिधी प्रदान करून स्वर्गलोक प्राप्त केला. 
असे अनेक राजे शांतचित्त, जितेंद्रि, दानी व शिवभक्त असल्यामुळं 
रद्रलोकी गेले. सारभूत तत्त्व हे आहे की, धर्माचा अभिलाष धरून 
शंकराच्या प्रसन्नतेसाठी दान करावं. 


नारद च धमंवर्मा यांच्यांत दानासंबंधी चर्चा 


धू नारदांनी अर्जुनास धर्मवर्म्याच्या दानासंबंधी जटिल प्रश्‍नांच्या 
चर्चचे सार सांगितले. या पृथ्वीवर जी जी पवित्र तीर्थस्थाने आहेत, त्या 
सर्वांचे दर्शन घेऊन नारद भूगूंच्या आश्रमात आले. येथे श्रेष्ठ व पवित्र 
नमंदानदी वाहात होती. ही मोठी पुण्यदायिनी होती. नमंदानदीत 
स्नान करून स्व जीव पापांपासून मुक्‍त होतात. या नदीमधील शुक्‍ल 
तीर्थात स्नान केल्यास ब्रह्महत्येच्या पातकापासून सुटका होते. ग 
शुक्लतीर्थाजवळच उत्तरतटावर भृग्‌ मुनींचा आश्रम होता. तीत वेदांच्या 
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उच्चारांनी हे स्थान पवित्र झाले आहे. भृगू आदी सर्वांनी नारदांचे 
स्वागत केले. भुगूंनी नारदांना विचारले, 

: मुनिश्रेष्ठ, आपणांस कुठं जायचं आहे? आपण आलात कुठून! ' 

' महर्षे, मी सवे पृथ्वीचं आमण केलं आहे. ब्राह्मणांना दान 
देण्यासाठी उत्तम भूमी शोधणं हे माझं काम आहे. पण निर्दोष, पवित्र 
तीर्थांनी युक्‍त, रमणीय ब मनोहर भूमी मला मिळाली नाही. 

* देवर्षे, मीही ब्राह्मणांच्या निवासासाठी पूर्वी समुद्रापर्यंत पृथ्वी- 
वर भ्रमण केलं. त्यावेळी मी एका पुण्यभूमीचं दर्शन घेतलं. मही नावाची 
एक प्रसिद्ध नदी आहे. ती दिसण्यास मनोहर, सौम्य व महापापांचा 
नाश करणारी आहे. या महीनदीत पृथ्वीवरील सवं तीर्थ आहेत. तिथं 
मही व समुद्र यांचा संगम झाला आहे. तिथं स्तंभ नावाचं तीर्थ आहे. 
इथं स्नान केल्यानं मनुष्य सर्वं पापांतुन मुक्‍त होतो. 

* भुगुजी, आपण आम्हांस त्या महीनदीच्या तटावर घेऊन जावं. 
त्या स्थानाचं दशन घेऊ.' नारदांची अशी इच्छा ऐकताच भूगूंनीं त्यांना 

' महींनदीचे दर्शन घडविले. तिला पाहून नारद प्रसन्न झाले. त्यांच्या 
सर्वांगावर रोमांच उभे राहिले. ते हर्षाने भृगूंना म्हणाले, ' ब्रह्मन्‌, मी 
आपल्या प्रसादानं या स्थानास उत्तम वनवीन. आता आपण आपल्या 
आश्रमास जावं, मी पुढील कार्याचा विचार करीन. 

नारदांनी या भूमीसंबंधाने खूप विचार केला. ही भूमी राजाची 
असल्याचे त्यांच्या ध्यानी आले. धर्मेवर्मा नावाच्या राजाकडे या 
भूमीची याचना करावी, असे त्यांना वाटले. पण मुनींनी त्यांना 
तीन प्रकारची द्रव्यें सांगितली. एक शुक्ल, दुसरे शबल व तिसरे कृष्ण. 
यांत शुक्ल सर्वांत उत्तम द्रव्य होय. शबल मध्यम श्रेणीचे व कुष्ण 
अधम वर्गातील होय. वेद पढवून विद्यार्थ्याकडून जे द्रव्य दक्षिणारूपाने 
येते ते शुक्ल होय. कन्येकडून, व्याजाने, व्यापारात, शेतीत, याचना 
करून मिळते ते शबल द्रव्य व चोरी, कपट यांनी जे धन मिळते ते 
कृष्ण धन होय. जो मनुष्य उत्तम तीर्थ, पात्र पाहून शुक्ल द्रव्याने श्रद्धा- 
पूर्वक धर्माचे अनुष्ठान करतो, त्याला देवयोती प्राप्त होते. जो राजस- 
भावाने शबल धनाचे दान देतो, त्याला मनुष्ययोनीत उपभोग मिळतात. 
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जो तामसगुणाने कृष्ण धनाचे दान देतो, त्याला तिर्यगूयोनीत जन्म 
प्राप्त होतो. , 

या दुष्टीने नारदांनी धनाची, दानाची याचना केली तरते राजस 
धन होईल. ब्राह्मणभावाने हे दान प्रतिग्रहाच्या रूपाने घ्यावे तर त्यांना 
ते कष्टदायक वाटले. हा राजप्रतिग्रह मोठा भयंकर आहे. स्वादास 
तो मधासमांन, पण परिणामी विषतुल्य असतो. प्रतिग्रहयुक्त ब्राह्मण 
नरकात जातो. मग राजापासून दान कोणते घ्यावे ? या विचारात 
नारद असताना तेथे पवित्र संगमात स्नान करण्यासाठी अनेक ऋषिमुनी 
आले. त्यांना नारदांनी विचारले, 

' आपण कुठून आलात ?' 

' मुने, आम्ही सौराष्ट्रात राहातो. तिथं राजा धर्मवर्मा आहे. 
राजानं दानाचं तत्त्व जाणण्यासाठी अनेक वर्ष तपस्या केली. तेव्हा 
आकाशवाणीनं एक इलोक म्हटला, 

द्विहेतु षडधिष्ठानं षडङगं च द्विपाकयुक्‌ । 

चतुष्प्रकार त्रिविधं त्रिनाशं दानमुच्यते ॥ 

' दानाचे दोन हेतू. सहा अधिष्ठानं, सहा अंगं, दोन प्रकारचे 
परिणाम, चार प्रकार, तीन भेद, तीन विनाशसाधनं आहेत.' राजाने 
विचारले तरी आकाणवाणीनं या इलोकाचा अर्थ सांगितला नाही. 
तेव्हा राजानं दवंडी पिटवली. जो या इलोकाचा अर्थ सांगील, त्यास 
सात लाख गायी, तितक्‍याच सुवर्णमुद्रा आणि सात गावं मिळणार होती. 
ही घोषणा ऐकून अनेक देशांचे ब्राह्माण तिथं आले. आम्हीही धन- 
लोभानं तिथं गेलो होतो. नारदा, पण तो इलोक दुर्बोध असल्यानं 
आम्ही त्याचा अर्थ सांगू शकलो नाही. आता आम्ही तीर्थयात्रेस जात 

आहोत.' 

या वातेन नारदांना आनंद झाला. इलोकाचा अर्थं करून आपण 
स्थान व धन प्राप्त करावे, असा त्यांनी विचार केला. महीसागरतीर्थास 
वारंवार प्रणाम करून ते तिथून निघाले. वृद्ध ब्राह्मणाचे रूप धारण 


` < 


करून ते धर्मेर्म्यापाशी आले. ते म्हणाले, 
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' नरेंद्रा, मी इलोकाचा अर्थ सांगतो.' 

‘ब्रह्मन्‌, असं तर अनेक श्रेष्ठ ब्राह्मणांनी म्हटलं होतं. पण यथार्थ 
मात्र कुणीच सांगितला नाही. दानाचे दोन हेतू कोणते ? सहा अधिष्ठानं 
कोणती ? चार प्रकार, तीन भेद कोणते ? दानाची तीन विनाशसाधनं 
कोणती ? या सर्वांचं स्पष्टीकरण कराल ? माझं समाधान झालं तर 
मी सात लाख गायी, तितक्याच सुवणंमुद्रा, व सात गावं आपणांस 
देईन. 

नारदांनी राजास इलोकाचा अर्थ समजावून दिला. श्रद्धा व शक्‍ती 
दानाची वृद्धी व त्याचा क्षय करतात. सात्त्विक, राजस, तामस; असे 
दानाचे तीन प्रकार श्रद्धेनुसार होतात. श्रद्धावान पुरुष सत्पात्री जे दान 
करील, त्यानेच भगवान शिव प्रसन्न होतील. कुटुंबाच्या भरणपोषणा- 
पेक्षा जे धन अधिक आहे, त्य़ाचे दान करावे. याच्या विपरीत केल्यास 
ते विषासारखे हानिकारक होते. आत्मीय जन दुःखपूर्णे जीवन कंठीत 
असताना दान दिल्यास ते धर्मास अनुकूल होत नाही. जी वस्तू तुच्छ असते, 
तिला ' सामान्य ' म्हणतात. कोठून तरी मागून आणलेली वस्तू “याचित ' 
असते. ठेवीस ' न्यास ' म्हणतात. बंधनात असलेल्या वस्तूस ' आधि' 
म्हणतात. दिली गेलेली वस्तू ' दान ' असते. दान म्हणून मिळालेली 
वस्तू ' दानधन ' असते. जी ठेव एकीकडे ठेवली, त्याने ती दुसरीकडे 
ठेवली की ती ' अन्वाहित, होते. एखाद्याच्या विश्‍वासावर ठेवलेली 
रक्कम ' निःक्षिप्त ' होते. वंशज असतानाही दुसऱ्यांना दिलेली रक्कम 
' सान्वय दान ' होते. 

आता दानाच्या . अधिष्ठानांचे वणेन पाहावे. धर्म, अर्थ, काम, 
लज्जा, हर्ष व भय; ही दानाची सहा अधिष्ठाने आहेत. कोणताही हेतू 
न धरता दान केले तर ते ' धर्मदान ' होते. एखादे प्रयोजन मनात 
ठेवून दान केले तर ते ' अर्थदान ' होते. स्त्रीसमागम, सुरापान, शिकार, 
जुगार या प्रसंगी दिलेले दान, ' कामदान ' होते. याचकाने मागितल्या- 
वर संकोचाने दान दिले की, ते ' रूज्जादान ' होते. एखादे प्रिय काम 
ऐकून आनंदाने दिलेले दान ' हषंदान ' होते. निदा, अनर्थ, हिंसेचे 
निवारण करण्यासाठी अनपकारी व्यक्तीस विवश होऊन दिले गेलेले 
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दान ' भयदान ' होय. 
दाता, प्रतिग्रहीता, शुद्धी, ध्मेयुक्त देय वस्तू, देश व काळ; ही 
दानाची सहा अंगे होत. दाता निरोगी, धर्मात्मा, देण्याची इच्छा असणारा, 
व्यसनरहित, पवित्र व सदा अनिन्दनीय कर्माने उपजीविका करणारा 
असावा. दानाची फलेही द्विविध आहेत. परलोक व इहलोक यांच्या- 
साठी दानाची दोन फले आहेत. श्रेष्ठ पुरुषांना जे काही दिले जाते, 
त्याचा उपयोग परलोकात होतो. असत्‌ पुरुषांना दिले गेलेले दान या 
लोकीच फल देते. ध्रुव, त्रिक, काम्य, नैमित्तिक; हे दानाचे चार प्रकार 
आहेत. विहीर बनविणे, वगीचा लावणे, तलाव खोदणे, यांचा उपयोग 
सर्वांना होतो. यासाठी धन खर्चे झाल्यास ते ' ध्रुव प्रकारचे दान होते. 
प्रतिदिन दिले गेलेले दान ' त्रिक ' होते. संतान, विजय, एश्वर्य, स्त्री व 
फल आदींच्या निमित्ताने दिले गेलेले दान ' काम्य ' असते. नैमित्तिक 
दान तीन प्रकारचे असते. हे होमरहित असते. ग्रहण, संक्रांत आदी 
कालाच्या अपेक्षेने जे दान देतात त्याला ' काछापेक्ष ' नैमित्तिक दात 
म्हणतात. श्राद्धादी क्रियांच्या अपेक्षेने जे दान केले जाते ते ' क्रियापेक्ष' 
नैमित्तिक दान होय. संस्कार, विद्या, अध्ययन आदी गुणांची अपेक्षा 
राखून जे दान दिले जाते त्यास ' गुणापेक्ष ' दान म्हणतात. 
असेच दानाचे भेदही सांगितले आहेत. आठ वस्तूंचे दान उत्तम 
असते. विधीस अनुसरून केलेली चार दाने मध्यम व वाकी इतर कनिष्ठ 
मानली गेली आहेत. गृह, मंदिर, वा भवन, विद्या, भूमी, गाय, कूप 
प्राण व सुवर्ण; या वस्तूंचे दान उत्तम होय. अन्न, वगीचा, वस्त्र, अश्व 
इत्यादी वाहनांचे दान मध्यम प्रकारचे असते. पायताण, छत्री, भांडी, 
दही, मध, आसन, दीपक, काष्ठ, फत्तर; आदी वस्तूंचे दानही कति 
प्रकारचे मानावे. आता दानाचे तीन हेतू पाहा. जे दिल्याने पश्चात्ताप 
होतो, जे अपात्र व्यक्तीस दिले जाते, जे श्रद्धेशिवाय दिले जाते, ते दांग 
नष्ट होते. पश्चात्ताप, अपात्रता, अश्रद्धा यांनी दानाचा नाश होतो. 
परचात्ताप झाल्यास असुरदान होते. अश्रद्धेने दिलेले दान राक्षसदर् 
होते. ब्राह्मणास कटू वचने बोछून दान दिल्यास ते पैशाचदान होते. 
हा सर्वे दान महिमा ऐकून धमंवर्मा म्हणाला, ' आज माझा 
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सफल झाला. मला आज माझ्या तपस्येचं फल मिळालं. यशस्वी पुरुषांत 
श्रेष्ठ महर्षी, आज आपण मला कृतार्थ केलंत. विद्या शिकूनही मनुष्य 
दुराचारी झाला तर त्याचं जीवन व्यर्थं होतं. मोठ्या कष्टानं पत्नी 
प्राप्त केली, पण ती जर कटुवादिनी निघाली तर व्यर्थंच होय. कष्टानं 
विहीर खोदली. पण तिचं पाणी खारं निघालं, तर ती व्यर्थच होय. 
अनेक क्लेश पत्करून मनुष्यजन्म मिळविला, पण तो धर्माचरणादिवाय 
झाला, तर तोही व्यर्थच. पण आज माझी तपस्या व्यर्थं होत असताना 
आपण सफल केलीत. समस्त ब्राह्मणांना वारंवार नमस्कार असो. मुने, 
आपण कोण आहात ? मी आपल्या चरणांवर मस्तक नमवितो, 


* नृपश्रेष्ठ, मी देवर्षी नारद आहे. स्थानाची प्राप्ती व्हावी म्हणून 
आलो आहे. तू तुझ्या प्रतिज्ञेस अनुसरून स्थान वनविण्यासाठी भूमी 
अर्पण कर. राजा, जरी भूमी व धन देवांचं असलं तरी ते राजासच 
मागावं लागतं. कारण राजाच पृथ्वीचा पालक असतो, दाता असतो. 
म्हणून द्रव्यशुद्धीच्या इच्छेनं मी तुला थोडी भूमी मागत आहे. 

‹ विप्रवर, आपण देवर्षी नारद आहात. हे सर्वं राज्य आपलंच 
आहे. मी तर आपली व सवं ब्राह्मणांची सेवा करीन. 

“ हे धन तर तुझ्यापाशी राहू देत. आवश्यकता पडेल तसं.मी ते 
घेईन. : 

असे म्हणून नारद रैवतकपर्वंतावर गेले. येथे एका मोठ्या 
शिळेवर ते बसले. शीतल, मंद, सुगंधी पवनाच्या स्पर्शाने त्यांचे मन 
प्रसन्न झाले. ते मनात विचार करू लागले. स्थान तर मिळाले. आता 
आपण उत्तम ब्राह्मणांच्या प्राप्तीसाठी प्रयत्न करावा. जातीचा ब्राह्मण 
जर दुराचारी असेल तर तो कोणाचा उद्धार करील ? ज्याने शास्त्रांचे : 
अध्ययन केले नाही, असा ब्राह्मण तेजोहीन होतो. अशा ब्राह्मणांस हव्य 
प्रदान करू नये. कारण की, राखेत आहुती दिली जात नाही. मूखें 
ब्राह्मण प्रतिग्रह घेईल तर फसून जाईल. म्हणून जो शांत चित्ताचा असेल 
त्याला दान केले तरच ते अक्षय होते. केवळ बिद्या व तपस्या यांनी 

स्कं...६ 
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सुपात्रता नाही येत. सदाचार असेल तरच तो ब्राह्मण दानास पात्र 
होतो. 
कलापग्रामाच्या सुतनूची नारदांच्या प्रश्‍नांना उत्तरे ` 


___ नारदांनी अर्जुनास कलापग्नामनिवासी सुतनूचाही वृत्तांत सांगितला 
ते अनेक देशांत हिंडून विद्यारूपी नेत्रांच्या ब्राह्मणांची परीक्षा करीत. 
त्यांच्या प्रश्‍नांची उत्तरे जे देतील, त्यांनाच ते दानास पात्र ठरवीत. 
महर्षींच्या आश्रमांत हिंडून त्यांनी खालील प्रश्‍नांचे गाणे म्हटले, | 
१) ' मातृकांस कोण विशेष रूपाने जाणतो ? या मातृका किती 
प्रकारच्या ? कोणत्या अक्षरांच्या ? १ 
कक पंचवीस वस्तूंच्या साह्याने बनलेल्या गृहास कोणता ब्राह्मण 


३) अनेक ख्पांच्या स्त्रीस एकरूपाची करण्याची कला कोणास 
ज्ञात आहे? 
४) जगतात कोणता पुरुष विचित्र कथेची वाक्यरचना जाणतो? 
५) कोणता स्वाध्यायश्षील ब्राह्मण समुद्रातील ग्राह जाणतो ? 
° ६) कोणत्या श्रेष्ठ ब्राह्मणास आठ प्रकारच्या ब्राह्मणत्वाचे ज्ञान 
७) चारही युगांचे मूळ दिवस कोणते ? 
८). चौदा मनूंचे मूळ दिवस कोण जाणतो ? 
ह ) ne सूर्य व ब कोणत्या दिवशी रथावर स्वार झाले ? 
०) काळ्या स गे जो प्राण्यांना उद्वेगात घालतो, त्याला 
Ca दुवेगात घालतो, 
य ११) या जगतात दक्ष माणसांपेक्षाही अत्यधिक दक्ष कोण 
न ) कोणता ब्राह्मण दोनही मार्गांना जाणतो ? 
या बारा प्रश्‍नांची उत्तरे देईल, तो ल. मी 
मला पुज्य . 
त्याचा चिरकाल दास होईन. ह sl 
अशा प्रकारचे प्ररनमय गाणे गात नारद सवें पुथ्वीवरः फिरत 
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होते. त्यांना जे ब्राह्मण भेटले ते सर्व म्हणाले, ' आपले हे सर्व प्रश्‍न 
अत्यंत अवघड आहेत. आपणांस नमस्कार असो.' नंतर ते कलापग्रामात 
आले. तेथे तपस्यामूर्ती ब्राह्मण निवास करीत होते. त्यांची संख्या 
चौऱयाएशी हजार होती. तेथे नाना प्रकारचे वृक्ष होते. अग्निहोत्राचा 
धूर तेथे कधीच शांत होत नसे. तेथे नारदांनी विजांच्या आश्रमांत प्रवेश 
केला. तेथे श्रेष्ठ ब्राह्मण आपल्या मधुर वाणीने संभाषण करीत होते. 
त्यांना नारद म्हणाले, 

* आपण माझ्या प्रश्‍नांची उत्तरे द्यावीत. 

नादरांचा प्रश्‍न ऐकून सर्वे इतर ब्राह्मणांनी ' मी प्रथम उत्तर 
देईन.” असा गोंधळ केला. नारदांनी प्रश्‍न सांगितले. ते प्रश्‍न ऐकून 
ब्राह्मण थट्टेच्या सुरात म्हणाले, ' विप्रवर, आपले प्रश्‍न तर अत्यंत 
बालिश आहेत. ज्ञानहीन मनुष्यही यांची उत्तरं देईल.' हे ऐकून नारदांना 
आचर्य वाटले. त्यांनी एका वालकास ते प्रश्‍न विचारले. त्या बालकाचे 
नाव सुतनू होते. त्याने नारदांच्या प्रश्‍नांची उत्तरे देताना स्पष्ट केले, 

मातुकांची बावन अक्षरे असतात. त्यांतील सर्वांत पहिले उकार 
आहे. त्याच्या शिवाय चौदा स्वर, तेहतीस व्यंजने, अनुस्वार, विसगे, 
जिव्हामूलीय, उपध्मानीय; असे सवे मिळून वावन्न मातूका वणं होतात. 
एवढे सांगून बालकाने त्यांच्या अर्थाच्या संबंधात एक कथाही सांगितली. 
मिथिलानगरीत कौथुम नावाचा एक ब्राह्मण राहात होता. त्याने 
पृथ्वीवरच्या सवे विद्या आत्मसात केल्या. त्याचा एक क्षणही कधी व्यर्थ 
गेला नाही. एकतीस हजार वर्षांपर्यंत तो अध्ययन करीत होत. नंतर तो 
गृहस्थ झाला. त्याला एक पुत्र झाला. त्याने केवळ मातृकांचाच अभ्यास 
केला. त्याचा पिता त्याला म्हणे, | 

* पुत्रा, शीक. शोक. मी तुळा मिठाई देईन.. शिकला नाहीस तर 
तुझे कान उपटीन.' 

.« पिताजी, मिठाईसाठी का शिकतात? लोभानं अध्ययन करावं? 
अध्ययनानंतर मनुष्य परलोकात पोचतो.' +. 

* वस्सा, तुझी बुद्धी तर चांगली आहे. मग तू पुढं का शिकत 
नाहीस ! 
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` तात, जाणण्यासारख्या सर्वे बाबी या मातृकांत आहेत. म 

उगाच कंठ का सुकवावा ?! 
उता, तु ना आज मोठं विचित्र बोलतोस. मातृकांत तु कोणतं 

ज्ञान अनुभवलंस ?' 

` “पिताजी, आपण एकतीस हजार वर्ष अध्ययन केलंत. पण 
आपल्या मनात हा भ्रम अद्याप कसा आहे? आपण उपदेश केवळ वाचता, 
त्यातलं ज्ञान जाणीत नाही ! केवळ पाठ करणारा, अर्थ न जाणणारा 
मनुष्य दोन पायांचा पशूच होय. मी आपणांस सांगतो. 


अकारः कथितो ब्रह्मा उकारो विष्णुरुच्यते । 
मकारश्च स्मृतो र्रस्त्रयरचेते गुणाः स्मृताः ॥ 
अर्धमात्रा च या मू्ध्वि परमः स सदाशिवः ॥ 
(माहे. कुमा. ३.२५१-२५२) 
अकार ब्रह्मा आहे. उकार भगवान विष्णू आहेत. मकार भगवान 
महेश्वरांचं प्रतीक आहे. अर्धमात्रा सदाशिवांचं प्रतीक आहे. असा हा 
काराचा महिमा आहे. याचं वर्णन कोट्यवधी ग्रंथांच्या द्वारेही होऊ 
शकणार नाही.' 
यानंतर पुत्राने मातुकांचे सारसर्वेस्वही सांगितले. अकारापासून 
ओकारापर्यंतचे चौदा स्वर म्हणजे चौदा मनू होत. स्वायंभुव, स्वारोचिप, 
औत्तम, रैवत, तामस, चाक्षुष, वैवस्वत; हे सात आता वर्तमान मतू 
आहेत. सावी ब्रह्मसावर्णी, रुद्रसावर्णी, दक्षसावर्णी, धर्मसावर्णी, रौच्य, 
भौत्य; असे हे चौदा मनू आहेत. सवेत, पांडू, लोहित, ताम्र, पीत, 
कपिल, कृष्ण, स्याम, धूर, अधिक पिंगल, थोडा पिंगल, तिरंगी, बहुरंगी, 
चित्रविचित्र; हे क्रमश: चौदा मनूंचे रंग आहेत. / 
वैवस्वत मनू ऋकारस्वरूप आहे. त्याचा रंग काळा आहे. “क 
पासून “ह पर्यंत तेहतीस देव आहेत. ' क ” पासून ' ठ ' पर्यंत बारा 
आदित्य आहेत. ' ड ' पासून “ब ' पर्यंतची अक्षरे म्हणजे अकरा रबर 
आहेत. “ भ ' पासुन ते ' ष” पर्यंत आठ वसू आहेत. ' स ' पासून ' ह“ 
पर्यंत दोन अदिवनीकुभार आहेत. अनुस्वार, विसगं, जिव्हामूलीय, उप 
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ध्मानीय, ही चार अक्षरे जरायुज, अंडज, स्वेदज, उद्भिज; असे चार 
प्रकारचे जीव आहेत. या भावार्थाबरोबरच पुत्राने मातृकांचा तत्त्वाथेही 
सांगितला 

पुत्राचे हे भाषण एकून पित्यास खूप नवल वाटले. याच प्रकारे 
सुतनूने मातृकांचे स्पष्टीकरण केले. आता पंचवीस वस्तूंच्या गृहासंबंधी 
` तो म्हणाला, पांच महाभूते (पृथ्वी, जल, तेज, वायू व आकाश), पांच 
कर्मेंद्रिये (वाक्‌, हात, पाय, गुद, लिंग.) पांच ज्ञानेंद्रिये (कान, नेत्र, 
रसना, नासिका व त्वचा), पांच विषय (शब्द, रूप, रस, गंध व स्पशे) 
मन, बुद्धी, अहंकार, प्रकृती व पुरुष; ही ती पंचवीस तत्त्वे. पंचविसावे 
पुरुषतत्त्व सदाशिवस्वरूप असते. या पंचवीस तत्त्वांनी संपन्न झालेले गुह 
म्हणजे आपले शरीर. 

अशीच. उत्तरे सुतनूने आणखीही प्रश्‍नांची दिली. वेदांतवादी 
विद्वान मनुष्य बुद्धीसच आपली अनेक रूपांची पत्नी मानतो. ती अनेक- 
रूपा असली तरी एकमात्र धर्माच्या संयोगाने एकरूपा असते. मुनींनी 
ज्याला नाही म्हटले, जे वचन देवांचीही मान्यता स्वीकारीत नाही, 
त्याला विद्वानांनी विचित्र कथेने मुक्तवंध (वाक्यविन्यास) म्हटले 
आहे. जे कामयक्त वचन असते, ते याच श्रेणीत येते. एकमात्र लोभ 
हाचःया संसारसमद्रातील ग्राह आहे. लोभापासून पाप, क्रोध, कामना, 
मोह, अभिमान, जडता, स्पृहा, अविद्या, मूखेंता यांची निर्मिती होते 
दंभ, द्रोह, निदा, चहाडी, द्वेष हे दुर्गुण लोभापासूनच होतात. राजा 
जनक, युवनाइव, वृषादर्भी, प्रसेनजित्‌ अश्या अनेक राजांनी लोभाचा 
नाश करूनच स्वर्गेबास मिळविला. 

आता ब्राह्मणांचे आठ भेद पाहा. मात्र, ब्राह्मण, श्रोत्रिय, अनूचान, 
भ्रणा, ऋषिकल्प, ऋषी व मुनी; असे आठ प्रकारचे ब्राह्मण श्रुतीत 
सांगितले आहेत. ज्याचा. केवळ जन्म ब्राह्मणकुलात झाला आहे, जो 
कमेहीन झाला तो ' मात्र ' ब्राह्मण होय. जो सरळ, एकान्तप्रिय, सत्य- 
वादी व दयाळ असतो, तो ' ब्राह्मण ' म्हणून ओळखला जातो. जो कल्प 
व वेदांची सहा अंगे-यांचे अध्ययन करून सहा कर्मात दृढ राहातो तो, . 
' श्रोजिय ' होय. जो वेद, वेदांगे यांचा तत्त्वज्ञ, पापरहित, शुद्धचित्त, 
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श्रेष्ठ, विद्यार्थ्यांना शिकविणारा, विद्वान असतो, त्यास ' अनचान' 
म्हणतात. जो या गुणांनी युक्‍त व यज्ञ आणि स्वाध्याय यांतच ९ 


1 


यज्ञशिष्ट अन्न खातो, इंद्रियांना वश करतो, अशा ब्राह्मणात | 


* भ्रूण ' म्हणतात. मन व इंद्रिये यांना वश करून जो सदा आश्रमात 


निवास करतो, त्यास ' ऋषिकल्प' म्हणतात. जो प्रथम ऊ््वतता 


(नैष्ठिक ब्रह्मचारी) असून नियमित भोजन करतो, जो शाप व अनुग्रह 
यांत समर्थे असतो, सत्य-प्रतिज्ञ असतो, त्यास 'ऋषी ' म्हणतात. जो 


निवृत्तिमार्गात स्थित, सर्वे तत्त्वांचा ज्ञाता, कामक्रोधरहित, ध्याननिछ, 
निष्क्रिय, जितेंद्रिय, माती व सुवर्ण यांना समान मानणारा असतो, अशा / 


ब्राह्मणास मुनी म्हणतात. वंश, विद्या, वृत्त (सदाचार) यांहून उंच 
ब्राह्मण ` त्रिशुक्ल ' होय. " 
आता युगादी तिथी पाहा. कातिकमासाच्या शुक्लपक्षातील नवमी 


तिथी सत्ययुगाची आदितिथी आहे. वैशाखाची शुक्ल तृतीया ही त्रेता. | 


युगाची आदितिथी आहे. माघ कृष्ण पंचमी अमावास्या वापराची आदि. 
तिथी आहे. भाद्रपद कृष्ण त्रयोदशी कलियुगाची प्रारंभतिथी आहे 
आता युगादी तिथी अशा आहेत. आश्विन शुक्ल नवमी, कातिी 
हादशी, चैत्र व भोद्रपदाची तृतीया, फाल्गुनी अमावास्या, पोषाची 
एकादशी, आषाढाची दशमी, माघाची सप्तमी, श्रावण कुष्ण अष्टमी, 
आषाढी पौणिमा, कातिकी पौणिमा, फाल्गुन, चैत्र, ज्येष्ठ यांच्या 
पौणिमा; या मन्वन्तरांच्या आदितिथी आहेत. 

भगवान सूर्ये ज्या तिथीस प्रथम रथावर आरूढ होतो, तीस रथ 
सप्तमी म्हणतात. ही माघातीळ सप्तमी होय. जो प्रतिदिन याचता 


' करतो, तो स्वर्गात जात नाही. असा पापात्मा सर्वानाच उद्वेगकारर 


होतो. या लोकी कोणत्या कमाने सिद्धी प्राप्त होईल ? येथून कोणत्य 
लोकी जायचे ? याचा विचार करून जो भावी क्लेश निवारण करण्याचा 
उपाय करतो, तो दक्ष पुरुषांपेक्षाही दक्ष म्हटला जातो. पुरुषाने आपल्मा 
आयुऱ्यात आठ मास, एक दिन अथवा संपूर्ण पुर्वावस्थेत कमं कग 


' मंतकाली परमसुखी व्हावे. निरंतर उन्नतीच्या पथावर असावे: 


_ 


'- वेदान्तवादी विद्वान अचि व धूम; असे दोन मागं सांगती 
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अचिमार्गानें जाणाऱ्या पुरुषास मोक्ष प्राप्त होतो. धूममार्गाने जाणाऱया 
पुरुषास स्वगे मिळतो. पण पुण्य संपताच त्यास पुन्हा मृत्युलोकात यावे 
लागते--सकामभावाच्या यज्ञादीमुळे धूममार्गाची प्राप्ती होते. नैष्कर्म्याने 
अ्िमागे प्राप्त होतो. या दोहोंहून भिन्न असा अशास्त्रीय मार्गे पाखंड 
म्हणून ओळखला जातो. 


कलापग्रामीचे ब्राह्मण महीसंगमावर 


सुतनूकडून अशा प्रकारची उत्तरे ऐकून नारदांचे संपूर्णे शरीर 
रोमांचित झाले. नारद त्याला म्हणाले, ' अहा ! माझे पिताजी ब्रह्मदेव 
धन्य आहेत. त्यांच्या सृष्टीतील वाळकही ब्राह्मणशिरोमणीच्या रूपात 
विद्यमान आहे. आज मी निष्पाप व उपद्रवशून्य महात्म्याचं दर्शन 
घेतलं.' नारद असे. म्हणत असताना ते. शातातपादी ब्रह्मण उठले. व 
त्यांनी अर्ध्य, पाद्य. इत्यादींनी नारदांची: पुजा केली. ते म्हणाले, 
`. “आज आम्ही धन्य आहोत. देवर्षी नारद इथं आले आहेत. 
देवर्षे, आपलं आगमन कुठून झालं? कुठं जाण्याचा आपला विचार 
आहे ? इथं येण्याची आवश्यकता होती काय ?' | 

* मी ब्नह्मदेवांच्या आदेशानं महीसागरसंगम नावाच्या महातीर्थात 
ब्राह्मणांना उत्तम स्थान दान करण्याचा विचारं. करतो आहे. आपण 
मला अनुज्ञा द्यावी. | 

' नारदा, हे. सत्य आहे की हा भारतवर्ष देवांनाही दुलेभ आहे. 
त्यात महीसागरसंगमाबद्दल काय सांगावं ? त्यात स्तान करणारा पुरुष 
सर्व तीर्थात स्नान करण्याचं पुण्य मिळवितो. पण आपल्या प्रस्तावात 
एकच महान दोष आहे. त्याची आम्हांस भीती वाटते. तिथं अनेक 
निर्दय व दुःसाहपू्णं कर्मं करणारे चोर आहेत. ते आमच्यासारख्या 
तपस्व्यांचं धत. हरण करतात. स्पशवर्णातील सोळावा व एकविसावा 
चणे आमचं धन आहे. ते धन गेल्यास आमचा जन्म निरर्थक होतो. 
आम्ही या चोरांच्या हातांत पडू नये, एवढीच आमची अभिलाषा आहे.' 
. नारद एवढे सांगत आहेत तोच अर्जुनाने विचारले, ' ब्रह्मन, हे 
चोर्‌ कोणहे८?. कराणि, "कोणत, धन ot रण करतात ?' तेन्हा नारद 
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म्हणाले, ' कुंतीनंदना, कामक्रोधादी दोषंच चोर आहेत. 'तप' हे त्या 
ब्राह्मणांचं धन आहे.' 

यानंतर हारीतमुनी म्हणाले, ' कोण आपल्या मूढ वुद्धीनं मही- 
सागरसंगमाचा त्याग करील ? तिथं तर स्वर्ग व मोक्ष हातातच असतात. 
आमच्या हृदयात भगवान उमानाथांचा निवास असतो. तेच आमचं 
पालन करतात. ते असताना आम्हांस चोरांचं भय कसलं ? नारदा, 
मी आपल्या म्हणण्यानुसार येईन. माझ्या परिवारात सव्वीस हजार 
ब्राह्मण आहेत. ते सर्वे अध्ययन, अध्यापन आदी सहा कर्मात तत्पर 
आहेत. लोभ व दंभ यांनी रहित आहेत.' 

तेव्हा नारदांनी सर्व ब्राह्मणांना वरोबर घेतले. शंभर योजनांचा 
हिममागें त्यांनी ओलांडला. नारद ब्राह्मणांसह केदारक्षेत्रात आले. हा 


सर्व वृत्तांत नारद सांगत असतानाच अर्जुनाने विचारले, ' नारदा, 


कलापग्राम कुठं आहे?” या प्रश्‍नाचे उत्तर नारदांनी दिले. केदा रक्षेत्राच्या 
पुढे शंभर योजने हिमसंयुक्त प्रदेश आहे. त्याच्या शेवटी शंभर 
योजनांच्या विस्ताराचे कलापग्राम आहे. त्याच्या नंतर शंभर योजनां- 
पर्यंत वाळूचा समुद्र आहे. त्याच्याही पुढे शंभर योजनांचा प्रदेश भूमिः 
स्वरे नावाचा आहे. भुयारातून या प्रदेशास जाता येते. अन्न व जलाचा 
त्याग करून उपवासपूर्वक दक्षिणादिशावर्ती भगवान कातिकेयांची 
आराधना करावी. त्यांच्या स्थानाच्या पश्‍चिमेस एक मोठी गुंफा सातशे 
योजनांची आहे. या गुहेत कातिकेयांची आज्ञा घेऊन प्रवेश करावा. 
त्यानंतर एक मरकतमण्यांचे शिवलिंग लागेल. त्याचा प्रकाश सूर्या- 
सारखा आहे. त्यानंतर अत्यंत स्वच्छ सुवर्णाच्या रंगाची माती लागते. 
ती पिवळी माती हातात धरून स्तंभतीर्थास यावे. तेथे कुमार व बराह 
देव यांची आराधना करून अर्धी रात्र झाल्यावर विहिरीतून जल 
काढावे. त्या जलाने, मातीने दोन्ही डोळ्यांत अंजन घालावे. सर्व शरीर 
त्या जलानें व मातीने माखावे. या अंजनाच्या प्रभावाने -साठ पावले 
चालल्यावर एक सुंदर भुयार दिसते. यातूनच यात्रा करावी. येथे 
कारीष नावाचे मोठे भयंकर किडे असतात. पण अंगावर लेप असल्याने 

ते चावत नाहीत. याच भुयारात सूर्यासारख्या तेजस्वी सिद्ध पुरुषांचे 
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दर्शन होते. येथून मग साधक कलापग्रामास पोचतात. येथील भनृष्यांचे 
आयुष्य चार हजार वर्षांचे असते. सर्वे लोक फळांचेच भोजन करतात. 


कलापग्रामापर्थंत . पोचण्याचा मार्गे समजावून सांगितल्यावर 
नारदांनी पुढील वृत्तांत सांगितला. तपस्येच्या शवतीने सूक्ष्म रूप धारण 
करून ते ब्राह्मणांसह महीसागरसंगमावर पोचले. तेथे पवित्र जलाशया- 
वर आल्यावर त्यांनी ब्राह्मणांना स्वतंत्र केले. त्यांच्यासह त्यांनी दावानल- 
सदृश त्या महीसागरसंगमतीर्थात स्नान केले. देवांना, पितरांना तर्पण 
केले. गायत्रीमंत्राचा जप केला. त्यांनी हृदयात भगवान विष्णूंचे ध्यान 
करून सूर्याकडे पाहिले. याच वेळी इंद्रादी देव, सूर्यादी ग्रह, लोकपाल, 
आठ देवजाती, गंधर्व, अप्सरा इत्यादींचे समूह तेथे येऊन पोचले. महा- 
मुनी कपिलही आले. ते नारदांना म्हणाले, 


: देवर्षे, मळा आठ हजार ब्राह्मण द्या. कलापग्रामाच्या या 
ब्राह्मणांना मी भूमिदान करीन. आपण त्याची व्यवस्था करावी. 


' महामुने, असंच होईल. आपण इथंही उत्तम कपिलस्थानास 
निर्माण करावं.' नारदांनी कपिलमुनींना दान व यज्ञ यांनी तृप्त करून 
भोजन दिले. याच वेळी त्यांनी ब्राह्मणांना एक आख्यान सांगितले. 
पूर्वी महर्षी अंगिरांच्या कुलात एक प्रसिद्ध ब्राह्मण होता. तो अत्यंत 
विद्वान असला तरी प्रत्येक कार्यात विलंब करी. त्याच्या पित्याचे नाव 
गोतम होते. तोही एखादे कार्यं नीट विचार करून करी, पण त्याला 
उशीर होत असे. म्हणून त्याचे नाव चिरकारी असे पडले. एकदा चिर- 
कारीच्या मातेकडन अपराध घडला. त्याचा पिता कुपित झाला ब अन्य 
पुत्रांना सोडन तो चिरकारीस म्हणाला, ' तू आपल्या मातेस मारून 
टाक. तो पुत्र म्हणाला, “ठीक आहे. मी असंच करतो. पण तो 
स्वभावसःच चिरकारी होता. तो बिचार करू लागला, मी पित्याची 
आज्ञा कशी पाळ? मातेला कसे मारू? पित्याची आज्ञा पाळणे हा 
धमे, पण मातेची हत्या ? खरेच पुत्रत्व परतंत्र आहे. पित्याची अव- 
हेळना न व्हावी, मातेचे तर रक्षण व्हावे, असे कसे व्हावे ? 
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पिता स्वर्गः पिता ध्मः पिता हि परमं तपः । पद 
पितरि प्रीतिमापन्ने सर्वाः प्रीणन्ति देवत: ॥ | 
(माहे. कुमा ४.८९-९०) | 
पित्याची आज्ञा पाळणे पुत्राचे क्तेव्यच आहे. पिता स्वगे आहे. | 
पिता धर्म आहे. पिता सवेश्रेष्ठ तपस्या आहे. पिता प्रसन्न असला तर ' 
सवे देव प्रसन्न होतात. पण या पंचमहाभूतांचे हे शरीर आपणांस माते- | 
पासूनच प्राप्त झाले आहे. माता जिवंत असेल तर पुत्र सनाथ असतो. | 
मातृहीन पुत्र अनाथ असतो. | 
नास्ति माता समं तीर्थ नास्ति मात्रा ससा गतिः । ८ 
नास्ति माता समं त्राणं नास्ति मात्रा ससा प्रपा॥ ` 
(माहे. कुमा. ४. ९९) | 
मातेसारखे तीर्थ नाही. मातेसारखी गती नाही. मातेसारखा रक्षक | 
नाही. मातेसारखी पाणपोई नाही. माता पुत्रास स्वतःच्या गर्भात : 
धारण करते म्हणून ती 'धात्री' असते. जन्म देणारी म्हणून | 
' जननी ' असते. अंगाची वृद्धी करणारी म्हणून ' अंबा ' असते. वीरः | 
पुत्रास जन्म देणारी म्हणून ' वीरप्रसू ' असते. शिशची शुश्रुषा करणारी 
म्हणून ` शक्ती ' असते. सदा सन्मान देणारी म्हणन ' माता ' असते 
कौशिकोनदीच्या तटावर मातेने राजा बलीस व त्याच्या स्त्रियांना | 
फार वेळ पाहिले. म्हणून पित्याने तिच्या वधाची आज्ञा दिली! | 
पुत्र चिरकारी असल्याने त्याच्या चितनाचा अंत झाला नाही. | 
त्याच वेळी मेधातिथी (गौतम) दुःखी होऊन आसवे गाळीत चिता कई । 
लागले. अहो, पतिब्रता नारीचा वध करून आपण पापसमुद्रात वृ 
आता माझा उद्धार कोण करील? मी चिरकारीस उगाच आज्ञा 
पण तो नावाचा चिरकारी आहे पुत्रा, तू पाप व भय यांपासून 
सुटका कर 
असे स्वत:शी म्हणत पिता चिरकारीपाशी आला. पुत्र मातेपाशी 
बसला होता. 'चिरकारीने हत्यार फेकून देऊन पित्याचे चरण 
पत्ती जिवंत माहे हे पाहून मेधातिथीस वरे वाटले पुत्र हातात हृत्या | 


|| 
९० | स्कंदपुराण-१ | 
| 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


स्कंदंपुराण-१। ९१ 


घेऊन उभा होता. तरी तो आपणांस मारील असे मातेस वाटले नाही. 
आपल्या पुत्रास आलिंगन देऊन पिता म्हणाला, ` वत्सा, तू चिरंजीव हो. 
तुझं कल्याण होईल. सौम्य, तू विलंबानं काये करतोस, ही कृपाच आहे. 
चिरकाल्पर्यंत विचार करूनच स्वं कार्ये करावे, धरमकाये मात्र त्वरित 
करावे, असां उपदेश करून स्त्री, पुत्र यांच्यासह गौतममुनी शांततेने 
राहू लागले. | - 

अशी एक कथा नारदांनी त्या सवंगुणसंपच्न ब्राह्मणांना सांगितली. 
त्यानंतर त्यांनी सवे देवांसमोर सुवर्ण, गायी, गृह, धन, स्त्री, वस्त्रे, 
आभूषणे आदींनी त्या ब्राह्मणांना संतुष्ट केले. नारदांकडून स्थापन 
झालेले हे स्थान समृद्धिशाली झाले. येथेच कपिलांनी कपिल नावाचे 
स्थान निर्माण केले. 


इंद्रदुस्नास लोमक्षांचे पुरवंवृत्त समजते 


नारदांना अर्जुनाने विचारले. ' देवर्षी, महीसागरसंगमाचं माहात्म्य 
समजलं. पण ही मही नदी कशी प्रकट झाली ? ' नारदांनी याही प्रश्‍नाचे 
उत्तर एक आख्यान सांगून दिले. फार पूर्वीची गोष्ट आहे. या पृथ्वीवर 
इद्रद्यम्न नावाचा एक प्रसिद्ध राजा होता. तो. मोठा दानी, धर्मेज्ञाता व 
सामर्थ्यशाली होता. तो धनार्थीना एक हजार सुवणंमुद्रांपेक्षा कमी देत 
नसे. तो दशमीच्या रात्री नगारा पिटवून सांगत असे की, “ उद्या प्रात:- 
काळी एकादशीचं ब्रत आहे. ते सर्वांनी कराव. असा हा पुण्यवान राजा 
मानवशरीरासह ब्रह्मलोकास गेला. तेथे देवदुलृभ असे भोग त्याने घेतल. 
एकदा ब्रह्मदेवांनी त्याला सांगितले, “ राजन्‌, तुम्ही पृथ्वीवर जावं. हे 
ऐकून राजा पुन्हा पृथ्वीवर आला. त्यानंतर राजा इंदरचुम्न माकंडेयमुनी 
नाडीजंघ बक, प्राकारकर्णं उलूक, चिरायू गृध्धराज, मंथर कूम यांना 
भेटला व म्हणाला, * स्वतः ब्रह्मदेवांनी मझा स्वर्गातून हाकललं. म्हणून 
मी लज्जित झालो आहे. वारंवार पतन होणाऱ्या दूषित स्वर्गेलोकात 
मी आता जाणार नाही. आता मी विवेकवेराग्य धारण करून मोक्षाचा . 
प्रयत्न करीन. आपण. एखादा संसारसागर पार करण्यास मदत करणाऱ्या 
गुरूचा पत्ता मला द्यावा- सक जमी नक 
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` तेव्हा कासवाने त्याला म्हटले, “ राजन्‌, लोमश नावाचे एक 
महामुनी आहेत. मी पूर्वी त्यांना कलापग्रामात पाहिलं होतं.' त्यावर 
इंद्रयुम्न म्हणाला, ' तर चल. आपण सर्वजण त्यांच्यापाशी जाऊ. विद्वान 
पुरुषाची संगत तीर्थासही अधिक पवित्र करते.' (प्राहुः पूत्ततमां तीर्था- 
दपि सत्संगति बुधाः माहे. कुमा. ९.४९) त्यानंतर ते सर्वं कलापग्रामास 
आले. त्यांनी लोमशमुनींचे दर्शन घेतले. मुनी, बक, उलूक, गृध्च, कूर्म 
यांनीही त्या पुरातन तपोनिधींचे दर्शन घेतले, सर्वांनी त्यांच्या चरणांना 
प्रणाम केला. मुनींनीही त्यांचे स्वागत चांगले केले. कासव त्यांना 
म्हणाले, 

“ भगवन्‌, यज्ञ करणाऱ्या पुरुषांत अग्रगण्य असा हा राजा इंद्रयुम्त 
आहे. त्यास स्वर्गातून परत यावं लागलं. आता तो स्वर्गाची इच्छा 
करीत नाही. तिथून पुन्हा च्युत होण्याचं भय असतं; म्हणून स्वर्ग त्याला 
भयावह वाटतो. आपल्या अनुग्रहानं याला मोक्ष हवा आहे. म्हणून मी 
त्यास आपणांकडं घेऊन आलो आहे. तो आपलाच शिष्य आहे. 

` “कूर्मा, तुझं बोलणं उचित आहे. राजन्‌, तुझ्या मनात कसला 
संदेह आहे? ' { 

“ भगवन्‌, माझा पहिला प्रश्‍न असा आहे. की, आता उन्हाळ्याचे 
दिवस आहेत. आकाशात सूर्यं तळपत आहे. तरीही आपण कुटी का 
नाही बांधली ?' ` 

* राजन्‌, एकदा केव्हा तरी मरणं भाग आहे. हे शरीर पडणारच. 
सग या अनित्य जगात राहाण्यासाठी घर कशाला बांधायचं ? दात 
पडतात, लक्ष्मी निघून जाते. यौवन व जीवन संपतं. हे सवे जे दिसतं ते 
सवे क्षणभंगुर आहे. अशा अवस्थेत दान करणं हेच मनुष्यासाठी सर्वोत्तम 
आहे. या जगतास असार समजून मी कुटी तयार केली नाही.” 

` ` भगवन्‌, तीनही लोकांत केवळ आपणच चिरायू आहात, मग 
आपल्या मुखातून असं कसं निघालं ?” ) 
“ राजन्‌, प्रत्येक कल्पात माझ्या गारीराचा एक केस गळून पडतो. 


ज्या दिवशी सर्वे केस संपतील, त्या दिवशी माझा मृत्यू होईल. पाहा, 


याझ्या गुडथ्यावरीर काही केस गळून पडले आहेत. याचंच भय आहे. 
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जर मरणं खरं असेल तर मग घर वनवून काय फायदा ?' 

ब्रह्मन्‌, आपणांस हे दीर्घायुष्य प्राप्त झालं, हा दानाचा! परिणाम 
की तपस्येचा ? 

* राजाचा हा प्रश्‍न एकून लोमशांनी आपल्या पूर्वजन्मीचा एक 
प्रसंग त्याला सांगितला. फार पूर्वी या पृथ्वीवर एक अत्यंत दरिद्री शूद्र 
म्हणून ते भुकेने पीडित होऊन पृथ्वीवर भटकत होते. त्याच दिवशी. 
लोमशांनी दुपारच्या समयी जलात एक मोठे शिर्वालग पाहिले. त्यांनी 
त्या जलाशयात स्नान केले. जल प्राशन केले. त्यांनी कमलफुलांनी 
शिवलिंगाची पूजा केली. ते भुकेने व्याकुळ झाले होते. तरी पुजा करून, 
भगवान नीलकंठांना नमस्कार करून ते पुढे गेले. त्याच मार्गावर त्यांचा 
मृत्यू झाला. 

त्यानंतर दुसऱ्या जन्मात त्यांचा जन्म ब्राह्मणाच्या घरी झाला. 
पुर्वी शिवलिंगाची पूजा केली असल्याने त्यांना पुर्वजन्मीची स्मृती होती. 
' हे सवे जगत सत्य वाटतं, पण ते सवं मिथ्या आहे.' असे समजून ते 
मौन राहिले. त्यांनीं याही जन्मी शंकरांची आराधना केली. त्यांचे नाव 
या जन्मी ईशान होते. त्यांच्या माता-पित्यांनी त्यांचे मुकेपण दूर होण्या- 
साठी मंत्रतंत्रादी नाना उपाय केले. त्यांची ही मूढता पाहून त्यांना हसू 
आले. हा युवक होताच त्याने एके दिवशी घर सोडून शंकरांची कमलांनी 
पुजा केली. पुन्हा तो घरी आला. पित्याच्या मृत्यूनंतर या मुक्या मुलाचा 
त्याग घरच्या लोकांनी केला. याचा त्याला आनंदच झाला. फलाहार 
करून तो भूतनाथांची पूजा करू लागला. शंभर वर्षांनंतर भगवान 
चद्रशेखरांनी त्याला प्रत्यक्ष दर्शन दिले, तेव्हा तो म्हणाला, 

भगवन्‌, माझी जरा व माझा मृत्यू यांचा आपण नाश करावा.' 
"जो नाम व रूप धारण करतो, तो अजर, अमर होऊ शकत 
नाही.' 

: प्रत्येक कल्पाच्या अंती माझा एक एक केस गळावा. सवे केस 
गळाले की, माझा मृत्य व्हावा 

' ठीक आहे. असंच होईल.' असा वर भगवान शिवांनी त्याला 
दिला व ते अदुश्य झाले. 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


९४ | स्कंदपुराण-१ 


तेव्हापासून लोमशमुनी तपस्येत लीन झाले. ब्रह्मकमलांनी ते 
शिवांची पूजा करीत. अशी आराधना त्यांनी केल्याने त्यांचे आयुष्य 
वाढले. ' अंतर्योग ' व ' बहिर्योग ' या दोनही मार्गांनी त्यांनी शिवांची 
उपासना केली. भगवान शिवांच्या कृपेने काहीच दुर्लभ नसते. राजा 
प्र्युम्नास शिवांचे हे रहस्य लोमशमुनींनी समजावून दिले. 


महीसागरसंगमाचा महिमा, इंद्रद्॒म्नास शिवसारूप्य 


मुनिवर लोमशांचे भाषण ऐकून इंद्रयूम्न म्हणाला, ' मी आता 
आपणांस सोडून कुठंच जाणार नाही. इथंच राहून मी शिवलिंगाची 
आराधना करीन.' बक, गुध्ष, कूर्मे, उळूक यांनीही असाच विचार प्रकट 
केला. मुनिवर लोमश मोठे शरणागतवत्सल होते. त्यांनी सर्वांना शिव- 
दीक्षाविधीने लिंगपूजनाचा उपदेश केला. साधुसमागमाने सुधा, माध्वी, 
शर्करा, मध इत्यादी सहा रस उत्पन्न होतात. मार्कडेयमुनी, राजा इंद्रचुम्न 
आणि इतर मित्र यांनी साधुसंग प्राप्त करून शिवशास्त्रास अनुसरून 
क्रियायोगाचा (तप, स्वाध्याय, ईरवरध्यान) आरंभ केला. : 

एकदा त्यांच्या तपस्याकाळातच नारदमुनी लोमशांच्या दर्शना- 
साठी तेथे गेले. ज्या भूमीत संत महात्मे निवास करतात तीसच ' तीथे ' 
म्हणतात. आगतस्वागत झाल्यावर नादीजंघादींनी प्रणाम करून नारदांना 
विचारले, ' ब्रह्मन्‌, मोक्षसाधनाचा उपाय कोणता ?' त्यावर नारद 
म्हणाले, ' तुम्ही हा प्रश्‍न महायोगी संवर्तांना विचारावा. ते तुम्हांस 
तीर्थस्थानाचा पत्ता देतील.' नारदांनी या मुनींची माहिती दिली. 

संवतेमुनी काशीस राहातात. त्यांनी गुप्त वेष धारण केला आहे. 
ते नग्न असतात व भिक्षान्न घेतात. हातावर भिक्षा घेऊन ते भोजन 
करतात. त्यांच्यापाशी कोणत्याच वस्तूचा संग्रह नाही. ते सतत परब्रह्म 
- परमेरवराचे ध्यान करतात. सायंकाळी ते वनात राहातात. त्यांना 
कोणीही ओळखत नाही. नारदांनी त्यांना ओळखण्याचा उपायही 
सांगितला. ते प्रेतास शल्य समजून त्याला उल्लंघत नाहीत. संवर्ताता 
विनीतभावाने शरण जाण्यासही नारदांनी सांगितले. 

हे सवे ऐकून सर्वजण काशीपुरीस आले व त्यांनी संवर्ताा 
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पाहिले. संवर्तांनी “आपण मला कसं ओळखलंत ?' असे विचारले. 
सर्वांनी नारदमुनींचे नाव सांगितले. हे ऐकून संवत म्हणाले, 

' माझ्या रस्त्यातील हे शल्य उचला. मी भुकेला आहे. तुमचा 
प्रन काय आहे ? ' त्यावर सवं म्हणाले, ' महामुने. आम्ही आपणांस 
शरण आलो आहोत. आम्ही मोक्षाचा उपाय शोधतो आहोत. आपण 
तो सांगावा. ज्या तीर्थास गेल्यानं मनुष्यास सर्व तीर्थांचं फल प्राप्त 
होईल असं तीर्थं कोणतं ?? 

संवर्तांनी त्यांच्या प्रश्‍नास सविस्तर उत्तर दिले. सर्वोत्तम तीर्थाचे 
नाव आहे महीसागरसंगम. परम बुद्धिमान इंद्रचुम्त जेव्हा येथे यज्ञ करी 
तेन्हा पृथ्वी दोन अंगुळे वर उचलली गेली होती. यज्ञाने तापलेल्या 
पृथ्वीपासून जलाची धारा गळू लागली. त्या जलराशीस सवे देवांनी 
नमस्कार केला. हीच मद्दी नावाची नदी होय. पृथ्वीवरील सवं तीर्थात 
या नदीचे जल पवित्र आहे. माळवा नावाच्या देशात ही मही नदी 
उत्पन्न झाली व दक्षिणसमुद्रास मिळाली. तिच्या दोनही तटांवर परम 
पुष्यमय तीर्थे आहेत. ती सवे कल्याणमयी आहेत. महीनदी स्वतःच 
पुण्यमयी. ती समुद्रास मिळाली तेथील वर्णन काय वर्णावे ? काशी, 
कुरुक्षेत्र, गंगा, नमदा, सरस्वती, तापी, पयोष्णी, निविध्या, चंद्रभागा, 
इरावती, कावेरी, शरयू , गंडकी, नैमिषारण्य, गया, गोदावरी, अरुणा, 
वरुणा, अशा अनेक नद्या, तीर्थे पृथ्वीवर आहेत. या सर्वांतील सारतत्त्व 
निवडून महीनदीचे जर बनले आहे. पृथ्वीवरील सर्व तीर्थात स्नान 
केल्याचे फल महीसागरसंगमात स्नान केल्याने मिळते. 

- अशी महती सांगून संवतंमुनी आपल्या अभीष्ट स्थानी निघून 
- इंद्रद्युम्नादी सवे लोक, भतुयज्ञमुनींच्या जवळ. महीसागरसंगमासच 
राहू लागले. मुनींनी या सर्वांना भगवान शंकरांचे गण म्हणून ओळखले. 
ते म्हणाले, ' अहो, तुम्हां सर्वांचं पुण्य अत्यंत निर्मळ व महान आहे. 
म्हणूनच तुम्ही या महीसागरसंगमास आला आहात. या संगमात केलेलं 
स्नान, दान, जप, तप, होम, पिंडदान; सवे काही अक्षय होतं. देवर्षी 
नारदांनी जेव्हा. हे स्थान निर्माण केलं तेव्हा शनिदेवांनी . वरदान दिलं 
होतं. ज्या शनिवारी अमावास्या असेल त्या दिवशी इथं स्नान, दान, 
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श्राद्ध करावं. श्रावणमासातील शनिवारी अमावास्या .असेल तर आणि | 


याच दिवशी सूर्यसंक्रांत व व्यतिपातयोग असेल तर ' पुष्कर ' नावाचं 
पवे असतं. याचं महत्त्व शंभर सू्यंग्रहणांपेक्षा अधिक आहे. या दिवशी 
शनिमूंतींची व सोन्याच्या सूर्यप्रतिमेची पूजा महीसागरसंगमात करावी. 
शनी व सूर्य यांना संमत्रक अर्ध्य द्यावा. या समयास इथलं स्नान प्रयागा- 
पेक्षा अधिक असतं. दान कुरुक्षेत्रापेक्षा अधिक असतं. इथं केलेल श्राद्ध 
पितरांना स्वर्गात अक्षय तृप्ती देणारं असतं. ' अग्निश्‍च ते योनिरिडा च 
देहो रतोऽथ विष्णोरमृतस्य नाभि महीनदी, अग्नी तुझी योनी म्हणजे 
जन्मस्थान आहे. ही पृथ्वी तुझा देह आहे. तू यज्ञस्वरूप विष्णूंच्या 
वीर्यानं उत्पन्न होऊन अमृताचं केंद्रस्थान झाली आहेस.” अशा वाक्याचा 
उच्चार करून महीसागरसंगमतीर्थात स्वान करावं. ताम्रा, रस्या, 
पयोवाहा, पितृप्रीतिप्रदा, शुभा, शस्यमाला, महासिधू, दातृदात्री, 
पृथुस्तुता, इंद्रचुम्नकन्या, क्षितिजन्मा, इरावती, महीपर्णा, महीशुंगा, 
गंगा, परिचमवाहिनी, नदी, राजनदी; या अठरा नामांचा पाठ करावा. 
म्हणजे मनुष्यास भगवान विष्णूंचं पद प्राप्त होईल.” नंतर खालील मंत्र 
म्हणून नदीस अर्च्यं द्यावा. 

महीदोहे महानन्दसन्दोहे विइवमोहिनि । 

जाता हि सरितां राज्ञि पापं हर महिद्रवे ॥ 


“देवी, तू या पृथ्वीचं दुग्ध आहेस. परमानंदाची राशी आहेस. सबं ' 


विश्‍वास मोहविणारी आहेस. सर्व सरितांची महाराज्ञी बनून तू प्रकट 
झाली आहेस. महिद्रवे, तू माझं पाप दूर कर. 

' या महीसागरसंगमात स्नान, जप, तपस्या करून अनेक लोक 
रदरलोकी गेले आहेत. सोमवारी स्नान करणारा पांच तीर्थांची यात्रा 
करतो. पांच महापातकांपासून मुकत होतो.” असे या महीसागरसंगमाे 
माहात्म्य सांगून भतृयज्ञाने त्या सर्वांना शिवागमात असलेला दिवा” 
राधनेचा विधी सांगितला. पुजायोगाचा उपदेश केला. त्यांनी त्या सर्वांना 


भगवान शिवांचे ' शतरुद्रिय ' नावाचे माहात्म्यही सांगितले. हे माहा 


सवे पापे नाहीशी करणारे आहे. धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष यांसाठी भगवान 
शिवांची भक्तिपुर्वक आराधना करावी, 
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या गुप्तक्षेत्रात भगवान शंकरांचे पूजनीय माहात्म्य ऐकून इंद्रद्युम्न 
अतिशय प्रसन्न झाला. त्याने पंचलिंगांची आराधना केली. भगवान 
जिवांच्या ध्यानात तो तत्पर झाला. अनेक दिवसांनी भगवान शंकरांनी 
प्रसन्न होऊन त्याला दर्शेन दिले आणि म्हटले, ' बक, उलूक, गृध्र, कूम 
आणि इंद्रद्युम्न, तुम्ही सवे माझी सारूप्यता पावाल. माझ्याच लोकात 
निवास कराल. लोमश व मार्कडेयमुनी जीवन्मुक्त होतील. शिवांनी असे 
म्हटल्यावर राजा इंद्रयुम्नाने महातलाच्या पुर्वेस इंद्रच्युम्नेश्‍वर नावाच्या 
शिर्वालगांची स्थापना केली. आणि ते सवं महादेवांसह रुद्रलोकास गेले. 
सवं शिवांचे गण झाले. असे हे महीसागरसंगम नावाचे अत्यंत पुण्य- 
दायक तीथे. 
कुमाराचा अनुताप, स्कंदाकडून तीन शिर्वालगांची स्थापना 

नारदांनी अर्जुनास कुमाराचेही आख्यान सांगितले. भगवान 
कातिकेयांनी तारकासुराचा वध करून स्वतः कुमारेशवर नावाच्या 
शिवरिंगाची स्थापना केली. तारकासुरास मारल्यानंतर बुद्धिमान 
कातिकेय मनातल्या मनात अत्यंत उदास झाला. त्याने स्तुती करणाऱ्या 
देवांना म्हटले, ' देवगण, माझ्यासारख्या पातक्याचं गुणगान कसलं 
करता ? पांतक्याचा वध करणं दोषास्पद नसलं तरी हा तारकासुर 
भगवान शंकरांचा भक्त होता ना ? त्याचा वध झाल्यामुळं मला फार 
खेद होतो. याबद्दल एखादं प्रायश्चित्त करावं असं मला वाटतं. 

का्तिकेयाचा असा शोक चाळू असताना भगवान विष्णू तेथे आळे 
व म्हणाले, ' महेशनंदन, श्रुती, स्मृती, इतिहास व पुराणं यांचं प्रमाण 
मानलं तर दुष्टांचा वध करण्यात कोणताच दोष नाही. आपल्या दोषपूर्ण 
आचरणानंच तो मनुष्य नरकास जातो. तारकासुराचा वध करून तू 
पुण्य संपादन केळं आहेस. तुला कसलंच पाप नाही लागलं. स्कंद, पाप 
केल्यानं ज्याला पश्चात्ताप झाला त्याला भगवान शंकरांखेरीज दुसरा 
कोणताच उपाय नाही. त्रिलोकात भगवान शंकरांखेरीज कोण श्रेष्ठ 
आहे? भोग ब मुक्‍ती यांसाठी छिंगमय स्वरूपाची आराधना करावी. 
तु इथं शिवलिंगाची स्थापना कर. ' 

स्कं. १...७ 
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महादेवांनीही कातिकेयास छातीशी धरून म्हटले, ' वत्सा, जगद. 
गुरू भगवान वासुदेवांनी जे म्हटलं आहे, ते सर्व यथार्थ आहे. जिथं मी 
आहे, तिथं भगवान विष्णूंना जाणावं व जिथं भगवान विष्णू आहेत, 
तिथं मी आहे. आमच्यांत थोडही अंतर नाही. ' त्यावर कुमार म्हणाला, 
* तात, आपण म्हणता ते सत्य आहे. मी आपणांस व भगवान विष्णूंना 
एकच मानतो. मी आता सर्व पापांचा नाश करण्यासाठी शिवलिंगाची 
स्थापना करतो. ' 
कातिकेयाच्या आज्ञेने विशवकम्यनि तीन विशुद्ध शिवलिंगे तयार 
केली. स्कंदाने पश्‍चिमेस ' प्रतिज्ञेश्‍वर ' नावाच्या सुंदर शिवलिंगाची 
स्थापना केली. अर्निकोणात त्याने दुसऱ्या शिवरिंगाची स्थापना केली. 
हे लिंग ' कपालेश्‍वर ' या नावाने प्रसिद्ध झाले. याच्याच जवळ कापा- 
लिकेइवरी नावाच्या देवीची स्यापना झाली. येथून उत्तरेस ' हक्‍्तिठिद्र'- 
नावाचे एक तीर्थ सर्व पापांचा नाश करणारे आहे. यात स्नान करून 
स्कंदाने तारकासुरास जलांजली दिली. 
यानंतर तिसऱ्या लिंगाची स्थापना करण्याची इच्छा करणाऱ्या 
कुमारास ब्रह्मदेव म्हणाले, ' कुमार, मी स्वतःच एक छिंग निर्माण 
करतो. ' इतके म्हणून त्यांनी एक लिंग तयार केले. त्यानंतर सर्व देवांनी 
स्कदाच्या भ्रसन्नतेसाठी एक सरोवर निर्माण करून त्यात गंगादी सर्व 
तीर्थांची स्थापना केली. स्कंदाने या सरोवरात स्नान केले. भक्तिपूर्वक 
त्या छिगास स्नान घालून विविध पुष्पांनी ' सद्योजातादि ' पांच मंत्रांनी 
त्याचे पूजन केले. पुजेच्या वेळी साक्षात शिव लिंगात उपस्थित होऊत 
पुजासामग्री ग्रहण करीत. पूजा करताना स्कंद शंकरांना म्हणाला, 
' भगवन्‌, आपणांस कोणता उपहार भेट द्यावा ? त्यापासून कोणतं 
फल प्राप्त होतं ?' ` 
“जो माझ्या लिंगाची स्थापना करतो, सुंदर मंदिर बनवितो तो 
कल्पभर माझ्या लोकात निवास करतो. जो माझं मंदिर झाडतो, तो 
सवं रोगांपासून मुक्त होतो. देवमंदिरास जो चुना वगैरे देऊन भक्कम 
करतो, त्याचे शरीर दृढ होते. पुष्प, दूध, कुश, तिल, जल, अक्षत, सरस 
यांनी भगवान शंकरांच्या मस्तकावर जो अभिषेक करतो, तो दहा हजार 
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वर्षपर्यंत स्वर्गात निवास करतो. दही व दूध यांनी शिवलिंगास स्नान 
घातलं तर मनुष्याचं शरीर निरोगी होतं. असं स्नान घातल्यावर भक्ति- 
पूर्वक गोधूमचूणे अर्पण करावं. पंचगव्य व गंगाजल यांनी स्नान घालावं.” 
स्वतः महादेवांनीच महेश्‍वरांच्या पूजनाचा महिमा विस्तारून सांगितला. 
कुमारानेही हे ऐकून शिवांची मनापासून स्तुती केली. शिवांनी कुमाराच्या 
मनातील व्यथा दूर केली. स्कंदाने मातेच्याही चरणांना वंदन केले. तो 
म्हणाला, 

' माते, या स्थानाचा तू कधीच त्याग करू नकोस. ' 

' पुत्रा, जिथं भगवान शंकर, तिथं मी स्वभावानंच निवास करते. 
षडानना, इथं स्त्रियांनी आराधना केली तर मी त्यांना सौभाग्य, उत्तम 
पती व अनेक पुत्र प्रदान करीन. चत्र मासातील तृतीयेस जी नारी फल, 
` चंदन, धूप आदींनी माझी पूजा करील, भक्तिपूर्वक मळा आठ सौभाग्य- 
सूचक वस्तू अर्पण करील, तिला मी पिता, माता, सासू, सासरा, पती, 
पुत्र, सौभाग्य, संपत्ती या आठ वस्तू देईन. कुंकुम, पुष्प, चंदन, तांबूल, 
काजळ, ऊस, लवण व जिरा; या आठ वस्तु सौभाग्यदायक आहेत. या 
वस्तू अपण करून जी नारी मिठाशिवाय भोजन करील ती कधी विधवा 
होणार नाही. ' पाबंतीचे हे बोलणे ऐकून स्कंदास प्रसन्नता वाटली. 
पार्वतीची स्थापना करून तो आपल्या बंधूस, गणेशास म्हणाला, 
` विनायक, जे लोक पुष्प, धूप, मोदक यांनी तुझी पूजा करून कुमारे- 
इवराची पूजा करतील, त्यांची सवे विघ्नं तु दूर कर. ' त्यावर गणेश 
म्हणाला, ' बंधो, तुझ्याकडून स्थापन झालेल्या या शिवलिंगावर जे 
भक्ती ठेवतील, त्यांना कोणतंच विघ्न उरणार नाही. ' हे ऐकून कुमाराने 
विघ्नराजाचीही स्थापना केली. या कुमारेदवराचा जो पाठ करील, जो 
ऐकोल तो रुद्रलोकात निवास करील. 


कुमाराचा विजयस्तंभ, प्रलंबाचा वध, भूगोलवर्णन 


कुमाराकडून कुमारेदवरांची स्थापना झाल्यावर देवांनी हात 
जोडून त्याला प्रणाम करून म्हटले, ' प्रभो, आम्ही आपली विजयकोर्ती 
प्रकाशित करण्यासाठी जलात एक स्तंभ उभा करू. त्याच्यापुढच आपण 
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विश्वक्म्यानी वनविलेल्या शिवलिंगाची स्थापना करावी. ' स्कंदाने 
रुकार दिल्यावर सवे इंद्रादी देवांनी प्रसन्न होऊन सुवर्णाचा व उत्तम 
रत्नांचा एक स्तंभ जलात उभा केला. त्याच्या चारही दिशांना रत्नांचा 
एक चबुतरा निर्माण केला. त्या वेळी आकाशातून फुलांची वृष्टी झाली, 
देवांनी वाद्ये वाजविली. या स्तंभाचे नाव ' विश्‍वनंदक ' असे ठेवण्यात 
आले. त्याच्या पर्चिमभागी स्तंभेरवरांची स्थापना झाली. याच्या 
परिचिमेस स्कंदाने आपल्या शक्तीच्या अग्रभागाने एक कूप निर्माण केला. 
त्यातून पाताळगंगा प्रकट झाली. 
माघ कृष्ण चतुदंशीस जो मनुष्य या कूपात स्नान करून पितरांना 
तपण करील, त्यास निस्‍्चयाने गयाश्राद्धाचे पुण्य प्राप्त होईल. तर्पणा- 
नंतर गंध व पुष्पे यांनी स्तंभेश्‍वरांची पूजा करावी. असे केल्यास वाजपेय- 
यज्ञाचे फल प्राप्त होते. जो पौणिमा व अमावास्या या दिवशी महीसागर- 
संगमात श्राद्ध करून स्तंभेश्‍वरांची पूजा करतो, त्याचे पितर संतुष्ट 
होतात. ते त्याला उत्तम आशीर्वाद देतात. तो मनुष्य सर्वे पापांचा नाश 
करून रुद्रलोकात प्रतिष्ठित होतो. 
स्कंदाने स्थापन केलेल्या शिवलिंगाचे दर्शन घेताना विष्णू, ब्रह्मा, 
इद्र आदी देव आपापसांत म्हणू लागले, ' अरे, हा कुमार धन्य आहे. 
या कुमारानं महोसागरसंगमात चार शिवछिंगं स्थापन केली. आपणही 
इथं परम लाभासाठी रिर्वालगाची स्थापना करावी. ! असे म्हणून त्यांनी 
भगवान महेश्‍वरांची आज्ञा घेतली. त्यांनी ब्रह्मदेवांनी बनविलेल्या 
“सिद्धेश्वर ' नावाच्या शिवलिंगाची स्थापना केली. सवे देवांनी एक 
उत्तम सरोवर तेथे निर्माण केले. सब तीर्थांनी ते सरोवर भरले. याच 
वेळी पाताळातून शेषनागाचा पुत्र कुमुदाने सर्पगणांना म्हटले, ' तारका- 
सुराशी युद्ध होत होतं, त्या वेळी प्रलंब नावाचा एक दानव कुमारासं 
भिऊन पाताळात घुसला होता. तोच या वेळी आपलं धन, पुत्र, पल्ली, 
कन्या, गृह यांचा नाश करीत आहे. ' 
हे ऐकून कुमार कातिकेयाने शक्ती हातात घेतली. आणि ती 
प्रलंवाकडे फेकून दिली. ही शक्‍ती पृथ्वी भेदून पाताळात घुसली. दहा 
कोटी दैत्यांनी युक्त असलेल्या प्रंबास तिने भस्म केले. शक्तीगे 
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पातालात जाताना जे भुयार वा बीळ तयार केले त्याच मार्गाने पाताळ- 
गंगा पापहारी जलासह वाहू लागली. स्कंदाने याचे नाव ' सिद्धकूप ' 
ठेवले. जो मनुष्य उपवास करून कृष्णपक्षाच्या अष्टमीस व चतुर्देशीस 
सिद्धकूपात स्नान करील, अनन्यभावाने सिद्धेश्‍वरांचे पूजन करील, 
त्याची अनेक जन्मांची पापे नष्ट होतील. याच तीर्थात अक्षयवटही आहे. 
यास शंकरांनी वर दिला आहे की, याचा महिमा प्रयागातील अक्षय- 
वटाप्रमाणे राहील. 

यानंतर ब्रह्मदेवादी देवांनी स्कंदास हात जोडून महाशक्ती, 
भगवती सिद्धांबिकेस प्रार्थना केली, ' देवी, तू इथंच राहून दुष्ट जीवां- 
पासून या क्षेत्राचं रक्षण कर. शुभे, अष्टमी व चतुर्देशीस लोक तुझी 
पूजा करतील. त्यांच्या सवे आपत्ती दूर होतील.' सिद्धेश्‍वराच्या उत्तरेस 
देवांनी सिद्धांबेस स्थापन केले. क्षेत्रपती चतु:षष्ठी महेश्‍वरांचीही स्थापना 
देवांनी केली. येथेच गणेशाची सिद्धिविनायक या नावाने स्थापना झाली. 
प्रत्येक कार्याच्या आरंभी लोक याची पूजा करतात. सिद्धेश्‍वर, सिद्धवट, 
सिद्धांबिका, सिद्धिविनायक, सिद्धेश, क्षेत्राधिपती, सिद्धसरोवर, सिद्धकूप. 
हे सात सिद्धसप्तक झाले. यानंतर सवं देव स्कंदासह निघून गेले. 
स्कंदाने मारुतस्कंद नावाच्या प्रसिद्ध सप्तमस्कंधास प्रस्थान केले. 

यानंतर नारदांनी अर्जुनास भूगोलाचे वर्णन करून सांगितले. 
सृष्टीच्या आरंभी सर्व काही अव्यक्त व प्रकाशशून्य होते. याच अवस्थेत 
प्रकृती व पुरुष एक दुसऱ्यास बिलगून होते. नंतर आपल्या स्वभावा- 
नुसार.व कालाच्या प्रेरणेने पुरुषास ईक्षण (सृष्टिविषयक संकल्प) 
निर्माण झाल्याने क्षोभ झाला. यानंतर प्रकृतीने महत्तत्त्वाची निर्मिती केली. 
महत्तत्त्वास विकार झाल्यावर अहंकार प्रकट झाला. मुनींनी सात्त्विक, 
राजस व तामस; असे अहंकाराचे भेद सांगितले आहेत. तामस अहु 
कारापासून पांच तन्मात्रा व यांपासून पांच महाभूते निर्माण झाली. 
रूपरसादी पांच विषय निर्माण झाले. तेजस अथवा राजस अहंकारा- 
पासून पांच ज्ञानेंद्रिये व पांच कर्मेंद्रिये निर्माण झाली. सात्त्विक अहंकारा- 
पासून मन तयार झाले. ही चोवीस तत्त्वे पूर्वेकाली निर्माण झाली. 
भगवान सदाशिवांची दुष्टी यांच्यावर पडताच त्यांना अंड्याचे स्वरूप 
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प्राप्त झाले. याचे परिणाम शंभर कोटी योजने होते. यासच ब्रह्मांड 
म्हणतात. 
या ब्रह्मांडाचा आत्मा ब्रह्मदेव आहेत. यांनीच त्याचे ऊध्वेभाग, : 
मध्यभाग व अधोभाग; असे तीन भाग केले. ऊध्वेभाग स्वर्ग असून तेथे 
देव राहातात. मध्यभाग भूलोक असून तेथे मनुष्ये राहातात. अधोभाग 
पाताल असून तेथे नाग व दैत्य यांचा निवास असतो. यांतील एकेका 
विभागाचे पुन्हा सात सात विभाग ब्रह्मदेवांनी केले. पृथ्वीच्या मध्यभागी 
जंबूद्वीप आहे. याचा विस्तार एक लाख योजने आहे. याची आकृती 
सूर्यमंडळाप्रमाणे आहे. हे द्वीप तितक्याच खाऱ्या पाण्याने वेढे आहे. 
जंबूद्रीप व क्षारसमुद्र यांच्या नंतर शाकद्वीप आहे. याचा विस्तार जंबू- 
द्वीपाच्या दुप्पट आहे. ते त्याच प्रमाणाच्या सुरासमुद्राने वेढलेले आहे. 
त्याच्याही पलीकडे कुशद्वीप आहे. त्याचा आकार मागील ट्वीपाच्या 
दुप्पट असून ते तितक्याच विस्ताराच्या दह्याच्या समुद्राने घेरलेले आहे. 
यानंतर कुशद्वीपाच्या दुप्पट आकाराचे क्रौंचद्वीप असून ते तुपाच्या 
समुद्राने वेढलेले आहे. याच्या दुप्पट आकाराचे शाल्मलिद्वीप आहे. ते 
तेवढ्याच इक्षुरसाच्या समुद्राने वेढलेले आहे. यानंतर याच्या दुप्पट 
विस्ताराचे गोमेद (प्लक्ष) नावाचे द्वीप असून ते अत्यंत रमणीय 
स्वादिष्ट जलाच्या समुद्राने वेढलेले आहे. अशा या सात ट्वीपांचा व 
समुद्वांचा विस्तार पृथ्वीवर दोन कोटी, पन्नास लाख, त्रेपन्न हजार 
योजने आहे. शुक्ल व कृष्णपक्षात समुद्राच्या जलाची पांचशे अंगुले वृद्धी 
होते. क्षय होतो. , 
यानंतर दहा कोटी योजने दूर सुवर्णाची भूमी असून तेथे देव 
क्रीडा करतात. त्यानंतर ककणासारखा गोलाकार लोकालोक नावाचा 
पर्वत आहे. त्याचा विस्तार दहा योजने आहे, या पर्वताच्या बाह्य भागी 
भयंकर अंधार आहे. येथे जीवजंतू नाहीत. हा अंधकारमय प्रदेश पस्तीस 
कोटी, एकोणतीस लाख, चाळीस हजार योजनांचा आहे. यानंतर 
गर्भोदक नावाचा सागर असून त्याचा विस्तार सात समुद्रांएबढा आहे. 
यानंतर एक कोटी योजनांचा विस्तृत कटाह मोठी कडई आहे. 
्रह्मांडाच्या मध्यभागी मेरुपवेत आहे. त्याच्याभोवती पन्नास 
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पन्नास कोटी योजनेपर्यंत ब्रह्मांडाचा विस्तार जाणावा. जंबूद्वीपाच्या 
मध्यभागी मेरुपर्वंत आहे. तो खालून वरती एक लाख योजने उंच आहे. 
सोळा हजार योजने तर तो खाली जमिनीत आहे. पृथ्वीवर त्याची 
उंची चौऱ्यांशी हजार योजने आहे. मेरूच्या शिखराचा विस्तार बत्तीस 
हजार योजनांचा आहे. त्याची आकृती पेल्याच्या आकाराची आहे. हा 
पर्वत तीन शिखरांचा असून मध्यम शिखरावर ब्रह्मादेवांचे स्थान आहे. 
इशानकोणात शंकरांचे स्थान आहे. नेऋत्यकोणात भगवान विष्णूंचा 
निवास आहे. 

मेरुपर्वंताच्या चारही दिशांना चार विष्कंभक पर्वत आहेत. 
पूर्वेस मंदराचल, दक्षिणेस गंधमादन, पर्चिमेस सुपाइवँ, उत्तरेस कुमुद 
या नावांचे पर्वत आहेत. मंदराचलावर कदंबाचा विशार वृक्ष आहे. 
गंधमादनपर्वेतावर जंबूचा वृक्ष आहे, सुपाइवंपवेतावर अश्वत्थवृक् 
असून कुमुदपर्वंतावर वटवृक्ष आहे. या चारही पर्वेतांवर चार वने 
आहेत. पूर्वेस नंदनवन, दक्षिणेस चंत्ररथवन, परिचिमेस वेभ्राजवन, 
उत्तरेस सर्वतोभद्रवन आहें. या चारही वनांत चार सरोवरे आहेत. 
पूर्वेस अरुणोद्सरोवर, दक्षिणेस मानससरोवर, पश्‍चिमेस शीतोदसरोवर 
ब उत्तरेस महाहुदसरोवर आहे. 

मेरुगिरीच्या दक्षिणेस निषध, हेमकूट, हिमवान; है तीन मर्यादा- 
पवेत आहेत.. उत्तरेस नीळ, श्वेत व थुंगवान असे पर्वत असून पूर्वेस 
माल्यवानपर्वंत आहे. परिचिमेस गंधमादनपर्वत आहे. गंधमादनपर्वतावर 
जो जंबूवृक्ष आहे त्याची फळे हत्तींएवढी असतात. यामुळेच या द्वीपास 
जंबूद्रीप म्हणतात. ; 

पूर्वी स्वायंभुव नावाचा, एक प्रसिद्ध मनू झाला. हाच आदिमनू व 
प्रजापती होय. याला दोन पुत्र. एक प्रियव्रत व दुसरा उत्तानपाद. 
उत्तानपादाचा पुत्र परम धर्मात्मा ध्रुव होय. राजा प्रियब्रतास दहा पुत्र 
झाले. त्यांतील तिघांनी संन्यास घेतला व ते घराबाहेर पडले. उरलेल्या 
सात पुत्रांची स्थापना मनूने सात द्वीपांवर केली. त्याचा ज्येष्ठ पुत्र 
आग्नीध्र जंवूद्वीपाचा अधिपती झाला. याचे नऊ पुत्र जंबूद्वीपाच्या नऊ 
खंडाचे स्वामी झाले. यांतील प्रत्येक खंडाचा विस्तार एक हजार योजने 
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आहे. इलावृत, भद्रारव, केतुमाल, कुरू, हिरण्यमय, रम्यक, हरि, किपुरुष, 
नाभिखंड; अशी या नऊ खंडांची नावे आहेत. नाभीचा पुत्र ऋषभ व 
ऋषभाचा पुत्र भरत. म्हणून भारतवर्ष हे नाव प्राप्त झाले. येथे धर्म, 
अर्थ, काम व मोक्ष या चार पुरुषार्थांची उपासना होते. 

अशीच माहिती इतर ट्वीपांचीही आलेली आहे. शाकट्टीपात एक 
हजार योजने विस्तृत असे शाकवृक्ष आहेत. राजा प्रियब्रताचा पुत्र 
मेधातिथी या द्वीपाचा अधिकारी आहे. त्याला सात पुत्र झाल. पुरोजव, 
मनोजव, पवमान, धूम्रानीक, चित्ररेफ, बहुरूप, विश्‍वधार; अशी त्यांची 
नावे होत. याच नावांची या द्वीपाची सात खंडे आहेत. या द्वीपात ऋतव्रत, 
सत्यव्रत, दानव्रत, अनुव्रत नावांच्या चार वर्णाचे लोक राहातात. ते 
वायुस्वरूप भगवानांचा जप करतात. कुशीपात एक हजार योजने कुशांची 
झाडी आहे. प्रियव्रताचा पुत्र हिरण्यरोमा या द्वीपाचा स्वामी असून 
त्यास वसू, वसुदान, दुढरुची, नाभिगुप्त, स्तुत्यक्रत, विविक्त; वामदेव; 
या नावांचे सात पुत्र असुन त्यांच्या नांवांनी त्याची सात द्वीपे प्रसिद्ध 
आहेत. कुशल, कोविद, अभियुक्त, कुलक; या चार वर्णाचे लोक येथे 
असतात. ते भगवान अग्निदेवांची उपासना करतात. 

क्रौंचद्दीपात दहा हजार योजनांचा क्रौंचपवेंत आहे. या पर्वतास 
स्वामी कातिकेयाने विदीर्ण केले होते. त्याच्या चिन्हांबरून यास क्रौंच 
हे नाव प्राप्त झाले. प्रियवृताचा धृतपृष्ठ हा पुत्र या द्वीपाचा स्वामी 
असून आम, मधुरुह, मेधपृष्ठ, सुधामा, भ्राजिष्ठ, लोहिताणेव वनस्पती, 
या नावांचे सात पुत्र त्याचे असून याच नावांची द्वीपे आहेत. पुरुष, 
ऋषभ, द्रविण, देवक; या चार वर्णाचे लोक येथे असून ते जलस्वरूप 
भगवानांची स्तुती करतात. शाल्मलिद्वीपात एक फार मोठा शिवरीचा, 
शाल्मलीचा वृक्ष आहे. याच्यावर गरुडाचा निवास असतो. प्रियब्रताचा 
पुत्र यज्ञवाहू या द्वीपाचा अधिपती असून त्यास सुरोचन, सौमनस्य, 
रमणक, देववर्ही, पारिभद्र, आप्यायन व अविज्ञात; असे सात पुत्र आहेत. 
यांच्या नावांनी सात वर्षे प्रसिद्ध आहेत. श्रुतधर, वीर्यंधर, वसुंधर 
ईषन्धर या चार वर्णाचे लोक भगवान सोमाचे स्तवन करतात. 

गोमेद वा प्लक्षद्वीपात गोमेद नावाचा एक प्रसिद्ध असा पाकरीचा 
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वृक्ष असून त्याच्या सुगंधित छायेत लोकांना विशेष सुख मिळते. येथे 
प्रियव्रताचा इध्मजिव्ह नावाचा पुत्र राजा आहे. त्याला शिव, यवस, 
सुभद्र, शांत, क्षेम, अमृत, अभय, या नावांचे सात पुत्र असून याच 
नावांनी तेथील वर्षे प्रसिद्ध आहेत. हंस, पतंग, ऊर्ध्वचन, सत्यांग; या 
चार वर्णाचे लोक तेथे राहात असून ते भगवान सूर्याची आराधना 
करतात. पुष्करद्वीपात एक हजार योजनांपर्यंत विस्तृत असे स्वर्णेमय 
कमल प्रकाशत असते. त्याच्या लाखो पाकळ्या शोभतात. प्रियब्रताचा 
वीतिहोत्र नावाचा पुत्र येथील अधिपती आहे. त्याला दोनच पुत्र. एक 
रमणक व दुसरा धातकी. यांच्या नावांनी द्वीपाचे दोन खंड प्रसिद्ध 
आहेत. येथे वर्णेविभाग नाहीत. दोन खंडांच्या मध्ये मानसोत्तर नावाचा 
पर्वत आहे. त्यावरून भगवान भास्कर भ्रमण करतात. सर्व भगवान 
्रह्मदेवांचे चितन करतात. या द्वीपातील निवासी लोकांत क्रोध व 
मात्सर्यं असत नाही. पुण्य व पाप यांची प्रवृत्तीही नसते. त्यांचे आयुष्य 
दहा ते वीस हजार वर्षांचे असते. 
नवग्रहांची स्थितो, सात लोक, सात स्कंध, सात पाताले, 
एकवीस नरक, ब्रह्मांडकटाह, कालमान इत्यादी 

भूमीवर एक लाख योजने उंचावर सूरयेमंडल आहे. भगवान 
सूर्याच्या रथाचा विस्तार नऊ सहस्र योजनांचा आहे. त्याचा ईषादंड 
अठरा हजार योजनांचा आहे. त्याची धुरी दीड कोटी साडेसात लाख 
योजनांची आहे. तीतच सूर्याच्या रथाची चाके आहेत. यांत तीन 
नाभी, पांच आरे, सहा नेमी असतात. सूर्याच्या रथाचा दुसरा धुरा 
साडेपंचेचाळीस हजार योजनांचा आहे. वेदाचे सात छंद हे सूर्येरथाचे 
सात अकव होत. गायत्री, बृहती, उष्णिक्‌, जगती, त्रिष्टुप, अनुष्टुप्‌, 
पंक्ती; हे ते सात छंद व घोडे. सदा विद्यमान असणाऱ्या सूर्याचा कधी 
अस्त होत नाही की उदय होत नाही. सूर्यास पाहाणे हाच त्याचा उदय 
व तो दुष्टीपुढून जाणे हाच त्याचा अस्त. इंद्र, यम, वरुण, कुबेर; यांतील 
एका पुरीत सूर्य प्रकाशित होतो आणि तो उरलेल्या तीन नगरींना, दोन 
कोनांत प्रकाशित करतो. उत्तरायणाच्या प्रारंभी सूये मकरराशीत 
. जातो. नंतर तो कुंभ ब मीन राशीत जातो. नंतर तो दिन व रात्र यांना 
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वरोवर करून विषुववृत्तावर येतो. त्यानंतर प्रतिदिन रात्र घटते व 
दिवस वाढतो. नंतर दक्षिणायन सुरू होते 
सायंकाळ होताच मंदेह नावाचे राक्षस भगवान सूर्यास खाण्याची 
इच्छा करतात. त्या राक्षसांना प्रजापतीचा शाप असा आहे की, त्यांचे 
शरीर अक्षय राहील, पण मृत्यू प्रतिदिन होईल. सायंकाळी त्या राक्षसांशी 
सूर्याचे मोठे युद्ध होते. या वेळी द्विज गायत्रीयंत्र म्हणून त्या पापी 
राक्षसांचा नाश करतात. म्हणून संध्योपासना महत्त्वाची आहे. प्रत्येक 
मासात भिन्न भिन्न सूर्य, ऋषी, गंधर्व, राक्षस, अप्सरा, यक्ष व सर्प; या 
सातांनी युक्त भगवान सूर्याचा रथ गमन करतो. धाता, अर्यमा, मित्र, 
वरुण, विवस्वान्‌, इंद्र, पूषा, सविता, भग, स्वष्टा व विष्णू; हे वारा 
आदित्य चैत्रादी मासांत सूर्यमंडलात अधिकारी असतात. 
सूर्यापासून लाख योजने दूर चंद्रमंडल आहे. चंद्राचा रथही तीन 
चाकांचा असतो. त्यास कुंदाप्रमाणे श्‍वेत घोडे जोडलेले असतात. 
चंद्राच्या वर एक लाख योजने संपूर्ण नक्षत्रमंडल आहे. नक्षत्रांची संख्या 
ऐशी समुद्र, चौदा अब्ज वीस कोटी आहे. नक्षत्रमंडलाच्या वर दोन 
लाख योजनेवर बुधाचे स्थान आहे. चंद्रनंदन बुधाचा रथ वायू व 
अस्तिद्रव्याचा वनलेला आहे. त्याला पिवळ्या रंगाचे आठ घोडे जोडलेले 
आहेत. बुधाच्याही वर दोन लाख योजने शुक्राचे स्थान आहे. त्याच्या 
रथाला आठ घोडे आहेत. त्याच्याही वर लाख योजने मंगळ आहे 
त्याच्या सुवर्णासारख्या रथास आठ घोडे जुंपलेले आहेत. मंगळाच्या वर 
दोन लाख योजने देवपुरोहित बृहस्पतींचे स्थान आहे. त्यांचा रथ 
सुवर्णाचा असुन त्याला इवेतवर्णाचे आठ घोडे जुंपलेले आहेत. त्यांच्याही 
वर दोन लाख योजने शनेश्‍चराचे स्थान आहे. त्याच्या रथास आठ 
चित्रविचित्र रंगाचे घोडे असतात. राहूच्या रथास भ्रमराच्या रंगाचे 
आठ घोडे असतात. शनैश्चराच्या वर एक लाख योजने सप्तर्षींचे मंडल 
आहे. त्यांच्याही वर एक लाख योजने ध्रुवस्थान आहे. तो सर्व ज्योति 
मंडळाचा केद्रबिदू आहे 
सर्वे लोक पृथ्वीवर जेथपर्यंत पायी जाऊ शकतात, त्यास भूलोक 
म्हणतात. भूमी व सूर्ये यांच्या मधला लोक म्हणजे भुवर्लोक होय. धु 
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ब सूर्येलोक यांच्या मधील लोक स्वर्गलोक असून ध्रुवाच्या वर एक 
कोटी योजनांपर्यंत महर्लोक आहे. त्याच्याही वर दोन कोटी योजनांपर्यंत 
जनलोक आहे. येथे सनकादिक राहातात. त्याच्याही वर चार कोटी 
योजनांवर तपोलोक आहे. त्याच्याही वर सहापट मोठा सत्यलोक आहे. 
तपोलोकात वैराज नावांचे लोक संतापरहित होऊन राहातात. सत्य- 
लोकातील लोकांना पुनर्जन्म नसतो. यासच ब्रह्मलोक म्हणतात. त्याच्याही 
चर अठरा कोटी, पंचवीस लाख योजने परमकल्याणमय असे धाम 
प्रकाशित होते. 

भूलोक, भुवलोंक व स्वर्लोक; या तीन लोकांना त्रैलोक्य म्हणतात. 
हा त्रैलोक्य कृतक म्हणजे अनित्य आहे. जनलोक, तपलोक व सत्यलोक ; 
हे तीन अकृतक (नित्य) आहेत. कृतक व अकृतक लोकांच्यामध्ये मह- 
लोक आहे. कल्पाच्या अंती प्रलय झाला की, त्रिलोक नष्ट होतो. मह- 
लॉक जनशून्य होतो. पण त्यांचा अत्यंत विनाश होत नाही. सर्वांत 
वर ब्रह्मांडाच्या शीर्षभागातून शीतल व कल्याणमयी जलधारा गंगेच्या 
रूपात उतरते. तीनही लोकांना आप्लावित करून ती मेरुपवेतावर उतरते. 
नंतर ती भूतल व पाताळ यांत जाते. 

वायूच्या सात शाखा आहेत. पृथ्वीपासून मेघमंडळापर्यंत जो वायू 
असतो, त्यास ' प्रवह ' हे नाव आहे. वायूची दुसरी शाखा “ आवह ; 
नावाची असून तिसरी ' उद्वह ' नावाची आहे. चौथ्या शाखेचे नाव 
' संबह्‌ ' असून पांचवी ` विवह ' नावाची आहे. सहावी शाखा ' परिवह ' 
नावाची असून सातवी ' परावह ' नावाची आहे. सात पातालांची नावे 
अशी आहेत. अतर, वितल, नितल, रसातल, तलातल, सुत ब पाताळ. 
येथील भूमी सुंदर महालांनी सुशोभित असते. पाताळात दानव, देत्य, 
नाग इत्यादींचे संघ असतात. येथे गरमी नसते, सर्दी नसते, कष्ट 
नसतात. सातव्या पाताळात ' हाटकेश्वर ' नावाचे शिवलिंग ब्रह्मदेवांनी 
स्थांपन केळे आहे. मोठमोठे नागराज त्या झिवलिगाची आराधना 
करतात. 

पातालांच्याही खाली नाना प्रकारचे नरक आहेत. या नरकांची 
संख्या पंचावन्न कोटी असून त्यांतील रोरव, शूकर, रोध, ताल, विशसन; 
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महाज्वाल, तप्तकुंभ, लवण, विमोहक, रुधिरांध, वैतरणी, कुमिश, 
कुमिभोजन, असिपत्रवन, कुष्ण, भयंकर, लालाभक्ष, पापमय पूयवह, 
वन्हिजाल, अधःशिरा, संदंश, कालसूत्र, तमोमय अवीची, इवभोजन, 
प्रतिभाशून्य; इत्यादी प्रमुख आहेत. या नरकांच्या खाली कालाग्नीची 
वसती आहे. त्याच्याही खाली मंडूक, त्याच्याही खाली. अनंत आहे. 
पद्म, कुमुद, अंजन, वामन; हे चार दिग्गज आहेत. त्यांच्या खाली 
अंडकटाह आहे. तेथे एकवीरा नावाची देवी विराजमान असते. या अंड- 
कटाहाचे परिमाण चव्वेचाळीस कोटी, एकोणऐशी लाख, ऐशी हजार 
आहे. त्यात कपालीशा देवी राहाते. ज्यांनी या आश्चर्यमय ब्रह्मांडाची 
स्थापना केली त्या ब्रह्मा, विष्णू व महेश यांना नित्य नमस्कार असो. 

आता कालाचे मान पाहावे. पंधरा निमिषांची एक ' काष्ठा” 
तीस काष्ठांची एक “ कला ', तीस कलांचा एक ' महूत ', तीस मुहूर्ताचा 
एक ' दिनरात ' होते. एका दिवसात तीन तीन मुहूर्ताचे पांच काल 
असतात. प्रातःकाल, संगवकाल, मध्यान्हकाल, अपराण्हकाळ, सायंकाल, 
यांत पंधरा मुहुतँ असतात. पंधरा दिवसरात्रींचा एक ' पक्ष ' होतो. दोन 
पक्षांचा एक ' मास ' आणि दोन सौर मासांचा एक ' ऋतू ' असतो. 
तीन ऋतूंचे एक ' अयन ' होते. दोन अयनांचे एक वर्ष होते. मनुष्यांच्या 
एका मासाची पितरांची एक दिनरात होते.. कृष्णपक्ष त्यांचा दिन, 
शुक्लपक्ष त्यांची रात्र असते. मनुष्यांचे एक वर्ष म्हणजे देवांचा एक 
दिवस मानला गेला आहे. उत्तरायण त्यांचा दिन व दक्षिणायण त्यांची 
रात्र असते. देवांचे एक वर्ष पूर्ण झाले की, सप्तर्षीचा एक दिवस पूर्ण 
होतो. सप्तर्षीचे एक वर्ष म्हणजे ध्र्वाचा एक दिवस होय. मानववर्षास 
अनुसरून सत्रा लाख अठ्ठावीस हजार वर्षाचे सत्यय॒ग असते. बारां 
लाख शहाण्णव हजार वर्षांचे त्रेतायुग असते. आठ लाख चौसष्ट हजार 
वर्षांचे एक द्वापर असते. चार लाख छत्तीस हजार वर्षाचे कलियुग 
असते. या चारही युगांनी देवांचे एक यृग होते. अशा एकाहत्तर युगां- 
पेक्षा थोडा अधिक काल मनूचे आयुष्य मानले गेले आहे. एक हजार 
चतुर्युगांचा कल्प असतो. भवौद्भव, तपोभव्य, ऋतू, वन्ही, बराह 
सावित्र, औसिक, गांधार, कुशिक, ऋषभ, गडा, गांधारीय, मध्यम 
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बैराज, निषाद, मेघवाहन, पंचम, चित्रक, ज्ञान, आकूती, मीन, दंश, 
बृंहक, स्वेत, लोहित, रक्त, पीतवासा, शिव, प्रभू , सर्वारूप; अशा तीस 
कल्पांचा ब्रह्मदेवांचा एक दिवस होतो. अशा बारा मासांचे एक वषं. 
आणि शंभर वर्षे म्हणजे ब्रह्मदेवांच्या आयुष्याचा पूर्वार्ध होय. 


राजा शतशुंगाची पुत्री कुमारिका, कुसारिकाखंड 


नाभीचा पुत्र ऋषभ असून त्याचा पुत्र भरत होय. भरतास 
शतशुंग झाला. त्याला आठ पुत्र व एक कुमारी कन्या झाली. इंद्रद्वीप, 
कसेरू, ताम्रद्वीप, गभास्तिमान, नाग, सौम्य, गंधवे व वरुण ही त्याच्या 
आठ पुत्रांची नावे होत. त्याच्या कन्येच्या मुखाची आकृती बकरीच्या 
मुखासारखी होती. असे का झाले ? याची कथा नारदांनी अर्जुनाला 
सांगितली. 

महीसागराच्या तटावर जे स्तंभतीर्थ आहे, त्याच्या समीप दुगेम 
प्रदेशात एके दिवशी एक बकरी आपल्या घोळक्यातून चुकली व एकटीच 
भटकत आली. तेथे लतापल्लवांचे एक जाळे वनले होते. त्या वकरीस 
खूप तहान लागली, ती पाणी पिण्यास निघाली तेव्हा त्या जाळयात 
अडकून मरण पावली. काही दिवसांनी तिच्या शिराचा खालचा भाग 
निसटून सर्वे पापांचे निवारण करणाऱ्या सर्वतीर्थमय अशा महीसागर- 
संगमात पडला. त्याच दिवशी शनिवार व अमावास्या होती. तिचे शिर 
तर त्या जाळयात तसेच अडकले होते. तिचे फकत शरीर तीर्थात पडले. 
या प्रभावाने वकरी सिंहरूदेशाच्या राजाची, शतशुंगाची पुत्री झाली. 
पण तिचे मुख मात्र वकरीचेच राहिले. उरलेले सवं अंग मोठे सुंदर 
होते. 

राजा झतशुंग प्रथम संतानहीन होता. म्हणून त्याला ही पुत्री 
पुत्रासारखी प्रिय होती. पण तिचे बकरीचे मुख पाहून राजपरिवारातील 
लोकांना मोठे आश्‍चर्य वाटले. राजाही आपल्या राण्यांसह कष्टी झाला. 
हळूहळू ही कन्या मोठी झाली. एकदा तिने आपले मुख आरशात पाहिले. 
ते पाहाताच तिला पूर्वजन्माचे स्मरण झाले. तिने आपल्या मातापित्यांना 
सवे वृत्तांत सांगून त्या स्थानी नेण्याची विनंती केली. नावेच्या साह्याने 
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सवे स्तंभतीर्थास आले. येथे राजकुमारीने दक्षिणा दान दिली, तिने 
जाळयात अडकलेले आपले पूर्वीचे मुख शोधून काढले. ते जाळून त्याची 
हाडे तिने महीसागरात टाकली. या तीर्थाच्या प्रभावाने तिचे मुख चंत्रा- 
प्रमाणे कांतिमान झाले. देव दानव व मनुष्य तिच्या रूपावर भाळून 
राजापाशी याचना करू लागले. पण ती त्यांतील कोणासच आपला पती 
म्हणून पाहात नव्हती. 

यानंतर कुमारीने एक अत्यंत दुष्कर अशी कठोर तपस्या केली. 
एक वर्षानंतर तिला महेश्वर प्रसन्न होऊन म्हणाले, 'मी तुला वर 
देण्यासाठी आलो आहे.' राजकुमारीने भगवानांचे पुजन करून म्हटले, 
' देवेदवर, आपण प्रसन्न असाल तर याच तीर्थात आपण सदा निवास 
करावा.' देवांनी तिची विनंती ऐकल्यावर तिला प्रसन्नता वाटली. जेथे 
तिने बकरीचे मस्तक जाळले होते तेथे तिने ' वर्करेश ' नावाच्या शिवांची 
स्थापना केली. 

हा आर्चर्यकारक वृत्तांत ऐकून स्वस्तिक नावाचा एक नागराज 
कुमारीस पाहाण्यासाठी तलातळलोकाहून आला. ज्या ठिकाणी तो 
पृथ्वीवर आला तेथे ' स्वस्तिक ' नावाचा एक कूप तयार झाला: तो 
वर्केरेशाच्या ईशानकोणात आहे. त्याला गंगेने आपल्या जलाने भरले. 
नंतर हे तीर्थ सर्वे तीर्थाचे फल देणारे झाले. वरदान प्राप्त झाल्यावर 
ती परत सिंहलदेशास आली. तिने आपल्या पित्यास हा अद्भुत वृत्तांत 
सांगितला. राजा शतशुंगास मोठा विस्मय वाटला. सर्वांनी या महा” 
तीर्थाची यात्रा केली. 

यानंतर राजा शतशुंगाने भारतवर्षाचे नऊ विभाग केले. त्यांतील 
आठ त्याने आपल्या पुत्रांना दिले. नववा भाग त्याने कुमारीस दिला 
इ्रद्वीपखंड, कसेरुखंड, ता म्रद्वीपखंड, गभस्तिमतूखंड, नागखंड, सौम्य 
गंधर्वेखंड, वरुणखंड, कुमारिकाखंड; अशी त्यांची नावे झाली. मर्ह 
मलय, सह्य, शुक्तिमान्‌, ऋछ, विध्य व पारियात्र; हे सात कुलपवत 
होत. पारियात्रपवेताच्या मागचा प्रदेश कौमारिका खंड म्हणून प्रिंड 
झाला. वेद, स्मृती आदी नद्या पारियात्र पर्वतापासून प्रकट झारी 
नमदा, सुरसा आदी नद्या विध्यपर्वेतापासून निघाल्या. शातदू, चंद्रभागा 
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या नद्या क्रच्छपवेतापासून प्रकटल्या. ऋषिकूला व कुमारी य़ा नद्या 
शवितिमानापासून निघाल्या. तापी, पयोष्णी, नि्विध्या, महानदी, कावेरी, 
कृष्णावेणी, भीमरथी; या नद्या सह्मपवंतापासून प्रकटल्या. कृतमाला, 
ताम्रपर्णी आदी नद्या मलयपर्वतापासून निघाल्या. 

अशा प्रकारे राजाने आपल्या पुत्रांना व पुत्रीस भारतवर्षाचे 
बिभिन्न भाग देऊन तो स्वत: शतशुंगपर्वंतावर तपस्या करण्यासाठी 
. गेला. नंतर तो ब्रह्मलोकास गेला. इकडे महाभाग्यशालिनी कुमारीही 
स्तंभतीर्थात राहून तपस्या करू लागली. त्यानंतर कुमारीच्या आठही 
बंधूंनी नऊ पुत्र उत्पन्न केले. ते महान पराक्रमी, वलशाली व उत्साही 
होते. एकदा ते कुमारीस म्हणाले, ' शुभे, तू आमच्या कुलाची देवी 
आहेस. आमच्यावर कृपा कर. आम्ही एकूण बहात्तर बंधू आहोत. 
आमच्यापाशी आठ खंड आहेत. आमच्यांत फूट पडू नये म्हणून तूच 
वाटणी कर. 

हे ऐकून सवे काही जाणणाऱ्या कुमारीने भारतवर्षांचे बहात्तर 
खंड केले. मंडलप्रदेश, वालाक, खुरासाहणक, अंधल, नेपाल, कान्य- 
कुब्ज, जनक, गौड, कामरूप, लाहवं, मालदेश, कांतिपूर, माचिपुर, 
जालंधर, लोहपूरं, पाम्बीपुरं, रटराज, हरिआल, इड्‌, षांम्भण, नीलपुर, 
अम्ल, नरेंदु, तिळंग, मालव, सयंभर, मेवाड, वागुरी, गुर्जर, पांडू, 
तेजाकुती, काइमीर, कौंकण, लघुकौंकण, सौराष्ट्र, ताड, अतिसिधू, 
अश्वमुख, सजानुहृती, वेणू, कलहज, द्रविड, भद्राश्व, कांवोज, कौशरू, 
वाल्हीक, वर्धमान, सिंहल, पांड्य, भयानक, मगध, पंगू, वरदक, मूल- 
स्थान, यवन, पक्षबाहू, इत्यादी वहात्तर देशांत तिने लोकांची वसती 
बनविली. * 

भारतवर्षातील एकूण ग्रामांची संख्या शहाण्णव कोटी, बहात्तर 
लाख व छत्तीस हजार आहे. अशा रीतीने कुमारीने आपल्या भाच्यांना 
हे सर्व देश दिले. आपला भागही तिने त्यांनाच दिला. 

म्हणून हे कुभारीखंड सर्वात श्रेष्ठ आहे. त्यातच महीसागरसंगम 
नावाचे गुप्त क्षेत्र आहे. याच क्षेत्रात तिने कुमारेशांचे पूजन करून 
महान व्रताचे पालन केले. ती येथील सहा कुंडांत स्तान करी. ती याच 
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तीर्थापाशी निवास करू लागली. स्वामी कातिकेयांचे मंदिर जूने झाले 
होते, ते तिने नवे केले. तिने नूतन सुवणेमय प्रासाद उभा केला. तिच्या 
भक्तीने महादेव प्रसन्न झाले व कुमारेश्‍वरकिगातून प्रकट होऊन म्हणाले, 

' भद्रे, मी तुझ्या भक्तीनं व ज्ञानानं प्रसन्न झालो आहे. तू या 
जीर्ण मंदिराचा उद्धार केलास. म्हणून आता मी तुझ्या नावानं विख्यात 
होईन. आजपासून लोक या स्थानास कुमारेशवर व कुमारीशवर या 


दोनही नावांनी ओळखतील. आता तुझा अंतकाळ समीप आला आहे. 


ज्या स्त्रीनं लग्न केलं नाही, जी अविवाहिता राहिली, तिळा मोक्षाची 
प्राप्ती नसते. म्हणून तू तीर्थात सिद्धी प्राप्त करणाऱ्या महाकालास 
पतिरूपानं स्वीकार. 

भगवानांचे बोलणे ऐकून कुमारीने महाकालास पतीच्या रूपाते 
स्वीकारले. महाकालाच्या बरोबर ती रुद्रलोकात गेली. तेथे पावंतीने 
तिला हृदयाशी धरले व म्हटले, ' शुभे, तू पृथ्वीस चित्रविचित्र केलंस, 
म्हणून चित्रलेखा नावानं माझी सखी हो.' तेव्हापासून ती चित्रलेखा 
नावाची सखी होऊन पार्वतीजवळ राहू लागली. हिनेच उषेस चित्राने 
अनुरुद्धाचा परिचय करून दिला. ही योगिनींत सर्वश्रेष्ठ व महाकालाची 
प्राणवल्लभा झाली. अशा रीतीने राजकुमारीने कुमारीशवरिंग, वकेरे- 
इ१वरलिंग यांना स्थापन केले. 


कालभीतीची तपस्या, धर्मनिष्ठा, त्यावर इांकरांची कृपा 


फार पूर्वीची कथा आहे. काशीपुरीत मांटी नावाचा एक महा" 
यशस्वी ब्राह्मण राहात होता. तो जपकर्त्यांत सबंश्रेष्ठ होता. तो नेहमी 
रुद्रांचा जप करी. त्याला पुत्र नव्हता. पुत्रासाठी रुद्रमंत्राचा जप करता 
करता शंभर वर्षे पुरणे झाल्यावर भगवान शंकर प्रसन्न होऊन म्हणाले, 
* मांटे, तुळा एक बुद्धिमान पुत्र होईल. त्याचा प्रभाव व पराक्रम माझ्या 
सारखाच असेल. तो तुझ्या कुलाचा उद्धार करील.” हे ऐकून 
मोठा हषे झाला. मांटीच्या पत्नीने गर्भ धारण करून चार वष 
पण गर्भस्थ वालक वाहेर आले नाही. तेन्हा मांटी म्हणाला, 

“पत्रा, विभिन्न योनींत पडलेले जीव मनुष्ययोनीत आपण केव्ही 
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येऊ ? असा विचार करतात. मग तूच मातेच्या उदरात कशासाठी 
थांबलास ?' 

‹ पिताजी, मलाही हे सवे समजावून घ्यायचं आहे. हा मनुष्य- 
जन्म दुर्लभ तर खराच. पण मी कालाच्या मार्गास सदा भितो. जर या 
गंभीर कालानं मौ ताडित झालो नाही, तरच मी मनुष्यजन्म शीष 
प्राप्त करीन.' 

हे ऐकून मांटी भगवान शिवांना शरण गेला व म्हणाला, 
' महेशवरा, माझं रक्षण करावं. आपण पुत्र दिलात. आपणच त्याला जन्म 
द्यावा. तेव्हा मांटीच्या भक्तीने संतुष्ट होऊन महेश्‍वर आपल्या विभूतींना 
म्हणाले, र 

। ज्ञान, धर्म, वैराग्य, ऐरवये आणि अज्ञान, अधमं, अवेैराग्य, 
अनेद्वये, तुम्ही सर्वजण त्वरित इथं या. मांटीच्या पुत्रास समजवा. ' 
तेव्हा त्या सर्व विभूती म्हणाल्या, ' महामते, मांटिकुमार, तू आपल्या 
मनात भय धारण करू नये. आम्ही चारही, धर्म, ज्ञान, वैराग्य व ऐश्वर्य 
तुझ्या मनातून दूर नाही होणार. ' नंतर अधर्मादी म्हणाले, “ आम्ही 
तुझ्यापाशी येणार नाही. तुला नमस्कार असो. तुला आम्हांपासून भय 
नाही. ' 

विभूतींकडून असे आश्‍वासन मिळताच गर्भस्थ बालक मातेच्या 
उदरातून बाहेर आले. जन्म होताच तो कापत कापत रडू लागला. तेव्हा 
विभूतींनी म्हटले, ' मांटे, तुझा पुत्र अजूनही कालमार्गास भिऊन कापत 
रडत आहे. म्हणून हा कालभीती या नावानं प्रसिद्ध होईन. ' असे म्हणून 
त्या विभूती महादेवांपाशी निघून गेल्या. बालक शुक्लपक्षातील चंद्रा- 
सारखा वाढू लागला. या बुद्धिमान बालकाने पाशुपतमंत्राची दीक्षा 
घेतली. सद्योजातादी मंत्रांचा जप केला. नंतर तो तीर्थेयात्रेस निघाला. 
काळभीती महीसंगमतीर्थावर आला. त्याने महीच्या जलात स्नान करून 
एक कोटी मंत्राचा जप केला. जप पूर्ण करून तो परतला ह त्याने 
एक बिल्ववृक्ष पाहिला. तेथे जप करताना त्या ब्राह्मणाची इंद्रिय लय 
पावली. क्षणभर त्याला परमानंदाचा अनुभव आला. या ्रह्मानंदाची 

स्कं. १...८ 
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तुना स्वर्गादी सुखांशी कधीच होत नसते. थोड्या वेळानें तो पूर्वा. 
वस्थेवर आला. ग. 
कालभीती विस्मयाने म्हणू लागला, ' असा आनंद तर आपणांस 
काशीतही झाला नाही. नैमिषारण्यात नाही. केदारक्षेत्रात मिळाला 
नाही. अमरकंटकात नाही, प्रभासात नाही. माझं चित्त एका परम- 
गोपनीय धर्माचा आश्रय घेत होतं. असा या तीर्थाचा प्रभाव. ' म्हणून 
तो त्याच बिल्ववृक्षाखाली उभा राहुन मंत्राचा जप करू लागला. शंभर 
वर्षेपर्यंत तो रोज फक्त एक जलबिंदू ग्रहण करी. नंतर एक मनुष्य 
पाण्याने भरलेला घडा घेऊन आला व कालभीतीस म्हणाला, 
' महामते, आज आपला नियम पूर्णे झाला. आपण हे जल घ्यावं. 
' तू कोणत्या वर्णाचा आहेस ? तुझा आचार, व्यवहार कसा 
आहे?” 
' मी आपल्या माता-पित्यांना जाणीत नाही. आचार व धमं 
यांशी माझं प्रयोजन नाही. ' 
“ असं जर असेल त्र मग मी आपलं जळ ग्रहण नाही करणार 
माझ्या गुरूनं एक वेदिक सिद्धांत सांगितला आहे, 
न ज्ञायते कुलं यस्य बीजशुद्धि विना ततः। 
तस्य खादन्‌ पिबन्‌ वापि साधुः सीदति तत्क्षणात्‌ ॥ 
(माहे. कुमा. ३४५०) 
ज्याच्या कुलाचं ज्ञान नाही, ज्याच्या जन्मात वीयेशुद्धीचा अभाव 
आहे. त्याचं अन्न खाल्लं तर, जल ग्रहण केळं तर, साधुपुरुष तत्काह 
कष्टात सापडतो. जो हीनवर्णाचा आहे, शिवांचा भक्‍त नाही, त्याच 
दानही घेऊ नये. ' | 
तुझ्या या बोलण्याचं मला भारी हसू येत आहे. तू तर मोठाच 
अविवेकी दिसतोस. स्वे भूतांत भगवान शंकरच निवास करतात. 1 
एखाद्यास भलंबुरं का म्हणावं ? यामुळं शंकरांचीच निदा होते. 
आपल्यांत व दुसऱ्यात अंतर मानतो, त्याला मृत्यूचं भय असतं. शुद्र 
विचार केला तर या जलात काय अशुद्ध आहे? हा घडा मातीचा 
आहे. अग्नीत पक्का केला आहे. त्यात पाणी भरलं आहे. यांत अ€ 
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कोणती ? माझ्या संसर्गानं जर अपवित्रता आली असेल तर असं पाहा 
की, मी या पृथ्वीवर आहे. तू आकाशातून तर नाही आलास ना तुझं 
बोलणंच मला मूखंपणाचं वाटतं. ' 

‹ सर्वे भूतांत एकच शिव असतात. म्हणून सर्वांना शिव मानणारे 
नास्तिक लोक भक्ष्यभोज्य आदी पदार्थांना सोडून मातीच का नाही 
खात? राख व धूळ का नाही खात? जगताच्या व्यवहारसिद्धीसाठी 
एक मर्यादा स्थापन केली आहे. तू या मर्यादेस' समजावून घे. पूर्वी 
ब्रह्मदेवांनी या पंचभौतिक जगताची निर्मिती केली. त्याला नाममय 
प्रपंचाचे चार भेद आहेत. ध्वनी, वणे, पद, वाक्य. नामात्मक प्रपंचाचे 
हेच चार. आधार आहेत. यांतील ध्वनी नादरूप आहे. उका रपूर्वेक संपूर्ण 
अक्षर वणे आहे. ' शिवम्‌ ' हे सुबन्त ' पद ' आहे. ' शिवम्‌ भजेत्‌ ' 
(शिवांचं भजन करा) हे ' वाक्य ' आहे. हे वाक्यही तीन प्रकारांचं 
असतं. प्रभुंसम्मत, सुहृत्सम्मत, कान्तासम्मत. अशी त्रिविध वाक्यं आहेत. 
यांतील प्रभुवाक्य वाहेरून, आतून पवित्र करणारं असतं. सुहृद्वाक्यही 
परम पवित्र असतं. मनुष्यानं या दोन वाक्यांचं पालन करावं. 

“ जर तू नास्तिकवादाचा आश्रय घेऊत व्यावहारिक समानतेची 
गोष्ट करशील तर वेद, शास्त्रे, पुराणं काय व्यर्थ समजायची ? पूर्वीचे 
सप्तर्षी आदी ब्राह्मण, क्षत्रिय काय सर्व मूर्ख होते? तूच तेवढा चतुर 
आहेस ? सर्व भूतांत भगवान शिव आहेत, असं आम्ही मानीत नाही. 
भगवान सवे भूतांत आहेतच. पण एक दृष्टांत पाहा. सुवर्णाचे अनेक 
अलंकार असतात. त्यांत काही शुद्ध असतात. काही अशुद्ध असतात. पण 
त्यांत सोनं असतंच. त्याच प्रकारे उच्च-नीच, शुद्ध-अशुद्ध यांत भगवान 
सदाशिव असतात. अशुद्ध सोनं शुद्ध करावं लागतं. तसंच ब्रत, तपस्या, 
सदाचार यांनी शरीर शुद्ध करणं अगत्याचं आहे. म्हणून बुद्धिमान 
पुरुषानं अपवित्र वस्तू कधीच ग्रहण करू नये. 

सर्वतो यः प्रतिग्राही निराहारी च यः पुमात्‌ । 

शिः स्यादल्पदिवसात्‌ पतितोऽसौ भवेद्‌ स्फुटम्‌ ॥ 

> (माहे. कुमा. ३४:८१) 
“जो पुरुष व्रत, उपवास करून शुद्ध झाला आहे, तोही जर सर्वा- 
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कडून प्रतिग्रह घेऊ लागला तर थोड्याच दिवसांत अवश्य पतित होतो. _ 
म्हणून मी तुमचं जळ घेणार नाही. ' 

कालभीतीचे हे बोलणे ऐकून त्या मनुष्याने हसून आपल्या उजव्या 
अंगठ्याने भूमी खोदून एक मोठा खड्डा तयार केला. त्यात त्याने ते सवं 
जल ओतले. तो खड्डा भरून आला. तरी घड्यात पाणी शिल्लक राहिले. 
तेव्हा त्याने पायानेच खोदून एक तलाव निर्माण केला. उरलेल्या जलाने 
त्याने तो तलावही भरला. हे पाहून त्या ब्राह्मणास आश्चर्यंस वाटले 
नाही. भूत, प्रेत आदींच्या विचित्र गोष्टी त्याला माहीत होत्या. तो 
मनाशी म्हणाला, | 

यतो बहुविधं चित्रं भवेद्‌भताद्युपासिषु । 
ताच्चित्रेण न जह्याच्च श्ृतिमार्ग सनातनम्‌ ॥ 
(माहे. कुमा. ३४.८६) 
या विचित्राच्या चक्रात सापडून आपल्या सनातन वैदिक धर्माचा 
त्याग करता कामा नये.' 

* ब्राह्मणा, तू मूख दिसतोस, पण वाता मात्र पंडितासारख्या 
करतोस. तू कधी पुराणवेत्त्या विद्वानांकडून हा इलोक ऐकला नाहीस? 
' कूपोऽन्यस्य घटोऽन्यस्य रज्जुरन्यस्य भारत। पापयत्येकः पिबत्येकःसर्वे ते 
समभागिनः॥ (भारत, विहीर दुसऱ्याची, घडा दुसऱ्याचा, दोर दुसऱ्याचा, 
एक पाणी पाजतो, एक पितो. ते सर्व समान फलांचे भागीदार असतात.) 
माझं जल असंच आहे. तू धर्माचा ज्ञाता असून पीत नाहीस ?' 

नंतर कालभीतीने त्या एलोकासंबंधी खूप विचार केला. पण सवें 
लोक समान फलाचे भागीदार कसे, याचा निश्चय मात्र झाला नाही. 
तो विचार करून पुन्हा म्हणाला, ' भद्र पुरुषा. तुझं जल चांगलं असेल, 
वा वाईट असेल. मी ते काही घेणार नाही.” कालभीतीचे हे बोरगे 
ऐकून तो मनुष्य अंतर्धान पावला. कालभीतीस याचा मोठा विस्मय 
वाटला. एवढ्यात त्या बिल्ववृक्षाखाली एक परम सुंदर असे दिवलिंग 
पृथ्वीतून प्रकट झाले. इंद्राने त्यावर पुष्पवृष्टी केली. देवांनी त्याची स्तुती 
केली. काळभीतीनेही प्रणाम करून त्याचीं प्रार्थना केली. ती ऐकून 
लिंगातून महादेव प्रकट झाले. ते म्हणाले, 


| 
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स्कंदपुराण-१ । ११७ 


‘ब्रह्मन्‌, तू या महातीर्थावर राहून माझी आराधना केलीस. 
त्यामुळं मी संतुष्ट आहे. वत्सा, काल तुझ्यावर कोणत्याच प्रकारचं 
स्वामित्व गाजविणार नाही. मीच हा खड्डा, हा तलाव जलानं भरला 
आहे. या पवित्र जलाचा संग्रह मीच तुझ्यासाठी केला आहे. तू मनो- 
वांच्छित वर माग 

“ भगवान शंकर, मी धन्य आहे. आपण संतोष पावलात. मला 
सर्वं फल मिळाल. प्रभो, आपण जर संतुष्ट असाल, तर इथंच निवास 
करावा. आपल्या या शुभलिगाची जो पूजा करील त्याचं सवे काही अक्षय 
होईल. पांच हजार मंत्र जपून जे फल प्राप्त होतं ते या शिवलिंगाच्या 
दर्शनानं मिळत राहील. महेश्वरा, आपण कालमार्गापासून माझी सुटका 
केली आहे, म्हणून हे रिंग महाकाल या नावानंच प्रसिद्ध होईल. 

“ जिथं स्वयंभू रिंग असतं, तिथं मी नित्य निवास करतो. स्वयंभू 
लिंग, रत्नमयरिंग, धातुजरिंग, प्रस्तरनिमित लिंग, चंदनिंग; अशी 
छिंगं आधीच्या क्रमानुसार दसपट फल देणारी आहेत. आकाशात 
तारकारिग, पातालात हाटकेशवरिंग, भूमंडलावर स्वयंभूलिग; ही 
शुभच असतात. तू प्रार्थना केलीस तसंच होईल. इथं फूल, फल, पूजा, 
नेवेद्य, स्तुती केल्यानं सवं काही अक्षय होईल. पुत्रा, माघाच्या कृष्ण- 
पक्षाच्या चतुर्देशीस जो छिंगार्चनाच्या आधी या कूपात स्नान करील 
पितरांना तर्पण करील, त्याला सवं तीर्थांचं फल प्राप्त होईल. त्या 
दिवशी रात्री प्रत्येक प्रहरास महाकालाचं जो पूजन करील, त्याला सवे 
छिंगांसमोर जागरण करण्याचं फल प्राप्त होईल. जो पुरुष सदा जितेंद्रिय 
राहून .शिवरिंगाची पुजा करील, त्याच्यापासून भोग व मोक्ष दूर 
राहाणार नाहीत. चतुदेशी, अष्टमी, सोमवार व पर्वकाली जो या सरो- 
वरात स्नान करून या शिवलिंगाची पूजा करील, तो शिवांना प्राप्त करून 
घेईल. इथं केलेलं तप, जप; सवं काही अक्षय होईल. तू नंदीसह माझा 
दुसरा द्वारपाल हो. वत्सा, कालमार्गावर विजय पावल्यानं तू चिरकाल- 
पयत महाकाल या नावानं प्रसिद्ध होशील. इथं आता राजर्षी करंधम 
येणार आहेत. त्यांना धर्माचा उपदेश करून तू माझ्या लोकात ये 
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सहाकालाचा करंधमास उपदेश, युगव्यबस्थानिरूपण 

महाकालाचे चरित्र ऐकून राजा करंधम तेथे आला. त्याने मही- 
सागरसंगमात स्नान केले. महाकालाचे दशन घेऊन त्याने सफलता 
मानली. महाकाछाने शिवांचे वचन स्मरून त्याचा आदरसत्कार केला. 
राजाने महाकाळास विचारले, “ भगवन्‌, माझ्या मनात एक संशय आहे. 
पितरांना तर्पण करताना आपण जल जलात सोडतो. मग आपले पूर्वज 
कसे तृप्त होतात ? त्यावर महाकाल म्हणाला, ' राजन्‌, पितर व देव 
यांची योनीच अशी असते की, त्यांना दूरचं ऐकू येतं. दूरची पूजा 
ते ग्रहण करतात. दूरच्या स्तुतीनं ते संतुष्ट होतात. ते भूत, भविष्य, 
वर्तमान; सर्व काही जाणतात. सवेत्र पोचतात. पंचतन्मात्रा, मन, 
बुद्धी, अहंकार व प्रकृती; या नऊ तत्त्वांचं त्यांचं शरीर असतं. दहाव्या 
तत्त्वाच्या रूपानं साक्षात भगवान निवास करतात. म्हणून देव व पितर्‌ 
गंध व रसतत्त्वानं तृप्त होतात. जसं पशूंचं भोजन तृण, सनृष्याचं अन्न, 
तसंच देवांचं अन्न सारतत्त्व असतं. 

यानंतर करंधमाने विचारले, ' श्राद्धाचं अन्न पितरांना देतात. पण 
ते तर कर्माधीन असतात. ते स्वर्गात असतील, नरकात असतील, त्यांना 
श्राद्धाचा उपयोग कसा होतो? ते बरदान देण्यास कसे समर्थ असतात? 
त्यावर महाकाल म्हणाला, ' नृपश्रेष्ठ, पितर आपापल्या कर्मांनी बांधलेठे 
असतात, हे सत्य आहे. देव, असुर, यक्ष आदींचे तीन अमूर व चा 
वर्णांचे मूर्त; असे पितरांचे सात प्रकार आहेत. नित्य पितर कर्माच्या 


व्र 


अधीन नसतात. ते सबं देण्यास समर्थ असतात. सातही पितर बरदा 
देतात. त्यांच्या अधीन अत्यंत प्रबळ असे एकतीस गण असतात. 
अझा प्रकारची सर्वे माहिती महाकालाने राजास दिली. पौराणिक 
मंत्र, वैदिक मंत्र यांचेही वर्णन त्याने केले. कुश, तिल, अक्षत, 
यांनी दान का देतात? चारही युगांची व्यवस्था कशी आहे! इत्याद 
प्रश्‍नांची उत्तरे त्याने दिली. कृतयुग, त्रेतायुग, द्वापर व कलियुग 
चार युगे आहेत. कृतयुग सत्त्वगुणप्रधान, त्रेता रजोगुणप्रधात 
रजोगुण व तमोगुणप्रधान आणि कलियुग तर साक्षात 
समजावे. कृतयुगात ध्यान प्रधान आहे. त्रेतायुगात यज्ञास महत्त्व ब 
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स्कदपुराण-१। ११९ 
द्वापरात सत्यास प्रधानत्व आले. कलियुगात दान हेच प्रध 


oo ठरले. 
ध्यानं परं कृतयुगे त्रेतायां यज्ञ उच्यते। , 


वृत्तं च द्वापरे सत्यं दानमेव कलो युगौ ॥ 
(माहे. कुमा. ३५.४५) 
कृतयृगात मानसी सृष्टी असते. सर्वे प्रजा तेजस्वी असते. प्राणी 
सदा तृप्त असतात. सदा आनंदमग्न व सुखी असतात. त्यांच्यांत कोणी 
उंच-नीच असत नाही. सर्वाचे आयुष्य सारखेच असते. सर्वांना सुख 
उपलब्ध होते, रूप व सौंदर्यं सर्वांनाच असते. कोठे अप्रसन्नता नसते. 
उद्वेग नसतो, द्वेष नसतो, ग्लानी नसते. वर्णाश्रमव्यवस्था असते. वर्ण- 
संकराचे नावही नसते. सर्वे लोक एकमताने सदाशिवांचे ध्यान करतात. 
कृतयुगाचा चतुर्थं चरण येताच लोकांचा उत्साह कमी झाला. 
तेव्हा त्यांच्यासाठी कल्पवृक्ष निर्माण झाले. ते वृक्षच त्यांच्यासाठी वस्त्रे, 
आभूषणे, फळे उत्पन्न करीत. त्यांचा मध सेवन करून प्रजा हृष्ट, पुष्ट; 
वलशाली झाली. मनुष्याचे रसनेंद्रिय प्रवल झाल्यावर भगवानांवरील 
त्यांचे लक्ष कमी झाले. त्याच्या लोभाने कल्पवृक्ष अदृश्य झाला, प्रजा- 
जनात द्वंद्व प्रकट झाले. सर्दी, गर्मी, मानसिक क्लेश यांनी ती दुःखी 
झाली. त्यांनी स्वतःस आच्छादित करण्यासाठी घर वनविले. 
त्रेतायुगात प्रारंभी वृष्टी झाल्याने जळ व पृथ्वी यांचा संयोग 
झाला. वनांत, ग्रामांत चौदा प्रकारचे अन्न उत्पन्न झाले. ऋतूंस अनुसरून 
फुले व फळे निर्माण झाली. लता दिसू लागल्या. राग व लोभ यांचा 
प्रादुर्भाव झाला. सर्व लोक हट्टाने नद्या, पवेत, क्षेत्रे, वृक्ष, लता; 
यांच्यावर अधिकार सांगू लागले. या धर्मविपरीत आचरणाने चौदा - 
प्रकारची अन्ने नष्ट झाली. सर्व औषधी बनस्पती पृथ्वीच्या पोटात गेल्या. 
यामुळे प्रजा फार दु:खी झाली. हे पाहून वेनकुमार पृथूने सवे प्राण्यां- 
साठी पृथ्वीचे दोहन केले. नांगराने, बीज पेरण्याने अन्नाची निर्मिती 
होऊ लागली. क्षत्रिय प्रजेचे पालन करू लागले. वर्णाश्रमधर्माची प्रतिष्ठा 
वाढली. त्रेतायुगात सर्वत्र यज्ञाची चर्चा होत होती. यज्ञाद्वारे स्वगेप्राप्ती 
ध्येय झाले. र 
द्वापर येताच मनुष्यांच्या बुद्धीत भेद झाला. लोभ वाढला. वण 
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१२० । स्कंदपुराण-१ 
व आश्रम यांची मर्यादा सुटू लागली. अशा अवस्थेत प्रजा असताना 
भगवान वेदव्यास प्रकट झाले. त्यांनी द्वापराच्या अंतिम भागात एकाच 
वेदाचे चार विभाग केले. वेदांच्या अर्थाचा विस्तार करण्यासाठी इतिहास 
व पुराणे यांचेही अनेक भेद झाले. ब्रह्मपुराण, पद्मपुराण, विष्णुपुराण, 
शिवपुराण, भागवतपुराण, नारदीयपुराण, मार्कडेयपुराण, अग्निपुराण, 
भविष्यपुराण, ब्रह्मवेवतंपुराण, रिगपुराण, वराहपुराण, स्कंदपुराण, 
वामनपुराण, कूर्मपुराण, मत्स्यपुराण, गरुडपुराण, ब्रह्मांडपुराण; अशी 
अठरा पुराणे झाली. या वाराहकल्पात होणाऱ्या व्यासांची नावे अशी- 
ऋतू, सत्य, भार्गव, अंगिरा, सविता, मृत्यू, शतक्रतू, वसिष्ठ, सारस्वत, 
त्रिधामा, त्रिवृत, शततेजा, नारायण, करक, आरुणी, कृतंजय, भरद्वाज, 
गौतम, वाजश्रवा, शुष्मायण, तृणबिदू, ऋक्ष, शक्‍ती, पराशर, जातुकण्यं 
द्वैपायन, अदवत्यामा; असे व्यास आहेत. द्वापरात लोककल्याणासाठी 
धर्मशास्त्राचेही अनेक भेद झाले. मनू, अत्री, विष्णू, हारीत, याज्ञवल्कय, 
उशना, अंगिरा, यम, आपस्तंब, संवर्ते, कात्यायन, बृहस्पती, पराशर, 
व्यास, शंख, लिखित, दक्ष, गौतम, शातातप, वसिष्ठ; हे धर्मशास्त्राचे 
प्रवतँक ऋषी झाले. 

त्यानंतर द्वापराच्या अखेरीस व कलियुगाच्या प्रारंभी शेवयोग 
नष्ट होऊ लागला. श्वेतवाराहकल्पाच्या कलियुगात सर्वप्रथम भगवान 
रुद्रच योगेश्‍्वररूपात प्रकट झाले. त्यानंतर सुतार, तारण, सुहोत्र, कंकण, 
लौगाक्षी, जैगीषव्य, भाव्य, दधिवाहन, ऋषभ, धर्म, उग्र, अत्री, गौतमा 
वेदशीषं, गोकणं, शिखंडी, गुहावासी, जटामाली, अट्टहास, दारुक, लांगली, 
संयमी, शूली, डिडी, मुंडीश्‍्वर, सहिष्णू, सोमशर्मा, लकुलीस, कार्या 
वरोहण; इत्यादी योगेदवर क्रमशः होणारे आहेत. कलियुगात है शर्व 
धर्माचा उपदेश करतील. 

आता कलियुगाचा वृत्तांत पाहा. हषं ब उद्वेगात पाडणारा है 
वृत्तांत आहे. कलियुगात मनुष्याची इंद्रिये व्याकुळ बनून छलकपट 
असूया, तपस्व्यांची हत्या यांत रमतील. मन व इंद्रिये यांना क्षुब्ध क 
णारा राग प्रकट होईल. भूकवली व अनावृष्टीचे भय राहील. उ. 
पालट सवंत्र होईल. अधर्मसेवनामुळे वेदांवर विशवास राहाणार नाहीः 
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लोक अधामिक, अनाचारी, अत्यंत कोपी, तेजहीन होतील. लोभास वश 
होऊन खोटे बोलतील. नारीस्वभावाचा प्रभाव पुरुषांवर पडेल. त्यांची 
संताने दुष्ट निघतील. ब्राह्मण दूषित यज्ञयाग, दोषयुक्त स्वाध्याय, दूषित 
अचरण, असत्शास्त्रांचे सेवन करतील. कर्मदोषांमुळे समस्त प्रजा नष्ट 
होईल. क्षत्रिय व ब्राह्मण नाश पावत असताना वैश्य व शूद्र यांची वृद्धी 
होईल. शूद्र ब्राह्मणावरोवर एका आसनावर बसतील. भोजनही करतील. 
ब्राह्मणांचा आचार शूद्र स्वीकारतील. ब्राह्मण शूद्रांसारखे वागतील. 
चोर राजासारखे व राजे चोरांसारखे वागतील. पतिव्रता स्त्रिया कमीच 
दिसतील. कुलटांची संख्या वाढीस लागेल. 

कलियुगात भूमी प्रायः थोडे पीक देणारी होईल. राजे निडर 
होऊन पापकर्मे करतील. ते रक्षक न राहता प्रजेची संपत्ती लुटणारे 
होतील. कलियुगात प्रायः क्षत्रियेतर लोक राजे होतील. ब्राह्मणांकडून 
वंदित झालेले शूद्र वादविवाद करतील. द्विजांना पाहून ते आपल्या 
आसनावरून उठणारही नाहीत. हिज तोंडावर हात राखून शाद्राच्या 
कानात अत्यंत विनयपूर्वक एखादी बाव सांगतील. ढ्विजांसमोर शूद्र उंच 
आसनावर वसून राहातील. राजा त्यांना दंड करणार नाही. काळाचा 
प्रभाव हा असा राहील. अल्पविद्या व अल्प भाग्याचे ब्राह्मण सुंदर फुले 
व इतर अलंकार यांनी शूद्रांची पूजा करतील. कलियुगात ब्राह्मण 
पाखंडीपासून दान स्वीकारतील. द्वीज तप व यज्ञफल विकतील. मनुष्यांना 
थोडे पुत्र होतील. माणसे वेद व वेदार्थ यांची निदा करतील. शूद्रांनी जे 
लिहिले ते शास्त्र होईल. हिसक जीव प्रबल होतील. गोवंशाचा क्षय 
होईल. दान शुद्ध स्वरूपात होणार नाही. साधु पुरुषांचा विनाश होईल. 

राजे प्रजेचे रक्षक होणार नाहीत. प्रत्येक जनपदाचे लोक अन्नाचा 
व्यापार करतील. स्त्रिया व्यभिचार करून अर्थार्जन करतील. घरात 
स्त्री प्रधान राहील. त्या अपवित्र कपडे वापरतील व कर्कशा होतील. 
सवे लोक बहुतेक वाणिज्यवृत्तीचे होतील. दुराचारी लोक पाखंडी होतील. 
एक दुसऱ्याची याचना करतील. पाप करताना थोडीही शंका लोकांना 
येणार नाही. दुसऱ्याचे धन लोक लूबाडतील. परस्त्रीचे सतीत्व नष्ट 


करतील. चोरी, लूटमार होईल. ज्ञान व कर्म यांचा अभाव होऊन लोक 
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केवळ उद्योगी राहणार नाहीत. शरीराचा संहार, स्त्री-पुत्रापासून दुःख, 
रोग, पापकर्म इत्यादी दोष: वाढतील. | 
अश्या रीतीने कलियुग सवे दोषांचे भंडार असले तरी त्यात एक 
मोठा गुण राहील. या युगात थोडीशी जरी साधना केली, मनुष्यास 
सिद्धी प्राप्त होईल. (यदल्पेन तु कालेन सिद्धि गच्छन्ति मानवाः माहे. 
कुमा. ३५.११५) कलियुगात श्रद्धापरायण होऊन जे वेद, स्मृती, पुराणे 
यांत सांगितल्याप्रमाणे धर्माचे अनुष्ठान करतील ते धन्य होत. त्रेतयुगात 
एक वर्ष, द्वापरात एक मास अनुष्ठान केल्याने जे फल मिळते ते कलि- 
युगात एका दिवसात प्राप्त होते. करियुगात भगवान विष्णू व शिव 
यांची नियमपूवेक उपासना केल्यास मनुष्यास सिद्धी प्राप्त होईल. 
अठ्ठाविसाव्या कलियुगात, तीन हजार दोनशे नव्याण्णव वर्ष 
झाली की, या भूमंडलावर वीरांचा अधिपती शूद्रक नावाचा राजा 
- होईल. चिता नावाच्या नगरीत आराधना करून तो सिद्धी प्राप्त 
करून घेईल. शूद्रक पृथ्वीचा भार उतरवील. त्यानंतर तीन हजार 
तीनशे दहा वर्षे नंदवंशाचे राज्य होईल. चाणक्य नावाचा ब्राह्मण नंद | 
बंशाचा संहार करील. शुक्लतीर्थावर प्रायश्चित्त घेऊन तो समस्त र 
तून मुक्त होईल. तीन हजार वीस वर्षे गेली की, या पृथ्वीवर विक्रमा- 
दित्य होईल. नवदुर्गांची सिद्धी व कृपा यांच्या साह्याने तो राज्य मिळवून 
दीनांचा उद्धार करील. नंतर तीन हजार शंभरावर काही वर्षे गेली, 
` की, शक नावाचा राजा होईल. यानंतर मगधदेशात हेमसदन व अंजती 
यांना भगवान विष्णूंच्या अंशाने वुद्धाचा अवतार होईल. तो धर्माचे 
पालन करील. त्याचे भक्त बौद्ध होतील. त्यानंतर चंद्रवशात महाराज 
प्रमितीचा जन्म होईल. त्याची सेना मोठी असेल. कोटयवधी म्लेच्छा 
वध करून तो विशुद्ध वैदिक धर्माची स्थापना करील. त्याचे देहावसान 
गंगा-यमुनेच्या मध्यभागी होईल. , 
त्यानंतर काळाच्या प्रभावाने प्रजा अत्यंत पीडित होईल. अधर्माची 
आश्रय घेऊन ती शठतापूर्वक वतन करील. कोणतेच बंधन न राहिल्याते 
सर्व लोक लोभी बनतील. एक दुसऱ्याची लूट करतील. श्रमाने स || 
व्याकुळ होतील. वैदिक व स्मातेधर्माचा ऱ्हास होईल. धार्मिक |. 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


स्कंदपुराण-१ । १२३ 


सामाजिक मर्यादांचे उल्लंघन होईल. सर्वत्र करुणा, स्नेह व लज्जा यांचा 
अत्यंत अभाव होईल. लोक घर व स्त्री सोडून वाहेर भटकत राहातील. 
पाऊस कमी होईल, लोक कृषी व पशुपालनाचे काम सोडून पर्वतांवर 
राहू लागतील, आपला देश सोडून नदी व समुद्र यांच्या तटांवर 
राहातील, पर्वतांवरील गुंफांत राहातील, मांस व फलमूल यांवर निर्वाह 
करतील. जुने कपडे, वल्कले, पाने, मृगचमं पांघरतील. त्यावेळी शल्य 
नावाचा म्लेच्छे धर्माचा विनाश करून सर्वाचा संहार करील. तो अत्यंत 
भयंकर कमे करील. तेव्हा त्याचा वध करण्यासाठी भगवान विष्णू 
संभरग्रामात थ्रीविष्णुयश्ाचा पुत्र होऊन अवतरतीरु. आणि श्रेष्ठ 
ब्राह्मणांसह ते शाल्य नावाच्या म्ळेच्छांचा संहार करतील. कोट्यवधी 
पापींचा वध करून ते वेदमूलक धर्माची स्थापना करतील. साधूपुरुषां- 
साठी धर्मेरूपी नौका निर्माण होईल. नंतर भगवान ' कल्की ' परम- 
धामास जातील. त्यानंतर पुन्हा सत्ययुगास प्रारंभ होईल. 


तीन देवांची श्रेष्ठता, पापांचे भेद 


महाकालास करंधम।ने विचारले, ' ब्रह्मन्‌, कुणी भगवान शिवांना, 
कुणी विष्णूंना, कुणी ब्रह्मदेवांना शरण जातात व मोक्ष मिळवतात. पण 
आपण कुणाला मानता ?' तेव्हा महाकालाने एक वृत्तांत सांगितला. 
या तीनही देवांचा महिमा अपार आहे. असे सांगतात की, प्राचीनकाळी 
नैमिषारण्यनिवासी मुनींच्या मनात असा संदेह निर्माण झाला की, या 
तीन देवांत श्रेष्ठ कोण ? तेव्हा ते ब्रह्मलोकात गेले. त्याच वेळी ब्रह्मदेवांनी 
खालील इलोक म्हटला, 


अनन्ताय नमस्तस्मै यस्यान्तो नोपलभ्यते । 
महेशाय च द्वावेतौ सयि स्तां सुमुखौ सदा ॥ 


' त्या भगवान अनंतांना नमस्कार असो. त्यांचा अंत लागत नाही. 
ते सर्वाचे महान ईश्वर आहेत. अशा भगवान शंकरांना मी नमस्कार 
करतो. या दोनही देवांनी माझ्यावर प्रसन्न असावं. या इलोकानं भगवान 


विष्णू व शंकर यांची श्रेष्ठता मात्य करून सवे मुनी क्षीरसागराकड 
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गेले. तेव्हा योगेश्‍वर विष्णूंनी खालील इलोक म्हटला, 
ब्रह्माणं सर्वभूतेषु परमं ब्रह्मरूपिणम्‌ । 
सदाशिवं च वन्दे तौ भवेतां मंगलाय से ॥ 


' मी सवे भूतांत व्यापक असणाऱ्या परश्रह्मस्वरूप भगवान ब्रह्मदेव 
व सदाशिव यांना प्रणाम करतो. हे दोघेही माझ्यासाठी मंगलकारी 
न्हावेत.' हा श्‍लोक ऐकून त्या महर्षींना मोठा विस्मय वाटला. ते तेथून 
केलासपर्वतावर गेले. तेथे भगवान शिव गिरिजेस सांगत असताना त्यांनी 
पाहिले. 
एकादइयां प्रनृत्यामि आगर विष्णुसद्सनि । 
सदा तपस्याञ्चरामि प्रीत्यर्थं हरिवेधसोः॥। 


' देवी, मी भगवान विष्णू व ब्रह्मदेव यांच्या प्रसन्ततेसाठी भगवान 
विष्णूंच्या मंदिरात एकादशीच्या दिवशी जागरणपूर्वक नृत्य करतो व 
त्या दोघांच्या प्रसन्नतेसाठी सदा तपस्या करीत असतो.' 

हे ऐकून ते मुनी परस्परांना म्हणू लागले. ' हे तीनही देव एकः 
मेकांचा अंत जाणू शकत नाहीत, तर आपल्यासारख्यांची काय कथा! 
या तीनांतीलू एक उत्तम, एक मध्यम व एक अधम, म्हणतील ते पापी 
ठरतील. ज्यांची त्यास भक्ती वाटेल ती त्यानं मनापासून करावी. आणि 
पापरहित व्हावं.” 

यानंतर करंधमाने विचारले, ' प्रियवर, देवांत वा धर्मात मर्ग 
स्थिर होऊ न देणारी पापं कोणती आहेत ?' याही प्रश्‍नाचे सविस्तर 
उत्तर महाकाछाने दिले. आपल्या चित्तवृत्तीच्या भेदांवरून पापांचे भद 
जाणावेत. अधमे तीन प्रकारचे असतात. स्थूल, सूक्ष्म व अत्यंत सूरण 
यांचेही अनेक उपभेद असतात. स्थूल पापांचे साधारण वर्णन असे. य़ा 
पापांचे अनुष्ठान मन, वाणी व कर्म यांच्याद्वारे होते. यांतील मातरि ल सक 
पापांचे चार भेद आहेत. परस्त्रीचितन, दुसऱ्याचे धन घेण्याचा स" ' |. 
दुसऱ्याचे अनिष्टचितन व न करण्यासारख्या कार्याबहदळ मनात बी! | 
ही ती चार पापे. वाचिका पापकर्मेही चार आहेत. असंगत वचन बोल 
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खोटे बोलणे, अभ्रिय भाषण करणे, दुसऱ्याची निदा, चहाडी करणे. 
शारीरिक पापांचेही चार भेद आहेत. अभक्ष्यभक्षण, मिथ्या भोगांचे 
सेवन, हिंसा व दुसऱ्याच्या धनाचे अपहरण. 
यानंतर आणखी सहा महापातके आहेत. मंदिरात भगवान शिवांना 
पाहून नमस्कार न करणे, त्यांची स्तुती न करणे, भगवानांसमोर क्रीडा- 
विलास करणे, नमस्कारादी शिष्टाचारांचे पालन न करणे, शिवशास्त्रा- 
तील सदाचार न मानणे, शिवभक्तांशी द्वेष ठेवणें; अशी सहा महापातके 
आहेत. यांशिवाय 
ब्रह्मघ्नश्च सुरापइच स्तेयो च गुरुतल्पगः । 
महापातकिनस्त्वेते तत्संगर्गी च पञ्चमः ॥ 
(माहे. कुमा. ३६.२८) 
ब्रह्महत्या, मदिरापान, चोरी, गुरुपत्नीगमन ही चार महापातके 
आहेत. यांच्याशी संसर्ग ठेवणारा पांचवा महापातकी असतो. ब्रह्महत्या 
म्हणजे काय याचेही विस्ताराने विवेचन आले आहे. क्रोधाने, द्वेषाने, 
भयाने, लोभाने ब्राह्मणास पीडा देणे; ही ब्रह्महत्याच होय. याचना 
करणाऱ्या ब्राह्मणास बोलावून नाही म्हणणे, श्रेष्ठ ब्राह्मणास निस्तेज 
करणे, ब्राह्मणाच्या भोजनात विघ्न आणणे, त्याचे धन लुबाडणे; इत्यादी 
पापे ब्रह्मघातकीच आहेत. 

_ माता-पित्यांचा त्याग, खोटी साक्ष देणे, आपल्या मित्राचा वध 
करण, अभक्ष्य भक्षण करणे, स्वार्थासाठी वनजंतूंचा वध करणे, क्रोधाने 
गावास, वनास, गोशालेस आग लावणे; अशी भयानक पापे मदिरा- 
पानासमान आहेत. दरिद्री मनुष्यांचे स्वस्व हरण करणे, मनुष्य, स्त्री, 
दतती, घोडे यांची चोरी करणे, गाय, भूमी, रत्न, सुवणं, औषधी रस, 
चेदन, अग्रू, कापूर, कस्तूरी, रेशमी वस्त्र यांचे अपहरण करणे, ठेव 
देडप करणे; आदी पापे सुवर्णाच्या चोरीसारखी आहेत. पुत्राची स्त्री, 
मित्राची स्त्री, बहीण यांच्याशी संभोग करणे, कन्येशी व्यभिचार, 
हा स्त्रीशी उपभोग; गुरुपत्नीसमागमाप्रमाणे ही पातके 


अहुँकार, अधिक क्रोध, पाखंड, कृतघ्नता, अत्यंत विषयासक्ती, 
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कृपणता, शठता, ईर्ष्या; अपराधाशिवाय पुत्र, मित्र, पत्नी, स्वामी, 
सेवक यांचा त्याग; साधू, बंधू, तपस्वी, गाय, क्षत्रिय, वेश्य, स्त्री, शूर 
यांना मारपीट; भगवान शिवांच्य़ा मंदिराभोवतीची पुष्पवाटिका नष्ट 
करणे, यज्ञाचा जो अधिकारी नाही, त्याचा यज्ञ करणे, ज्याच्याजवढ 
याचना करू नये, त्याची याचना करणे; यज्ञ, उद्यान, तलाव, पली, 
संतान यांची विक्री करणे; तीर्थयात्रा, उपवास, ब्रत, मंदिरनिमिती; 
आदी पुप्यांची विक्री करणे; स्त्रीच्या धनाने उपजीविका चालविणे, 
स्त्रियांना वशीभूत होणे, त्यांचे रक्षण न करणे, ऋण न फेडणे, खोटे 
बोलन उपजीविका चालविणे, साध्वी कन्येचा दोष काढणे, विषाचा, 
मारणयंत्राचा प्रयोग करणे, उच्चाटन व अभिचारकर्म करणे, राग व 
द्वेषपणं काम करणे, समयास संस्कार न करणे, स्वीकार केलेल्या व्रताचा 
त्याग करणे, सर्व प्रकारचा आहार घेणें, असत्-शास्त्रानुसार वागणे, 
झुष्क तर्काचा आधार घेणे; देव, अग्नी, गुरू, साधू, गाय, ब्राह्मण, राजा, 
चक्रवर्ती नरेश यांची निंदा करणे; ही सर्वं उपपातके आहेत. 

ज्याने श्राद्ध व देवयज्ञ सोडून दिला आहे, आपल्या वर्णोकित 
कर्मांचा ज्याने त्याग केला आहे, जो दुराचारी, नास्तिक, पापी, सदा 
खोटे बोलणारा आहे, जो पर्वकाली, दिवसा, जलात, विपरीत 
पशुयोनीत, रजःस्वलेशी, अयोनीत मैथुन करतो, जो सर्वांशी बम 
बोलतो, जो क्रूर आहे, जो प्रतिज्ञा मोडणारा आहे, जो तलाव, बिहर 
नष्ट करतो, जो दुधाची विक्री करतो, जो पंक्तिभेद करतो;. असे 
लोक उपपातकी आहेत. 

जे गाय, ब्राह्मण, कन्या, स्वामी, मित्र, तपस्वी यांच्या कार्यात अंत 
निर्माण करतात, ते पातकी आहेत. जे दुसऱ्याची संपत्ती पाहून जळता | 
जे नीच जातीच्या स्त्रीचे सेवन करतात, जे गोशाला, अग्नी, जला १5 
वृक्षांची छाया, वृक्ष, उद्याने, मंदिरे इत्यादी ठिकाणी मलमूत्राची | 
करतात, ते पापी आहेत. जे मत्त होऊन हसतात, जे खोटा व. पर 
व्यवहार करतात, कूटनीती करतात, ते पापी आहेत. जे र | 
सेवकांचे, पशूंचे दमन करतात, खोटे बोलतात आणि जे री पु 
वाल, वृद्ध, दुर्बळ, रोगी, भृत्यवर्ग, अतिथी, बंधुबांधव यी” ' 


FR ES T_T EIS TF णाय्योणड्ाक्लयाव्कयाल 


| 
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सोडून भोजन करतात, स्वतः मिठाई खातात, ते पापी आहेत. जे प्रतिदिन 
गायींना मारतात, त्यांना त्रास देतात, दुर्बलांचे पोषण करीत नाहीत, 
पशूंबर अधिक ओझे लादतात, त्या पशूंच्या पाठीवर जखम असताना 
त्यांना जुंपतात, रोग्यांवर जे दया करीत नाहीत; ते सवे पापी आहेत. 

जे सामुद्रिक शास्त्रावर उपजीविका करतात, शूद्रकुलातील स्त्रीस 
भार्या मानतात, धर्मात्मा असल्याचे जे ढोंग करतात; ते सबं पापी 
आहेत. जो राजा शास्त्राची आज्ञा मोडून प्रजेकडून दंड घेतो, जो. 
अपराध्यास दंड करीत नाही, ज्याच्या राज्यात प्रजा लाच घेणाऱ्या 
अधिकाऱ्यांकडून पाडली जात आहे, ते पापी नरकात जातात. चोरी न 
करणाऱ्यास जो चोर समजतो, जो वास्तविक चोरास मानीत नाही, तो 
आलस्यदोषाने दूषित होतो. अशी पापे अनेक प्रकारची असल्याचे 
पुराणवेत्त्या पुरुषांनी सांगितली आहेत. स्थूल, सूक्ष्म व अतिसूक्ष्म; अशा 
तीनही प्रकारच्या पापांपासून सुटका होण्यासाठी श्रद्धापूर्वक भगवान 
सदाशिवांना शरण जावे. संसगेवश, कुतूहलवश, लोभवश होऊनही 
भगवान शंकरांना नमस्कार केला, त्यांची स्तुती, पूजा केली तर विफल 
होत नाही. 


शिवपुजेचा विधी व सदाचारनिरूपण 


करंधमाने महाकालास विचारले ' ब्रह्मन्‌, आपण भगवान 
शंकरांच्या पूजाविधीसंबंधी संक्षेपानं सांगावं. ' हा प्रश्‍न ऐकून महा- 
काळाने सर्व पूजाविधी समजावून दिला. सदा प्रातःकाली, मध्यान्ह्‌- 
काली, सायंकाली भगवान शंकरांचे भजन करावे. त्यांच्या दर्शनाने, 
स्पर्शने मनृष्य कृतार्थं होतो. स्नान, भस्मस्तान, कंठस्नान करावे. हे 
शक्य झाले नाही तर मंत्रस्नान करावे. स्नान केल्यावर लोकरीचे वा 
श्वेत वस्त्र धारण करावे. ललाटावर, हृदयावर, दोनही खांद्यांवर त्रिपुंडू- 
भस्म धारण करून महादेवांची पुजा करावी. मनातील सर्व दोषांना दूर 
केरून उपासकाने शिवमंदिरात प्रवेश करावा. महादेवांना प्रणाम करावा. 
गभगृहात प्रवेश करून, भगवानांचे चितन करून, मूर्तीवरील. निर्माल्य 
काढावे. स्वच्छ जलाने गड़वे भरावेत. चंदन व धूप यांनी त्यांना सुगंधित 
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करावे. ' ॐ नम: शिवाय ' या षडक्षरी मंत्राचा जप करून एकशेआठ, 
वा अठ्ठावीस, वा अठरा गडवे तयार ठेवावेत. दूध, दही, तूप, मध, 
उसाचा रस; ही सामग्री भगवान शिवांच्या वामभागी ठेवावी. 

नंतर बाहेर येऊन प्रथम द्वारपालांची पूजा करावी. ` ॐ गं गण- 
पतये नमः', ' ॐ क्षें क्षेत्रपालाय नमः ', ` ॐ गुं गुरुभ्यो नमः ' या तीन 
मंत्रांनी आकाशात पूजासामग्री समपित करावी. त्यानंतर चारही 
दिशांनी अनुक्रमे कुलदेवता, नंदी, महाकाळ व धाताविधा यांची पूजा 
करावी. या पूजेचे मंत्र असे आहेत. ' ३% कुं कुलदेवतायै नमः', ' ॐ नं 
नन्दिने नमः ', ¦ ॐ मं महाकालाय नमः ', ' ॐ धां धात्रे विधात्रे नमः' 

अशी बाहेरची पूजा झाल्यावर आत प्रवेश करावा. शिवलिंगाच्या 
थोडया दक्षिणभागी पवित्रपूर्वक उत्तराभिमुख होऊन वसावे. क्षणभर 
भगवानांचे ध्यान करावे. कमलाच्या आकाराचे सूर्य॑मंडल आहे, त्याच्या. |. 
मध्यभागी चंद्रमंडलाची स्थिती आहे, त्याच्या मध्यभागी अग्निमंडल 
आहे. ते धमं, ज्ञान, वैराग्य व ऐदवर्य यांनी घेरलेले आहे. त्याच्या 
मध्यभागी भगवान शंकरांच्या साक्षात्काराचे चितन करावे. भगवान |. 
शिव आपल्या वामा, ज्येष्ठा आदी शक्तींनी संयुक्त आहे. त्यांना पांच | 
मुखे व दहा भुजा आहेत. प्रत्येक मुखास तीन तीन नेत्र आहेत. मस्तकाः | 
वर चंद्रमा शोभत आहे, भगवानांच्या वामांगी भगवती उमा विराजः |. 
मान आहे. त्यांची स्तुती सिद्धगण वारंवार करीत आहेत, असे भगवानांचे | 
ध्यान करावे. 

ध्यानानंतर शंकरांना पाद्य व अर्घ्यं निवेदन करावे. जल, अक्षत, 
कुश, चंदन, पुष्प, सरस, दूध, दही, मध; ही अर्ध्यांची नऊ अंगे आहेत. 
त्यानंतर आद्रेचित्ताने शंकरांना स्नान घालावे. स्नानानंतर पूजन कहग 
धूप दाखवावा. नंतर मूलमंत्राने त्यांना पुन्हा स्नान घालावे. 'ॐ६ 
विश्वमूर्तये शिवाय नमः ' हा द्वादशाक्षर मूलमंत्र आहे. जल, दूध, दही 
मध, घृत, उसाचा रस यांनी पृथक्‌ स्नान घालावे. नंतर गडव्य 
जलाने स्नान घालावे. नंतर गंधद्रव्ये समर्पण करावीत. चंदनाची 
घालावा. 


नंतर निरनिराळया पुष्पांनी पुजन करावे. आधारपीठाच्या मि | ; 
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कोणातील पायाची “ॐ धर्माय नमः, या मंत्राने धर्माची पूजा करावी. 
नैतऋेत्यकोणातील पायाची “ ॐ ज्ञानाय नमः, म्हणून ज्ञानाची पूजा 
करावी. याच प्रकारे वायव्यकोणात ' ॐ वैराग्याय नमः, म्हणून, ईशान- 
कोणात, * ॐ ऐइ्वर्याय नमः, म्हणून, पूर्वेदिशेस, ` ॐ अधर्माय नमः', 
दक्षिणेस ` ॐ अज्ञानाय नमः ' म्हणून, परिचिमेस ' ॐ अवैराग्याय 
नमः ' म्हणून, उत्तरेस ` ॐॐ अनैक्वर्याय नमः ' या मंत्रांनी क्रमशः 
वैराग्यादींची पुजा करावी. नंतर कमलाच्या कणिकेतच अनंतादींची पुढील 
मंत्रांनी पूजा करावी. 'ॐ% अनंताय नमः , * ॐ पद्माय नमः, ' ॐ 
अर्कमंडलाय नमः ', ¦ ॐ सोममंडलाय नमः '' ¦ ॐ वन्हिमंडलाय नमः ', 
' ॐ वामाज्येष्ठादिपञ्चमन्त्रशक्तिभ्यो नमः ', ¦ ॐ परमप्रकृत्यै देव्यै 
नमः ', यानंतर ईशान, तत्पुरुष, अघोर, वामदेव, सद्योजात, रुद्र, साध्य, 
वसू, आदित्य, विश्‍वेदेवादी, अंडज, स्वेदज, उद्भिज, जरायृजरूप स्थावर- 
जंगमरूपी विश्वमूर्ती शिवांची नमस्कारपूर्वक पुजा करावी. मंत्र असा 
आहे. 

' ॐ ईशान तत्पुरुषाघोरवामदेवसद्योजातपञचवक्त्राय 
रुद्रसाध्यवस्वादित्यविइवेदेवादिदेवरूपायाण्डजस्वेदजोदभिज 
जरायुजरूपस्थावरजंगममूतंये परमेशवराथ ॐ हूं विश्वमूर्तये 
शिवाय नसः।' 

त्यानंतर ' त्रिणूलधनुःखड्गकपालकुठारोभ्यो नमः ` या मंत्राने 
त्रिशूलादींची पूजा करावी. नंतर जलाधाराच्या मुखात | चंडीरवराय- 
नम: ' म्हणून चंडीइवराची पुजा करावी. अशी पूजा करून भगवान 
शिवांना अर्ध्यं समर्पण करताना म्हणावे, ' महादेव, जल, अक्षत, फूल व 
फलं यांनी युक्‍त असा हा अघ्यं आपण ग्रहण करावा. यानंतर आपल्या 
शक्‍तीस अनुसरून धनाने पूजन करावे. नंतर धूप, दीप, नेवेद्य दाखवून 
घंटा वाजवावी. आरती करावी. शंख व वाद्ये यांचा नाद करावा. नृत्य, 
संगीत, वाद्य यांनी आरती करावी. अनेक स्तोत्रांनी महादेवांची स्तुती 
करावी. त्यांना साष्टांग नमस्कार घालून म्हणावे, “ भगवन्‌, माझ्या- 

स्क. १...९ 
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कडून जे सुकृत अथवा दुष्कृत झालं असेल त्याबद्दल क्षमा करावी. 
अशा प्रकारे भगवान झंकरांची वा त्यांच्या लिंगाची जो 
करतो, त्याचा सबं पापांपासून उद्धार होतो. तो चिरकालपर्यंत रुद्रलोकात 
राहातो. त्याला सर्वे प्रकारचे फल प्राप्त होते. आचाराने धर्म सफल 
होतो. आचारानेच मनुष्य स्वर्गाचे सुख भोगतो. आचारानेंच आयष्य 
प्राप्त होते. आचारानेच अशुभ लक्षणांचा नाश होतो. जो या सदाचारास 
उल्लंघितो, त्याचा यज्ञ, त्याचे दान कल्याणकारक होत नाही. 


आचारात्‌ फलते धर्मो ह्याचारात्‌ स्वर्गमश्नुते । 
आचाराल्लभते चायुराचारो हन्त्यलक्षणम्‌ ॥ 
यज्ञदानतपांसीह पुरुषस्य न भूतये । 
भवन्ति यः सदाचारं समुल्लंध्य प्रबतंते ॥ 
(माहे. कुमा. ३३.१२३-१२५) 
म्हणून सदाचाराचा परिचय करून घ्यावा. गृहस्थाने, धर्म, अर्थ, 
काम यांच्या प्राप्तीसाठी यज्ञ करावा. 
गृहस्थाने ब्राह्ममुहुर्तावर उठावे. धमं व अर्थ यांचे चितन करावे. 
मळत्याग करून दंतधावन करावे. स्नान करून द्विजाने संध्योपासना 
करावी. आपत्तीचा काल असला तरी संध्याकमे सोडू तये. खोटे, कठोर 
भाषण करू नये. दुष्ट पुरुषांची सेवा, नास्तिकवाद, असत्शास्त्रे यांना 
सोडून द्यावे. दर्पणात मुख पाहाणे, केस विचरणे, देवांची पूजा करणे; 
या गोष्टी पूर्वाणूहकाळी कराव्यात. विद्वान पुरुषाने आसन पायाने खेचू 
ओढू नये जळ व अग्नी बरोबर नेऊ नये. गुरू, देव, अग्नी यांच्या 
सन्मुख पाय पसरू नयेत. चोक, चैत्य, वृक्ष, देवालय, संन्यासी, विद्या 
शष्ठ, पुरुष, गुरू व वृद्धजन यांना उजवीकडे ठेवून चालावे. आपली 
वाणी, बुद्धीची शक्‍ती, तपस्या, जीविका, आयष्य यांना गुप्त ठेवावे. 
दिवसा उत्तरदिशेस तोंड करून मल व मत्र यांचा त्याग करावा. 
रात्री दक्षिणेस तोंड करावे. असे करण्याने आयुष्य घटत नाही. अगी, 
सूय, गाय, ब्रतधारी पुरुष, चंद्र, जल यांच्या समोर मलमूत्र त्याग 
मनुष्याची वुद्ध नष्ट होते. भोजन, शयन, स्नान, मलमूत्रत्याग, रसतयावर | 
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भ्रमण केल्यावर दोनही हात, पाय, मुख धुऊन आचमन करावे. नदी 
स्मशानश्चमी, राख, गोमय, पेटलेल्या शेतचाऱ्याची भूमी; यांवर मल- 
त्याग करू नये. जल, तीळ, देवस्थानाशेजारची, वाइळावरील, शौच- 
मिश्रित; अशा स्थानांवरील माती घेऊ नये. हातावरील मलगंध दूर 
होईपर्यत तो धुवावा. आपण स्वत:स मारून घेऊ नये. दोन्ही हातांनी 
शिर खाजवू नये. स्त्रीचे रक्षण करावे. तिच्याबद्दल ईर्ष्या ठेवू नये 
प्राण्यांशी द्रोह करू नये. मनात भगवंतांचे चितन करून धनाचे उपार्जन 
करावे 
अत्यंत कृपण होऊ नये. कोणाशी ईर्ष्या ठेवू नये. कृतघ्न होऊ नये. 
द्रोह निर्माण होईल असे कार्य करू नये. हाता-पायांनी चंचल राहू नये. 

नेत्रांनी चपलता सूचित करू नये. सरळ भावाने राहावे. अशिष्ट पुरुषाचा 
संग करू नये. व्यर्थं विवाद, अकारण वैर करू नये. साम, दाम, भेद या 
तीन उपायांनी आपला मनोरथ सिद्ध करावा. फुटलेले आसन, तुटलेला 
पलंग, फुटके भांडे यांचा त्याग करावा. अग्नी व शिवलिंग यांच्यामधून 
जाऊ नये. कुटणे, पिसणे, झाड़ मारणे, पाणी शिंपडणे, रांधणे, भोजन 
करणे, झोपणे, उठणे, जाणे, शिकणे, कार्यास आरंभ करणे, कार्ये संपविणे, 
पिणे, हुंगणे, स्पशं करणे, ऐकणे, बोलण्याची इच्छा करण, मेथुन करण, 
शौचकमं करणे; या कार्याच्या वेळी भगवान शिवांचे स्मरण करणाराच 
त्यांचा खरा भक्‍त असतो 

विद्वान पुरुषाने परक्या स्त्रीशी संभाषण करू नय. आवश्यकता 
वाटली तर माता, ताई, पुत्री, आयें, असे संबोधून बोलावे. हात व तोंड 
उष्टे असेल तर संभाषण करू नये. कोणत्याही वस्तूस स्पर्श करू नय 
उच्छिष्ट दशेत सूर्य, चंद्र, तारे, देव, आपले मस्तक यांकड पाहू नय 
बहीण, कन्या, माता यांच्याशी एकांतात बसू नये. इंद्रियसमुदाय दुर्य 
असतो. गुरुदेव जर घरी आले तर त्यांना उठून आसन द्यावे. चरणांवर 
मस्तक ठेवून नमस्कार करावा. विद्वान पुरुषाने उत्तर व पर्चिमः 
दिशांना तोंड करून कधी झोपू नये. रजःस्वला स्त्रीचे दर्शन घेऊ नय 
तिच्याशी भाषण करू नये. जलात मलमूत्रत्याग वा मेथुन करू नय" 

शिवभक्ताने आपल्या वेभवास अनुसरून देव, मनुष्य, ऋषी+ 
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पितर याना भाग समपित करून मग शेषभाग स्वतः ग्रहण 
आचमन करून, पवित्र भावाने, उत्तरेकडे मुख करून मौनावस्थेत भोज 
करावे. अन्नाच्या दोषाची चर्चा करू नये. नग्न होऊन स्नान करू नये. 
झोपू नये वा चाळूही नये. गुरूची निदा करू नये की, ऐकू नये. शेकडे 
कार्ये सोडून धर्मकथा ऐकावी. सायंकाळी व प्रात:काळी अतिथीची पा 
करून भोजन करावे. दोनही संध्यासमयी निद्रा, अभ्यास, भोजन कह 
नये. स्नान केल्यावर मनुष्याने आपले केस झटकू नयेत. मार्गात पिं 
आली तर, थुंकावे लागले तर स्वतःचा उजवा कान धरावा. मनातल्या 
सनात सवं प्राण्यांची क्षमा मागावी. निळ्या रंगाचे वस्त्र लेवू नये. 
कपडा उलटा करून वापरू नये. मलिन वस्त्राचा त्याग करावा. ज्या 
काठ नाही असे वस्त्र वापरू नये. 


हात, मुख, दोनही पाय धुऊन आसनावर बसावे. तीनदा आचमन 
करावे. दोनदा मुख पुसावे. जलाने मुख, डोळे, कान, नाक व मस्तक 
यांना स्पर्श करावा. पुन्हा दोनदा आचमन करावे. बुद्धिमान पुरुषाने 
कधी नीच वर्णातील मनुष्यास अनादरसूचक प्रयोग करू नये. गुरूस तू | 
म्हणू नये. सत्य बोलावे, मित्रभावाने राहावे. दुसऱ्याचे सांत्वन होईछ 
असेच नित्य बोलावे. परलोकात हित होईल अशान कार्यात आपणे 
शरीर व मन लावावे. तीर्थस्नान, उपवास, व्रत, सत्पात्री दान, होम 
जप, यज्ञ, शिवपूजा, देवपूजा इत्यादींनी अंतःकरणाची शुद्धी करावी. 
असे है संक्षिप्तरूपाने सदाचाराचे दशन आहे. 

नारद अर्जुनाला सांगत होते, ' महाकाल अशा प्रकारचा उपदेश 
करीत होता, तेव्हा आकाशात मोठा आवाज झाला. महाकाल शिवांच्य 


परमधामास गेला, असा हा महाकालाचा आविर्भाव, महाकालाचा है 
कूप, हे सरोवर अत्यंत पवित्र व सिद्धिदायक आहे. जो मनुष्य बॉ 
हिंगाची आराधना करील, त्याला महाकाल आपल्या हृदयाशी धरीत | 
अर्जुना, अशा रीतीनं महीसागरसंगमतीर्थात सात लिंगं प्रकट शाली | 


जे हा प्रसंग वाचतात, ऐकतात, ते धन्य होत.' 
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नारदांकड्न वासुदेवांची स्थापना, ऐतरेयाचे मातेसाठी संसार- 
दुःखवर्णेन, ऐतरेयास बरदान, ऐतरेयाची मुक्ती 


महीसागरसंगमतीर्थावर नारदांनी ईशांची स्थापना केली. पण 
त्यांना वाटले को, या स्थानी भगवान वासुदेव असल्याखेरीज शोभा 
नाही. भगवान विष्णू भूषणांचे भूषण आहेत. ज्या तीर्थात, ज्या घरी, 
ज्या हृदयात, ज्या शास्त्रात भगवान विष्णू नाहीत, ते सवे असत्‌ आहे. 
त्यांनी या स्थानी भगवानांना साक्षात्‌ कलासहित आणण्याचा निश्‍चय 
केला. त्यांनी श्रीहरींना संतुष्ट करण्यासाठी शंभर वष त्यांची आराधना 
केली. ते वासुदेवमय अष्टाक्षरमंत्राचा जप करू लागले. नंतर गरुडावर 
वसलेल्या श्रीहरींनी कोटी कोटी गणांसह येऊन नारदांना दर्शेन दिले. 
नारदांनी श्रीहरींना विधिपूर्वक अर्घ्यं दिला. प्रणाम करून ते म्हणाले, 

' प्रभो, पूर्वेकाळी इवेतद्वीप नावाच्या धामी मी आपलं अजन्मा, 
सनातन, नरनारायण; या खूपांत दशंन घेतलं. जनादन, त्या रूपाची 
एक कला, आपण इथं स्थापन करावी. भगवन्‌, आपण प्रसन्न असाळ 
तर माझी एवढी प्रार्थना ऐकावी.' 

‘ब्रह्मपुत्र नारदा, तुमच्या हृदयात जी आकांक्षा असेल ती पूर्णे 
होईल. मी या तीर्थात सदैव निवास करीन.' 

.असे म्हणून विष्णुप्रतिमेत आपली एक कला स्थापन करून 
भगवान विष्णू निघून गेले. नारदांनी त्यांची प्रतिष्ठापना केली. नारायण 
सर्वात वृद्ध असल्याने त्या स्थानाचे नाव वृद्ध वासुदेव असे झाले. 
कातिकमासाच्या शुक्लपक्षात जी कल्याणमयी एकादशी येते, त्या 
दिवशी विधिपूर्वक स्नान करून, उपवास, जागरण करून श्रीहरीच्या 
पुढे संगीत, वाद्य यांची योजना केली तर समस्त पापे दूर होतात. श्रद्धेने 
भगवानांना स्नान घालन त्यांना धूप, चंदन, पुष्पे, नेवेद्य समपंण करावा. 
अर्ध्यं द्यावा. भगवानांची अत्यंत भक्तिभावाने आरती करावी. भेरी 
वाजवावी. पुराणकथा श्रवण करावी. कथा-उपदेश ऐकावा. प्राणायाम- 
पुर्वक, ब्रह्मचर्य राखून, स्तोत्रपाठ करून, चरणोदकास ग्रहण करून 
नारायणांची आराधना करावी. फार पूर्वीची हकीगत आहे. या श्रेष्ठ 
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तीर्थात ऐतरेय नावाचा एक ब्राह्मण राहात होता. त्याने या देवदेव 
भगवानांची कृपा प्राप्त केली होती. | 
मध्येच अर्जुनाने नारदांना विचारले, ' मुने, हा ऐतरेय कुणाचा 
पुत्र होता ? त्याचा निवास कुठं होता ? त्यानं भगवानांची सिद्धी व 
कृपा कशी प्राप्त केली ?' नारदांनी या प्रश्‍नांची उत्तरे सविस्तर दिली. 
नारदांनी स्थापिलेल्या या स्थानी हारीतमुनी राहात होते. त्यांच्या 
वंशात एक श्रेष्ठ ब्राह्मण उत्पन्न झारा. त्याचे नाव मांड्की होते. तो 
वेदविद्या-पारंगत होता, त्याची इतरा नावाची एक पत्नी असून ती 
समस्त गुणांनी सुशोभित होती. तिच्या गर्भातून जो पुत्र जन्मास आला, 
त्याचे नाव ' ऐतरेय ' होते. तो वालपणापासूनच निरंतर 'ॐनमो 
भगवते वासुदेवाय ' हा द्वादशाक्षरमंत्र जपायचा. त्याला पुर्वजन्मी याच 
मंत्राची दीक्षा मिळाली होती. तो कोणाशी बोलत नसे, कोणाचे ऐकत 
नसे. स्वतः अध्ययनही तो करीत नसे. तो मुकाच आहे, अशी सर्वांची 
समजूत झाली. पित्याने त्याला बोध केला, पण त्याचे मन कधी व्यव- / 
हारात लागलेच नाही. त्यामुळे तो मंदवुद्धीचा आहे, असे सर्वानी मानले. | 
त्याने पिंगा नावाच्या दुसऱ्या स्त्रीशी विवाह केला. तिला चार पुत्र 
झाले. ते वेदवेदांगांत निष्णात होते. 
` ऐतरेयही प्रतिदिन भगवान वासुदेवांच्या मंदिरात जाऊन त्यांच्या | 
मंत्राचा जप करीत असे. तो कधीच दुसरे काम करायचा नाही. एकदा 
त्याच्या मातेने, इतराने आपल्या सत्नतीच्या पुत्रांची योग्यता पाहून 
म्हटले, ' अरे, तू तर मला क्लेश देण्यासाठीच जन्मास आला आहेस. 
माझा जन्म, माझे जीवन यांचा धिक्कार असो. या जगात पतीकडून 
तिरस्कृत व पुत्र गुणवान नसलेली नारी व्यर्थच असते. वत्सा, मी खोट्या 
नशिबाची माता आहे. आता मी महीसागरसंगमात बुडी देऊत मरत 
माझ मरणंच चांगल होईल. जिवंत राहून काय उपयोग ? माझ्या मृत्यू 
नंतर तू भगवानांचा थोर भक्त होऊन दीघंकाळ आनंद उपभोगी 
मातेचे हे बोलणे ऐकून ऐतरेयास हसू आले. तो मोठा भर्ग | 
होता. त्याने भगवानांचे ध्यान केळे व मातेचे चरण धरून म्हटले, “मे, || 
तू खोट्या मोहात पडली आहेस. अज्ञानासच तू ज्ञान मानतेस. शुभे, * | 
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शोचनीय नाही, त्यासाठी तू शोक करतेस आणि जे शोचनीय आहे, 
त्याचा क्षणभरही तुला शोक नाही. हे जगत मिथ्या आहे. तू या शरीराची 
चिता कशासाठी करतेस ? तुझ्यासारख्या विदुषी स्त्रीस हे शोभत नाही. 
या जगताचं सारतत्त्व तर वेगळंच आहे. अज्ञानवश मनुष्य असार वस्तूसच 
सार समजतो. तू या मानवी शरीरास सार मानतेस ना? मग याची 
असारता एक. हे जे मानवशरीर आहे, ते गर्भापासून मृत्यूपर्यंत सदा 
अत्यंत कष्टप्रद आहे. हे शरीर एक प्रकारचं गृहच आहे. हाडांचा समूह 
याला सावरणारा खांब आहे. नाडीजालरूपी दोऱ्यांनी याला वांधून ठेवलं 
आहे. रकत ब मांसरूपी मातीनं याला छिपलं आहे. विष्ठा व मूत्र या 
द्रव्यांचा हे संग्रहपात्र आहे. केस व रोम यांच्या तुणांचं छत याला आहे. 
सुंदर रंगाच्या त्वचेनं याला रंग दिल्यासारखा वाटतो. मुख हेच याचं 
प्रधान द्वार आहे. दोन डोळे, दोन कान, नाकाची दोन छिद्रं; या या 
घराच्या खिडक्या आहेत. दोन ओठ, ही याची दारे आहेत. दात अर्गला 
(खिडकी बंद करण्याची किल्ली) आहे. नाडी व घाम यांचा जलप्रवाह 
आहे. 

' हे सदा काळाच्या मुखात स्थित असतं. या देहरूप गृहात जीव 
नावाचा गृहस्थ निवास करतो. याच घरी त्याची त्रिगुणमयी प्रकृती 
पत्नी आहे. क्रोध, अहंकार, काम, ईर्ष्या, लोभ ही त्यांची संतानं आहेत. 
हाय, किती कष्टदायक गोष्ट आहे पाहा. या देहगृहाच्या मायामोहानं 
मूढ होऊन लोक यारा अनुकूल असंच वतन करतात. ' ऐतरेयाने या 
मानवी देहाचे, त्याच्या अशुद्धीचे, त्याच्या असारत्वाचे विस्ताराने वर्णन 
केले. चित्तशुद्धी, निर्मल ज्ञान, वैराग्य यांनी हे शुद्ध करावे लागते. 
गर्भावस्था, बाल्यकाल, युवावस्था, वृद्धावस्था, रोगवृद्धी, वात, पित्त, कफ 
यांची विषमताजन्य व्याधी, मृत्यूचे भय, मृत्यूनंतरचे भयानक चक्र, 
त्यांतील कष्टदायक यातना; इत्यादींचे वर्णन त्याने केले. दुर्भिक्ष्य, दुर्भाग्य, 
मूखंता, दारिद्रथ, उंचनीचभाव, मृत्यू, राष्ट्रविप्लव, अपमानाचे दुःख, 
वै रभाव, कष्ट; अशा महान दुःखांचे त्याने वर्णन केले. आपण हे सब 
ओळखून ब्रह्मचर्याचे आचरण का करतो हे सांगताना तो म्हणाला, 

* माते, मी ब्रतपूर्वक ब्रह्मचर्याचं आचरण करतो. या ब्रतात ब्रह्म 
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समिधा, ब्रह्मच अग्नी, ब्रह्मच कुशास्तरण आहे. जल ब्रह्मच. गुही 
ब्रह्मच. यासच सुक्ष्म ब्रह्मच म्हणतात. माते, आता माझे गुरू पाहा 
ज्यांनी मला विद्या दिली तेच माझे एकमेव गुरू. हृदयात | 
झालेले अंतर्यामी पुरुषच माझे गुरू आहेत. तेच एकमेव गुरू आहेत 
त्यांनाच मी आदरानं प्रणाम करतो. या गुरुस्वरूपाची, भगवान मुकुंदांची 
अवहेलना करून सर्व दानवांना पराभव स्वीकारावा लागला. 


एको ग॒र्नास्ति ततो द्वितीयो 
यो हद्गतस्तमहं वे नमामि । 
पञ्चावमन्येव गुरं मुकुंद 
पराभूता दानवास्सर्वं एव ॥ 
(माहे. कुमा. ३७:६२) 
* माते, एकच बंधू आहे, त्याच्याशिवाय दुसरा बंधू नाही. हृदयात 
विराजमान असलेला जो परमात्मा आहे, तोच बंधू आहे. त्याला मी 
नमस्कार करतो. त्याच्यापासून शिक्षण घेऊन सात बंध सप्तर्षी आकाशात 
चमकतात. माते, माझं गाहँस्थ्य पाहा कसं आहे. प्रकृती माझी पली 
आहे. पण मी कधीच तिचं चितन करीत नाही. तीच माझं सदा चितन 
करते. तीच माझ्या प्रयोजनांना सिद्ध करते. नासिका, जिव्हा, नेत्र 
त्वचा, कान, मन, बुद्धी हे सात प्रकारचे अग्नी प्रज्ज्वलित असतात. 
गध, रस, रूप, शब्द, स्पर्श, मतंव्य व बोद्धव्य; या सात माझ्या समिधा 
आहेत. होता नारायण आहे. नारायणच हविष्याचा उपभोग घेतात. 
अशा यज्ञानं मी विष्णूंचं यजन करतो. मी कोणत्याच वस्तूची इच्छा 
करीत नाही. मी नित्य आहे. अनित्य भोग माझ्यावर प्रभाव पाडू शकत 
नाहीत. ' | र 

क भागल्या पुत्राचे हे बोलणे ऐकून इतरास मोठे आश्‍चर्य वाटे. 
रा रा छागली, ' माझा हा पुत्र केवढा विद्वान आहे. या जगात 
लाती होईल. त्या वेळी माझंही यश पसरेल. माता असा विचार 
करीत असताना शंखचक्रगदाधारी भगवान विष्णू तेथे साक्षात प्रकट 

झाले. त्या द्विजपुत्राचे बोलणे ऐकून ते प्रसन्न झाले. भगवानांची कांती 
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कोटयवधी सूर्यासारखी प्रकाशमान झाली होती. भगवानांना पाहाताच 
एतरेयाने त्यांना साष्टांग नमस्कार केला. त्याच्या शरीरावर रोमांच 
उभें राहिले. नेत्रांतून प्रेमाश्रू ओघळू लागले. त्याची वाणी गद्गद झाली. 
त्याने हात जोडून भगवानांचे स्तवन सुरू केले. 

। आपण भगवान वासुदेव आहात. मी आपलं ध्यान करतो. 
आपणांस नमस्कार करतो. आपणच प्रद्युम्न, अनिरुद्ध व संकर्षण आहात. 
आपणांस नमस्कार असो. आपण केवळ विज्ञानस्वरूप व परमानंदमूर्ती 
आहात. आपणांस नमस्कार असो. आपण आत्माराम, शांत व समस्त 
इंद्रियांचे स्वामी आहात. आपण सर्वांत महान व सवे शक्तींनी संपन्न 
आहात. आपणांस नमस्कार असो. आपण परम सत्य, निर्मल आहात. 
आम्ही आपलीच उपासना करतो. परमेष्ठिन्‌, आपण सर्वात उत्कृष्ट 
आहात. सवं भक्‍त आपल्या चरणांची सेवा करतात. आपणांस नमस्कार 
असो. अग्नी आपलं मुख आहे. पृथ्वी आपले दोन चरण आहे. आकाश 
मस्तक आहे. चंद्र व सूर्यं आपले दोन नेत्र आहेत. संपूर्ण लोक हे आपलं 
शरीर आहे. चार दिशा आपले चार बाहू आहेत. भगवन्‌, आपणांस 
नमस्कार असो. परमात्मन्‌, नाथ, या पृथ्वीवर असा प्रदेश नाही को, 
जिथं माझा जन्म झाला नाही. मृत्यू झाला नाही. माझ्या माता-पित्यांची 
गणना करायची म्हटलं तर पृथ्वीच्या परमाणूंच्या संख्येइतकी होईल. 
असंख्य जन्माचे, असंख्य माता-पिता आहेत. सरवेस्वरूप सर्वेश्वर, आपण 
प्रसन्न व्हावं. पारमाथिक सारतत्त्व आपणच आहात. अच्युता, ऊरुक्रमा, 
आपण माझं रक्षण करावं. देवा, आपली स्तुती करण्यास ब्रह्मदेवही 
समर्थे नाहीत. भगवन्‌, आपण प्रसन्न व्हावं. विष्णू, आपण दयाळू आहात. 
मज अनाथावर आपण कृपा करावी. अनंता, पापहारी हरी, पुरुषोत्तमा, 
आपण मज दीनाचा उद्धार करावा. 

ऐतरेयाची अशी स्तुती ऐकून विशालकाय भगवान वासुदेवांनी 
आनंदमग्न होऊन म्हटले, ' वत्स, ऐतरेय, मी तुझ्या भक्तीनं, या 
स्तुतीनं प्रसन्न झालो आहे. तू एखादा मनोवांच्छित वर मांग. असे 
श्रीहरींनी म्हटल्यावर ऐतरेय म्हणाला, ' नाथ, हरे, या संसारसागरातून 
तरून जाण्यासाठी आपण कर्णधार बनावं, असाच एक वर मला द्यावा. 
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त्यानंतर भगवान वासुदेव म्हणाले, ' वत्सा, तू तर संसारस 
मुक्त झाला आहेस. जो या स्तोत्रानं या गुप्तक्षेत्रात माझे स्तवन करी 
त्याच्या सवं पापांचा नाश होईल. पुत्रा तू श्रद्धापूर्वक वैदिक धर्माचं 
आचरण कर. सर्व कर्म निष्काम भावनेनं करून मला समपित कर्‌ 
पत्नीचं पाणिग्रहण करून यज्ञांच्या द्वारे तू भगवानांची आराधना कर, 
आपल्या मातेची प्रसन्नता वाढीव. माझं ध्यान केल्यानं तू निःसंदेह मलाच 
येऊन मिळशीरू. बुद्धी, मन, अहंकार, पांच ज्ञानेंद्रिय, पांच कमेंद्रियं; ह 
तेरा ग्रह आहेत. बोद्धव्य, मंतव्य, शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गंध, वचन, 
आदानकमं, गमन, मळोत्सगे, रातिजनित आनंद हे तेरा महाग्रह आहेत. 
पुत्रा, तू शुद्धवुद्धीन माझ ध्यान करून यांचा भगवत्-प्रसाद म्हणून 
स्वीकार कर. यामुळं तू नेप्कर्मभावास प्राप्त करून घेशील. तू आपल्या 
सर्व पिढ्यांचा उद्धार करशील व नंतर माझ्यात येऊत मिळशील. तृ 
जरी वेदांचं अध्ययन केलं नसशील तरी तुझ्या बुद्धीत वेद स्वतःच 
प्रकाशित होतील. आता इथून तू कोटितीर्थात, जिथं हरिमेधाचा यज 
होत आहे. तिथं जा. तिथं तुझ्या मातेचे सवं मनोरथ पूर्ण होतील. | 

असे म्हणून भगवान विष्णू पुन्हा वासुदेवविग्रहात विलीन झाले. 
या वेळी ऐतरेय व त्याची माता भगवानांकडे एकटक दुष्टीने पाहात 
होते. वासुदेवविग्रहाकडे पाहून आनंदात निमग्न झालेला ऐतरेय म्हणाला, 
“माते मी पूर्वजन्मी शूद्र होतो. एकदा सांसारिक दोषांच्या भयानं मी 
एका धर्मनिष्ठ ब्राह्मणास शरण गेलो. तो मोठा दयाळू होता. त्यानं मला 
द्वाशाक्षरमंत्र दिला. त्या मंत्राचा मी नित्य जप करू लागलो. त्या 
मंत्राच्या प्रभावानं मी तुझ्या पोटी आलो.” असे म्हणून ऐतरेय यज्ञाकडे 
गेला व तेथे त्याने खालील इलोक म्हटला; : 


नमस्तस्मै भगवते विष्णरवे$कुण्ठमेधसे । 
यन्मायामोहितधियो स्रमासः कर्मसागरे ॥ 
हः ज्यांची बृद्धी कधीच कुंठित होत नाही. ज्यांच्या मायेतं मो हिति 
होऊन आम्ही कर्माच्या समुद्रात भटकत असतो, त्या भगवान 
नमस्कार असो. हरिमेधा आदी ब्राह्मणांनी हा इलोक ऐकून ऐतरेयांचा 
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चांगला आदरसत्कार केला. हरिमेधाने आपली पुत्री ऐतरेयास दिली. 
धन व पत्नी यांच्यासह ऐतरेय आपल्या घरी आला. त्याने मातेस 
आनंदित केले. त्याने अनेक पुत्रांना जन्म दिला. तो द्वादशीव्रत करीत असे. 
नेहमी वासुदेवांचे ध्यान करी. देहत्यागानंतर त्याला मोक्षाची प्राप्ती 
झाली. 


भट्टादित्याची स्थापना, त्याची एकशेआठ नामे 


नारदांनी भगवान वासुदेवांची स्थापना केल्यावर तेथे मनुष्यावर 
कृपा करण्याच्या इच्छेने भगवान सूर्यास आणण्याचा प्रयत्न त्यांनी केला. 
सवे प्राण्यांचे उद्गमस्थान भगवान सूर्ये आहे. श्रीसूर्येदेव सवे विश्‍वाचा 
आधार मानला गेला आहे. जो त्याच्या भक्तीत तत्पर राहतो, सवदा 
त्याच्यात मन लावतो, सदा सूर्याचे स्मरण करतो, तो कधी दुःखी होत 
नाही. ज्याच्या जिभेच्या अग्रभागी ' रवि ' हा शब्द विराजतो, त्याचे 
जीवन सफल होते. भगवान सूर्याचे हे माहात्म्य स्मरून नारदांनी शंभर 
वर्षे त्याची आराधना केली. वायू भक्षण करून त्यांनी सूर्याची स्तुती 
केली. तेव्हा प्रसन्न होऊन भगवान सूर्यं योगवलाने दुसरी मूर्ती धारण 
करून तेथे प्रकट झाला. नारदांनी तयाला हात जोडून नमस्कार केला. 
त्याचे स्तवन केळे. भगवान सूये प्रसन्न होऊन म्हणाला, 

: देवष, दीर्घे तपस्या कून तुम्ही माझी आराधना केलीत. आता 
एखादा वर मागा. ' 

' भगवन्‌, आपण माझ्यावर प्रसन्न असाल तर आपण आपल्या 
कामरूपिणी कलेनं इथं आमचं रक्षण करावं. या कलेची आराधना पूर्वी 
राजवर्धनानं केली होती. ' 

भगवान सूर्याने ' तथास्तु ' म्हटले. नारदांनी त्या तीर्थात त्याची 
` भट्टादित्य ' या नावाने स्थापना केली. त्यानंतर फुलांनी त्या मूर्तीची 
पूजा केल्यावर तीत भगवान सूर्याचा प्रवेश झाला. नारदांचे सवे अंग 
भक्तिरसाने पुलकित झाले. त्यांनी संपूर्णे वेदांतील रहस्यपूर्ण अशा 
एकशेआठ नावांनी सूर्याचे स्तवन केले. ती तावे अशी; 
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१ सप्तसप्ती २ अचिन्त्यात्मा ३ सहाकारुणिकोत्तम 
४ संजीवन ५ जय ६ जीव ७ जीवनाथ ८ जगत्पती 
९ कालाश्रय १० कालकर्ता ११ महायोगी १२ महामती 
१३ भूतान्तःकरण १४ देव १५ कमलानंदनंदन १६ सह्न- 
पाद १७ वरद १८ दिव्यसंडलमंडित १९ धर्मप्रिय २० 
अचितात्मा २१ सविता २२ यायुवाहन २३ आदित्य २४ 
अक्तोधन २५ सुर्यं २६ रदिममाळा २७ विभावसु २८ 
दिनकृत २९ दिनहूत्‌ ३० मोनी ३१ सुरथ ३२ रथिनां वर 
३३ राज्ञां पती ३४ स्वर्णरेता ३५ पुषा ३६ त्वष्टा ३७ 
दिवाकर ३८ आकाइतिलक ३९ धाता ४० संघिभागी 
४१ मनोहर ४२ प्राज्ञ ४३ प्रज्ञापती ४४ धन्य ४५ विष्णू 
४६ श्रीश ४७ भिषग्वर ४८ आलोककुत ४९ लोकनाथ 
५० लोकपालनमस्कृल ५१ विदिताशय ५२ सुनय ५३ 
महात्मा ५४ सक्तवत्सल ५५ कीर्तो ५६ कीतिकर ५७ 
नित्य ५८ रोचिष्णु ५९ कल्मषापह ६० जितानंद ६१ 
महावीयं ६२ हंस ६३ संहारकारक ६४ कुतकृत्य ६५ असंग 
६६ बहुज्ञ ६७ वचसांपतो ६८ विइवपुज्य ६९ मृत्युहारी 
७० घृणी ` ७१ धर्मकारण ७२ प्रणतातिहर ७३ अंरोग 
_ ७४ आयुष्मान्‌ ७५ सुखद ७६ सुखी ७७ मंगल ७८ पुंडरी- 

कक्ष ७९ ब्रती ८० ब्रतफलप्रद ८१ शुचो ८२ पुर्ण ८३ 
सोक्षमागं ८४ दाता ८५ भोक्ता ८६ धन्वंतरी ८७ प्रिया- 
भास ८८ धनुवेंदवित्‌ ८९ एकराट्‌ ९० जगत्पिता ९१ 
धूमकेतु ९२ विद्युत्‌ ९३ ध्वान्तहा ९४ गुरू ९५ गोपती 
९६ कुतातिथ्य ९७ शुभाचार ९८ शुचिप्रिय ९९ सामप्रिय 
i लोकबंधू १०१ नेकरूप १०२ युगादिकृत १०२३ 
ध्सेत्‌ १०४ लोकसाक्षी १०५ खेट १०६ अकं १०७ 
सवद व १०८ प्रभ्‌. 
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एकशेआठ नामांच्या या स्तुतीने प्रसन्न होऊन भगवान सूर्य 
नारदांना म्हणाला, ' देवष, तुमचं प्रिय करण्यासाठी मी एका कलेनं 
इथं सदा निवास करीन. जो मनुष्य भक्तिपूर्वक भट्टादित्याची पूजा 
करील, त्याला माझ्या सहसांशूच्या पूजनाचं फल प्राप्त होईल. जो इथं 
माझ्या उद्देशानं दान करील, त्याचं पुण्य अक्षय होईल. जो मनुष्य 
रविवारी वां षष्ठी-सप्तमीस लाल कमल, कल्हार, केशर, कण्हेर, शंभर 
पानांचं महाकमल; या पुष्पांनी माझी पूजा करील, त्याच्या सवें कामना 
पूर्णं होतील. भक्तिपूर्वक माझं दर्शन घेतल्यास दारिद्रय नष्ट होईल. 
नित्य माझी स्तुती करणारा मोक्ष प्राप्त करील. ' 


नंदभद्राचे सारभूत विचार, नास्तिक विचारांचे खंडन 


यानंतर नारदांनी अर्जुनास बहूदक नावाच्या स्थानाची एक 
अद्भुत कथा सांगितली. कामरूपातील बहूदक नावाचे कुंड आहे, तेच 
येथे तीर्थरूपाने प्रकट झाले, म्हणून या स्थानास बहूदक हे नाव मिळाले. 
महात्मा कपिछांनी मोठी तपस्या करून येथे एका सुंदर लिंगाची स्थापना 
केली. ते कपिलेश्वर या नावाने प्रसिद्ध झाले. नंदभद्र नावाचा एक 
वणिक्‌ होता. तो तीनही काली मोठ्या आदराने कपिलेश्‍वरलिंगाची 
पूजा करायचा. तो साक्षात धर्माप्रमाणे समस्त धर्मांचा विशेषज्ञ होता. 
तो सर्वाचे हितसंबंध पाही. तो परोपकारी होता. सवे धमेतत्त्वांचे सारच 
नंदभद्राने स्वीकारले होते. 

नंदभद्राने वाणिज्यास श्रेष्ठ मानले होते. त्याने एक साधच घर 
वांधरे होते. लोकांच्या हितासाठी अगदी थोडा फायदा घेऊन तो व्यापार 
करी. त्याच्या क्रयविक्रयाच्या वस्तूंत मदिरा नसे. तो ग्राहकांत भेदभाव 
करीत नसे. असत्य, कपट यांचे तर त्याला नावही माहीत नव्हते. त्याचा 
व्यवहार स्वच्छ होता. यज्ञापेक्षा तो श्रद्धापूर्वक देवपूजन, नमस्कार, 
स्तुती, नैवेद्यनिवेदन; यांना महत्त्व देई. तो संन्यासाची प्रशंसा करीत 
नसे. तो म्हणे जे बाहेरून विषयांचा त्याग करतात व मनात मात्र त्यांना 
थारा देतात, तो भ्रष्टच समजावा. संन्यासधर्माचे सारभूत तत्त्व मात्र 
तो मान्य करी. तो कोणत्याच कर्माची निंदा वा प्रशंसा करीत नसे. 
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त्याचा कोणाशी द्वेष नव्हता, कोणावर राग नव्हता. कोणाशी अन्रोध 
नव्हता. विरोध नव्हता. तो निदा व स्तुती यांना समान मानायचा 
त्याला कर्माच्या फलाचीही आकांक्षा नव्हती. याचमुळे त्याचे धर्मानष्ठार 
लोभवश नव्हते. 
त्याला वाटे प्रतिदिन मनुष्याने आपल्या शक्तीस अनुसरून देव 
पिता, अतिथी, ब्राह्मण, पशू, पक्षी, कीट, पतंग आदींना अन्न द्यावे. तो 
कधी ऐदवर्याची प्रशंसा करीत नसे. त्याला वाटे, ऐश्वर्याने मद उत्त्न 
होतो. मनुष्य दुसऱ्याचा दास होतो. ऐरवयेक्षाली पुरुष स्वत:स अजरामर 
समजून दुसऱ्यांशी अनेक दुर्व्यवहार करतो. तो मदिरेने उन्मत्त होतो. 
ज्याची स्त्र आत्मदृष्टी आहे तो ऐश्वर्याने मत्त होत नाही. तो सर्ब 
प्राण्यांची सेवा करतो. 
नंदभद्राचे हे सारभूत विचार पाहून इंद्रादी देवांनाही विस्मय वाटे. 
त्याच स्थानी त्याच्या शेजारी एक शूद्र राहात होता. त्याचे नाव सत्यव्रत 
होते. पण तो मोठा नास्तिक ब दुराचारी होता. तो धर्भपरायण नंद- 
भद्रावर दोषारोपण करीत असे. नेहमी तो त्याचे दोष पाहायचा. त्याचे 
एखादे छिद्र शोधायचा. धामिक वृत्तीने राहाणाऱ्या नंदभद्रास वद्धावस्थेत 
मोठ्या कष्टाने एक पुत्र झाला. त्याच्या जन्मानंतर त्याची माता, नंद- 
भद्राची साध्वी पत्नी कनका मरण पावली. नंदभद्र जितेंद्विय होता. तरी 
पत्नी गेल्यामुळे गृहस्थधर्माचा नाझ होणार, या भीतीने त्याला शोक 
झाला. हे पाहून सत्यब्रतास फार दिवसांनी प्रसन्नता बाटली. तो नंदभदरा 
पाशी आला व मित्राप्रमाणे म्हणू लागला, 
` नेदभद्र, तुझ्यासारख्या धर्मात्म्यास असं फल मिळालं. हे धर्मक 
जपे आहे वघ. मी वाणीच्या अठरा व बुद्धीच्या नऊ दोषांनी रहित असं 
दोष वाक्य बोलेन. सूक्ष्मता, संख्या, क्रम, निर्णय ब प्रयोजन, है पांच 
अथ ज्यापासून उपलब्ध होतात त्यास ' वाक्य ' म्हणतात. धर्म, र्थ 
काम व मोक्ष यांच्या उद्देश्यानं जे काही म्हटलं जातं. त्यास ' प्रयोजन ' 
म्हणतात. विशेषरूपानं सिद्धांत ज्यात असतो, त्यास ' निर्णय वाक्य 
म्हणतात. क्रमविभागपूर्वक ज्यात प्रतिपादन होतं, त्यास “ क्मेयोग 
म्हणतात. दोष व गुण यांचं प्रमाण उपस्थित केलं की, त्यास ' संख्या 
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म्हणतात. ज्या वाक्यात विभिन्न अर्थात अभेद असतो, त्यास ' सूक्ष्मता ' 
म्हणतात. हे वाक्याचे गुण प्रधान गुण होत. अपेतार्थ, अभिन्नाथं, 
अप्रवृत्त, अधिक, अइलक्षूण, संदिग्ध, पदान्त अक्षर गुरू होणे, पराङमुख- 
मुख, अनृत व असंस्कृत, त्रिवर्गेविरुद्ध, न्यून, कष्टशब्द, अतिदाब्द, 
व्युत्क्रमाभिहूत, सशेष, अहेतुक, निष्कारण, हे अठरा वाणीचे दोष आहेत. 
काम, क्रोध, भय, लोभ, दैन्य, अनार्जव; हे सहा दोष बुद्धीचे आहेत. 

* केवळ सत्य सांगणं हेच माझं ब्रत आहे, म्हणून तर माझं नाव 
सत्यव्रत आहे. तू फत्तराची पूजा करतोस. तुला कोणतं चांगलं फल 
मिळालं ? तुझा एक पुत्र होता, तोही नष्ट झाला. पतिव्रता पत्नी या 
जगातून निघून गेली. खोट्या व कपटपूर्ण कर्मांचं फल असंच असतं. हे 
सबं मिथ्या आहे. बंधू, देव आहे तरी कुठं ? जर असेल तर तो कुठ 
दिसत नाही. ही सर्वं कपटी ब्राह्मणांची खोटी कल्पना आहे. लोक 
पितरांना उद्देशून दान देतात. हे पाहून तर मला हसूच येतं. माझ्या 
दृष्टीनं ही अन्नाची नासाडी आहे. मेलेला मनुष्य काही खाईल का? 
जगताची निर्मिती, त्याचा संहार; या दोनही गोष्टी खोटया आहेत. 
वास्तवात हे जगत सत्य आहे. स्वभावतःच पृथ्वी स्थिर आहे. स्वभाव- 
त:च नद्या वाहातात. समुद्र मर्यादेत असतात. पवेत अविचल असतात. 
स्वभावतःच गर्भवती स्त्री पुत्रास जन्म देते. ऋतूच्या मुळं बोरीच्या 
झाडांना काटे येतात. हे सर्वे जगत याप्रकारे निसर्गतःच प्रकाशित होतं. 

‘ याचा कुणी दिसणारा कर्ता नाही. मनुष्ययोती अतिशय कष्ट- 
दायक आहे. मनुष्यास शेकडो ठिकाणी शोक होतो. मानवयोनी एक 
वंदीगृहच आहे. पशुपक्षी, किडेमुंग्या बंधनात नसल्यानं कसा मुक्‍त 
विहार करतात ! त्यांचा जन्मच अत्यंत दुलंभ आहे. हे पवंतादी स्थावर 
पदार्थं कसे निश्‍चित आहेत. पृथ्वीस हेच महान सुख आहे. मनुष्ययोनी- 
शिवाय इतर जीव अधिक धन्य आहेत. पुण्य व पाप या तर केवळ 
कल्पनाच आहेत. नंदभद्रा, तू या मिथ्या धर्माचा त्याग कर. मजेनं खा, 
पी, खेळ, भोग भोग. वस. पृथ्वीवर हेच एक सत्य आहे | 

सत्यब्रताची ही अशुभकारक, अयुक्तिसंगत, असंमजस वाक्य एकून 
महाबुद्धिमान नंदभद्र थोडाही त्रिचलित झाला नाही. तो क्षोभरहित 
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समुद्रासारखा गंभीर होता. त्याने हसून उत्तर दिले, ' सत्यव्रत तुझी 
जे म्हटलंत की, धर्मनिष्ठ मनुष्य सदा दुःखी असतो, हे सवे खोटं मा? 
पापी माणसावरही अनेक दुःखं आल्याचं आम्ही पाहातो. संसारक, 
जनित क्लेश, स्त्रीपुत्रादींच्या मृत्यूचं दुःख पापी माणसासही भोगाइ 
लागतं. म्हणून माझ्या मतानं धर्मच श्रेष्ठ आहे. एखाद्या धर्माला 
माणसावर संकट आलं तर लोकांना त्याबद्दल फार वाईट वाटतं. प्ण 
पापी मनुष्यास अशी सहानुभूतीही दुर्लभ आहे. या जगताचं कारण ईश्वर 
नाही है तुझं बोलणं लहान मुलासारखं आहे. मी फत्तराच्या लिंगी 
पूजा का करतो ? तुला या छिंगाचं माहात्म्य माहीत नाही. आंधळ्यात 
सूर्य कुठं दिसतो ? ब्रह्मदेवादी देव, समृद्ध राजे, मुनीही शिर्वालागात 
पुजा करतात. ते काय सर्व मूख आहेत ? केवळ तू सत्यव्रतच तेवढा 
वुद्धिमान ? भगवान विष्णूंनी, रामांनी रावणाचा वध केल्यावर रागे. |. 
इवरलिंगाची स्थापना केली, हे काय खोटं आहे ? प्राचीन काळी इंद्रा | 
महेंद्रपवेतावर शिवरिंग स्थापिलं. चंद्रानं पश्‍चिमसमद्राच्या तटावर | 
प्रभासक्षेत्री सोमनाथांची स्थापना केली. आरोग्य मिळविलं. यमराज व | 
कुबेर यांनी काशीत व कव्यप:यांनी सह्यपवंतावर, वाय व वरुण यांग 
नेमिषारण्यात शिवरिंगांची स्थापना केली, काय हे "सर्वे पापताशव 
र भूलोकवासी, स्वर्गवासी, पातालनिवासीही शिवलिंगपूजर | 


"तू म्हणतोस की, देव नाही. असेल तर दिसत का नाही ?.ह | 
एंझा प्ररन तर नवलाईचा आहे. काय दरिद्री लोकांप्रमाणं हवर | 
दारोदार. भीक मागीत हिंडणारा आहे ? बंधू, तू मोठा वुद्धिमान आहेत. |" 
सव पदाथ स्वभावसिद्ध आहेत, असं तू म्हणतोस ; तर सांग, कर्त्या. | | 
शिवाय भोजन का नाही तयार होत ? म्हणन जे निर्माणका आहे. | | 
त्याचा कुणी तरी कर्ता असतोच. तू म्हणतोस की, पशुपक्षी मुंगी | 
कोटक अधिक सुखी आहेत. तमोगुणी व अनेक इंद्रियांनी रहित अश 
जीवांच्या दुःखाची तुला काय कल्पना ? इंद्रियांनी युक्‍त असा म“ | 
धन्य व शष्ठ आहे. तुझं नाव जे सत्यव्रत आहे, त्यानं तू वर || 
जाशील. कारण तुझ्या आइंरप्ण ज्ञानाच्या आत सारहीततां र | | 
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होते. यात तुझा दोष नाही. दोष माझाच आहे. मी तुझं ऐकतो आहे 
ना. नास्तिक, सपे व विष यांना दुसऱ्यांना मोहित करता येतं. हा त्यांचा 
गुणच आहे. म्हणून विद्वान, वृद्ध, शुद्ध, तपस्वी, शांतिपरायण संतमहात्मे, 
यांच्याशी संपर्क साधावा. नीच, अज्ञानी, आत्मज्ञानरहित पुरुषांचा संग 
करता कामा नयं. दृष्ट पुरुषांचं दरशन, त्यांचा स्पर, त्यांच्याशी वार्ता- 
लाप, त्यांच्या वरोबर आसन!वर वसणं, एकत्र भोजन करणं; यांनी 
धामिक आचार नष्ट होतात. मनुष्यांना सिद्धी प्राप्त होत नाही. 
नीचांच्या संगतीनं पुरुषांची बुद्धी नष्ट होते. मध्यम श्रेणीच्या लोकांशी 
ऊठ-वस केली की, बुद्धी मध्यम होते आणि श्रेष्ठ पुरुषाशी संबंध ठेवल्यास : 
वृद्धी श्रेष्ठ होते. [ 

बुद्धिच हायते पुंसां नीचेस्सह समागमात्‌ । 

सध्यस्थेसंसध्यतां याति शेष्ठतां याति चोत्तमैः ॥ 

(माहे. कुमा. ४०.२८) 

` या धर्माचं स्मरण करून मी तुला पुन्हा नाही भेटणार. कारण 
तू सदा ब्राह्मणांची निदा करतोस. वेद प्रमाण आहेत. स्मृती प्रमाण 
आहेत. धर्म व अर्थ यांनी युक्‍त वचनं प्रमाण आहेत. ज्याच्या दृष्टीनं 
यांना महत्त्व नाही, त्याला कोण प्रमाण मानणार ?' असे म्हणून नंदभद्र 


- घरातून बाहेर पडला. तो भगवान भट्टादित्याच्या परम पावन बहूदक- 


तीर्थास गेला. 


नंदभद्र व बालक यांचा संवाद, बालादित्याची स्थापना, 


नंदभद्राची मुक्ती 


नंतर परम बुद्धिमान नंदभद्राने बहूदककुंडावर पोचून कपिलेश्‍्वर- 
लिंगाची पूजा करून त्यांना प्रणाम केला. जगतातील दुःखे पाहून त्याच्या 


' मनास कष्ट झाले होते. तो म्हणाला, ' या जगताची निर्मिती करणाऱ्या 
` भगवान सदाशिवांना मी जर पाहू शकेन, तर त्यांना मी हा प्रश्‍न त्वरित 


के 
> 
ग 


| 


विचारीन. भगवन्‌, आपण निर्माण केल्याविनाच या जगताचा संसार 


| भनेक रूपांनी चालला आहे ? आपण चैतन्यमय आहात. शुद्ध आहात. 


स्क. १...१० 
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रागादी दोषरहित आहात. तरी आपण या विश्‍वाची रचना केली आहे. 
त्याला आपण स्वतःसारखंच तेजस, विशुद्ध व रागवजित का नाही 
बनविछं ? जड का बनविछं ? आपण निर्वीर व समदर्शी आहात. मग 
आपलं हे जगत सुखदुःखात्मक, जन्म-मरणानं का क्लेश पावतं ? आता 
मी कुठं दुसरीकडं नाही जाणार. भोजन करणार नाही. पाणी पिणार 
नाही. या प्रश्‍नाचं चितन करीत मी इथंच मृत्यूपर्यंत राहीन.” 
असा विचार करून नंदभद्र तेथेच उभा राहिला. त्यानंतर चौथ्या 
दिवशी सात वर्षांचा एक बालक पीडित होऊन त्या बहूदकाच्या सुंदर 
तटावर आला. तो अत्यंत दुर्बल व गलितकुष्ठाचा रोगी होता. त्या 
बालकाने मोठ्या कष्टाने .नंदभद्रास विचारले, ' अहो, आपलं सर्व अंग 
तर सुंदर व स्वस्थ आहे. मग आपण दुःखी का ?' हे ऐकून नंदभद्राने 
` आपल्या दुःखाचे कारण त्याला सांगितले, हे समजून त्या बालकाने दुःखी 
होऊन म्हटले, ' विद्वान पुरुषही आपल्या कर्तव्यास जागत नाहीत. 
-याचं मला फार दुःख होतं. ज्याचं शरीर स्वं इंद्रियांनी युक्त व स्वस्थ 
आहे, तोही मृत्यूची इच्छा ठेवतो ? जिथं राजा खट्वांगानं थोड्या 
अवधीत मोक्ष प्राप्त केला, त्या भारतवर्षात आयुष्य असताना कोण 
सोडणार ? मी तर स्वतःस दुड समजतो. कारण मला माता-पिता 
नाहीत. माझ्यात चालण्याची शक्ती नाही. तथापि मी मरण्याची इच्छा 
नाही करीत. धैयंवानास सबं प्राप्त होतं, हे श्रुतीचं वचन आहे. आपणांस 
ह्व श्रृती ऐकून संतोष वाटावा. कारण आपलं शरीर दढ आहे. माझ 
शरीर निरोगी झालं तर मी सत्कमं करीन. मूख मनुष्यासच प्रतिदिन 
शोकासाठी सहन व हुर्षांची शेकडो स्थानं प्राप्त होतात. विद्वान 
पुरुषास नाही. 
300 शोकस्थानसहल्राणि हर्षॅस्थानशतानि च । 
दिवसे दिवसे मूढमाविशन्ति न पण्डितम्‌ ॥ 
(माहे. कुमा. ४१-२३) 
हे संपूर्णं जगतच मानसिक व शारीरिक दुःखांनी पीडित आहे. 
या दु:खाचं निवारण करून शांतीचा उपाय आहे. रोग, अनिष्ट वस्तूची 
प्राप्ती, परिश्रम व अभीष्ट वस्तूचा वियोग; या चार कारणांमुळ 
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शारीरिक व मानसिक दुःख उत्पन्न होतं. अप्रियाचा संयोग व प्रियाचा 
वियोग; हे दोन मानसिक महाकष्टे आहेत. मानसिक दुःखानं शरीरा- 
चाही ताप वाढतो. म्हणून शीघ्र उपाय करून शारीरिक दुःखाचा नाश 
करावा, म्हणजे मानसिक दुःखाचं शमन होईल. ज्ञानानं मानसिक दुःख 
शांत होतं. नंतर मनुष्याचं शारीरिक दुःखही शांत होईल. मनाच्या 
दुःखाचं . मूळ आहे स्नेह. स्नेहानं मनुष्य आसक्त होतो व दुःख 
प्राप्त करून घेतो. स्नेहानंच दुःख व भय प्राप्त होतं. शोक, हषं, 
आयास; सर्वे काही स्नेहानंच होतं. इंद्रियराग व विषयराग यांचा जन्म 
स्नेहातूनच होतो. म्हणून स्तेहात कधी लिप्त नसावं. ज्ञानी, सिद्ध, 
शास्त्रज्ञ व जितात्मा; हे स्नेहजनित आसक्तीत सापडत नाहीत. राग, 
तृष्णा, आसक्ती, लोभ, यांनी फार अनर्थ होतात. तृष्णेचं रूप मोठं 
भयंकर आहे. ती सर्वांच्या मनास बद्ध करते. शरीर थकलं, पण तृष्णा 
कमी नाही होत. या तृष्णेचा त्याग करणाराच सुखी होतो.” 

' शुद्ध बुद्धीच्या वालक, पापी मनुष्यही निरापद होऊन स्त्री व 
धन यांच्यासह आनंदमग्न होतो ?' - 

“हे तर स्पष्ट आहे. ज्यानं पूर्वजन्मी तामसिक: दान दिलं आहे, 
त्यानं या जन्मी त्याचं फल प्राप्त केलं. पण त्याचा अनुराग धर्मात नसतो. 
तो पुण्यफल भोगून शेवटी नरकातच जाईल. म्हणून सर्व कर्मांचा त्याग 
करून भगवान सदाशिवांचं भजन करावं. वणंधर्माचं पालन करावं. या 
खेरीज मोठं पुण्य नाही.' र 

* बालका, तू वास्तवात बालक नाहीस. बुद्धिमान आहेस. मी तुला 
नमस्कार करतो. तू आहेस तरी कोण ? मी अनेक वृद्ध पुरुषांचं दन 
तळं आहे. सत्संग केला आहे. पण तू माझा संदेह दूर केलास. तू काही 
साधारण बालक नाहीस.” 

नंतर बालकाने आपली कथा ऐकवली. यापूर्वीच्या आठव्या जन्मी 

विदिशानगरात ब्राह्मणकुखात जन्मास आला होता. त्याचे नाव धर्म- 
जाछिक होते. तो वेदवेदांताचा तत्त्वज्ञ, धर्मशास्त्राचा ज्ञाता, विद्वानांत 
शष्ठ, साक्षात बृहस्पतीसारखा ध्मेशास्त्रज्ञ होता. पण स्वतः अत्यंत 
इराचारी, पापी होता. मांस खायचा, मदिरा पीत असे. परक्या स्त्रीशी 
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रममाण व्हायचा. तो दंभी, पाखंडी, दुष्ट, लोभी, डुरात्मा व खोटा होता 
कधी तो सत्कर्म करीत नसे. धर्माचे बनावट जाळे तो पसरीत असे. 
म्हणूनच त्याला लोक धर्मजालिक म्हणायचे. अंतकाली त्यास मृत्यू आला 
व तो यमलोकातून कूटझाल्मळी नावाच्या नरकास गेला. कधी त्याला 
तलवारींची जखम होई. कधी कुत्री चावत. तो वारंवार मूच्छित व्हायचा. 
शेवटी तो सरस्वतीनदीच्या सुंदर तटावर एक किडा झाला. याच 
योनीत तो एकदा मार्गात सुखपूर्वक झोपला होता. एवढ्यात तेथे अक- 
स्मात रथाचा खडखडाट ऐकू आला. आवाज ऐकताच तो मार्गापासून 
थोडा दुर गेला. | | 

एवढ्यात इच्छानुरूप भ्रमण करणारे भगवान वेदव्यास तेथे आले. 
त्यांनी त्याच्याकडे कृपापूर्वेक पाहिले. ब्राह्मण असताना त्याने धर्माचा 
उपदेश केला होता. म्हणून त्याच्यावर व्यासांची कृपा झाली. ते सवं 
जीवांची भाषा जाणीत होते. त्यांनी त्याला विचारले. 

“कीटका, तू असा पळून का जातोस ? मृत्यूस का घाबरतोस? 
तू तर कीटक. शरीरत्यागाचं एवढं भय तुला वाटतं ?' 

“विश्ववंद्य मुनीश्वर, पर्वपुष्याईच्या प्रभावाने बुद्धी जागृत होऊन 
तो म्हणाला, ' मला मृत्यूचं भय नाही. मी या योनीपेक्षा नीच योनीत 
जाऊ नये. या कुत्सित अशा योनीपेक्षा अध्चम कोट्यवधी योनी 
आहेत. त्यांत गर्भे धारण करण्याचं भय मला वाटतं.' 

' कीटा, तू भय सोडून दे. तु ब्राह्मणशरीरास प्राप्त करशील. 


a 


व्यासांनी असे म्हटल्यावर त्या जगद्गुरूंना प्रणाम करून तो पुन्हा 
मार्गावर थाला. रथाच्या चरकांखाली सापडन तो मरण पावला. त्या- 
नतर अनेक योनीत जन्मास आल्यावर त्याला व्यासांनी पूवंजन्माचे 
स्मरण दिले. शेवटी तो ब्राह्मणाच्या घरी जन्मास आला. पण येथेही तो 
दुःखीच राहिला. जन्मतःच त्याला मातापित्यांनी सोडून दिले. त्याच्या 
शरीरावर गलित कोड निर्माण झाले. पण पांचव्या वर्षीच व्यासांनी 
त्याच्या कानात सरस्वतीमंत्र सांगितला. त्याच्या प्रभावाने तो धर्म- 
शास्त्र झाला. त्यांनीच भगवान कातिकेयांच्या क्षेत्रात जाऊन नंदभद्रास 
भेटण्याची प्रेरणा दिली. त्यानंतर तो बहुदकतीर्थात प्राणत्याग करून 
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महिसागरसंगमात हाडे टाकणार होता. नंतर तो ' मैत्रेय ' नावाचा मुनी 
होणार होता. इतकी सर्व हकीगत सांगून तो नंदभद्रास म्हणाला, 

“ पाप असं कष्टकारक असतं. त्याचा सदा त्याग करावा.” 

' बालका, तुझं हे चरित्र मोठं अद्भुत आहे. ते ऐकन माझी धर्म- 
श्रद्धा शंभर पटींनी वाढली. आपण मला जो धर्मोपदेश केला, त्यासाठी 
मी आपली कोणती सेवा करू ?' 

' नंदभद्रा, मी या तीर्थात एक सप्ताहपर्यंत राहून भगवान सूर्याचा 
जप करणार आहे. नंतर या शरीराचा त्याग करीन. त्यानंतर आपण 
वर्कोरिकाक्षेत्रात जाऊन माझ्या शरीरावर अग्निसंस्कार करावा. माझी 
हाडं त्याच तीर्थात टाकावीत. या बहुदकतीर्थात मी प्राणत्याग केल्यावर 
माझ्या नावानं सूर्याची स्थापना करावी. आपणही भगवान सूर्याचं भजन 
ब सेवन करावं. या बहूदककुंडात केलेलं स्नान, दान, जपजाप्य, स्वाध्याय, 
पितृतर्पेण; सर्वे काही महान फल देणारं होतं. ' 

असे म्हणून तो बालक मौन राहिला. वहूदककुंडात स्नान करून, 
वृक्षाखाली बसून तो सूर्यमंत्राचा जप करू लागला. सातवी रात्र संपल्या- 
वर त्या बालकाने प्राणत्याग केला. नंदभद्राने त्याचा अग्निसंस्कार केला. 
तेथेच त्याने वालादित्य नावाच्या सूर्थेस्थानाची, प्रतिमेची निर्मिती केली. 
त्यानंतर नंदभद्राने दुसऱ्या स्त्रीशी विवाह केला. तिला अनेक पुत्र झाले. 
ते सर्वे भगवान शिवांची व सूर्याची उपासना करीत. ते सर्व शेवटी 
शिवरूप झाले. जे श्रद्धापुवेक या बहूदकतीर्थाचे माहात्म्य ऐकतील, 
त्यांच्यावर भगवान सूये प्रसन्न होईल. 


महीसागरसंगमतीर्थाचे रक्षण करणाऱ्या देवी 


नारदांनी अर्जुनास महीसागरसंगमतीर्थाचे रक्षण करणाऱ्या 
देवीचा वृत्तांत सांगितला. ज्याप्रमाणे परमेश्‍वर सर्व भूतांत व्यांपक आहे, 
तयाचप्रमाणे त्याची शक्‍ती, परमेरवरी प्रकृतीही नित्य व व्यापक आहे. 
ही भगवती ईश्वरी शक्‍ती, बुद्धी, र्‍ही, पुष्टी, लज्जा, तुष्टी, शांती, क्षमा, 
स्पृहा, श्रद्धा, चेतना, मंत्रशक्ती, उत्साहशवती, प्रभुशवती; अशा सवं 
त्यांनी सवंव्यापक आहे. हीच अविद्यार्पाने बंधनास व विद्यारूपाने 
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मोक्षास कारण होते. हिंचीच आराधना करून इंद्रादींनी ऐश्‍वर्य प्राप्त 
करून घेतले. हीच पराशक्ती असून अनेक भेदांनी वा खूपांनी व्यक्त 
होते. नारदांनी हिचीच रूपे स्थापित केली. 
पूर्वेदिशेस स्कंदस्वामींच्या द्वारे सिद्धांबिकेची स्थापना केली. हीच 
सृष्टीच्या आरंभी प्रकट झालेली मूलप्रकृती आहे. सिद्धांनी हिचीच 
आराधना केली. दक्षिणदिशेस तारादेवी विराजमान झाली. हिनेच 
देवांना तारण्यासाठी भगवान कच्छपांचा अवतार धारण केला. याच्च 
प्रकारे परिचिमदिशेस शुभस्वरूपा भास्वरादेवीची स्थापना झाली. 
- नारदांनी हिला ब्राह्मांडकटाहापासून आणले. उत्तरदिशेस योगनंदिनी- 
देवीचा निवास झाला. सनकादिक महात्मे हिलाच योगेइवरी म्हणतात. 
नंतर नारदांनी येथे नवदुर्गा आणल्या. त्रिपुरा, कोलंबा, दुर्गा, 
(कपालेशा), सुवर्णाक्षीदेवी, महादुर्गा चचिता, त्रैलोक्यविजया, एकवीरा, 
हरसिद्धी, चंडिका; अशा नवदुर्गानी पावंतीस साह्य करून चंडमुंडांचा 
नाश केला. 


उभय सोमनाथांचा प्रादुर्भाव, कमठाचे तत्त्वज्ञान 


यानंतर नारदांनी अर्जुनास उभय सोमनाथांचा परिचय करून 
दिला. सोमनाथाचा महिमा श्रवण केल्यास सर्व पापांतून सुटका होते. 
फार पूर्वी त्रेतायुगात गौडदेशात दोन महातेजस्वी ब्राह्मण राहात होते. 
त्यांतील एकाचे नाव 'ऊर्जयन्त ” व दुसऱ्याचे ' प्रालेय” होते.त्या दोघांनी 
पुराणात खालील इलोक पाहिला. 
परभासाद्यानि तीर्थानि पुलस्त्यायाह पद्मभूः । 
न सस्त्राप्लूतञ्चेव न तेस्तीथंमुपासितम्‌ ॥ 
ब्रह्मदेवांनी भ्रलस्त्यमुनींकडून प्रभासादी तीर्थाचे वर्णन केले. ज्यांनी 
यात बुडी दिली नाही, त्यांनी तीर्थाचे सेवन केलेच नाही असे म्हणावे. 
हा श्लोक त्यांनी वारंवार वाचला. नंतर ते दोघे ब्राह्मण प्रभासस्तानासाटी 
घरून निघाले व महर्षींनी सेवित अशा नमंदानदीपर्यंत आले. मार्गात 
महीसागरसंगमतीर्थाचे स्नान करून ते प्रभासाकडे निघाले. तो मागं 
जनशून्य होता. है दोघे यात्रेकरू भूक व तहान यांनी पीडित झाले. सिड 
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किगापाच्चो येङन ते मच्छित साहे 
योड्या वेळाने चेतना आल्यावर प्राेयाने ऊर्जथंतास धेयानि 
म्हटले, ' नित्रा, सला इथ काही तरी ऐकू येतंय. ऐक. ' तीर्थयात्रेत मनष्य 
जो जो विथिळ इ कांतिहोन होतो, तो तो त्यानं दिलेल्या दानानं 
सोमनाथ जसन होतात. ` संतर प्रालेय व ऊर्जयंत दोघेही प्रभासक्षेत्राकडे 
निघाले. हः ऋचः /नष्छा पाहुन भगवान शंकरांनी त्यांना प्रत्यक्ष दक्षन 
दिले. त्यांनी त्या दोघांची शरीरे सुदृढ व सनू केली हे दोघेच सोमनाथ 
सिद्धेशवराङव्ळ विद्यमान आहेत. पश्‍चिमेस ऊर्जथंत व पूर्वेस प्रालेयेदवर 
सोमङ्ंडङलान मकुंडजलात ३ सहासःगरसंगसात स्नान करून जे य॒गल सोमनाथांचे 
दशन धरत. त्यांच पायातून सुटका होते. ब्रह्मदेवांनी येथे हाटकेइवर 
नावाच्या शिवकिणाची स्थापना केली. त्यांनी त्याची प्रार्थनाही केली 
_ यादतर अडून म्हणाला, ' मुने, महीसागरतीर्थात आणखी कोणती 
तीर्थं आहेत ¦ ` नारदांनी आणखी काही तीर्थाचे वर्णन केले. त्यांनी 
जयादत्य नावाच्या तोचाची कथा त्याला सांगितली. महीसागरसंगमाची 
स्थापना करून नारद भगवान सूर्याच्या दर्शनासाठी त्याच्या लोकात 
गेल. चूर्याने अर्च्ये देऊन त्यांचे पूजन केले. तो मधुर वाणीने म्हणाला, 
* विप्रदर, आरन कुठून आलात? कुठं निघालात ?' तेव्हा नारद 
म्हणाल, * मी भारतवर्षाच्या महीनगरीहून आपल्या दर्शनासाठी आलो 


ह्‌ र्‌ 
आहे. ' त्यावर दूये म्हणाला, ' आपण जे स्थान स्थापन केलं, तेथील 
व्राह्मण कोणत्या गुणांनी युक्त आहेत ?' तेव्हा नारद म्हणाले, ' भगवन्‌, 
मा उर त्याती प्रथमा केळी तर आत्मीय जनांच्या प्रशंसेचा दोष मला 
छागळू. त्या मद्दात्म्दा ब्राह्मणांचा महिमा अपार आहे. पण मी त्यांचे 
वणणन कसं कन ? श्रादण स्वतःच तिथं सांबं आणि पाहावं. ' 

हे ऐकन वूर्वांस मोठा विस्मग्र वाटला, गास्कराने नारदांना पाठवून 
दिर द तो स्तत: दोगशकतीळ्या प्रभावात शद्रा तटाक निशाला 
त्यान वृद्ध द्राह्मणाचे ख्य घेतळे होते. था गहालयास ब्राह्मणांनी पाहिले. 
दशरातादी व्रद्मणालितन निधन त्या ब्राह्माणाकड वाचले, या चम्या 
द्विजाला नमस्कार करून ते म्हणाठे, ' निप्रतर, भाज भाशचा दिवस 
मोठा पुण्यकारक दियनी. अज ह रथात पराग एतत आहे. वारण झापण 
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इथं पदार्पण केलं आहे. आता आपण आपल्या पायांनी आमची गह 
पवित्र करावीत. दशन, भोजन, विश्राम करून या स्थानासही पादन 
करावं. ' तेव्हा अतिथी म्हणाला, 'ब्राह्मणांनो, भोजन दोन भकारचं 
असतं. एक प्राकृत व दुसरं परम. मी आपणांकडून उत्तम परम भोजन 
घेऊ इच्छितो. ' अतिथीचे हे बोलणे ऐकून हारीतांनी आपल्या आठ 
वर्षांच्या वालकास म्हटले, ' पुत्रा, कमठा, या ब्राह्मणानं सांगितलेलं 
भोजन तू जाणतोस ?' तेव्हा कमठ म्हणाला, 

' पिताजी, मी आपणांस प्रणाम करून या ब्राह्मण अतिथीस परम 
भोजनाचा परिचय करून देईन. प्रकृती आदी चोवीस तत्त्वांच्या समुदा- 
यास जो तृप्त करतो, तेच प्राकृत भोजन आहे. सहा रस, पांच भेद यांनी 
संपन्न असलेल्या या भोजनानं शरीररूपी क्षेत्राची तृप्ती होते. दुसरं एक 
भोजन परम नावाचं आहे. परम आत्म्यास म्हणतात. त्याच्या भोजनास 
परम भोजन म्हणतात. नाना प्रकारच्या धर्माचं श्रवण हेच अन्न होय. 

- क्षेत्रज्ञ आत्मा या अन्नाचा भोक्ता आहे. दोनही कान या अन्नास ग्रहण 
करतात. हेच परम भोजन मी ब्राह्मणास आज देईन.? 
. “जीव कसा उत्पन्न होतो ?' ब्राह्मण अतिथीने विचारले. 
ब्रह्मन्‌. जीव तीन प्रकारच्या कर्मांनी जन्म घेतो. पुण्य, पाप, 
उभयमिश्चित. कर्म तीन प्रकारची असतात. सात्त्विक, राजस व तामस. 
सात्त्विक पुरुष स्वर्गास जातो. स्वर्गातून पुन्हा पृथ्वीवर येऊन धनी, 
धर्मी व सुखी होतो. तमोगुणी पुरुष नरकात जातो. . तिथं नाता 
मकारच्या यातना भोगून तो स्थावरयोनीत जन्मतो.. दीर्घकाल तो 
तिथंच राहातो व महात्मा पुरुषाचं दर्शन झाल्यावर पुन्हा तो मनुष्य 
होतो. पाप ब पुण्य यांचं भिश्चित कर्म करणारा पुरुष पशुपक्ष्यांच्या 
योनीत जन्मतो. नंतर तो मनुष्य होतो. | 
_ ` पुरुष व स्त्री यांचं वीर्य व रज यांचा संयोग होऊन सूक्ष्म ज्ञाने 
रिय, मन, बुद्धी यांसहित जीव गर्भात वाढतो. तो यावेळी मूच्छित 
अन्थत असतो. दुसऱ्या महिन्यात तो घनीभूत होतो. तिसऱ्या महिन्यात . 
त्यास अवयव निर्माण होऊ लागतात. . सातव्या महिन्यात तो मातेच्या 
माफत अन्नाचा व जलाचा अंश स्वीकारतो. आठव्या व नवव्या महिन्यांत 
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त्याला मातेच्या उदरात मोठा उद्वेग वाटतो. त्याचा सर्व भाग वारेनं 
गुंडाळलेला असतो. त्याच्या हाताच्या मुठी मुखाशी असतात. गर्भाच्या 
मध्यभागी तो असेल तर नपुंसक असतो. तो वामभागी असेल तर कन्था 
ब उजव्या भागी असेल तर पुरुष असतो. ज्या योनीत तो असतो तिचे 
बा पूर्वजन्मीचं स्मरण त्याला असतं. त्याला फार पीडा होते. मातेच्या 
सुख-दुःखांचा अनुभव तो घेतो. समय येताच तो मातेच्या योनिद्वारातून 
मोठ्या कष्टानं बाहेर पडतो. तो अचेत बाळक केवळ मातेच्या स्तनांनाच 
जाणतो. त्याचं गर्भगत ज्ञान नष्ट होतं. 

' मनुष्याचं शरीर एका घराप्रमाणं असतं. त्याची हाडं ही प्रधान 
स्तंभ, ती नसांनी वा नाड्यांनी बांधलेली असतात. रक्‍त व मांस यांनी 
ते लपलेलं असतं. विष्ठा, मूत्र, सप्तधातू, केस, रोम, दोन डोळे, दोन 
कान, लिंग, गुदा; यांनी ते समृद्ध असतं. हा देह कफ व पित्त यांत 
कधी कधी बुडतो. जरा, शोक यांनी व्याप्त होतो. राग, द्वेष यांनी कष्टी 
होतो. या देहरूपी क्षेत्रात वा घरात क्षेत्रज्ञ आत्मा राहातो. बुद्धी त्याची 
गृहिणी असते. शरीरात राहून जीव नाना प्रकारची पापपुण्यात्मक कर्म 
करून नरक, स्वर्ग वा मोक्ष प्राप्त करतो.' 


कमठाचे झारीरबिज्ञान 


यानंतर कमठाने शरीराची उत्पत्ती, त्याचा विनाश, जीवाचा 
परलोकवास यांचेही वर्णन केले. हे शरीर ब्रह्मांडासारखे आहे. पायांचे 
पळवे पाताळ आहेत. पायांचा भाग रसातल, दोनही घोटे तलातल, 
दोनही पिडऱ्या महातल, दोन गुडघे सुतल, दोन मांडया व कटिभाग 
भतछलोक आहे. नाभी भूलोक, उदर भुवर्लोक, वक्षःस्थल स्वर्गलोक, 
ग्रीवा महर्लोक, मुख जनलोक आहे. दोनही नेत्र तपोलोक, मस्तक सत्य- 
छोक आहे. 
याच प्रकारे या शरीरात सात धातू, सप्तद्वीपांप्रमाणे आहेत. 
त्वचा, रक्‍त, मांस, मेद, हाडे, मज्जा, वीर्य; हे सात धातू होत. शरीरात 
तीनशेसाठ हाडे व तीस लाख छप्पन्न हजार नऊ नाड्या आहेत. नद्यां- 
जळ वाहाते, तसे नाडयांतून रक्तादी द्रव्ये वाहातात. सारे 
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शरीर तीन कोटी स्थूल ब स्थूल रोमांनी आच्छादित असते. दोन व 
दोन मांड्या, मस्तक व उदर; ही शरीराची सहा प्रधान अंगे होत. 
हृदयात एक कमल असून त्याचा देठ वर व मुख खाली असते. हृदयः 
कमलाच्या वामभागात प्लीहा व दक्षिणभागात यकृत असते. शरीरात 
मज्जा, मेद, वसा, मूत्र, पित्त, कफ, विष्ठा, रक्‍त व रस यांचा निवास 
असतो. यांशिवाय शरीरात सात प्रमुख नाड्या असतात. यांतील पांच 
मस्तकाकडे जातात. एक लिंगापर्यंत, एक जिव्हेपर्यंत जाते. सर्व नाड्या 
नाभिकमलापासून संत्र गेल्या आहेत. सुषुम्ना, इडा, पिंगला; या तीन 
प्रधान नाड्या होत. इडा व पिंगला नाड्या नाकाच्या द्वारापर्यत गेल्या 
आहेत. याच शरीराची पुष्टी व वृद्धी करतात. शरीरात वायू, अग्नी व 
चंद्र; हे पांच भागांत विभक्त होऊन असतात. प्राण, अपान, समान, 
उदान, व्यान; है वायूचे पांच भेद होत. उच्छवास, निःइवास, श्‍वास; 
हे वायूचे तीन भेद होत. कंठापासून मस्तकापर्यंत यांचा निवास असतो. 
मल, मूत्र, वीयं यांचा त्याग, गर्भाचे योनीतून वाहेर येणे, ही वायूची 
प्रधान कार्ये होत. | 
पाचक, रंजक, साधक, आलोचक व भ्राजक; या पांच रूपांत 
अग्नी शरीरात असतो. क्लेदक, बोधक, तर्पण, ₹लेषण, आलंबक; या 
पांच रूपांनी चंद्र शरीरात निवास करतो. पाचक अग्नी अन्न पचवितो. 
रंजक अग्नी पचलेले अन्न रक्तात रूपांतरित करतो.. साधक अली 
हृदयात राहून वृद्धी व उत्साह वाढवतो. आलोचक अग्नी नेव्रांत 
राहून रूप पाहाण्याची शक्ती वाढवितो. 'भ्राजक अग्नी त्वचेत राहून 
शरीरास कांतिमान वनवितो. क्लेदक चंद्र पक्वाशयात राहून अन्न 
वितळवितो. बोधक रसनेद्रियातं राहून रसांचा अनुभव घेतो. तर्पण 
चद्र मस्तकात राहून नेत्रादी इंद्रियांची तृप्ती करतो. इलेषण चंद्र सव 
शा गात राहून परस्परसहकाये करतो. आलंबक चंद्र हृदयात राह 
शरीराच्या सव अंगांना परस्पर अवलंबित करतो. 
इंद्रियांचे छिद्र, रोमकूप, उदराचा अवकाशभाग, हे सवं आकाश 
जनित आहत. नासिका, केस, नखे, हाड, धीरता, भारीपण, त्वचा, मांस, 
हदय, गुदा, नाभी, मेद, यक्त, मज्जा, आतडी, आमादाय, शिरा, स्ता 
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पक्वाशय; हा सर्व पृथ्वीचा अंश आहे. नेत्रांतील सवेत भाग, तो कफा- 
पासून तयार होतो. काळा भाग वायूपासून होतो. श्वेत भाग पित्याचा 
ब काळा भाग मातेचा अंश असतो. नेत्रात पांच मंडले असतात. पक्ष्ममंडल, 
 चर्ममंडल, कृष्णमंडळ, दृक्‌मंडल. उपांग व अपांग, ही नेत्रांची दोन अंगे 
होत. दोन अंडकोष मेद, रक्‍त, कफ व मांस यांचे वनलेले आहेत. जिव्हा 
रक्त व मांस यांची असते. दोनही हात, दोन ओठ, लिंग, गळा या सहा 
स्थानांत चर्मप्रधान मांस व रक्‍त असते. अशा प्रकारे सात धातू व पंच 
तत्त्वे यांनी वनलेल्या शरीरात जीव निवास करतो. त्वचा, रक्‍त व 
मांस; हे तीन मातेच्या अंशाने व मेद, मज्जा व अस्थी; हे तीन 
पित्याच्या अंशाने तयार होतात. हे. पंचभौतिक शरीर पंचभूतांपासून 
उत्पन्न होणाऱ्या अन्नापासून पुष्ट होते. 

यानंतर कमठाने मनुष्याच्या शरीराच्या अंतकाळाचेही वर्णन 
विस्ताराने केले आहे. कर्मानुसार आयुष्य क्षीण होताच मनुष्याचा 
मृत्युकाल उपस्थित होतो. यमराजाचे दूत जीवास त्यावेळी बाहेर 
खेचतात. तेव्हा पाप व पुण्य यांनी बांधलेला जीव पंचतन्मात्रा व मन, 
बुद्धी आणि अहंकार यांसह शरीर सोडतो. पापी लोकांचा प्राण गुदृद्वाराने 
जातो, तर योगी पुण्यवानांचा जीव ब्रह्मरंध्र फोडून उध्वंलोकी जातो. 
यानंतर परलोकाची , यमलोकाची, नरकाची यात्रा कशी असते, याचेही 
वर्णन कमठाने केले आहे. पापकर्मांनुसार कोणकोणती फले प्राप्त होतात. 
हेही त्याने सांगितले आहे.. सर्व दुर्द्येसनांपासून मुक्त होऊन धर्माचा 
आश्रय व्हावा, हे त्याचे तात्पर्यं आहे. 

घर्मेदानकृतं सौर्यमधर्माद्‌ दुःखसम्भवम्‌ । 

तस्माद्धर्मं सुखार्थाय कुर्यात्‌ पापं विवजंयेत्‌ ॥ 

लोकद्वयेऽपि यत्सौख्यं तद्धर्मात्मोच्यते यतः । 

धर्म एव मति कुर्यात्‌ सवंकार्याथंसिद्धये ॥ 

मुहृत॑मपि जीवेद्धि नरः शुक्लेन कर्मणा । 

न कल्पमपि जीवेच्च शोकद्यविरोधिना ॥ 

धर्म व दान यांनीच सुख प्राप्त होते. अधर्माने दुःखाची उत्पत्ती 
होते. म्हणून सुखासाठी धर्माचे आचरण करावे. पापाचा सर्वथा त्याग 
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करावा. या लोकी व परलोकी जे सुख मिळते, त्याची प्राप्ती धर्मामुळेव | 
होते. म्हणून समस्त कार्ये व मनोरथ सिद्ध होण्यासाठी धर्मातच मन | 
गुंतवावे. धर्म करूनच जगावे. उभयलोकविरोधी कमें करून कल्पभरसुदव 
जगण्याची इच्छा करू नये. 


जयादित्याची स्तुती, त्याचा महिमा 


आठ वर्षांच्या बालकाचे, कमठाचे हे भाषण ऐकून सूर्य अतिशय 
संतुष्ट झाला. त्याने हारीतादी सर्व ब्राह्मणांची प्रशंसा करीत म्हटले, 
“ अहो, या उत्तम ब्राह्मणांनीच ही पृथ्वी धन्य झाली आहे. भगवान 
प्रजापती धन्य आहे. चारही वेद या वेळी धन्य झारे आहेत. ब्राह्मणांनो, 
मी सूर्यदेव आहे. आपल्या दर्शनासाठी सूयेलोकाकडून इथं आलो आहे. 
आज माझे नेत्र सफल झाले. आपणांसारख्या उत्तम ब्राह्मणांच्या संगतीत 
चांडाळही पवित्र होईल. मी आपणा सर्वाना प्रणाम करतो. माझ्याकडून 
तुम्ही एखादा वर मागावा. मी तो देईन.” 
सुर्याचे हे बोलणे ऐकून ब्राह्मण. प्रसन्न झाले. त्यांनी सूर्यास पाद्य, 
अध्ये देऊन त्याची पुजा व स्तुती केली. जपनीय मंत्राचा उच्चार करून 
'त्यांनी म्हटले, ' आदित्या, आपला जय असो. स्वामी, आपला जय असो. 
भानो, आपला जय असो. . निर्मळ प्रकाशस्वरूपा, आपला जय असो. 
वेदांच्या पांलका, दिवानाथा, आपला जय असो. सूर्येदेवा, आपण आमचां ` 
उद्धार करावा. ब्राह्मणांचे प्रधान देव आपणच आहात. ब्राह्मणसृष्टी 
सुर्यमयी आहे. आपली कृपादृष्टी या स्थानावर पडल्यानं हे पवित्र झालं 
जाहि. आज आमचं वेदांचं अध्ययनही सफल झालं आहे. गोपते, आपल्या 
संगानं आमचं हे घर धन्य झालं आहे. आपण या स्थानाचा आता त्याग 
करू नये.” 
त्यावर भगवान सूर्य म्हणाला, ' आपण माझं स्तवन जय आदित्य 
म्हणून केलं आहे. म्हणून मी जयादित्य या नावानंच या स्थानी निवासं 
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करीन.' भगवान सूर्याचे हे बोलणे ऐकून हारीतादी सवे ब्राह्मणांनी 
वेदोक्त विधीने सूर्याची मूर्ती स्थापन करून त्याची प्रार्थना कमठाकरवी 
केली. कमठकुत ही स्तुती शेवटी स्तोत्रमंजूषेत दिलेली आहे. 

महात्मा कमठाची ही स्तुती ऐकून भगवान सूर्य हसून स्निग्ध व 
गंभीर वाणीने म्हणाला, ' कमठ, तू हे जे जयादित्याष्टक म्हणून माझी 
स्तुती केलीस, ती जो करील, त्याला पृथ्वीवर काहीच दुलभ राहाणार 
नाही. रविवारी जो माझी पूजा करून या स्तोत्राचा पाठ करील, त्याचा 
रोग, त्याचं दारिद्रय दूर होईल. वत्सा, तू या पृथ्वीवर सर्वज्ञ होशील व 
तुला मोक्ष प्राप्त होईल. तुझा पिता स्मृतिकार होईल. वत्सा, मी या 
स्थानाचा त्याग कधीच करणार नाही.' | 

सूर्याने असे म्हटल्यावर ब्राह्मणांनी पुन्हा सूर्याचे स्तवन केले. 
नंतर सूर्यं अंतर्धान पावला. या स्थानी आदिविनमासात रविवारी कोटि- 
तीर्थात स्नान करून जो जयादित्याचे पुजन करतो, त्याला फार मोठे 
पुण्य फल लाभते. जयादित्यास लाल फुलांची माळ, लाल चंदन, गंध, 
धूप, धृतपक्व नैवेद्य समर्पण केल्यास सर्व पापांतून मुक्तता होऊन पुत्र, 
स्त्री, धन, आयू आदी संसारसुखेही. मिळतात. स॒वं रोग दूर द्वोतात. 
सू्यधामात स्थान मिळते. कुरुक्षेत्र, प्रभास, पुष्कर, काशी, प्रयाग, 
नैमिषारण्य; या क्षेत्रांचे जे पुण्य तेच जयादित्याच्या प्रसादाने मिळते. 


गोतमेइवराचा सहिमा, योगाचे निरूपण 


एकदा अर्जुनाने नारदांना विचारले, ' देवर्षे, आपण जितेंद्रिय व 
रागद्वेषरहित आहात. पण आपणांत कलह लावून देण्याची प्रकृती आहे. 
त्यामुळं हजारो देव, गंधं, राक्षस, दैत्य, मुनी तष्ट झाले. विप्रवर, 
आपण असं का करता ? ' अर्जुनाने हें विचारताच नारदमुनी हसून 
ा्रव्यमुनींकडे पाहू लागले. ब्राभव्यांचा जन्म हारीतांच्या कुळात झाला 
होता. ते मोठे बुद्धिमान होते. त्यांनी नारदांच्या मनातील भाव ओळखला 
व त्यांनी अर्जुनास सर्व हकीगत सांगितली. च 

भगवान श्रीकृष्णांच्या मुखातून -जी गोष्ट ऐकली तीच त्यांनी 
अर्जुनास सांगितली. पूर्वी सर्वे यादवांना आनंदित करणारे भगवान 
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श्रीकृष्ण हेही सागरसंगमावर यात्रेसाठी आले. त्यांच्यावरोबर उग्रसेन, | 
वसुदेव, वभ्रू, प्रद्युम्नही होते. भगवानांनी या महीसागरसंगमात स्नान | 
करून खूप दाने दिली. पिंडदान करून, देवपूजा करून, त्यांनी नारदांचीही 
पूजा केली नंतर. यादवांच्या सभेत महाराज उग्रसेन म्हणाले, , श्रीकृष्ण 
मला एक शंका आहे. आपण तिचं निरसन करावं. हे महाबुद्धिमान नारद 
अत्यंत चपल आहेत. वायूप्रमाणं त्यांचं अमण सर्वेत्र असतं. त्यांना कलर 
इतका का प्रिय आहे ?' 
_ भगवान श्रीकृष्णांनी या प्रश्‍नाचे उत्तर दिले. पुर्वी प्रजापती दक्षाने 
मुनिश्रेष्ठ नारदांना शाप दिला होता. सृष्टिमार्गात असलेल्या दक्षाच्या 
काही .पु्रांना नारदांनी वैराग्यपूर्णे उपदेश केला. ते विरक्त होऊन 
अन्यत्र गेले. ही घटना चारदा घडली. आता उरलेले पुत्र विथरू नयेत 
म्हणून, रुष्ट होऊन दक्षाने नारदांना शाप दिला, ' नारदा, तुम्ही सदा 
जगात भ्रमण करीत राहाल. तुमचं एकच स्थान उरणार नाही. तुम्ही 
चुगली, चहाडी करीत भ्रमण कराल.' या शापानुसार नारद 'ख्मणशील 
व कलहम्रिय झाले. पण त्यांचे मन स्थिर असते. ते खरे बोलतात. म्ह्णून 
त्यांना पाप लागत नाही. श्रमाच्या दोषाने 'घरांत होत नाहीत. यासाठी 
देवराज इंद्रानेही त्यांची स्तुती केली होती या स्तुतीचा पाठ श्रीकृष्णही 
करीत. उग्रसेनानेही याचा पाठ केला. नंतर नारदांची पूजा कलन 
` श्ीष्ण द्वारकेस गेले. वाभ्चव्यांनी हा सर्व वत्तांत सांगितला, तेव्हा 
अजुनाच्या अंगावर रोमांच उभे राहिले. त्यांनी भक्तिपूर्वक नारदांना 
भणाम केला. ते म्हणाले, ' मने, या गुप्तक्षेत्राचा प्रभाव आपण आणखी 
वर्णेन करावा. ट 
द र हा म्हणाले, ' वीर, पूर्वी महायोगी नबा 
क रीनदीच्या र काठी राहात. त्यांच्या पः 
ल्या. ते मोठे शक्तिशाली होते. त्यांनी या क्षेत्री मोठी तपस्या 
केली. त्यांना योगसिद्धी प्राप्त झाली. त्यांनीच गौतमे- 
स्वरांची स्थापना केली. या गौतमेरव 7 घालाव. | 
उत्तम चंदन लावावं. पृष्पांनी पा वानाम स दावी 
न उभांनी पुजा करावी. गुग्गुलाचा धूप दाखवावा. | 
असं केल्यानं मनुष्याची पापं नष्ट होतात व तो रुद्रलोकात जातो. | 
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यावर अर्जुनाने विचारले, ' देवर्ष, मी योगाचं तात्त्विक. स्वरूप जाणू 
इच्छितो. ' यानंतर नारदांनी अर्जुनास योगाचे संक्षिप्त स्वरूप समजावून 
दिले. 

चित्ताच्या वृत्तींना ताब्यांत ठेवणे, हेच योगाचे तत्त्व आहे. यम, 
नियम, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्येय, ध्यान व समाधी; ही 
योगाची आठ अंगे आहेत. अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्ये, अपरिग्रह; 
हे पांच ' यम ' आहेत. शौच, संतोष, तप, जप व गुरुभक्ती; हे पांच 
नियम. आहेत. या सर्वाचे वर्णन नारदांनी विस्ताराने केले आहे. त्यांनी 
लघू, मध्यम, उत्तम असे तीन प्रकारचे प्राणायाम सांगितले. प्राणायामाने 
शांती, प्रांती, दीप्ती व प्रसाद हे दिव्य गुण प्रकट होतात. विषयसेवनात 
गुंतलेले चित्त त्यातून परत आणण्याचा प्रयत्न म्हणजे प्रत्याहार. योगी 
पुरुष धारणाद्वारे साधित वायूचे हळुहळू पान करतो. गुद, शिंग, नाभी, 
हृदय, तालू व श्रूमध्यभाग यांत क्रमशः चतुर्दल, षड्दल, दशदछ, द्वादश- 
दळ, षोडशदल, द्विदल कमलांचे चितन करून यांत प्राणवायूची धारणा 
करावी व शेवटी ब्रह्मरंध्रात तोस्थापित करावा. गुदादीसह अंगे,चतुर्देलादी- 
सहा चक्रे; या वारा स्थानांत प्राणवायूची धारणा करावी. या धारणेची 
सिद्धी झाली की, योगी अक्षरब्रह्माची समता प्राप्त करतो. 

धारणेचे ध्येयतत्त्व अनेक प्रकारचे असते. कोणी शिवांचे, कोणी 

विष्णूंचे, कोणी सूर्याचे, कोणी ब्रह्मदेवांचे, कोणी महादेवीचे ध्यान 
करतात. सदा पंचमुख शंकरांचे ध्यान करावे. धारणेत स्थित झालेला 
साधक अर्ध्या पळासाठीही आपल्या ध्येयापासून भिन्न वस्तूचे चितन 
करीत नाही. हीच * समाधी ' होय. जो शब्द, स्पशे, रस, गंध व खूप, 
यांनी सवेथा रहित आहे, अशा परम पुरुष परमात्म्यास प्राप्त झालेला 
योगी ' समाधिस्थ ' असतो. तो कधी विचलित होत नाही. . 
_ गया योगमार्गासही पांच प्रकारचे उपसगे असतात. प्रातिभ, श्रावण, 
देव, भ्रम व आवतं; हे ते पांच उपसगे होत. योगी मृत्यूवरही विजय 
मिळवितो. ईशान, राक्षस, यक्ष, गधे, इंदर, चंद्र, प्रजापती व ब्रह्मदेव; 
यांशी संबंध असणाऱ्या आठ लोकांत क्रमशः आठ सिडी असतात. त्या 
अशा; पाथिवी, जलमयी, तैजसी, वायुसंबंधी, आकाशसंबधी। मानसी, 


८८-७0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


b 
> 
$ ह." 


१६० । स्कदपुराण-? 


अहुंकारोद्भव, वुद्धिजा. यांचेही प्रत्येकी आठ भेद असतात. अशा ए 
चौसष्ट सिद्धी होतात. मोठे होणे, पातळ होणे, वाळक होणे, वद्ध हे 
जवान होणे, भिन्न भिन्न जीवांत प्रकट होणे; असे सिद्धीचे अनेक प्रकार 
आहेत. जलतत्त्व, अग्नितत्त्व, मनतत्त्व इत्यादींवर विजय मिळ > 
सिद्धी प्राप्त करता येतात. आपली छाया संपविणे, आकाशात संचार 
करणे, दुसऱ्याचे शब्द ऐकणे, सवं प्राण्यांचे शब्द ऐकणे; अशा काही 
आकाशतत्तवाच्या सिद्धी आहेत. इच्छेस अनुसरून वस्तू मिळविणे, जेथे 
इच्छा होईल तेथे जाणे, सर्व गोपनीय वस्तंना पाहाणे; इत्यादी आठ 
मानसी सिद्धी आहेत. अशा या सिद्धींना पतनाचे ही भय असते. म्हणन 
सिद्धांनी यांची आसक्ती ठेवू नये. अणिमा, लघिमा, महिमा राती 
आ न वशित्व व कामावसायिता; अशा आणखी आठ प्रमख 
य या सती ईइवरपद प्राप्त झालेल्या योग्यात प्रकट होतात. 
> भा केधा जन्मत नाही. कधी वाढत नाही. कधी मृत्यू पावत 


नाही. 


त करतो, तेच त्याचे घर. ज्याने त्याचे जीवन रक्षण होते तेच 
जन होय. पणाला आसक्ती नसते. क्रोध नसतो. त्याचा आहार 


on यण, मन प्रसन्न असणे, वाणीत कोमलता; ही 
२ पय 
का र्म जितेंद्रिय आहे तोच योगात सिद्धी 
ह त मोक्षमार्गात असून ते परमातम्यात संलल 
९।अच सुखाच्या अपार सिधूत निमग्न होते, त्याचे कुल पवित्र होते. 


त्याची माता कृतार्थ 
होते. होते. त्याला प्राप्त करून सारी पृथ्वी सौभाग्यवती 


८८-७0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


स्कंदपुराण-१ । १६१ 


कुलं पवित्रं जननी कृतार्था वसुन्धरा भाग्यवती च तेन। 

बिमुक्तमाग सुखसिन्धुमग्नं लग्नं परे ब्रह्मणि यस्य चेतः॥ 
(माहे. कुमा. ५२:३८) 

महीसागरसंगमाची श्रेष्ठता, त्याचे गप्तक्षेत्रत्व 


अर्जुनाने नारदांना विचारले, ' देवष, या तीर्थास गप्तक्षेत् का 
म्हटलं जातं ¦ ज्याचा प्रभाव एवढा मोठा आहे ते गुप्त कसं ?' नारदांनी 
हे क्षेत्र गुप्त होण्याच्या कारणासंबंधी एक कथा अर्जुनास सांगितली. 
प्राचीन काळी है क्षेत्र शापवश होऊन गुप्त झाले होते. एकदा कोणत्या 
तरी निमित्ताने सवे तीर्थांच्या अधिदेवता एकत्र होऊन ब्रह्मदेवांना प्रणाम 
करण्यासाठी त्यांच्या सभेत गेल्या. ब्रह्मदेवांनी त्यांचा उठन सन्मान केला. 
'हात जोडून, प्रणाम करून ते म्हणाले, ' तीर्थांनो, आपण आज आमचं 
स्थान सफल केलंत. आम्ही सर्वं देवही आपल्या दर्शनानं पवित्र झालो. 
असे म्हणून ब्रह्मदेवांनी पुलस्त्यांना, आपल्या पुत्रास आज्ञा केली, ' वत्स, 
तु तीर्थांसाठी अघ्यं घेऊन ये. त्यानं मी पूजन करीन.' हे ऐकून पुलस्त्यांनी 
त्वरित एक अध्येपात्र आणले. ब्रह्मदेव ते हातात घेऊन म्हणाले, 

' आपण कोणत्या तरी एका प्रमुख तीर्थाचं नाव सांगावं. त्याला 
मी अघ्यं देईन. ' > 

' प्रभो ' तीर्थे म्हणाली, "आम्ही आपापसांत श्रेष्ठत्वाचा निर्णय 
करू शकत नाही. म्हणून तर आम्ही आपणांपाशी आलो. आपणच निर्णय 
करावा. ' 

“मी एकाचीच श्रेष्ठता कशी सांगू ? आपणांस नमस्कार असो. 
आपण सर्वच अपार महिम्यानं संपन्न आहात म्हणून स्वतःच आपणांतील 
एक श्रेष्ठ निवडून सांगावा. ' 

ब्रह्मदेवांनी असे म्हटल्यावर त्यांच्यांतील कोणीच बोलले नाही. 

नहा महीसागरसंगमाने म्हटले, ' चतुरानन, आपण शीष मला अघ्यं | 
> करावा. कारण दुसरं कोणतंच तीर्थ माझ्याएवढं नाही. पूर्वी इद्र 
3 गाच्या तपस्येनं ही मही नावाची नदी प्रवाहित झाली. ती सवे 
` स्कं. १...११ ; 
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तीर्थासह मला येऊन मिळाली. म्हणून ही तीनही लोकांत सवतीथंमय | 
आहे. यानंतर सवं तीर्थे मौन राहिली. तेव्हा ब्रहमदेवांचा ज्येष्ठ पुत्र | 
धर्मे आपला उजवा बाहू उभारून म्हणाला, ' अहो, ही मोठी कष्टदायक 
गोष्ट घडली. या तीर्थराज महीसागरसंगमानं मोहवश होऊन कुत्सित 
गोष्ट केली. साधू पुरुषानं आपले गुण स्वतःच सांगू नयेत. जो भर सभेत | 
दुसऱ्यांचा अधिक्षेप करून स्वतःचे गुण गातो, तो रजोगुणी, अहंकारी ब | 
निदित होतो. म्हणून हे तीर्थं अहंकारामुळं विख्यात होणार नाही. त्याचं | 
स्वरूप उद्ध्वस्त होईल. ” त 
धमंदेवाने असे म्हटल्यावर सर्वत्र हाहाकार उडाला. तेथे योगीश्वर | 
स्कंद व नारद पोचले. कातिकेयाने धर्मास म्हटले, ' धमं, तू धृष्टतापुर्वक 
हा शाप दिलास. हे अनुचित केलंस. हे महीसागरसंगमतीथे अर्ध्य प्राप्त | 
करण्यास अधिकारी नाही ? अवगुण असत्य बोलण्यात असतो. सत्य | 
बोलण्यात नसतो. ज्यानं सर्वांचं पालन करायचं, त्यानंच असं वतत | 
करणं उचित नाही. तो जर विचार न करता कार्ये करील तरप्रजा | 
शरण तरी कुणास जाणार ?' तेव्हा धर्माने म्हटले, ` - ` 
* तुम्ही म्हणता ते ठीक आहे. हे महीसागरसंगमतीर्थ प्रधान असूत | 
बरह्मदेवांकडून अघ्यं घेण्यासाठी न “योग्य आहे. पण यानं आपल्या ( 
मुखानं स्वतःचे गृण सांगावेत ? > ws ड | 
दविर असे म्हणून धर्माने आपल्या मझा त्याग ` तयारी || 
ही. तेव्हा नारदांनी त्याला म्हटले, ' विशवास धारण करणार्‍या || 
महात्मा धर्मास नमस्कार असो. ब्रह्मा, विष्ण व शिव ज्यांची प्रतिदिन | 
पुजा करतात, त्या पापनाशी धर्मास नमस्कार असो. प्रभो, आपण आपली | 
मुद्रा त्यागू नये. आपण या विश्‍वाचा नाझ करू नये. योगीश्वर कार्त || 
यांचाही आपण सन्मान करावा. तो साक्षात शंकरांचा पुत्र आहे. आपण || 
या तीर्थेराजास विख्यात न होण्याचा शाप दिला आहे, त्याचं निए || 
करावं.” | | 
नारदांचे हे बोलणे ऐकून ब्रह्मदेवही म्हणाले, ' धर्म, तार || 
म्हणण मान्य करावं. तेव्हा धर्माने कातिकेयास म्हटले, ' आम्ही न 
किकर आहोत, त्या कातिकेयास नमस्कार असो. स्कंद, स्तंभ माहि 
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गर्वामुळं हे महातीर्थे अप्रसिद्ध होईल. तथापि शनिवारी अमावास्या असेल 
तर महीसागराच्या यात्रेचं फल ऐकावं. प्रभासाची दहा वेळा, पुष्कराची 
सात वेळा, प्रयागाची आठ वेळा यात्रा करण्यानं फल प्राप्त होतं, तेच 
फल या क्षेत्राची एकदाच यात्रा केल्यानं मिळेल. 

हे ऐकून कातिकेय प्रसन्न झाला. ब्रह्मदेवांनी प्रसन्न होऊन या 
स्तंभतीर्थास अर्ध्ये दिला. त्याला सवे तीर्थातील श्रेष्ठता प्रदान केली. 
हे तीर्थे गुप्त असण्याचा हा प्राचीन इतिहास आहे हे ऐकून अर्जुनाने 
त्या तीर्थाची प्रशंसा केली व तो द्वारकेस निघून गेला. 


. घटोत्कचाचा विवाह, बर्बरीकाचा जन्म 


शौनकांनी सूतास विचारले, ' आपण या गप्तक्षेत्राचा अपार 
महिमा सांगितला. आता चंडिळ कोण होता ? विजय कोण होता ? 
सिद्धमातेच्या कृपेनं त्यांना सिद्धी कशी प्राप्त झाली ?' या प्रश्‍नाचे 
उत्तर उग्रश्नव्याने, सूताने दिले. व्यासांच्या मुखातून ऐकलेली कथा त्याने 
सांगितली. पूर्वी पांडवांनी राजा ब्रुपदाची पुत्री द्रौपदीस प्राप्त करून 
वृतराष्ट्राच्या आज्ञेने इंद्रप्रस्थ. नावाचे नगर वसविले. ते तेथे भगवान 
न डाह लागले. एकदा पांडव आपल्या राज्य- 
सभेत नानाशकारच्या गोष्टीरीत होते. एवढ्यात तेथे भीमाचा पुत्र 
घटोत्कच आला. त्याला पांचही बंधू व पराक्रमी श्रीकृष्ण 
सिहासनावरून उठले व त्यांनी मोठ्या प्रसन्नतेने घटोत्कचास हृदयाशी 
धरफे. भीमनंदन घटौत्कचाने सर्वाना प्रणाम केला. युधिष्ठिराने त्याचे 
मस्तक हुंगून विचारले, | 

' पुत्रा, कुठून आलास ? तु देव, ब्राह्मण, गाय, साधू, महात्मा, 
यांचा अपराध तर नाही केलास ? भगवान श्रीकृष्णांवर व आमच्यावर 
सं प्रेम आहे ना ? तुझी माता हिडिबा प्रसन्न आहे ना? 

' महाराज, मामा मरण पावल्यावर मलाच त्यांच्या सिंहासनावर 


3 


| वेसविलं आहे. मी दुष्टांचं दमन करीत सवंत्र हिंडतो आहे. माझी माता 


हिडिबादेवी कुशल आहे. ती दिव्य तपस्येत मग्न असून तिनं ता नात 
आहे, र वता व वुईया पि्ावुर्‌, सदा, भक्ती ठव. मार ही 


ळं 
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आज्ञा मानून मी मेरुगिरीवरून इथं आलो आहे. मला आपण महान 
कार्यात नियुक्त करावं. पुत्रानं आपल्या पितृवर्गाच्या आज्ञेचं पालन 
करावं. 
हे ऐकून धर्मराज युधिष्ठिर म्हणाले, “ तू आमचा सहाय्यक 
आहेस. तुझी माताही मोठी कठीण कार्ये करीत आहे. पतीच्या सेवेचं 
सुख सोडून ती तपस्येत मग्न आहे. ' असे बोलून धर्मराज श्रीकृष्णांना 
म्हणाले, ' पुंडरीकाक्ष, आपण जाणताच की, घटोत्कचाचा जन्म भीम- 
सेनापासून झाला आहे. हा उत्पन्न होताच तरुण झाला. श्रीकृष्ण, माझ्या 
या पुत्रास सुयोग्य पत्नी प्राप्त व्हावी. आपण सर्वज्ञ आहात. सांगा. 
कोणती पत्नी योग्य आहे ?' तेव्हा श्रीकृष्णांनी क्षणभर ध्यान करून 
म्हटले, ' राजन्‌, घटोत्कचासाठी एक सुंदर स्त्री आहे. ती या वेळी 
प्रारजोतिषपुरात आहे. अद्भुतः पराक्रमी मुर नावाच्या दैत्याची ती पुत्री 
आहे. तो माझ्या हातून मरण पावला तेव्हा ती कामकटंकटा माझ्याशी- 
युद्ध करण्यासाठी आली. ती अत्यंत पराक्रमी व भयानक दिसत होती. 
त्या दैत्यकन्येशी मी युद्ध सुरू केलं. माझे सर्व बाण तिनं खड्गानं 
कापून काढले. तेव्हा मी तिचा वध करण्यासाठी सुदर्शनचक्र हातात 
घेतलं; हे पाहून कामाख्यादेवी पुढं येऊन म्हणाली, ' पुरुषोत्तम, आपण 
हिचा वध करू नये. मी स्वतः हिला खडूंग व खेटक प्रदान केलं आहे. 
मी त्या देवीस म्हटलं, ' शुभे, मी या युद्धातून निवृत्त होतो. तू 
हिला आवरून धर.' तेव्हा कामाइ्यानं तिला हृदयाशी धरून म्हटलं, 
भे, तु युद्धातून परत मागं हो. हे माधव युद्धात दुर्जय आहेत. है 
संग्रामात मरणार नाहीत. साक्षात भगवान झंकरही यांचा पराभव करू 
शकत नाहीत. पुत्री, हे तुझे भावी स्वशुर आहेत. तू यांना प्रणाम क्त 
युद्धातून दुर हो. तू भीमसेनाच्या पुत्राची वधू होशील. आता तू यांना 
वदन कर. पित्यासाठी शोक करू नकोस. 
अ ' कामास्यानं सांगितल्यावर कामकटंकटाने क्रोधाचा त्याग केला. 
~ मी तिला आशीर्वाद देऊन म्हटलं, ' तू भगदत्ता- 
ड होऊन याचा नगरीत निवास कर. तू हिंडिंबाकुमारास 
पती म्हणून प्राप्त करशील.' इतकं म्हणून मी कामाख्यास ब त्या मौर्वरि 
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पाठवून दिलं. म्हणून मुरदैत्याची सुंदर कन्या घटोत्कचासाठी योग्य 
आहे. मी इवशुर आहे. मीच तिचं वर्णन करावं, हे योग्य नाही. पण एक 
गोष्ट ऐकावी. तिनं प्रतिज्ञा केली आहे की, जो तिला प्रश्‍न (बिच 
निरुत्तर करील, तोच तिचा पती होईल. तिची प्रतिज्ञा ऐकून अनेक 
दैत्य व राक्षस तिला जिंकण्यासाठी गेले. पण मौर्वीनं त्यांचा पराभव 
केला. महापराक्रमी घटोत्कच अशा पराक्रमी स्त्रीस जिकण्याचा उत्साह 
दाखवील, तर ती त्याची पत्नी अवश्य होईल. - 

“प्रभो, तिच्यात हा एक अवगुण असेल तर त्या गणांचा काय 
उपयोग आहे ? या दुधात विषच भरलेलं दिसतंय. लाडक्या भीमसेन- 
कुमारास असं संकटात टाकावं ? हा विचारा शुद्ध वाक्यही बोलू शकत 
नाही. जनादन, देशदेशांत अनेक सुंदर स्त्रिया असतील. त्यांतील एखादी 
उत्तमस्त्री सांगावी ना.' त्यावर भीमसेन म्हणाला, ' भगवान श्रीकृष्णांनी 
म्हटले, तेच खरं आहे. घटोत्कच मौर्वीस प्राप्त करील, असा माझा 
विश्वास आहे.” 

घटोत्कचानेही ही गोष्ट मान्य केली. सर्वांचा आशीर्वाद घेऊन तो 
विजयास उत्सुक झाला. श्रीकृष्णांनी त्याला स्वतःचे स्मरण करण्यास 
सांगितले. त्याला आशीर्वाद दिला. नंतर त्याने सूर्याक्ष, बालाख्य, महोदर 
या तीन सेवकांना बरोबर घेऊन आकाशमार्गाने प्राग्ज्योतिषपुरास प्रयाण 

तथे त्याने गावाच्या बाहेर एक सोन्याचे सुंदर भवन पाहिले. त्या 
भवनाच्या दरवाज्यावर एक सखी उभी होती. तिचे नाव कर्णप्रावरणा 
` हिँडिवाकुमाराने तिळा सरस वाणीने विचारले, 

` कल्याणी, मुराची पुत्री कुठं आहे ? मी तिची कामना करणारा 
हर. देशाचा अतिथी आहे. मी तिला पाहू इच्छितो. 
हैं ऐकून दासी पळतच मौर्वीकडे गेली आणि तिला म्हणाली, 

देवी, कुणी एक सुंदर तरुण अतिथी वनून द्वाराशी आला आहे. त्याच्या- 
ha पुरुष त्रिभूवनात नाही. आज्ञा करावी. मी काय करू ?' 
उ T म्हणाली, “अग, त्यांना तु शीघ्र घेऊन ये. विलंब का 
ह रीच कदाचित दैत्याच्या साह्यानं तेच माझी प्रतिज्ञा पुणं करतील. , 
दासीने घटोत्कचास सांगितला. ' कामी पुरुषा, त्या मृत्युरूपा 
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नारीपाशी तू त्वरित जा. 
असे ऐकताच हसून घटोत्कचाने तेथेच आपले धनुष्य ठेवले व 
तो घरात प्रवेश करू लागला, त्याने विजेप्रमाणे प्रकाशणारी दैत्यकन्या 
पाहिली. तो मनाशी म्हणाला, ' माझ्या पितृस्वरूप श्रीकृष्णांनी माझ्या 
साठी योग्य स्त्री निवडली आहे.' तो मौर्वीस म्हणाला, ' वज्ाप्रमाणं 
कठोर हृदयाच्या निष्ठुर नारी, मी अतिथी बनून तुझ्या घरी आलो आहे. 
तू उचित स्वागतसत्कार कर.' हे ऐकून कामकटंकटा त्याच्या रूपाने 
` विस्मित झाली. ती आपली निदा करीत म्हणाली, ' भद्रपुरुष, आपण 
व्यर्थच इथं आलात. त्वरित परत जावं. नाही तर मला एखादी कथा 
सांगावी. कथा सांगून तुम्ही मला संदेहात टाकलंत तर मी वश होईन. 
नंतरच मी तुमची सेवा करीन.' 
यानंतर घटोत्कचाने भगवान श्रीकृष्णांचे स्मरण करून कथेस 
प्रारंभ केला. ' असं मान की, पत्नीच्या गर्भातून एखादा बालक उत्पन्न 
झाला तो युवक होताच मोठा अजितेंद्रिय झाला. त्याला एक पुत्री झाली 
आणि त्याची पत्नी मरण पावली. तेव्हा त्या पित्यानं त्या लहानशा 
कन्यचं पालनपोषण केलं. कन्या वयात आली, तेव्हा तिचं अंग विकसित 
झालं. पित्याचं मन तिच्याबद्दल कामलोलूप झालं. तो पापी आपल्या 
पुत्रीसच म्हणाला, ' प्रिये, तू माझ्या शेजाऱ्याची कन्या आहेस. तुला 
माझी पत्नी बनविण्यासाठी इथं आणलं आहे. तुझं यासाठीच पालन- 
पोषण केले. आता माझं अभीष्ट कार्य सिद्ध कर. त्या कन्येनं हे सव 
खरच मानलं. ते दोघे पतिपत्नीरूपानं वागले. त्यांना एक कत्या झाली. 
हे सांगून घटोत्कच म्हणाला, 
“आता सांग, ही कन्या त्याची कोण झाली ? पुत्री? की 
ह १ जर तुझ्यात शक्‍ती असेल तर, तू या प्रदांचं शीघ्र उत्तर 


जी हा प्रश्‍न ऐकून मौर्वीने आपल्या मनाशी विचार केला. पण तिचा 
| निर्णेय होईना. तेव्हा तिने आपल्या शक्‍तीचा प्रयोग करण्याचे ठरविले. 
. झोपाळ्यावरून उठून ती हातात तलवार घेणार, इतक्यात घटोत्कच 
तिला पकडले, डाव्या हाताने केस पकडून त्याने तिला जमिनीवर पाडले. 
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तिच्या गळ्यावर त्याने पाय ठेवला व कात्रीने तो तिचे नाक कापण्य 
बिचार करू लागला. मोर्वीने हात-पाय झाडले. ती शेवटी व्याकुळ र 
गरीब होऊन म्हणाली, ' नाथ, मी आपल्या शक्तीनं व प्रश्‍नानं परा 
झाले. मी नमस्कार करते. आता मला सोडन द्या. मी आपली य 
आहे. जशी आज्ञा द्याल तसं मी करीन.! तेव्हा घटोत्कच म्हणाला, 'असंच 
जर असेल, तर पाहा. मी तुला सोडून दिलं.' र 

घटोत्कचाने तिला सोडल्यावर तिने त्याला पुन्हा प्रणाम केला 
ती म्हणाली, ' महावाहो, आपण मोठे वीर आहात, हे मी जाणते. 
त्रिळोकात आपल्या पराक्रमास तोड नाही. मी आपल्या सेवेसाठी हे 
शरीर व हे घर समपित करते. प्राणनाथ, मला आज्ञा द्यावी. मी काय 
करू ? तेव्हा घटोत्कच म्हणाला, ' मौर्वीं, तु आता मला इंद्रप्रस्थास 
घेऊन चल. तिथं गृरुजनांची आज्ञा घेऊन मी विवाह करीन.” 
___ त्यानंतर घटोत्कचास पाठीवर घेऊन मौर्वी अनेक प्रकारची सामग्री 
घऊन इद्रप्रस्थास आली. श्रीकृष्णांनी व पांडवांनी त्याचे अभिनंदन केले. . 
मौवींचा विवाह घटोत्कचाशी झाला. कुंती व द्रौपदीं यांनी वधस पाहून 
संतोष व्यक्त केला. नंतर तो आपल्या पत्नीसह हिडिववनास आला. 
तेथे त्याने मौर्वीसह अनेक दिवस क्रीडा केली. समयानुसार त्यांच्या पोटी 
एक कांतिमान बालक उपजले. जन्मतःच तो युवावस्थेस आला. तो 
माता-पित्यांना म्हणाला, 'मी आपणांस प्रणाम करतो. बालकाचे 
आदिगुरू माता-पिता असतात. आपण दोघांनी दिलेलं नाम मी धारण 
करीन.' घटोत्कचाने आपल्या पुत्रास हृदयाशी धरून म्हटले, ' तुझे केस 
3ैरळ आहेत. म्हणून तुझं नाव बर्बेरीक होईल. महाबाहो, तू आपल्या 
ठेडाचा आनंद वाढीव. तुझ्यासाठी आपण द्वारकेस जाऊन श्रीकृष्णांना 
काही विचारू.” 


बबरीक व विजय यांची गुप्तकषेत्री साधना, पांडवांशी 


© 


बबरीकाची भेट 


त्यानंतर कामकटंकटास घरी ठेवून घटोत्कच आपल्या पुत्रासह 
एरकेस गेला. तेथे यादवांच्या सभेत त्याने उग्रसेन, वसुदेव, सात्यकी, 
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अक्रूर, बलराम व श्रीकृष्ण यांना प्रणाम केले व भगवान श्रीकृष्णांनी 
पुत्राला आशीर्वाद देत म्हटले, “ कुरुवंशास वाढविणाऱ्या राक्षसश्रेष्ठ 
सवे कुशल आहे ना ? इथं कशासाठी आगमन केलंत ?' तेव्हा घटोत्कच 
म्हणाला, 

“ देवा, आपल्या कृपेनं ठीक आहे. मोर्वीच्या गर्भातून याचा जल्म 
झाला. हा काही प्रश्‍न विचारील. 

' पुत्रा, मौर्वेया, जे काही विचारायचं असेल ते विचार ' श्रीकृष्ण 
म्हणाले. 

' माधवा, मी आपणांस प्रणाम करतो. या जगतात जीवाचं कल्याण 
कशानं होतं ? कुणी धर्मास कल्याणकारक म्हणतं, तर कुणी ऐ्वर्यास, 
कुणी दमास, कुणी तपस्येस, कुणी द्रव्यास, तर कुणी भोगांना, तर कुणी 
मोक्षास श्रेष्ठ समजतं. पुरुषोत्तमा, शेकडो प्रकारच्या श्रेयांत नेमक 
कोणतं श्रेय कल्याणकारक आहे ?' 

* पुत्रा, प्रत्येक वर्णासाठी पृथक्‌ पृथक्‌ श्रेय आहे. ब्राह्मणांचं कल्याण 
तप, इंद्रियसंयमन, स्वाध्याय यांत आहे. धर्माचं निरूपण हेच ब्राह्मणांत 
श्रेय आहे. क्षत्रियांत बळ हेच श्रेय आहे. पशुपालन व कृषिविद्या ह | 
वेश्यांचं श्रेय आहे. शिल्पकर्म हे शूद्रांना श्रेय आहे. तू क्षत्रिमकुछात | 
जन्मास आलास. तर तू आपलं कतव्य कर. तू बलासाठी प्रयत्न कर | 
इष्टांच दमन व साधुपुरुषांचं रक्षण हे तुझं कतव्य आहे. असं करण्यानंच | 
तुला स्वर्गेलोकाची प्राप्ती होईल.' | 
र र प्रभो, मी कोणत्या क्षेत्रात, कोणत्या देवीची, कशी आरात 

' महीसागरसंगमक्षेत्रास जा. ते गुप्तक्षेत्र या नावानं विख्यात | 
आहे. तिथं नारदांनी बोलविलेल्या नऊ दुर्गा निवास करतात. ति | 
जाऊन तू त्यांची आराधना कर. ' | 
 श्रीङृष्णांनी पुन्हा घटोत्कचास म्हटले, * भीमनंदन, तुझा हा ॐ | 

सुदर हृदयाचा असल्यानं मी याला ' सुहृदय ' असं दुसरं नाव | 
आहे. असे म्हणून त्यांनी त्या पुत्रास गृपतक्षेत्रास जाण्याचा आदेश दि 
श्रीकृष्णांना, घटोत्कचास, प्रमुख यादवांना प्रणाम करून तो वर्वर | 
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गुप्तक्षेत्रास गेला. तेथे त्याने प्रतिदिन पुष्पे, धूप, नाना प्रकारचे उपहार 
यांनी देवींची पूजा केली. तीन वर्षे आराधना केल्यावर देवी प्रसन्न 
झाल्या. त्यांनी त्याला दर्शन देऊन वल दिले. त्या म्हणाल्या, ' महाद्युते, 
काही काल तू इथंच निवास कर. तू विजयची संगत मिळवून अधिक 
कल्याणरूप होशील. ' 

.देवींच्या सांगण्यानुसार सुहृदय तेथेच थांबला. नंतर मगधदेशाचा 
एक ब्राह्मण विजय तेथे आला. त्याने कुमारेश्‍वरादी सात छिंगांचे पुजन 
केले. देवींची आराधना केली. त्यांनी संतुष्ट होऊन स्वप्नात आदेश दिला, 
‘ब्रह्मन्‌, तू सिद्धमातेच्या समोर संपूर्ण विद्यांचं साधन कर. ' हे ऐकून 
त्याने सवे देवींना प्रणाम केला व भीमपौत्र सुहुदयास म्हटले, ' तू निद्रा- 
रहित होऊन पवित्र देवीच्या स्तोत्राचा पाठ कर. मी विद्यासाधनरूप 
कर्म करीत आहे, तोपर्यंत कोणत्याच प्रकारचं विघ्न न यावं. 

विजयने असे म्हटल्यावर महाबली बर्बरीक विध्न निवारण 
करण्यास सिद्ध झाला. तेव्हा विजयने आसनावर बसून 'गुं गुरुभ्यो नमः' 
म्हणून गुरूंना नमस्कार केला. त्याने गुरुमंत्राचा अष्टोत्तरशत जप केला. 
त्यानंतर त्माने गणेश्‍वरविधानास आरंभ केला. “ॐ गां गां गुं गें गौं 
गः' हा सात अक्षरांचा मंत्र आहे. या मंत्राचे विनियोगवावय असे आहे. 
' ३% अस्य गणपतिमंत्रस्थ गणो नाम ऋषिविध्नेशवरो देवता गं बीजम्‌ 
ॐ शक्तिः पजार्थेजपार्थे तिलाकार्थे वा मनईप्सिार्थे होमार्थे वा विनियोगः ` ` 
मूल्मंत्राने चंदन, गंध, पुष्प, धूप, दीप, नैवेद्य, तांबूल निवेदन करून 
मूलमंत्राचा जप करावा. नंतर दशांश हवनासाठी अग्निदेवास ल्य आवाहन 
करावे. ' गं गणपते स्वाहा ! या मंत्राने गुग्गुलाच्या गोळ्यांनी होम | 
करावा. असे हवन केल्याने सवे विघ्ने दूर होतात. मनोऽभीष्ट वस्तू 
प्राप्त होते. विजयने या प्रकारे गणेइवरकल्प केला. नंतर त्याने सिदध 
बिकेस नमस्कार केला. अपराजिता नावाच्या वैष्णवी महाविद्येचा साधनः 
सहित जप केला. या विद्येची प्रार्थना अशी, ० 

' 3५ भगवान वासुदेवांना नमस्कार असो. सहस्र र 
अनंतास नमस्कार असो. वासुदेव, संकर्षण, प्रद्युम्न, अनिरुद्ध, हयव, 
भगवान विष्णू यांना नमस्कार.असो. नृसिह, वामन, चिविक्रम, गरदाक 
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राम यांना नमस्कार असो. विश्वरूप, त्रहुरूप, मधुसूदन, महावराह 
महापुरुष, वैकुंठ, नारायण, पद्मनाभ, गोविद, दामोदर, हृषीकेश, सदेव 
महेश्वर, जनादेन आपणांस नमस्कार असो. आपणांस हा सुंदर हविष्य- 
भाग समपित आहे. ' . 
या वेष्णवी महाविद्येंचा जो वरील जप करील त्यास वायू, अनी, 
वस्त, फत्तर, वीज, वृष्टी यांचे भय राहात नाही. समुद्र, ग्रह, चोर 
यांचीही भीती उरत नाही. विजयने याच देवीची आराधना केली. तो 
साधन करीत असताना रात्रीच्या वेळी एका राक्षसीने विघ्न. उपस्थित 
केले. पण बर्वरीकाने त्या राक्षसीस पळवून लावले. त्याने आणखी एका 
विघ्नास दूर केले. त्यानंतर रेपलेद्र नावाचा एक दानव विजयवर चाछून 
आला. त्याचे शरीर एक योजन लांब होते. त्याला शंभर उदरे व मस्तके 
होती. त्याच्या मुखातून. अग्नीची भडक ज्वाला प्रकट होत होती: ववरी- 
काने त्याच्याशी युद्ध करून त्याला मारून टाकले. नंतर त्याला त्याने 
महीसागरसंगमाच्या अग्निकोणाच्या तटावर फेकले. तिसऱ्या प्रहरी 
आणखी एक राक्षसी आली. ती पर्वेताकार होती. मोठयाने गजता 
करीत, पायांच्या आघातांनी पृथ्वीचा थरकाप करीतच ती आली. तिचे 
नाव ' दुहद्रुहा होते. तिला वर्बरीकाने एका बुकक्याने धरंतीवर पाडले. 
तिचा गळा दाबून त्याने तिला मारले. चौथ्या. प्रहरी एक संन्यासी 
दिगंवरवेशात आला. तो म्हणाला, र "पी 
* बंधू, फार वाईट झाल. अहिंसा हाच धर्म आहे. तू ही आग 
कशास पेटवलीस ? अग्नीत हवन करण्यानं सूक्ष्मी जीवांचा वृथा वध 
होतो. ' तेव्हा बर्बरीक हसून म्हणाला, ' अग्नीत आहुती दिल्यानं देवांची 
तृप्ती होते. दुवृंद्धी, पापी, तु खोटं बोलतोस. तु दंडास पात्र आहेस 
_असे म्हणून बर्बेरीकाने त्याचे दात पाडले. वास्तवात तो एक दैत्य होता. 
क्षणभरात सावध होऊन तो पळाला व एका गहेत गेला. नंतर वरौ" 
काच्या भयाने तो पाताळात गेला. साठ योजने विस्तृत असणाऱ्या एका 
` बहुभ्रभा ` नावाच्या नगरीत तो निवास करू लागला. बबेरीक तेगेही 
गला. त्याला पाहाताच “ पलाशी ' नावाच्या दैत्यांनी “पळा, मार | 
कापा, फाडा असे म्हणून मोठाच गोंधळ केला. कोटयवधी 
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दत्य वर्बेरीकावर तुटून पडले. त्यानेही क्षणार्धात अनेक देत्यांना मारले. 
दैत्य मरण पावलेले पाहताच वासुकी आदी नाग तेथे आले ब 
सुहृदयाची स्तुती करून म्हणाले, ' भैमिनंदन, आपण नागांबर फार 
मोठा उपकार केला आहे. या देत्यांनी आम्हांस फारच पीडा दिली होती. 
आता आम्हा नागांपासून तू एक वर माग. ' तेव्हा वर्बरीक म्हणाला, 
' नागगण, विजय सर्वे प्रकारच्या विध्नांपासून मुक्त होऊन सिद्धी प्राप्त 
करील, असा वर मला आपण द्यावा. ' तेव्हा सव नागांनी त्याला तसा 
वर दिला. विळाच्या मार्गाने तो परत येत असताना त्याने तेथे कल्प- 
वृक्षाखाली एक सर्पेरत्नमय असे लिंग पाहिले. त्याचा प्रकाश स्त्र 
पसरला होता. अनेक नागकन्या त्याची पूजा करीत होत्या. हे पाहून 
वर्वेरीकास विस्मय वाटला. त्याने त्या नागकन्यांना विचारले; ; 
“सूर्ये व अग्नी यांसारख्या तेजस्वी अशा लिंगाची स्थापना कुणी 
केली ? या शिवलिंगाच्या चारही दिशांना हे मार्ग कोणते आहेत ?' 
“सर्वे नागांचा राजा महात्मा शेषानं तपस्या करून या महारिंगाची 
स्थापना केली. याच्या दर्शनानं, स्पर्शानं, ध्यानानं, पूजनानं सवं सिद्धींची 
राप्ती होते. पुर्व दिशेनं जाणारा हा मागे भूलोकातील श्रीपर्वताकडं 
जातो. ' इलापत्र ' नागाने हा मार्ग तयार केला. दक्षिणेकडील मागं 
“शूर्पारक 'क्षेत्राकडं जातो. हा ' कर्कोटका 'नं निर्माण केला. परिचिमे- 
कडील माग अत्यंत प्रकाशमान अशा प्रभासतीर्थास जातो. हा ' ऐरावत ' 
पावाच्या नागानं तयार केला. उत्तरेकडील हा मागे कुरुक्षेत्रास जातो. 
महात्मा ' तक्षका 'नं याला निर्माण केलं, लिंगाच्या वरून जो मागे जातो, 
तो गृपतक्षेत्रास जातो. तो स्वामी ' स्कंदानं ' तयार केला. आता आम्ही 
पुम्हांस सवे माहिती दिली. आपण कोण आहात? आताच दैत्याचा 
पाठलाग करीत होतात. आम्ही सर्वं आपल्या दासी आहोत. आपण 
भामचे पती आहात. आपण आमच्याबरोबर इथं क्रीडा करावी.” 
' देवींनो, माझा जन्म कुरुवंशात झाला. मी भीमाचा पौत्र आहे. 
माझं नाव बर्बरीक. मी त्या देत्यास मारण्यासाठी आलो होतो. तो 
गी दैत्य मारला गेला. आता मी पृथ्वीवर जातो. आपणांशी माझं 
काहीच प्रयोजन नाही. मी सदा ब्रह्मचारी राहाण्याचं ब्रत्त घेतलं आहे. 
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असे म्हणून वर्बेरीकाने त्या शिवलिंगाचे पुजन केले. ३ 
साष्टांग नमस्कार घातला. त्या नागकच्यांना पाहून तो पुढे निघून गेला 
त्याने विजयची भेट घेतली. विजयची साधना पूर्ण झाली होती. तो 
वर्बेरीकास म्हणाला, ' वीरेंद्र, तुझ्या प्रसादानं मी अनुपम सिद्धी पा 
केली. तू दीर्घायुषी हो. आनंदित राहा. दान कर. विजयी हो. माझ्या 
होमकुंडातील लाल रंगाचं पवित्र भस्म धारण कर. युद्धात हे भस्म 
शत्रूवर सोड्शील तर तो साक्षात मृत्यू असला तरी नष्ट होईल. तेव्हा 
बर्बरीक म्हणाला, ' निष्कामभावानं जो उपकार करतो, तोच साध 
द शा वस्तुच्या इच्छन उपकार केला, तर त्याला साधू कोण 

उपकुर्यात्निराकाङक्षो यः स साधुरितायंते । 

साकाङक्षमुपकुर्याद्ः साधुत्वे तस्य को गुणः ॥ | 
माहे. कुमा. ५९.८२) | 

* म्हणून हे भस्म कुणास तरी दुसऱ्यास रश म पज | 
उपयोग नाही. मी तर तुला केवळ प्रसन्न-मुख पाहू इच्छितो. त्यानंतर 
क जा ससत केला. त्याला सिद्धेश्‍वये दिले. त्याचे नाव 

था नतर काही काळाने पांडव झूतात हरले. विभिन्न तीर्थस्थान 
हिंडता: हिंडता ते या शुभतीर्थात स्नान करण्यासाठी आले. तेथे त्यांनी 
nl दर्शन घेतले. पांच पांडवांसह द्रौपदी होती. याच वेळी 
ह तो एक गणही तेथे होता. बर्बेरीकाने पांडवांना येथे पाहिले. पण 

त्यांना ओळखले नाही. पांडवांनीही त्याला ओळखले नाही. ते 
तहानेने व्याकुळ झाले होते. त्यांनी जलाकडे पाहिले. भीमसेन पाण्यासाठी 
ऊँडात उतरला. तेव्हा युधिष्ठिर म्हणाला, ' भीमसेन, तू कुंडातून पाणी 
घेऊन वाहेरच हातपाय धू. नंतर पाणी पी. नाही तर तुला दोष लागेल. 
भीमसेन तहानेने व्याकुळ झाला होता. त्याने कुंडात प्रवेश केला. पाणी 
पिण्याच्या उद्देशाने त्याने तेथेच मुखाची, दोनही हातांची, पायांची 
शुद्धी केली. हे पाहून वर असलेल्या सुहृदयाने म्हटले, | 

' अरे ुरात्म्या, तू हे काय करतोस? हे देवीचे कुंड आहे. यात 
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हात, पाय धुतोस ? तू इतका मूख असशील तर मग तीर्थास का 
जातोस ?' 

* क्रूर राक्षसाधमा', भीम त्याला म्हणाला, ' तू असं कठोर का 
बोलतोस ? जलाचा दुसरा उपयोग तरी कोणता ? सर्व प्राण्यांच्या 
भोगासाठीच ते आहे ना ? अंग धुणं हेच स्नान ना ? मग तू माझी निंदा 
का करतोस ?' 

* निःसंदेह आपलं वचन सत्य आहे की, मोठमोठ्या तीर्थात स्नान 
करावं. पण नदी आदी जी चलतीर्थ आहेत, ज्यांचं जल वाहातं आहे, 
त्यांत प्रवेश करून स्नान केलं तरी चालतं. कूप, सरोबर आदी स्थाबर- 
तीर्थात बाहेर स्तान करणंच उचित आहे. प्रथम वाहेर पाय धऊन 
मगच कुंडात स्नान करावं. नाही तर दोष लागेल. तुम्ही ब्ह्मदेवांचं 
वचन एकलं नाही का? 

सलं मुत्रं पुरीषं च इलेष्मनिष्ठीवितं तथा । 
गण्ड्खमत्सु मुञ्चन्ति ये ते ब्रह्महभि समः॥ 

“जो जलात मल, मूत्र, विष्ठा, कफ, थुंकी, चूळ सोडतो, त्यास 
ब्रह्महत्येचं पातक लागतं. म्हणून अरे दुराचाऱ्या, तू त्वरित जलातून 
बाहेर हो. तुझी इंद्रिय स्वाधीन नसतील तर तू या तीर्थात कशासाठी 

शिरलास ?' 

' कावळयासारखी काव काव तू का करतोस ? माझे तर कान 
वधिर होऊन गेले. तू इथंच विलाप कर. वा मरून जा. मी इथंच जल 
पीत राहीन. ' 

“मी धर्माचं रक्षण करणाऱ्या क्षत्रियांच्या कुळात जन्म घेतला 
आहे. या कुंडातून तू त्वरित बाहेर ये. नाहीतर विटांच्या तुकड्यांनी 
एश मस्तक मी फोडून: टाकीनं. ' 

_ असे म्हणून बर्बरीकाने विटा हातात घेऊन भीमसेनाकडे त्या 
'कून दिल्या. त्यांचे प्रहार थांबविण्यासाठी भीमसेन कुंडाच्या बाहेर 
भाखा. नंतर दोन पराक्रमी वीर झुंजू लागले. शेवटी बरबरीकाने भीम- 
तेनास उचलले व जलात फेकण्यासाठी तो समुद्राकडे निघाला. त्यावेळी 
गणवान शंकरांनी आकाशातून वर्बरीकास म्हटले, ' वबरीक, हा भीमसेन 
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आहे. तुझा पितामह आहे. तीर्थयात्रा करीत हा वंधूंसह ब द्रौपदीसहू | 
या तीर्थात स्नान करण्यासाठी आला आहे. ' य ह 
हे ऐकून वर्वरीकाने भीमास सोडले व त्याच्या चरणांना नमस्क 
केला. तो म्हणाला, ' हाय, माझा धिक्कार असो. पितामह, मला 
करावी. ' भीमानेही त्याला छातीशी धरले. त्याचे मस्तक र्ता 
म्हणाला, ' वत्स, आमच्यावर जे दु:ख आलं आहे ते कालाच्या प्रभावानं 
तुला आम्ही ओळखीत नव्हतो. तू आम्हांस ओळखलं नाहीस. आता तृ 
शोक करू नकोस. तुझा यात थोडाही दोष नाही. मळा आज मोठा हं 
झाला आहे. तू शोक सोडून दे. स्वस्थ हो. ' 

i पितामह, मी पापी आहे. प्रशंसा करण्यास योग्य नाही. माता- 
पत्यांचा जो भक्त नाही, त्याचा उद्धार होणार नाही. म्हणून ज्या 
च आपणांस पीडा दिली ते मी आता महीसागरसंगमात | | 

न देतो. असे म्हणून तो समुद्रात गेला. त्यावेळी सिद्धांिका आणि | 
ह स्द्रांसह तेथे प्रकटल्या. त्यांनी त्याला हृदयाशी धरून म्हटले, । 
~ हह तर त्याचा दोष लागत नाही. तू असं _ 
= नकोस. हा पाहा भीम. तुझा पितामह पुत्र पुत्र 
पा ही So र लाला तर तो प्राण देण्याच्या तयारीत | 
थोड्याच दिवसांत श्रीकृष्णांच्या हावी ला ह. | 
आहे. त्यांच्या हातून तुळा मुक्‍ती मिळण र ना आ 

र bo एर आहे. 
. होईल. ' असे म्हणन देवी [य बा नावा प 
घेऊन पांडवांकडे अ न चमो 
आला. सवे वृत्त ऐकून पांडवांना मोठे आश्चयं वाटले. 
सर्वानी त्याची वारंवार प्रशंसा केली. 


EE वध, त्याचा पुवंवृत्तांत, ग्रंथाचा उपसंहार 
प्ल्व्य' 0 "डवाच्या वनवासाचे तेरावे वर्ष संपले ते जेव्हा 'उप | 
नगरात सव राजे युद्धासाठी एकत्र जमले. तेव्हा महारथी प 


| 
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युद्ध करण्यासाठी आले. दुर्योधन, कौरवादी सिद्ध होतेच. भीष्म व 
कृपाचार्य यांनी एका मासात सर्वांना मारण्याची प्रतिज्ञा केली. द्रोणा- 
चार्यांनी पंधरा दिवसांत, अदवत्याम्याने दहा दिवसांत, कर्णाने सहा 
दिवसांत पांडवांना मारण्याची घोषणा केली. 

पांडवांकडेही युधिष्ठिराने महारथींना विचारले, ' कोण किती 
दिवसांत कौरवांना मारील ?' हे ऐकून अर्जुन म्हणाला, ' आपल्या 
पक्षातही वीर राजे आहेत. हा दुधंषं आहे. हा द्रुपद, हा विराट, कैकेय, 
सहदेव, सात्यकी, दुर्जेय वीर चेकितान, धृष्टद्युम्न, घटोत्कच व त्याचा 
पुत्र, भीमसेन, भगवान श्रीकृष्ण; हे सर्वं आपल्याच पक्षात आहेत. मी 
तर असं मानतो की, यांतील एक एक वीरच कौरवांच्या सेनेचा संहार 
करील. मी एकटाच युद्धात या सेनेचा पराभव एका दिवसात करीन.' 

अर्जुनाचे हे बोलणे ऐकून घटोत्कचाचा पुत्र हसत म्हणाला, 
“अर्जुनाची ही प्रतिज्ञा मला सहन झाली नाही. तिनं इतर वीरांवर 
आक्षेप घेतला आहे. मी तर एकाच मूहुर्तात भीष्मादी सर्वांना यम- 
लोकात पोचवीन. भयंकर धनुष्य, अक्षय्य तूणीर, भगवती सिद्धांबिकेनं 
दिलेले हे खड्ग आपण पहा ना. या सर्व दिव्य वस्तू माझ्या पाशी 
आहेत.' बबेरीकाचे हे बोलणे ऐकून सर्वांना विस्मय वाटला. अर्जुनाने 
लज्जित होऊन श्रीकृष्णांकडे पाहिले. ते म्हणाले, ' पार्था, हा घटोत्कच- 
पुत्र आपल्या शक्‍तीस अनुसरून बोलतो आहे. यानंच पूर्वी पातालात 
जाऊन कोट्यवधी पलाशी नावाच्या दैत्यांचा संहार केला. 

श्रीकृष्ण घटोत्कचाच्या पुत्रास म्हणाले, ' वत्सा, भीष्म, द्रोण, 
कृप, अश्वत्थामा, कणे व दुर्योधन आणि कौरव यांना मारणं महा- 
देवांनाही शक्य नाही. तू त्यांना इतकं शीघ्र कसं मारशील ? तुझ्यापाशी 
असा कोणता उपाय आहे ?' हे ऐकताच सिंहासारख्या वक्षःस्थलाच्या, 
पर्वेताकार शरीराच्या बर्बरीकाने त्वरित आपले धनुष्य सज्ज केले. 
बाणांना लाल रंगाचे भस्म माखले. बाण सोडताच त्यातून निघालेल्या 
भस्माने दोनही सेनांच्या सैनिकांच्या मर्मावर घाव केला. पांच पांडव, 
कृपाचाये व अदवत्थामा यांच्या तेवढ्या शरीरांस त्याचा स्पशं झाला 
नाही. तो म्हणाला, ' मीच क्षणभरात सर्वांना मारून टाकीन. आपण 
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कुणीच शस्त्र धारण करू नये.' ॒ 
हे ऐकून युधिष्ठिरादी सर्वांना विस्मय वाटला. वर्बेरीकाच्े 
बोलणे ऐकून श्रीकृष्णांनी कुपित होऊन आपल्या तीक्ष्ण चक्राने त्याची 
मान कापून टाकली. हे पाहून सर्वांनाच आचर्य वाटले. सवं म्हणाले 
“हे काय झालं ? घटोत्कचाचा पुत्र मारला गेला ?' पांडवही शोकमग्न 
झाले. घटोत्कचही “हा पुत्र हा पुत्र ' म्हणून शोकाने माच्छित झाला. 
याच वेळी सिद्धांबिकादी चौदा देवी तेथे प्रकट झाल्या. चंडिकेने घटो- 
त्कचाचे सांत्वन केले. ती म्हणाली, ' सर्वांनी ऐकावं. श्रीकृष्णांनी या 
बबेरीकाचा वध का केला, हे मी सांगते. पूर्वीची हकीगत आहे. मेर- 
पर्वताच्या शिखरावर सवे देव एकत्र जमले होते. याच वेळी भारानं 
पीडलेली पृथ्वीही तिथं आली. सवे देवांना ती म्हणाली, 
; “माझा भार कमी करा ' तेव्हा ब्रह्मदेवांनी विष्णूंना म्हटलं, 
भगवन्‌, आपणच या पृथ्वीचा भार उतरवावा.' भगवान विष्णूंनी ही 
विनंती स्वीकारली. याच वेळी सूर्यवर्चा नावाच्या यक्षानं आपला वाहू 
उचावून म्हटलं, “मी एकटाच अवतार धारण करून पथ्बीचा भार 
उतरीन. दैत्यांचा संहार करीन. ' देवीने ही सवं हकीगत पुढे निवेदन 
केली. | 
EE सूरयवर्चाचे उद्गार ऐकताच ब्रह्मदेव कुपित होऊन म्हणाणे, 
इमते, पृथ्वीचा हा भार सवं देवांनाही दुःसह आहे. तू मोहवश होऊन 
दा कशासाठी उतरतोस ? मूर्खा, पृथ्वीचा भार उतरण्याच्या वेळी 
उदास आरंभ होईल, तेव्हा श्रीकृष्णांच्या हातून तुझ्या शरीराचा नाश 
होईर तेव्हा सूर्यवचनि भगवान विष्णूची याचना केली, ' भगवन्‌, माझ्या 
शरीराचा असा नाश होणार असला तर एक प्रार्थना करतो. जन्मा- 
पासुन मला सर्वे अर्थाची सिद्धी करणारी बुद्धी असावी.” तेव्हा विष्णूंनी 
म्हटले, “ असंच होईल. देवी तुझ्या मस्तकाची पूजा करतील.' नंतर 
या पृथ्वीवर अवतीर्ण झाला. सूर्यवर्चाच घटोत्कचाचा पुत्र 
र 5 न स्पष्ट केल्यावर >. ष्ण म्हणाले, ' राजा, देवीन 
| बरावर आहे. मीच देवसमाजात सूर्यवर्चास वर दिला. होता. 
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त्यामुळंच त्यानं गुप्तक्षेत्रात देवीचीं आराधना करून सामथ्येशाली शक्ती 
मिळविल्या.' नंतर श्रीकृष्ण चंडिकेस म्हणाले, ' देवी, हे भक्ताचं मस्तक 
आहे. याला अमृतानं सिंचावं. राहुच्या शिराप्रमाणं हे अमर होईर.' 
त्याप्रमाणे देवीने केले. ते सजीव होताच त्याने श्रीकृष्णांना प्रणाम केला. 
ते म्हणाले, मी युद्ध पाहु इच्छितो. मला अनुमती द्यावी.” तेव्हा भगवान 
कृष्णांनी म्हटले, * वत्सा, जोपयंत ही पृथ्वी, नक्षत्र, चंद्रमा, सूर्यं राहील 
तोपर्यत तू सर्वाना पुज्य होशील. आता तू या पर्वतशिखरावर राहावंस. 
तिथूनच तू होणारं युद्ध पाहा. 

सर्वे देवी आकाशात गेल्या. वर्वेरीकाचे मस्तक पर्वतावर स्थिर 
झाले. त्याच्या जमिनीवरील शरीरावर यथाविधि अंत्यसंस्कार झाला. 
त्यानंतर कौरव व पांडव यांच्यांत घनघोर युद्ध झाले. ते अठरा दिवस 
चालले. यात द्रोण, कणे आदी वीर ठार झाले. दुर्योधनही मारला गेला. 
तेव्हा धर्मराज युधिष्ठिराने श्रीकृष्णांना म्हटले, ' पुरुषोत्तमा, या महान 
सग्रामात आपणच आम्हांस तारलं आहे. आपणांस नमस्कार असो. 
भीमा हे दोळणे रचले नाही. तो म्हणाला, ' राजन्‌, धृतराष्ट्राच्या 
उताना मारणारा मी आहे भीम. मला न विचारता तुम्ही पुरुषोत्तम, 
ुश्पोत्तम काय करता ? वृष्टययुम्न, अर्जुन, सात्यकी व मी स्वतः यांनी 
यायुद्धात पराक्रम केला. हे अर्जुनास पटले नाही. तो म्हणाला, ' भीमसेन, 
१ अस म्हणू नयेस. ठू श्ीक्रष्णांना यथार्थ जाणीत नाहीस. मी शत्रूचा 
वध केला नाही. युद्धाच्या वेळी माझ्या पुढे एक पुरुष सतत होता. तो 
कोण होता ? तेव्हा भीम म्द्रणाळा, ' अर्जुना, तू तर भ्रमातच पडला 
शहेस. दुसरा कोण दात्रूस मारीख ? तुळा विएवास नसेल तर पवेत- 
शिखरावर जाऊन तर्देरीकाच्या मस्तकास विचारू. त्यानं सारे युद्ध 


आहे. 


| र भामाने वदेरीकास जाऊन विचारळे, ' पुत्रा, सांग, युद्धात कौरवांना 
` ऐैणी मारलं?” नेव्हा दर्वंटीक स्टरणाळा, “भी तर शत्रूवरोबर एकाच 
वैराय पाहि. त्याच्या डाव्या बाजूस पांच गुखं होती. त्याला बहा 
होत होते. त्यानं यूळादी आयुध धारण मोळी होती. त्याच्या उजव्या 


र! 
च 
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बाजूस एक मुख, चार भुजा होत्या. तो चक्रादी अस्त्रांनी सज्ज I” 
` बबेरीकाने असे म्हणताच आकाझमंडळ उद्भासित झाले. त्यातून 
पुष्पवृष्टी झाली. देवांनी दुंदुभी वाजविल्या. त्यानंतर भीमसेन लज्जित 
झाला व त्याने श्रीकृष्णांना प्रणाम करून म्हटले, ' केशवा, मी अपराधी 
आहे. मला क्षमा करावी.' श्रीकृष्णांनी त्याला क्षमा केली. भीमास 
घेऊन श्रीकृष्ण बबेरीकास म्हणाले, ' तू या क्षेत्राचा त्याग करू नकोस. 
आमच्या अपराधांची क्षमा असावी.' 
असा हा वर्षरीकाचा वृत्तांत. असे हे गुप्तक्षेत्राचे वर्णन. या 
क्षेत्राचा विस्तार ब्रह्मदेवांनी सात कोसांचा सांगितला आहे. हे सवं मनोरथ 
सिद्ध करणारे आहे. या महीसागरसंगमाचे वर्णन ऐकल्यास, त्याचा 
पाठ केल्यास मनुष्य सवं पापांपासून मुक्‍त होतो. हा प्रसंग अति पवित्र, 
उयदायक, यशाची वृद्धी करणारा आहे. याचे भक्तिपूर्वक भरवा | 
केल्यास पुरुष पुण्यवान होतो. प्राणनाशानंतर तो भगवान श्िवांपाी | 
जाता. जो मनुष्य मन व इंद्रिये यांना स्वाधीन ठेवून याचे श्रवण करील, | 
तो सूर्यमंडलास वेधून भगवान विष्णूंच्या परमधामास जाईल. 


अरुणाचलमाहात्म्यरवड 


भगवान शंकराचे ' अरुणाचलरूपात ' प्रकटोकरण 


नैमिषारण्यनिवासी मुनींनी विचारले, * सूता, आता आम्हांत | 
अरुणाचलमाहात्म्य सांगा.' हे ऐकून . सूताने अरुणाचलाचे माहीम | 
विस्ताराने सांगितले. प्राचीन कालाची हकीगत आहे. ब्रह्मदेव सर | 
लोकात आपल्या आसनावर विराजमान झारे होते. त्या वेळी त्यांता | 
नमस्कार करून सनकाने विचारले, ' भगवान, आपण सवे भुताचे | 
आधार आहात. वेदवेद्य पुरुष आहात. चतुर्मुख, दयानिधे, समस्त ४, | 
छिंगांतील परम निर्मल, दिव्य शिवरिंगाचा महिमा मला सांगा. | 
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ब्रह्मदेवांनी त्यास सविस्तर महिमा सांगितला. सर्वांची पापे दूर 
करणारा, अविनाशी, करुणापूर्ण असा हा वृत्तांत आहे. ग 
पूर्वी एकदा ब्रह्मदेवांच्या व विष्णूंच्या समक्ष एक अग्निमय स्तंभ ` 
प्रकट झाला. तो सर्वे वाजूंनी अग्नीने प्रज्वलित होता. तो दिगंती व्यापून 
राहिला. , त्याचे तेजोमय रूप पाहून ब्रह्मदेवांनी त्याचे भक्तिपूणं 
चित्ताने मानसिक पूजन केले. चारही मुखांनी त्याची वेदमंत्रांनी स्तुती 
केली. ते म्हणाले, ' आपण सर्व लोकांच्या उत्पत्तीचा एकमात्र हेतू आहात. 
आपणांस नमस्कार असो.शिवा, प्रभो, ज्यांच्यापासुन सर्व प्रकाशित झालं 
आह, त्या आपणास सादर नमस्कार असो. शंभो, आपलं विश्वव्यापी 


तेज संत्र पसरलं आहे. जे आपल्या कृपेपासून वंचित आहेत, ते आपलं 
दशन घेऊ शकत नाहीत. आपोआप प्रकट झालेलं हे लिंग अध्यात्मदष्टीनं 
गाहाप्यासारखं आहे. हे वाहेून व आतून सर्वत्र विराजमान आहे. 
आपणहून मोठं कुणी नाही. ईशा, महादेवा, समस्त भवनांत आपण 
उत्कृष्ट आहात.आपण माझ्यावर कृपा करावी. 5 
_ असे म्हणून त्यांनी हात जोडून देवेश्वर भगवानांना प्रणाम केला. 
भनितर नूतन जलधराप्रमाणे गंभीर ध्वनी करून भगवान विष्णूंनी 
म्हटले, * तीनही लोकांच्या अधीर्वरा, प्रभो, गंगाधरा, जगन्नाथा, 
£ विख्पाक्षा चद्रशलर!, आपला जय असो. शंभो, आपली दया असीम 
है. देवा, शंकरा, सर्वाधारा, आपण नेत्रांना आनंद देणारी आपली 
मूर्ती आम्हांस दाखवावी. 
को 
ष झाले. ते. त्या तेजोमय स्तंभातून गौरवर्ण, नीलकंठाच्या 
प्रकट झाले. त्यांच्या मस्तकावर अर्धचंद्र होता. हातांत परशू, 
वाछमूश, अभय व विश्राम यांच्या मुद्रा; असे त्यांचे रूप होते. ते ब्रह्मदेव 
त श्‌ म्हणाले, ' तुमच्या दोघांच्या भक्तीनं मी संतुष्ट झालो 
कन दै एखादा वर मागावा. ' त्या नंतर दोघे हात जोडून म्हणाले, 
गर र दिव्य रूपास आम्ही नमस्कार करतो. आपण सतत 
च्य र आहात. तेजोमय आहात. देवांत सर्वश्रेष्ठ आहात. 
ऱ्या ध्यानातील निरंजन रह्म आहात. आपण जगतावर अनुग्रहू 
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करण्यासाठी या तेजास आवरून ' अरुणाचल ' नावानं स्थावर्राक्त 
बनावं. जो मनुष्य आपल्या या ज्योतिमेय रूपास भक्तिपूर्वक नमस्कार 
करील, तो देवापासून सन्मानित होईल. अरुणाचल, आपणांस शरण 
आल्यानं लोकांना ऐश्वर्य, सौभाग्य, महत्त्व व काळावर विजय यांची 
प्राप्ती होईल. 

भगवान शंकरांनी “ तथास्तु ' म्हणून तसा वर दिला. त्या वेढी 
कमलाकांत विष्णूंनी अरुणाचळ्पती शिवांना प्रार्थना करून म्हर्ले, 
* करुणानिधान, अरुणाचलेश्वर, प्रसन्न व्हावं. प्रभो, महेश्वरा, आप 
प्राकट्य सवे लोकांना हितावह झालं आहे. जो मनुष्य आपलं पुजन 
करील तो निष्पाप व कृताथं होईल.” भगवान शिवांनी विष्णूंना वरदान | 
दिले व ते अरुणाचलरूपात स्थावररिंग बनले. हे तेजसरिंग अरुणाचल | 
या नावाने विख्यात झाले. | 


शिवांची विभिन्न तीथे 


वरील अरुणाचलाचे दशन घेऊन, नमस्कार करून लोक निश्‍्चयाते | 
कृताथ होतात. जे लोक प्रदक्षिणा, नमस्कार, तपस्या व नियम यांनी | 
अरुणाचलेश्वराचे पूजन करतील ते भगवान शिवांच्या अधीन होतील. | 
तपस्या, योग, दान यांनी भगवान शंकर प्रसन्न होत नाहीत, पण एकदा | 
अरुणाचळाचे दर्शन होताच ते प्रसन्न होतात. नैमिषारण्यातील मु 
सुतास शिवांच्या आणखी पवित्र स्थानांबद्दल विचारले. पूर्वी गंदे | 
स्वराच्या मुखाने माकंडेयांनी जे ऐकले होते, तेच सूताने सांगितणे 
श शिवांनी चराचर जीवांच्या कल्याणासाठी दिव्य स्थानांना प्रकट 


वाराणसीक्षेत्र पांच कोसपर्यंत परम पावन आहे. येथे “ अविमूर | 
नावाचे महादेव * विशालाक्षा ' नावाच्या देवीच्या द्वारे पूजित आहे. | | 
तेथेच “ कपालमोचन ' तीर्थं आहे. तेथेच काळभै रवही आहे. काशी". | 
मरण पावल्यास मनुष्यास शिवरूपाची प्राप्ती होते. ' केदार स्वात | 
भगवान शकर महिषरूप धारण करून आहेत. ' बदरिकाश्रमा तते र | 
सिद्धी देणारें आहेत. तेथे देवी पार्वतीसह ते नरुनारायणांकडून ff | 
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. आहेत. ' नैमिषारण्यात ' महादेव निवास करतात. ' अभेरश "तीर्थात 
| ओंकार नावाचे महादेव व चंडिका नावाची पार्वती यांचा निवास असतो. 
| पुष्कर तीर्थात ` रुजोगंधी ' शिव व ' पुरुहृता ' देवी यांचा निवास 
असतो. ' आषाढी ' नावाच्या पवित्र स्थानात ' आषाढेश ' महादेव व॒ 
_ ' रती " नावाची देवी यांचा निवास असतो. 

* दंडिमुंडी ' नावाच्या प्रसिद्ध तीर्थेस्थानात ' मुंडी ' नावाचे महादेव 
व ' दंडिका नावाची देवी निवास करतात, ' लाकुली ' नावाचे बिशुद्ध- 
तीर्थं आहे. येथे ' लाकुळीश ' व ' सवंमंगछा ' देवी यांचा निवास असतो. 
' भारभूती ' नावाच्या स्थानावर ' भार नावाचे शिव व ! भूती ' नावाची 
देवी यांचा निवास असतो. ' अरालकेइवर ' नावाच्या क्षेत्रात ' सूक्ष्म ' 
नावाचे शिव व ' सूक्ष्मा ' नावाची गिरिराजकुमारी निवास करतात. 

* कुरुक्षेत्र ' नावाच्या स्थानी ' स्थाणु ' नावाचे महादेव आणि 
' स्थाणुप्रिया ' नावाची महादेवी यांचा निवास असतो. ' कनखल ' 
नावाच्या उत्तम तीर्थस्थानात भगवान शिव ' उग्र ' नावाने असतात. 
पार्वती ' उमा ' नावाने निवास करते. ' तालक ' नावाच्या तीर्थात 
“स्वयंभू ' महादेव ` स्वायंभुवी ' महादेवी राहातात. ' अट्टहास ' नावाच्या 
महातीर्थात भगवान सूर्याने शिवांची पूजा केली होती. ' कृत्तिवास ' 
नावाच्या क्षेत्रात महादेव असतात. ' श्रीशैल ' नावाच्या स्थानी महेश्वर 
' भ्रमरांबिका ' देवीसह ' मल्लिकार्जुन ' नावाने निवास करतात. 

' सुवर्णमुखरी 'नदीच्या तटावर भगवान शंकर ' कालहस्ती ' 
नावाने प्रसिद्ध आहेत. त्यांच्याबरोबर ' भृंगमुखराळका ' नावाची अंबिका 
असते. ‹ कांचीपुरीत ' आम्रवृक्षाखाली ' कामाक्षी ' देवीच्यासह भगवान 
शिव * कामशासन ' या नावाने निवास करतात. ' व्याघ्रपुर ' नावाच्या 
भैत्रात नृत्यप्रिय भगवान ' नटराज आहेत. ' सेतुवंध तीर्थात ते 

' या नावाने असतात. ' गजप्रपा ' नावाच्या तीर्थस्थानी भगवान 
वृषभध्वज ' या नावाने अश्‍वत्यवृक्षाखाली विराजमान झाले आहेत. 
'वृद्धाचल क्षेत्रात ' मणिमक्‍्ता 'नदीच्या तटावर महादेवांचा निवास 
असतो. ' मध्या चेन? नावाच्या स्थानात शंकर गौरीसह राहातात. सोमनाथ- 
रूपात ते सोमनाथतीर्थात असतात. ' सिद्धवट क्षेत्रात ते ' ज्योतिलिंगा - 
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च्या रूपात वावरतात. ' कमलालय ' नावाच्या क्षेत्रात ते « वाल्मीके. 
इवर ' नावाने विराजमान होतात. 

याच रीतीने द्रोणपुर, ब्रह्मपुर, कोटिक, गोकणं, त्रिपुरात्तक 
कालञ्जर, नीलकंठ, प्रियाल, प्रभास, वेदारण्य, हेमकूट, वेणुवन, जालंधर 
ज्वालामुख, भद्रपट, गंधमादन, गोपवेत, महातीर्थे, मयूरंपुर ( मायावरम) 
श्रीसुंदर, कुंभकोण, त्र्यंबक, व्या घ्रपुर, कदंबपुरी, अविनाश, रक्तकानन, 
हाटकेश्‍वर, केलास; अश्या अनेक शिवस्थानांचा निर्देश येथे आला आहे. 


अरुणाचलक्षेत्राचा महिमा 


दक्षिणेकडे द्राविडदेशात भगवान चंद्रशेखरांचे अरुणाचरू नावाचे 
एक महान क्षेत्र आहे. त्याचा विस्तार तीन योजने आहे. या प्रदेशास 
पृथ्वीचे हृदय समजतात. भगवान शिव त्याला नेहमी आपल्या हृदयाशी 
धारण करतात. लोकहितकारी महादेव त्या क्षेत्रात पर्वतरूपात प्रकट 
होऊन ' अरुणाचल ' नावाने विख्यात झाले. हे क्षेत्र सिद्ध, महर्षी, देव, 
विद्याधर, यक्ष, गंधवे, अप्सरा यांचे निवासस्थान आहे. अरुणाचल साक्षात 
परमेश्‍वर सिवांचे रूप आहे. तेथे सिंह, व्याघ्र आदी पशू वेळ येताच 
शरीरत्याग करतात. लाख लाख वृक्ष, अरुणाचलावर जंगम दिवांप्रमाणे 
स्थावर शिव आहेत..याच क्षेत्रावर योगिराज गौतमांनी हजारो वर्ष 
तीव्र तपस्या करून महादेवांचा साक्षात्कार करून घेतला. पुर्वी उमाने 
तपस्या करून शिवांच्या वामार्धावर अधिकार प्राप्त केळा. गौरीने येथे 
अरुणाचलेइवर नावाच्या लिंगाची स्थापना केली. हे स्थान भोग व मोक्ष 
देणारे आहे. 

_ पार्वतीच्या आज्ञेने येथे साक्षात महिषासुरमदिनी दुर्गादेवी निवास 
करते. ती आपल्या भक्तांना निविध्न मंत्रसिद्धी प्रदान करते. येथे ढु 
स्थापन केलेले * पापनाशन ' नावाचे लिंग आहे. याच क्षेत्री वांग 
नावाच्या राजानें शिवांच्या भक्तीने शिवसायुज्य प्राप्त करून घेतले | 
अरुणाचलाची प्रदक्षिणा केल्याने कांतिशाली व कलाधर नावांचे विधी | 
धरराज दुर्वासांच्या शापवंधनापासून मुक्त झाले होते. | 

भगवान शिवांच्या ज्ञानापेक्षा मोठे दुसरे ज्ञान नाही. सद्र | 
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दुसरी मोठी श्रुती नाही. भगवान विष्णूपेक्षा दुसरा मोठा शिवभक्त 
नाही. विभूतीपेक्षा रक्षणाचे दुसरे साधन नाही. भक्तीपेक्ष मोठा सदाचार 
नाही. दीक्षा देणाऱ्यापेक्षा मोठा गुरू नाही. रुद्राक्षापेक्षा मोठे आभषण 
नाही. झिवशास्त्रापेक्षा दुसरे मोठे शास्त्र नाही. विल्वपत्रापेक्षा उत्तम 
पत्र नाही, धत्तुऱ्यापेक्षा श्रेष्ठ फूल नाही. वैराग्यापेक्षा मोठे सुख नाही. 
मुक्‍्तीपेक्षा मोठे श्रेष्ठ पद नाही. याच प्रसंगी नंदिकेश्‍वराने माकंडेयांना 
विभिन्न पापांची फळे, पापकर्मांची प्रायश्चित्ते; यांचेही वर्णन केले आहे. 


अरुणाचलेइवरांची पुजा, शंकराची स्तुती 


षङक्षरमंत्राने, दह्याने, प्रणवाने, दुधाने शिवांना स्नान घालावे. 
बिषुवयोगात, अयनारंभाच्या दिनी अरुणाचरूताथास प्रात:काळी भवित- 
ू्ेक तुलसी वाहाव्यात. दोन प्रहरी अलमतास व तिसऱ्या प्रहरी बेलांची 
पुष्पे वाहावीत. अघोरमंत्रद्वारे एक हजार जलांच्या कळशांनी त्यांना 
स्नान घालावे. शिवरात्रीस शतरुद्रियाचा पाठ करून विल्वरपत्रांनी अरुणा- 
चलेइवरांची पुजा करावी. रात्री जागरण करून, जितेद्रिय होऊन कमल 
वे ऋण्ह्र यांच्या फुलांनी व गीत, वाद्य, नृत्य यांच्या द्वारे आगमोक्त 
विधीने मोक्षासाठी अरुणाचलवासी महेख्वरांची पूजा करावी. 
भक्तिमान पुरुषाने आपल्या जन्मनक्षत्राच्या दिवशी संपत्ती, विपत्ती 
व्‌ भयाचा अवसर येताच भगवान अरुणाचलनाथांची विशेष प्रकारे पूजा 
केरावी. स्वय च मोक्ष यांच्यासाठी अरुणाचलाशिवाय मोठे स्थान नाही. 
वा महाक्षेत्रात जन्म प्राप्त झाल्यास देहधारी जीव जिवंत असताना भोग 
१ मृत्यूनंतर मोक्ष प्राप्त करतात. , 
वजा एकदा भगवान विष्णूंनी शंकरांची स्तुती अशी केळी. ते म्हणाले, 
'वोारूप दरीराच्या महादेदा, आपळा जय असो. जलरुपधारी शंकरा, 
भापछा जय असो. सूर्याचं रूप धारण करणाऱ्या देवा, शिवा, चंद्राची 
कृती धारण करणाऱ्या च््रदेळा, आपला जय असो. अग्निख्प महेववरा, 
रा परमेदवरा, काढस्वख्य मृत्युंजया, माझं आपण रक्षण 
पा डा पंदवर्यानं संपन्न मठ्ठादेवा, कदणानिधाना, आपण माझ 
` ` करावं. आपण सद जगावे खष्टे व ससस्त देहधारियांचे रक्षक 
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आहात. स्वे भूतांचा संहार करणारे आपणांशिवाय कोण आहेत ? 
आपण सवे वस्तूंपेक्षा सूक्ष्म व महान पदार्थांत सर्वाहून महान आहात 
सर्वे वेद आपलेच निःश्वास आहेत. प्रभो, सवे काही आपलंच आहे. मा 
ज्ञान द्यावं. देव, दानव, दैत्य, सिद्ध, विद्याधर, मनुष्य, पशुपक्षी, पत 
व वृक्षही आपणच आहात. स्वगे, अपव, ॐकार, यज्ञही आपणच आहात 
आपणच योग व पराशक्ती आहात. महेश्‍वर, आपण नाहीत अशी कोणती 
वस्तू आहे ? 

' देव, महादेव, वामदेव, वृषध्वज आपला जय असो. आपण 
कालाचेही काल आहात. आपण दक्षयज्ञाचा नाश केला. नीलकंठ, चंद्र 
शेखर, आपला जय असो. शंभो, शिवा, ईशाना, शर्वा, त्र्यंबका, धृजंदे, 
आपला जय असो. आपण कामाचे शत्र आहात. आपण त्रिपुरासुराचा 
नाश केला आहे. आपण स्थिर असल्यानं स्थाणू, उद्भवहेतू असल्यानं 
भव व महान ईश असल्यानं महेश्वर आहात. ईशा, आपला जय असो, ' 
खंडपरशो, शूलिन्‌, पशुपते, हर, सर्वज्ञ, भर्ग, भूतनाथ, कपालिन्‌, नील- 
लोहित, आपला जय असो. रुद्र, यज्ञविनाशान, पिनाकपाणे, प्रमथाधिए | 
गंगाधर, व्योमकेश, गिरीश, परमेश्‍वर, आपला जय असो. भीमा, | 
मृगव्याधा, कृत्तिवासा, कृपानिधे, आपला जय असो. अणिमा, महिमा | 
आदी महासिद्धींमुळं आपलं वैभव असाधारण आहे. आपण सर्व देवांत 
शष्ठ आहात. शंकरा, मी आपली स्तुती कशी करू ? संपत्ती येताच 
आम्ही आपणांस विसरतो, विपत्तीत आपलं स्मरण करतो. भक्तांवर | 

` आपला कधीच क्रोध होत नाही. आपण त्यांच्यावर सदा कृपा करता. | 
प्रसन्न असता. । | 
यानंतर शिवपावेती यांच्या दांपत्यजीवनाचे दोन .तंदिकेशवरगे 
घडविले आहे. अरुणाचलक्षेत्रात पार्वतीने केलेली तपस्या, | 
क व निशुंभ आणि महिषासुर यांचे वध, इत्यादींचे विस्मर | 

तो उपत्ती, ज्योतिदश्लंन, पार्वतीस अरुणाचलेदवरांचे 
न ) 


भद्रकाली दुर्गादेवीने एका हातात महिषासुराचे मस्तक क 
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दुसऱ्या खड्गयुक्त हाताने गौरीदेवीस प्रणाम केला. हर्षाने नृत्य करः 
णाऱ्या दुर्गादेवीस दयाद्रे दृष्टीने पार्वतीने पाहिले ब म्हटले,  विध्य- 
वासिनी, तू अत्यंत दुष्कर पराक्रम केला आहेस. तुझ्या प्रभावानं माझं 
तपस्येतील विघ्न दूर झालं. देवी, तुझं चरित्र सर्व जगतात पवित्र आहे. 
तु हातात धरलेलं हे महिषासुराचं मस्तक टाकून दे. एक नूतन पाप- 
नाशक तीर्थ उत्पन्न कर. ज्यात स्नान केल्यानं पाप नाहीसं होईल असं 
तीर्थं असावं. ' 

हे ऐकताच सामर्थ्यंशालिनी दुर्गाने आपल्या तलवारीने एका 
शिळाखंडास विदीणे केले. तो फत्तर पाताळापर्यंत छिद्रयुक्त झाला. 
तेथून अत्यंत निमेळ, परम पवित्र, तरंगयुक्त जल वर उसळून आले. या 
जळात दुर्गादेवीने ' नमः शोणाद्रिनाथाय ' म्हणून वुडी मारली. एवढ्यात 
महिषासुराच्या कंठात असलेले शिवलिंग जलाच्या किनाऱ्यावर प्रस्थापित 
झाले. हे क्षेत्र “पापनाशन ' या नावाने प्रसिद्ध झाले. सवं पापे नाहीशी 
करून दुर्गादेवी जलाच्या वाहेर आली. तिच्या हातून महिषासुराचे 
मस्तक खाली पडले. 

त्यानंतर कातिकी पौणिमेस रात्री अरुणाचलाच्या शिखरावर 
एक अपूवे ज्योती दिसू लागली. इंधन, तेल इत्यादी नसताना तो महा- 
प्रदीप पाहून पार्वतीस आश्‍चर्य वाटले. ती प्रदक्षिणा करून पावलोपावली 
अरुणाचलनाथांना प्रणाम करू लागली. तिने प्रसन्नतापूर्वक त्यांची स्तुती 
केली. ज्योतीत नेत्र लावणाऱ्या पावेतीस पाहून भगवान वृषभध्वज 
भतर्धान पावले. पुनः अत्यंत सुंदर रूप धारण करून ते दिव्य वृषभावर 
आरूढ होऊन कल्याणमयी पार्वतीकडे आले. त्यांना पाहून उमादेवी 
आनेदात मग्न झाली. तिच्या शरीरावर रोमांच उमटले. मुखावर घाम 
नाछा. तिने कापत कापतच पतिदेवांच्या चरणांवर दृष्टी टाकली. तेव्हा 

व वृषभावरून उतरले ब हसून पावंतीस प्रेमपूर्वक म्हणाले, 

`देवी, तू अकारणच चित्त व्याकुळ का करतेस ? काय तू जाणीत 
नाहीस ? की चंद्र व चंद्रिका यांप्रमाणं आपण दोघं अभिन्न आहोत ! 
र नारायण, तू लक्ष्मी; मी ब्रह्मा, तू सरस्वती; मी शेषनाग; त्‌ वारुणी i, 

चंद्र, तू रोहिणी; तू स्वाहा, मी अग्नी; तू सुवर्चला, मी सूय; तू 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


१८६ । स्कंदपुराण-१ 


'शची, मी इंद्र; तू रती, मी काम; तु बुद्धी, मी राजराज; तू शिवा, 
मी समीर; तू लहर, मी समुद्र; तू प्रकृती, मी पुरुष आहे. तू विद्या व 
मी तुझ्या द्वारे जाणलं जाणारं तत्त्व आहे. तू वागी आहेस. मी अथ 
आहे. पारवेती, मी ईइवर आहे. तू माझी शक्‍ती आहेस. ' 
असे म्हणून शिवांनी पार्वंतीस आपल्या वामपाइ्वी बसविले. 
प्रेमाने ते दोघे परस्परांत लीन झाले. शिव व पावती यांची दोन शरीरे 
एकत्वास पावली, महादेवांनी तिला विचारले, ' देवी, आता तुला 
रोषास अवसर मिळणार नाही. आता माझ्या समीप तू या तीर्थात 
' अपीतस्तनी ' नावानं निवास कर. तुझी व माझी इथं आराधना करून 
सर्वे लोक भोग व मोक्ष यांचं सुख प्राप्त करतील. तुझ्या अंशापासून 
उत्पन्न झालेली महिषासुरमदिनी दुर्या इथं साधन करणाऱ्या मनुष्यांना 
मंत्रसिद्धी देईल. हे पवित्र खड्गतीर्थ त्यांचे सवे रोग दूर करील. सबं 
पापांचा नाश करील. भैरव क्षेत्रपाल, वटुक हेही या क्षेत्रात, अरुणाचल- 
क्षेत्रात निवास करतील. मीही करुणामयी अरुणादेवीसह अरुणा नाव 
धारण करून याच क्षेत्रात राहीन.' 


कांतिशाली ब कलाधर यांचा उद्धार, वज्तांगदाची अरुणाचले- 
व्वराचो आराधन!, भगवान शिवांची त्याच्यावर कृपा 


मार्केडेयांनी एकदा विचारले, : भगवन्‌, पांड्य देशाचा राजा 
वज्ञांगदानं भगवान अरुणाचलाचा व्यतिक्रम कोणत्या प्रकारानं केला ? 
त्यांच्याच भक्तीनं त्याला वैभव कसं प्राप्त झालं ? कांतिशाली व कलधर 
या दोन विद्याधरराजांचा उद्धार कसा झाला ?! या प्रश्‍नांची उत्तरं 
नंदिकेश्‍वराने सविस्तर दिली. 

__ _ पांड्यदेशाचा वज्ांगद नावाचा एक प्रसिद्ध राजा होऊन गेला. 
तो मोठा धर्मात्मा, न्यायवेत्ता, शिवपूजापरायण, जितेंद्रिय, गंभीर, उदार, 
क्षमाशील, शांत, बुद्धिमान, एकपत्नीव्रती व पुण्यात्मा होता. शीलवान, 
श्रेष्ठ होता. शत्रूंना जिकून तो पृथ्वीवर ज्ञासन' करी. एके दिवशी 
घोड्यावर स्वार होऊन तो शिकार खेळण्यासाठी अरुणाचलाच्या दुर्गम 
वनात गेला. त्याने तेथे कस्तुरीमृग पाहिला. त्याच्या शरीरातून उत्तम 
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मुगंध पसरत होता. त्याला पाहाताच राजाने कुतूहलवश होऊन त्याच्या- 
मागे आपला घोडा दौडत नेला. वायू वा मनाच्या वेगाने मृग पळू 
लागला. अरुणाचलाच्या भोवती तो फिरत होता, अधिक परिश्रम 
झाल्यामुळे राजा कांतिहीन होऊन घोड्यावरून पडला. त्या वेळी 
मध्यान्हकालीन सूर्याचा प्रखर ताप होत होता. त्याची क्षणभरात शुद्धही | 
हरपली होती. थोडी चेतना येताच तो मनाशी म्हणाला, ' माझी शक्‍ती, 
माझ धय याचा अकारण ऱ्हास कसा झाला ? तो हुष्ट-पुष्ट मृग हा 
पवेत सोडून कुठं निघून गेला ?' र 

राजा असा चिंतामग्न असतानाच आकाश एकदम विद्यत्पंजाने 
व्यापून गेळे. इतक्यात घोडे, मृग इत्यादींनी तियंगृयोनीतील शरीर 
त्यागून क्षणभरात आकाशचारी विद्याधरांचे रूप धारण केले. त्यांच्या 
मस्तकांवर किरीट, कानांत कुंडले, कंठांत हार व बाहूंत भुजबंध 
शोभा पावत होते. दोघेही धोतर नेसले होते. त्यांनी पुष्पांची माळ धारण 
केली होती. हा सर्वे प्रकार पाहून राजा आश्चर्यचकित झाला. तेव्हा ते 
दोन विद्याधर म्हणाले, 

' राजन्‌, विषाद करण्याची आवश्यकता नाही. आम्ही दोघेही 
भगवान अङ्णाचरळेइवरांच्या प्रभावानं या उत्तम दशेस प्राप्त झालो.” 

“आपण दोघे कोण आहात ? माझा असा पराभव कोणत्या 
कारणानं झाला ? आपण दोघे कल्याणकारी पुरुष दिरा.” 

“राजन्‌ , कलाधराने कांति्ालीच्या आजेने म्हटळे, ' आम्ही दोघे 
प्रथम विद्याधरा राजे होतो. आम्ही बसंत ब कामदेव यांच्याप्रमाणे 
परस्परांचे मित्र द्ोतो. एके दिवशी मेगगिरीच्या पारथ्येशागी दुर्गेच्या 
तपोवनात आम्ही दोघे पोचलो. तिथं मुलींची एतः पुप्णवाटिका होती, 
शे वाटिका शिवांच्या आराधनेसाठी होती. ती खुळळेल्या मागळाप्रधाणं 
शाभत होतो. आम्ही फल तोडण्याच्या अशानं शा नाडिक पुळी, 
कोंतिथाळोद्ठी ह्या वाटिकेत सुखानं वरिद्वार कह लागला, गी शुगंधारन 
मोहित दोळन, दुर्बांसनावद्य ड्ोऊन ए त्रिवाशित Tr हति ठावा, 

* माझ्या या अवराधामुळे तरिठववुक्षालाची व्यााशनातरवराठेल्या 
पपारायी दुर्वाचमुनींना क्रार राग आळा, गैं आमच्याजवळ आकि ब 
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म्हणाले, ' अरे पाप्यांनो, तुम्ही सदाचाराचं उल्लंघन केलं आहे. अत्यंत 
अहंकारी बनून तुम्ही या तपोवनात हिंडता. माझं हे उद्यान सवे प्राण्यांचं 
पोषण करणारं आहे. तुम्ही याला आपल्या चरणांच्या आघातांनी दूषित 
केलंत. तू कष्ट उठविणारा घोडा होशील आणि हा दुसरा पुरुष कस्तुरी- 
मृग होऊन पवेताच्या कंदरात पडून राहील. ' 

. “असा हा भयानक शाप मिळताच आमचा गवं उतरला. आम्ही 
मुनींना शरण गेलो. त्यांना आम्ही प्रार्थना केली, “ भगवन्‌, आपला हा 
शाप अमोघ आहे. पण याचा अंत केव्हा होणार ?' तेव्हा मुनी म्हणाले, 
' तुम्ही आता कधी खोटी बुद्धी धारण नका करू. अरुणाचलाची परि- 
क्रमा केल्यानं तुमचा शाप कमी होईल. अरुणाचल साक्षात शिवरूप 
आहे. प्राचीनकाळी इंद्र, उपेंद्र, यम आदी दिक्‌-पालांनी शेकडो वं 
याची उपासना केली होती. त्यावेळी इंद्रानं महादेवांना एक लाल रंगाचं 
अद्भुत फल भेट दिलं होतं. हे पाहून गणेश व कार्तिकेय यांनी ते 
मागितलं. भगवान शिवांनी ते आपल्याच हाताच्या मुठीत लपवून त्या 
दोन कुमारांना म्हटलं, ' तुम्ही लोकालोकपवेतानं घेरलेल्या या पृथ्वीची 
प्रदक्षिणा करा. जो प्रथम येईल, त्याला हे फल मिळेल. ! तेव्हा कातिके- 
यानं स्वे पृथ्वीची प्रदक्षिणा आरंभिली. गणेशानं मात्र अरुणाचलल्पी 
पिता महादेवांना प्रदक्षिणा घातली. तेव्हा शिवांनी त्याचं मस्तक हुंगून 
त्याला ते फल दिलं आणि त्याला म्हटलं, ' आजपासून तू. सवं फलांचा 
अधिपती होशील. ' 

“त्यानंतर सर्वे देवांना, असुरांना भगवान शिव म्हणाले, ' हा अरुणा- 
चल म्हणजे माझाच स्थावर विग्रह आहे. तो सर्व ऐश्वर्याचा साठा आहे. 
याची परिक्रमा करणारा ऐश्वर्याचा भोगी होतो. तो चक्रवर्ती राजा 
होतो. तेव्हा सवे देवांनी अरुणाचछाची परिक्रमा केली. आता 

वजञांगदाच्या संदर्भात तुमची परिक्रमा होईल 

आणि ती सफल होईल. ' 
_ त्यानतर कलाधराने म्हटले, ' त्यानंतर माझा मित्र कांतिश्षाही 
कांबोजदेशात घोडा झाला आणि आपल्या सेवेत आला. मीही कस्तुरी | 
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मुग होऊन सुगंधानं मत्त होऊन या पर्वतावर भ्रमण करू लागलो. 
धर्मात्मन्‌, आपण मृगयंच्या रूपानं इथं आलात आणि आम्हांस परिक्रमा 
घडली. आपण घोडयावर वसून परिक्रमा केली. म्हणून आपली अशी 
दशा झाली. आता आम्ही आपल्या धामास जातो. आपलं कल्याण 
असो. ' 

असे म्हणून कलाधर कांतिशालीबरोबर निघाला तेव्हा हात 
जोडून राजा म्हणाला, ' आपण दोघे अरुणाचलाच्या प्रभावानं 
शापमुक्त होऊन पुन्हा आपल्या पदास प्राप्त झालात. पण माझं चित्त 
मात्र श्रांत झालं आहे. माझे नेत्र अंध बनले आहेत. असं वाटतं की, 
जणू प्राण जाताहेत.' हे ऐकून कलाधराने म्हटले, ' राजन्‌, मी तुझ्या 
हिताचं सांगतो. तू एकाग्र चित्तानं ऐक. जगताची सृष्टी, त्याचं पालन, 
त्याचा संहार करणारे भगवान महेश्वर अरुणाचलनाथ करुणेचे सागर 
आहेत. तू त्यांच्यांतच मन लाव. तू पायांनी या पर्वताची परिक्रमा कर. 
या देवांना कस्तुरीचा गंध अतिशय प्रिय आहे. म्हणून कस्तुरीचं चंदन 
व कचनारची फुलं यांनी तू त्यांची पुजा कर. प्रभो, तुझ्यापाशी जेवढी 
संपत्ती असेल तेवढी खर्चे करून अरुणाचलावर मंदिर, गोपुर, तट, 
आंगण यांची निर्मिती कर. असं केल्यानं तुला सिद्धी प्राप्त होईल. मनू, 
मांधाता, भगीरथ यांच्यापेक्षाही उत्कट पद तुला मिळेल. 

हे ऐकून राजा वज्रांगदाने संदेहरहित होऊन अरुणाचलाची 
भक्ती केली. संयमनियमांचे त्याने पालन केले. त्याने आपल्या नगरास 
जाण्याची इच्छा सोडन दिली. अरुणाचलनाथांच्या सेवेत राहाण्याचे 
त्याने पसंत केले. त्यानंतर तेथे रथ, हत्ती, घोडे, पायदळ ही चतुरंगसेना 
आली. पुरोहित, मंत्री, सामंत, सेनापती, सुहृद यांनी येऊन राजाचे 
दशन घेतले. राजाने या सेनेस व बांधवांना अरुणाचलक्षेत्राच्या वाहेर 
उतरविले, सर्व संपत्ती अरुणाचलनाथांच्या सेवेत खर्चे करण्याचा त्याचा 
निश्चय झाला. 

त्याने गौतमांच्या आश्रमापाशी आपणांसाठी एक तपोवन तयार 
केलं. पुरोहिताच्या सांगण्यानुसार मंत्र्यांसह राजा भगवान जिवांच्या 
पुजेत, तत्पर झाला. त्याने आपल्या राज्यपदावर कुमार रत्नागदास 
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वसविळे. त्याने अझुणाचलावर जलसमुदाय खोदले. ब्राह्मणांना दानै 
दिली. शेकडो विहिरी निर्माण केल्या. त्या वेळी लोपामुद्रेसह आहिल्या 
अगस्त्यमुनींनी राजाची श्रद्धा पाहून त्याचे अभिनंदन केले. प्रतिदिन तो 
नवतीर्थात स्नान करून पापनाशक श्रीप्रवालेश्‍वरांची पुजा करी. समस्त 
दुर्गम पीडांचे निवारण करणाऱ्या महिपासुरमदिनी भगवती दुगेची 
आराधना तो करी. भगवात शिवांची सेवा त्याने मनोभावे केली. 
प्रतिदिन पहाटे उठून, स्नान करून राजा पंचाक्षरमंत्राचा जप करी 
अरुणाचलाची तीनदा प्रदक्षिणा करी, कातिकाच्या पूणिमेस राजाने 
पारवेतीवललभ शिवांसाठी महादीपोत्सव केला. कस्तुरी, कल्हारपुषपे, 
कर्पूर, जल यांनी भरलेल्या एक हजार करूशांनी त्याने भगवान त्रिलो- 
चनांना अभिषेक केला. ध्वजारोहण, रथारोहृण इत्यादी उत्सव त्याने 
चालू केले. | । 
अशी तीन वर्षे आराधना केल्यावर राजास अरुणाचलनाथ प्रसन्न 
झाले. ते हिमाल्याप्रमाणे शुभ वृषभावर वसले होते. त्यांच्यासह पार्वती 
होती. वसिष्ठादी ब्रह्मर्षी, नारदादी महर्षी, निकुंभ, कुंभादी गण त्यांचा 
जयजयकार करीत होते. अशा देवाधिदेवांना, महादेवांना पाहून राजाने 
त्याना साष्टांग नमस्कार घातला. तो म्हणाला, ' देवेश, मी मोहवश 
होऊन घोड्यावर स्वार होऊन या पर्वतावर भ्रमण केलं. या अपराधा- 
ईक आपण मला क्षमा करावी.' हे ऐकून अरुणाचलेइवरांनी म्हटले, 
` वत्सा, भय सोडून दे. तुझं कल्याण असो. माझ्या आठ मूर्ती जगताच्या 
कल्याणासाठी आहेत. पुवेकाली तू इंद्र होतास. अहंकारवश वनूत तू 
केलासशिखरावर असलेला माझा अपमान केलास. तेव्हा मी पुल 
स्तंभित, जडवत केलं. तुझा सारा अभिमान संपला. तू नम्र हो 
माइया समोर बसलास. तेव्हा मी तुला शिवज्ञानाचा उपदेश केला. 
आणि तू पृथ्वीवर वजांगद नावाचा राजा होशील, असा वर दिला. 
दिनरात तु जी सेवा केलीस, तिनं मी प्रसन्न झालो. आता तुला ज्ञात 
देतो. ऐक, 
आकाश, वायू, अग्नी, जल, पृथ्वी, सूर्य, चंद्र आणि पुरुष, या 
माझ्या आठ मूर्तीनी हे सवे चराचर व्याप्त झालं आहे. मी सर्व तरतव 
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पलीकडचा आहे. मी शिव असुन माझ्याहून दुसरी कोणतीच वस्तू नाही 
माझ्या स्वरूपभूत अशा चिदानंदसमुद्राच्या काही लहरी म्हणजे ब्रह्म i 
विष्णू, रुद्र, इंद्रादी देव असून मी समस्त जगताचा स्वामी आहे. ही 
गौरीदेवी महाशक्ती आहे. हिच्यामुळंच सवे जग आच्छादित होतं 
विस्तारतं. या महाशक्तीमुळंच सृष्टीचं रक्षण होतं. हिच्यामुळंच मी 
जगतास पाहातो. आता यानंतर तुला पुन्हा इंद्ररूपानं दिव्य स्वर्गभोग 
प्राप्त होतील. त्यानंतर तू माझ्याशी एकरूपता ब विशुद्ध चिन्मयता 
प्राप्त करशीरू.” 

इतके सांगून भगवान शिव अंतर्धान पावले. पुण्यात्मा राजा 
भगवान अरुणाचलाची आराधना करून सवे भोगांना प्राप्त करता झाला. 
असा हा शिवभक्तीचा महिमा. हे अरुणाचळाच्या प्रदक्षिणेचे फळ. 
सदाचाराचा अक्षय परिणाम हा असा आहे. अरुणाचलापेक्षा मोठे क्षेत्र 
दुसरे नाही. त्याच्यापेक्षा मोठा देव नाही. त्याच्या परिक्रमापेक्षा मोठे 
तप नाही. हे सर्व माहात्म्य नंदिकेशवराने सांगितल्यावर मार्कडेयांच्या 
अगावर रोमांच उभे राहिले. त्यांच्या डोळ्यांतून वारंवार आनंदाश्रू 
गळू लागले. तो अमृताच्या महासागरात निमग्न झाला. त 


माहेइवरखंड समाप्त ना 
ट्र वेष्णवखंड-भूमिवाराहरवंड वा वेंकटाचलमाहात्म्य 


मेरगिरोवर भगवान वराहांच्या सेवेत प॒थ्वीमाता, श्रेष्ठ पर्वत 
वे बकटाचलवर्ती तीर्थाचे माहात्म्य 

चळ एकदा कथा सांगण्यासाठी रोमहर्षणपुत्र उग्रश्रवा आला. तो 

परम बुद्धिमान शिष्य होता. तो आल्यावर मुनींनी त्याचे 

सागत चांगले केले. त्यानंतर सूताने त्यांना स्कंद नावाच्या एका दिव्य 

उराणाची कथा सांगितली. सृष्टिसंहार, वंशपरिचय, महापुरुषांची चरिते, 

'निन्तरांच्या कथा यांचा त्याने विस्तार केला. तीर्थाच्या अनेक कथा 
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एंकल्यावर ते मुनिवर म्हणाले, - 

‹ रोमहषेणकुमार सूत, आपण सर्वेज्ञ आहात. पौराणिक विषयांचं 
वर्णन करण्यात आपण कुशल आहात. आम्ही आपल्या मुखातून भतला- 
-वरील मुख्य मुख्य पवंतांचं माहात्म्य ऐकून इच्छितो.” घ्ञी 

“ महीनो, पूर्वी मी हाच प्रश्‍न गंगेच्या तटावर वसलेल्या मनि. 
श्रेष्ठ व्यासांना विचारला होता. त्यांनी जे निरूपण केलं, त्याचाच आधार 
घेऊन मी सांगतो.' असे म्हणून सूताने वर्णेन केले. प्राचीन काळाची 
हकीगत आहे. 

एके दिवशी मुनिश्रेष्ठ नारद नाना प्रकारच्या रत्नांनी सुशोभित 
-अशा मेरुपवेताच्या शिखरावर गेले. त्याच्या मध्यभागी त्यांनी ्रह्म- 
देवांचे अत्यंत प्रकाशमान असे विस्तृत भवन पाहिले. त्याच्या उत्तरेस 
` पिपळाचा एक उत्तम वृक्ष होता. त्याची उंची एक हजार योजने होती. 

त्याचा विस्तार दुप्पट होता. त्याच्याखाली अनेक प्रकारच्या रत्नांनी 

युक्त असा एक मंडप बनला होता. त्यास वेडूर्य, मोती, माणके यांची 
स्वस्तिके लावली होती. बाहेर रत्नांची तोरणे होती. मुख्य द्वार पुष्पः 
पराग माणकांचे होते. त्याचे गोपुर सात मजल्यांचे होते. चमकणाऱ्या 
हिऱ्यांची दारे होती. अशा मंडपात नारदांनी वेड्यंमण्यांची एक वेदी 
पाहिली. त्यांनी मंडपाच्या मध्यभागी एक उंच सिंहासन पाहिले. त्याच्या 
मध्यभागी सहस्र दलांनी सुशोभित असे दिव्य कमल होते. त्याचा रंग 
शेत होता. त्याची प्रभा सहुस्न चंद्राप्रमाणे होती. 
वि व काच्या मध्यभागी दहा हजार चंद्रांप्रमाणे कांतिमान असा 
व समान एक सुंदर पुरुष वसला होता. त्याला चार भुजा 
आ ग पुन उदारता टपकत होती. त्याचे मुख वराहासारखे होते. 
DS र त शंस, चक्र, अभय व वर शोभत होते. कटिभागास 
सामवेद त्याचा ध्वनी होता क वळी ह 
व ` यज्ञ त्याचे स्वरूप होते. सरुक्‌ त्यांचे मु 
हत. छूवा त्याची नासिका होती. त्याच्या वक्षःस्थलावर अ्ीवत्सिर 
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छातीवर कौस्तुभमणी शोभत होता. ब्रह्मा, वसिष्ठ, अत्री, माकडेय, 
भृगू आदी मुनीरवर त्यांची सेवा करण्यात दंग होते. 

अशा भगवानांजवळ जाऊन नारदांनी प्रणाम केला. पृथ्वीस धारण 
करणाऱ्या त्या वराहदेवांची त्यांनी उपनिषद्-मंत्रांनी स्तुती केली. इतक्यात 


ती उभी राहिली. भगवान वराह्‌ तिला म्हणाले, 

* पृथ्वीदेवी, मी तुला शेषनागाच्या मस्तकावर सुखपूर्वेक वसविले. . 
सवे जगत तुझ्यावर स्थिर केलं आणि इथं आलो. मग पुन्हा तू इथं का 
आलीस ?' 

' भगवन्‌, आपण पातालातून माझा उद्धार करून शेषनागाच्या 
मस्तकावर माझी स्थापना केलीत हे खरं. पण जे पुण्यमय पर्वत माझ्या- 
वर स्थापित केलेत, त्यांतील आधारभूत मुख्य पर्वत कोणते? मला 
त्यांचा परिचय करून द्या ना. ' 

' सुमेरू, हिमवान्‌, विध्याचल, मंदराचल, गंधमादन, शालग्राम, 
चित्रकूट, माल्यवान्‌, पारियात्रिक, महेंद्र, मलय, सह्य, सिंहाचल, रैवत 
व मेरुपुत्र अंजन; है सुवर्णपर्वंत आहेत. यांतील श्रेष्ठ पर्वतांचं वर्णन 
करतो. देवी, शालग्राम, सिंहाचल, गिरिराज गंधमादन; हे उत्तम पर्वत 
हिमालयाच्या उत्तर दिशेस आहेत. अरुणाचल, इस्तिपरवंत, गुध्राचल, 
षटिकाचछ; हे पर्वत दक्षिणेस क्षी रनदीच्या निकट आहेत. हस्तिपर्वताच्या 
पांच योजनं उत्तरेस सुवर्णमुखरी नावाची नदी आहे. तिच्या उत्तर- 
तटावर कमलासरोवर आहे. त्याच्या किनाऱ्यावर शुकदेवांना वर 

रे, भक्तांची पीडा दूर करणारे भगवान श्रीकृष्ण वलभद्रासह निवास 

करतात. कमलासरोवराच्या उत्तरेस दोन कोसांवर कल्पवृक्षांनी सुद्यो- 

असा श्रीवेकटाचल नावाचा प्रसिद्ध पर्वत आहे. तो शैलराज एक 

उंच व सात योजनं रंद आहे. हा सवे पर्वत सुवर्णमय आहे. त्याची 
स्कं.१...१३ 
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शिखरं रत्नं धारण करतात. इंद्रादी देव, वसिष्ठादी मुनी, सिद्ध, साध्य 
मरुद्गण, दानव, दैत्य, राक्षस, रंभादी अप्सरा, इथंच निवास करतात 
नाग, गरुड, किन्नर इथंच तपस्या करतात. पृथ्वी, या पर्वतावर अनेक 
प्रकारची दिव्य सरोवरं आहेत. 

अशा प्रकारे भगवान वराहांनी आणखीही स्थानांची माहिती 
दिली. पृथ्वीवर प्रधान तीर्थांची नावे अशी- चक्रतीथं, दैवतीर्थ, आकाग- 
गंगा, कुमारधारिकातीर्थ, पापनाशनतीर्थे, पांडवतीथं, स्वामिपुष्करणी- 
तीर्थ; ही सात तीर्थे उत्तम अशा नारायणगिरीवर (वेंकटाचलावर) 
आहेत. यांत स्शरेष्ठ तीर्थं कल्याणमयी स्वामिपुष्करणी आहे. याच्या 
परिचिमतटावर वराहांचा निवास असतो. दक्षिणतटावर सर्व जगताचे 
स्वामी भगवान विष्णू निवास करतात. स्वामिपुष्क रणीतीर्थ गंगादी- 
तीर्थाप्रमाणे आहे. 

नारायणगिरीचे माहात्म्य ऐकण्यासारखे आहे. देव, ऋषी, 
सनकादी योगी सत्ययुगात अंजनगिरीवर, त्रेतायुगात नारायणगिरीवर, 
द्ापरात सिंहाचछावर व कलियुगात श्रीवेंकटाचलावर भगवान विष्णूंचे 
निवासस्थान मानतात. सहस्र योजने दुरूनच जे गिरिराज वेंकटाचलास 
यणाम करतात, त्याला प्रणाम करण्यासाठी भक्तिभावाने मस्तक झुक- 

` वितात, त्यांची सवं पापे नष्ट होऊन ते विष्णुळोकात जातात. कुमार- 
धारिका, तंबुतीयं, पांडवती्ं, पापनाशन, देवतीर्थे; अक्षा अनेक तीर 
स्थानांची माहिती वराहांकडून मिळाल्यावर पृथ्वीने भगवानांची स्तुती 
करताना म्हटले, 

* देवदेवेशवरा, वाराहमुखा, अच्युत, आपणांस नमस्कार असो. 
महाबाहो, आपली इवेतकांती क्षीरसागरासारखी आहे. वञाशुंग, आपणांस 
नमस्कार असो. देवा, आपणांस सहस्र भजा आहेत. आपण कल्पाच्या 
आदी एकाणेवाच्या जलातून माझा उद्धार केलात. तेव्हापासून मी सवे 

. जग धारण करते. प्रभो, आपण अनेक दिव्य आभषणांनी विभूषित व 

आ इुशोभित आहात. आपण लाल वस्त्र धारण करताः आपण 

द [ह ष ह आपले चरणारविद उगवत्या सूर्यासार€ 
त, स वारंवार नमस्कार असो. आपल्या दाढांचा 
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अग्रभाग वारचंद्राप्रमाणं शोभतो. आपलं वल व पराक्रम महान आहे. 
आपल्या थीअंगास चंदनाचा आलेप आहे. कानांत तप्त सुवर्णाची कुंडलं 
हालताना दिसतात. आपण इंद्रनीलमणी, सुवर्णमय अंगद यांनी बिभवित 
आहात. महावले, आपण आपल्या दाढांच्या अग्रभागांनी हिरण्याक्ष 
नावाच्या दैत्याचं वक्षःस्थल विदीणे केलंत. आपले नेत्र उमललेल्या 
कमळांप्रमाणं परम सुंदर आहेत. आपण आपल्या मुखानं सामवेदाच्या 
मंत्रांच गायन करता. विशाललोचना, ब्रह्मदेव व भगवान शिव आपल्या 
चरणांना वंदन करतात. आपला श्रीविग्रह सवंविद्यामय आहे. आपण 
शब्दांपलीकडचे आहात. आपणांस वारंवार नमस्कार असो. आनंदविग्रह, 
अनंत, कालकाल, आपणांस नमस्कार असो. 

अशा प्रकारे स्तुती करून पृथ्वीने भगवानांच्या चरणांना प्रणाम 
केला. हे पाहून भगवान वराहांचे नेत्र हर्षाने प्रफुल्लित झाले. त्यांनी 
पृथ्वीस वरोबर घेऊन, गरुडावर वसून वृषभाचलास, वेंक्टगिरीस 
प्रस्थान केले. , 
भगवान वराहांचा संत्र, त्यांच्या जपाचा विधी, इ. 
ऋषींनी सूतास विचारले, ' सुत,पृथ्वी भगवान वराहांवरोवर 
एपभाचछावर गेली तेव्हा त्यांनी पृथ्वीस काय म्हटलं ?' या प्रश्‍नाचे 
विस्ताराने उत्तर सूताने दिले. पुर्वी वैवस्वत भन्वन्तराच्या परम पवित्र 
पलयुगात वराहरूपी पृथ्वीपती देवेश्‍वर भगवान विष्णू नारायणगिरी- 
वर निवास करीत होते. यावेळी पृथ्वीदेवी आपल्या सख्यांसह त्यांच्या 
सेवेसाठी उपस्थित झाली. त्यांना प्रणाम करून ती म्हणाली, 
“देवेश, आपण कोणत्या मंत्रानं आराधना केली की प्रसन्न 
होता ? असा मंत्र सांगा ना. वी. 
“ देवी, ऐक. हा परम गोपनीय मंत्र आहे. हा क 
व्यक्तीस सांगू नये. सेवा करणारा भक्त, मन व इंद्रियं यांता वञ् 
*रणारा, त्यालाच हा सांगावा. तो मंत्र असा आहे. 
नमः श्री वराहाय घरण्यद्ारणाय स्वाहा ग मुमुञ्ञ्‌ पुरान सदा याचा 
*प केला पाहिजे. भूदेवी, हा मंत्र सर्वसिद्धी देणारा आहे. या संताचे 
शष सेकर्पंण आहेत. देवता मीच आहे. याचा छंद पंक्ती आहे. घो बज 
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आहे. सद्गुखपासून याची दीक्षा घ्यावी. चार लाख जप करावा. तूप व 
मधमिश्रित खिरीचं हवन करावं. 

' आता मी आपल्या स्वरूपाचं ध्यान सांगतो. माझ्या अंगाची 
कांती शुद्ध स्फटिकगिरीम्रमाणं इवेत आहे. उमललेल्या कमलांप्रमाणं नेत्र 
आहेत. वराहासारखं मुख आहे. सौम्य रूप आहे. चार भुजा आहेत. 
मस्तकावर किरीट आहे. वक्षःस्थलावर वत्सचिन्ह आहे. हातांत चक्र, 
शंख, अभयमुद्रा व कमल आहे. माझ्या डाव्या मांडीवर तू बसली 
आहेस. मी लाल, पीत वस्त्र नेसून लाळ रंगाची आभूषणं धारण 
केली आहेत. अशा प्रकारचं ध्यान करून अष्टोत्तरशतमंत्राचा जप जो 
करील, त्याच्या सवं कामना पुणं होतील.' 


‘देवी, पूर्वी या मंत्राचं अनुष्ठान कुणी कुणी केलं ? त्यांना काय 
फल मिळालं ?' 


' देवी, प्रथम कृतयुगात धर्म नावाच्या मनूनं या मंत्रास ब्रह्मदेवां- 
कडून प्राप्त केलं. त्यानं याच पर्वतावर तो जपून माझं दशन घेतलं. तो 
माझ्या पदास पोचला. पूर्वी इंद्र दुर्वासांच्या शापानं स्वे भ्रष्ट झाला 
होता. त्यानंही याच मंत्रानं माझी आराधना केली. त्याला पुन्हा स्वर्गाची 
आप्ती झाली. अन्य काही मुनींनीही या जपानं परमगती प्राप्त केली. 
सर्वांचा स्वामी अनंतानं कद्यपांपासून हा मंत्र मिळविला ब इवेतद्वीपात 
जप करून पृथ्वीस धारण करण्याचं सामर्थ्यं मिळविलं.' 


अगस्त्यांच्या प्रार्थनेने विष्णूंचा श्रीभूदेवीसह बेंकटाचलावर 


~ 


निवास, आकाशराजाच्या घरी पद्मावती ब वसुदान यांचा जन्म 


भगवान वराहांनी पृथ्वीस एक पवित्र इतिहास सांगितला. वैवस्वत 
मन्वन्तराच्या आदिकाळात सत्ययुगात वायुदेवाचे उग्र तप पाहून भगवांत 
विष्णू श्रीदेवी व भूदेवी यांच्यासह स्वामिपुष्करणीच्या तटावर आलि. 
दक्षिणतटावर परमपवित्र आनंद नावाच्या विमानात श्रीलक्ष्मीकांत 
वायुदेवाचे प्रिय करीत राहू छागले. यानंतर पृथ्वीने विचारले, 'मगु ष्यांच्या 


ष्टीस न पडणारे भगव १! उत्तर 
दु न विष्णू प्रत्यक्ष कसे प्रकट होतील ! 
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देताना वराह म्हणाले, * देवी, महर्षी अगस्त्यांनी या पर्वतावर येऊन 
सनातनदेव भगवान विष्णूंचे दर्शन घेतलं. त्यांनी बारा वर्ष आराधना 
करून त्यांना वारंवार प्रसन्न केलं.” नंतर त्यांनी भगवानांना याचना केली, 
तीही वराहांनी सांगितली. ते म्हणाले, 

अज. प्रभो, आपण सदा इथंच निवास करावा. म्हणजे सर्वांना आपलं 
दर्शन होईल.' 

Fe ` देवर्षे ', श्रीभूदेवीसह भगवान विष्णू म्हणाले, ' मी तुमच्या 
बासाठी समस्त देहधारीयांना दशन देण्यासाठी इथंच निवास करीन. 
पण हे विमान मात्र कधी कुणाच्या दृष्टीस पडणार नाही.' 

भगवानांचे हे आइवासन ऐकून अगस्त्यमुनी प्रसन्न होऊन आपल्या 
आश्रमात निघून गेले. तेव्हापासून भगवान विष्णू चतुर्भुजरूपाने निवास 
करतात. पुढेही राहातील. स्कंदस्वामी यांची आराधना सतत करतात. 
वायुदेवही सेवा करतो. एकदा मित्रवर्म्याची मनोरमा धर्मपत्नीच्या 
गर्भातून ' आकाश ' नावाचा एक पुत्र जन्मला. तो आपल्या कुलास 
भूषण झाला. शकवंशात उत्पन्न झालेली धरणी नावाची कन्या आकाशाची 
पत्नी झाली. नृपश्रेष्ठ मित्रवम्यनि राज्याचा कारभार पुत्रावर सोपवून 
तो स्वत: वेंकटाचलास गेला. राजकुमार आकाश महान चक्रवर्ती राजा 
झाला. तो एकपरनीब्रती होता. तो धरणीवर अनुरक्त होता. 
एकदा त्याने यज्ञासाठी आरणीनदीच्या काठी भूमीचे शोधन केले. 

सोन्याच्या नांगराने पृथ्वी नांगरत असताना राजास पृथ्वीमधून एक कन्या 
भकटलेली दिसली. ती कमलाच्या शय्येवर झोपली होती. ती मोठी 
सुदर व शुभ लक्षणांनी संपन्न होती. तिला पाहून राजास आश्चर्ये वाटले. 
तयाने तिला मांडीवर घेऊन म्हटले, ' ही माझी पुत्री आहे. या सुंदर 
केमरनेत्री पुत्रीचं मी पालन करीन.' आकाशवाणीनेही त्याला दुजोरा 

छा. त्याने आपल्या नगरात प्रवेश करून धरणीदेवीस म्हटले, ' प्रिये, 
भगवानांनी दिलेली ही सुंदर कन्या पाहा. ही पृथ्वीपासून प्रकट झाली. 
आपणांस संतान ताही. आपली हीच पुत्री. असे म्हणून आकाशराजाने 


राणीच्या हाती त्या कन्येस दिले. 
कन्या घरात आल्यावर राणीने गर्भ धारण केला व समय होताच 
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पुत्रास जन्म दिला. राजाने आनंदित होऊन खूप दानधर्म केला. एक कोटी 
कपिला गायी व एक कोटी एकशे बैल यांचे दान केले. पुत्राचे नाव त्याने 
बसुदान ठेवले. आकाशपुत्र मोठा सुंदर होता. शुक्लपक्षातील चंद्राप्रमाणे 
तो वाढ लागला. वेदसंपन्न ब्राह्मणांनी त्याचा उपनयमसंस्कार केला. 
पित्याने त्याला मंत्रपू्वेक शस्त्रांचे व अस्त्रांचे शिक्षण दिले. अंगे व उपांग 
यांच्यासह त्याचे धनुर्वेदाचे अध्ययन झाले. 

हा सव॑ वृत्तांत ऐकून पृथ्वीने वराहांना विचारले, ' भगवन्‌, आपण 
आकाशराजाच्या पुत्राचं नाव सांगितलंत. पण अयोनिजा कच्येचं नाव 
काय होतं ? ' तेव्हा वराह म्हणाले, ' देवी, बुद्धिमान आकाशराजानं त्या 
कन्येचं नाव पद्मिनी ठेंवले. पद्मावती, पद्मालया म्हणूनही तिला 
ओळखत. हळूहळू ती युवावस्थेस आली. एकदा पद्मिनी मैत्रिणींसह 
वनात विहार करण्यासाठी गेली. त्याच वेळी मुनिश्रेष्ठ नारद तिथं आले. 
त्यांनी त्या कन्येस विस्मित होऊन विचारलं, ' भीरू, तू कोण आहेस! 
कुणाची तू कन्या आहेत ? मला तुझा हात तरी दाखीव. तेव्हा पद्मिनी 
त्यांना म्हणाली, ब्रह्मन्‌, मी आकाशराजाची कन्या आहे. माझं भवितव्य 
सांगा ना.' नारद म्हणाले, ' सुंदरी, तुझं मस्तक गोलाकार आहे. त्यावर 
लांब आणि सघन केस आहेत. तुझं मुख मंद हास्यानं शोभत आहे. तुझा 
अधर बिबफळाप्रमाणं अरुण आहे. तुझं मुख भगवान विष्णूंना योग्य असं 
आहे. तू क्षीरसागरातून प्रकट झालेल्या लक्ष्मीसारखी दिसतेस. 


वेंकटाचलनिवाली श्रीहरी व पद्मावती यांचा बिवाह 


असे सांगणारे नारद पद्मिनी व तिच्या मैत्रिणी यांच्याकडून 
सन्मानित झाले व नंतर ते अंतर्धान पावले. त्यानंतर तिच्या सल्यान 
पद्मिनीस म्हटले, ' सखे, चल, वनातून आपण. फुलं आणू. जा 
राजाची कन्या वनात फुले आणण्यासाठी गेली. फुलें तोडताना 
इकडेतिकडे फिरू लागली. ती सख्यांसह एका बनस्पतीपाशी जा 
बसली. याच वेळी तिने चंद्रासारखा एक इवेतवर्णांचा उंच घोडा पार्द 
त्यावर एक क्‍यामवर्णाचा पुरुष बसला होता. त्याची आकृती व॑ कांती 


कामदेवांसही छाजवीत होती. त्याचे विशाल नेत्र कानांपर्यंत है | 
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त्याच्या एका हातात दिव्य झाळगेधनुष्य व दुसऱ्यात सुवर्णमय बाण 
होता. त्याच्या कटिभागास पिवळ्या रंगाचे रेशमी वस्त्र होते. शरीराचा 
मध्यभाग सुंदर होता. रत्ननिमित कंकण, बाजूबंद, करधनी यांनी तो 
सुशोभित होता. 

त्याला पाहून त्या सर्वे स्त्रिया चकित झाल्या. एका मेढ्याच्या 
शोधात असलेला तो घोडेस्वार फूल तोडणाऱ्या स्त्रियांसमीप आला व 
म्हणाला, ` इकडं कुठं एखादा मेंढा आला आहे का ?' त्याला स्त्रिया 
म्हणाल्या, “ तुम्ही धनुष्य धारण करून या वनात का आलात ? इथले 
मृग अवध्य आहेत. आकाशराजाकडून हे वन सुरक्षित आहे. तुम्ही इथून 
त्वरित निघून जावं.' हे ऐकून त्या घोडेस्वाराने विचारले, * तुम्ही कोण 
आहात ? ही कमलाप्रमाणं सुंदर रंगाची सुंदरी कुणाची कन्या आहे ?' 
तेव्हा एक सखी म्हणाली, ' शूरवीर, ही आमची स्वामिनी आहे. हिचं 
नाव पद्मिनी आहे. ही आकाशराजाची पुत्री आहे. हिचा जन्म पृथ्वी- 
पासून झाला. सुंदर पुरुषा, आपला परिचय? आपलं नाव काय? 

न कुठलं ? इथं का आलात ?' 

सख्यांनी असे विचारले तेव्हा तो पुरुष मंद हसून म्हणाला, ' माझं 
नाव अनंत आहे. तपस्वी लोक माझा रंग, माझं रूप पाहून मला कुष्ण 
म्हणतात. मला लोक वेंकटाचलनिवासी वीरपती म्हणतात. शिकारी- 
साठी वनात आलो होतो. या वनाची शोभा पाहात असताना माझी 
दृष्टी या सुंदरीवर पडली. काय, मळा हिची प्राप्ती होईल? श्रीकृष्णाचे 
हे वोलणे ऐकून सख्या रागावल्या. तेव्हा कृष्ण घोडयावर बसून त्वरित 
वेंकटाचलावर गेला. तो आपल्या दिव्य निवासस्थानी पोचला. कृष्णाच्या 
रूपात ते साक्षात श्रीहरी होते. घोड्यावरून उतरून त्यांनी आपल्या 
रमय मंडपात प्रवेश केला. रत्नमय सिंहासनावर ते आरूढ झाले. 
विशाल नेत्रांच्या पद्मिनीचे स्मरण ते करीत राहिले. 

एवढ्यात मध्यान्हकाळी भगवानांना भोग लावण्यासाठी दिव्य 
अन्न घेऊन बकुलमालिका नावाची एक सखी भगवानांपाशी आली. . 
तयांना प्रणाम करून ती जवळच बसली. भगवंत डोळे मिटून कोणाची- 
तरी आठवण करीत असलेले तिने पाहिले. तेव्हा ती सखी म्हणाली, 
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' देवदेवेश्वर, उठावं. वास मी उत्तम स्वयंपाक करून 
आणला आहे. माधवा, आपण भोजन कराव. 

ह जळ भगवान म्हणाले, ' सखी, प्राचीन काळाची हकीगत आहे. 
पवित्र त्रेतायगात मी रावणाचा वध केला होता. त्यावेळी वेदवती 
नावाच्या एका कन्येनं लक्ष्मीला साह्य केलं होतं. लक्ष्मी राजा जनकाच्या 
घरी पृथ्वीतून उत्पन्न होऊन सीतेच्या रूपात निवास करीत होती. 
माझ्याशी तिचा विवाह झाला. एके दिवशी पंचवटीत मारीच नावाच्या 
राक्षसाचा वध करण्यासाठी मी आश्रमाच्या बाहेर पडलो. माझा छोटा 
बंध लक्ष्मणही सीतेच्या सांगण्यावरून माझ्या मागं आला. त्यानंतर 
राक्षसराज रावण सीतेस नेण्यासाठी आमच्यापाशी आला. त्यावेळी 


अग्निहोत्रगृहात असलेल्या अग्नीनं रावणाचं कमं जाणून सीतेस पाताळात ` 


नेलं व आपली पत्नी स्वाहाच्या स्वाधीन तिळा केलं. पूवी कल्याणमयी 
वेदवतीसही या राक्षसान स्पर्श केला होता. त्यानं दुःखी होऊन तिनं 
स्वतःस अग्नीत समर्पण केलं. अशा रावणाचा संहार करण्यासाठी अग्नि- 
देवानं सीतेसारखीच एक रूपवती स्त्री बनवून पर्णेशालेत ठेवली. 
रावणानं तिचंच अपहरण केलं. त्यानंतर रावण मरण पावल्यावर 
बेदवतीनं अग्नीत प्रवेश केला, नंतर अग्नीनं खऱ्या सीतेस माझ्या 
स्वाधीन करून म्हटलं, ' देव, ही वेदवती सीतेचं परम प्रिय करणारी 
आहे. आपण हिला वर देऊन प्रसन्न ठेवावं. ' अग्नीचं हे बोलणं ऐकू 
सीताही म्हणाली, ' प्रभो, ही वेदवती नेहमी माझं प्रिय करणारी आहे. 
ही उच्च कोटीची भक्तही आहे. आपण स्वतःच हिचा अंगीकार करावा. 
* तेव्हा मी म्हटलं, ' देवी, मी कलियुगात तू सांगतेस तसं करीन. 
त्यानंतर ही पृथ्वीमधून उत्पन्न होऊन आकाशराजाची पुत्री झाली. मी 
व लक्ष्मीनं हिला पूर्वीच वर दिला होता. तीच आता नारायणपुरात 
उत्पन्न झाली आहे. ती लक्ष्मीसारखीच गणवती आहे. आज मी शिकारी- 
साठी गेलो होतो. तिथं वनात तिला पाहिलं. ती सुंदरी वनात फूल 
तोडीत होती. बकुलमालिके, तू तिथं जाऊन त्या कन्येस पाहा. 
अनुपम लावण्य व रूप तूच पाहा. ' 
बकुलमालिका देवाधिदेवांना प्रणाम करून, लाल घोड्यावर स्वा 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


| 
| 
p 


स्कंदपुराण-१॥ २०१ 
होऊन वनात गेली. रस्त्यात तिला अनेक मृग, पक्षी, लता-वेली दिसल्या 
ती आरणीनदीच्या परिचिमतटावर आली. ते स्थान अनेक वृक्षांनी 
हिरवेगार झाले होते. तेथे ती आगस्त्येरवरांच्या समीप लार घोड्या- 
वरून उतरली. स्नान व जपान करून बकुल्माला तटावर विश्रांती 
घेऊ लागली. 

एवढ्यात राजभवनातून अनेक स्त्रिया देवाच्या समीप आल्या. 
त्या सबं पद्मावतीच्या सख्या होत्या. त्यांना पाहून वकुलमालिका 
म्हणाली, 

“ सुंदरींनो, तुम्ही कोण आहात ? तुम्ही कुठून आलात? या 

स्थानी का आलात?! र 

' आम्ही आकाशराजाच्या राणीवशात राहणार्‍या स्त्रिया आहोत. 
महाराजांची पुत्री पद्मावतीच्या आम्ही सख्या आहोत. एकदा राज- 
कुमारीबरोबर आम्ही वनात झालो होतो. त्यावेळी आम्हांस एका संदर 
पुरुषाचं दर्शन झालं. त्याची अंगकांती इंद्रनीलाप्रमाणं शयाम होती 
त्याच्या मुखावर मंद हास्य होतं. त्याला पाहून आमची कमलनयनी 
सखी पद्मावती म्हणाली, ' पाहा पाहा ना.' आम्ही त्याला पाहात 
असतानाच तो निघून गेला. तेव्हा आमची सखी मूर्च्छित झाली. त्याच 
भवस्थत आम्ही तिला राजभवनात नेलं. तिची ग्रहदशा पाहून ज्योतिष्यानं 
सांगितळं, “ नृपश्रेष्ठ, एखादा उत्तम पुरुष या कन्येच्या समीप आलां 
असावा, त्याला पाहून ही मूच्छित झाली. त्याच्याशीच या पद्मावतीचा 
बिवाह होईल. ' 

. “हे ऐकून राजानं ज्योतिष्यास पाठवून दिलं. वैदिक ब्राह्मणांना 
भेकरांना महाभिषेक करण्यास सांगितलं. आम्ही अभिषेकाची सामग्री 
जमा करीत आहोत. सुभगे, तू कोण आहेस ? इथं का आलास? इथून 
ठे जाणार आहेस ?' 

“मी वेंकटाचलाहून या घोडयावर वसून आले. महाराणी धरणी- 
देवीची भेट घ्यायची आहे. राजभवनात महाराणीचं दर्शन होईल ना ?' 
' शुभे, तू आमच्याबरोबर ये. दशन होऊ शकेल. | 

यानंतर बकुलमालिका कन्यांसह राजभवनात आली. अंतःपुरात 
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२०२ । स्कंदपुराण-१ 


घरणीदेवी आपल्या कन्येस विचारीत होती, ' पुत्री, मी तुझ्यासाठी काग 
करू ? तुला कोणती वस्तू प्रिय वाटते ? ' तेव्हा ती म्हणाली, ' माते 
या जगात जे अतिशय नयनाभिराम आहे, साधुसंतांना जे प्रिय वाट्त 
ब्रह्मादी देव ज्याच्या दर्शनाची इच्छा करतात, जे व्यापक आहे, तेजस्वी 
आहे, अशा वस्तूंत माझं मन रमतं. तू अशी वस्तू शोधून काढ ना.' 

त्यावर माता म्हणाली, ' सुलोचने, त्यांच्या भक्तांचं लक्षण सांग. 
तेव्हा पद्मावती म्हणाली, ते वेदांच्या स्वाध्यायात तत्पर असतात. 
सत्य बोलतात. दुसऱ्यांचे दोष पाहात नाहीत. इतरांची निदा करीत 
नाहीत. परस्त्रीचा नाद त्यांना नसतो. सर्व प्राण्यांवर ते दया करतात. 
विष्णूंचं गुणगान गातात. आपल्याच स्त्रीवर ते अनुरक्त असतात. राग, 
भय, क्रोध यांपासून ते दूर असतात. त्यांच्या परमेश्वरावर माझं मन 
जडलं आहे. त्यांना भेटण्यासाठी मी उत्सुक आहे. विष्णूंशिवाय मला 
इतर कोणतीच वस्तू नको. मी श्यामसुंदर भगवान विष्णूंचंच स्मरण 


१ 0 क. की NSS 


करते. त्यांनाच हरी, अच्युत या नावांनी स्मरून मी जीवन धारण _ 


करते. ' 


माता, भगवान विष्णू कसे प्रसन्न होतील याचा विचार कर | 


लागली. याचवेळी अगस्त्येवरांची पूजा करून कन्येच्या मैत्रिणी वकु | 


मालिकेसह तेथे आल्या. महाराणी धरणीने त्यांचे स्वागत केले. ती 


कन्यंना म्हणाली, ' सांगा, ही श्रेष्ठ कन्या कोण आहे? तुमच्यावरोबर 


इथं का आली आहे? मला तर ती पूजनीय देवीच वाटते. ' 

__ “महाराणी, ही वास्तवात दिव्यांगनाच आहे. देवाळयापाशी हिंग 

भट झाली. आपणांस महाराणींना भेटायचंय, असं ती म्हणाली, म्हणू 

तिला: आम्ही इथं आणलं आहे. आता तिच्या येण्याचा हेतू आपर्ण 

विचारावा. ' 

4 ठ्न हीस ? ~ - ? 4 एराणीगे 

_ऐ कुटून आलीस ? काय काम आहे तुझं ?' मह 

विचारले. 
pe मी वेंकटाचलाहून आले आहे. माझं नांव बुर 

मालिका आहे. आमचे स्वामी भगवान नारायण सध्या श्री वेंकटा 


राहातात. एक दिवस ते शिकार खेळताना आरणीनदीच्या तटावर र | 
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स्कंदपुराण-१ । २०३ 
त्यावेळी फूल तोडताना त्यांनी एका संदर कन्येस पाहिलं. ती 
प्रमाणं गोरी व मनोहर होती. त्या कन्येवर भगवानांचं रा ज 
त्यांनी त्याच वेळी कन्यांना विचारलं, ' ही कन्या ?? पा 
Se कच्या कुणाची ?' त्यांना 
उत्तर , ' ही आकाशराजाची कन्या आहे.' हे ऐ 
ह वें हे एंकून ते मोठ्या 
वेगानं घोड्यावर बसून वेंकटाचलास परत आले. तिथं स्वामिपुष्कर- 
णीच्या किनाऱ्यावर भगवानांनी मला म्हटलं, ' सखी, वकुलमलिके, तू 
आकाशराजाच्या भवनात जा. महाराणी धरणीची भेट घे. आणि पा 
सुंदर पद्मिनीस माझ्यासाठी मागणी घाल. ' महाराणी, भगवानांच्या 
या कामासाठी मी इथं आले आहे. आता आपण जे उचित आहे ते 
करावं. 
: हे ऐकून महाराणीस आनंद झाला. तिने आकाशराजास बोलावन 
घतले. पद्मावतीशी, मंत्र्यांची तिने चर्चा केली. . राजाने मंत्र्यांना व 
पुरोहितास म्हटले, ' ही माझी कन्या पद्मावती दिव्य रूपाची अयोनिजा 
आहे. हिच्यासाठी देवाधिदेवांनी, वैकटाचलनिवासी भगवानांनी याचना 
केली आहे. आज माझा मनोरथ पूर्ण झाला. सांगा. आपलं काय मत 
आहे ?' तेव्हा मंत्री प्रसन्न चित्ताने म्हणाले, ' राजेंद्र, असं असेल तर 
आम्हांस आनंद वाटला. आपली कन्या लक्ष्मीसह मोठया आनंदानं 
राहील. आपण हिला भगवान विष्णूंनाच समर्पण करावं. वृहस्पतींना 
बोलावून विवाहाची तयारी करावी.' 
असे ऐकून राजाने वृहस्पतींना बोलावून सबं सांगितले. उत्तरा- 
फाल्गुनी नक्षत्रावर मुहूतं ठरला. वैशाखमासात लग्न करावे असे ठरले. 
सर्वांनी भगवानांच्या दूतीस सांगितले, ' शुभे, तू भगवानांच्या निवासः 
स्थानी जा. वेशाखमासात विवाह होईल, असं सांग. सर्वांनी विवाहा- 
साठी यावं.' यानंतर विवाहाची तयारी सुरू झाली. शुकदूत वकुल- 
माछिकेसह गेला. राजपुत्र वायू, इंद्र इत्यादी देवांना आमंत्रण 
देण्यासाठी गेला. विदववकर्म्याने नगराची सजावट केली. 
तिकडे बकुलमालिका भगवानांच्या मंदिराजवळ घोड्यावरून 
उत्तरी. आत गेल्यावर लक्ष्मीसह रत्तसिहासनावर भगवान बसलेले 
पाहिले. तिने सवे वृत्तांत सांगितला. भगवान विष्णूंनीही विवाहास 
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निघण्याची तयारी आनंदाने केली. त्यांनी शुकदूताबरोबर वनमाला पदमा. 
वतीस भेट म्हणून पाठविली. त्याने ती तुलसीमाला राजकुमारीला दिली 
पदमावतीने ती मस्तकावर धारण केली. आकाशराजाने सवे तयारी 
पृण केली. भोजनाची व्यवस्था उत्तम ठेवली. 
इकडे भगवानांची तयारी सुरू झाली. सुगंधी तेल, रेशमी वस्त्र, 
निरनिराळी आभूषणे, दर्पण, कस्तुरी, यक्षकदेम (कापूर, अगुरू, कस्तुरी, | 
कंकोल यांचा अंगराग), सोन्याचा पट्टा, रत्नमय मुकुट, छत्र, चवरी; | 
इत्यादी सामग्रीने लक्ष्मीने भगवानांची तयारी केली. श्रीनारायणदेवांच्या | 
अंगास सुगंधी तेल लावून त्यांना आकाशगंगादी तीर्थांनी स्तान | 
घालण्यात आले. सुवर्णेकलशांनी त्यांना अभिषेक करण्यात आला. सोनेरी | 
रंगाचा चंदनाचा लेप त्यांच्या अंगास लावला. कमरेस रेशमी पीतांवर, 
मस्तकावर मुकुट, अन्य भूषणे ह्यांनी भगवान सजले. त्यांच्या सर्व 
बोटांत लक्ष्मीने अंगठ्या घातल्या. धृतिदेवीने त्यांना दर्पेण दाखविला. 
त्यात पाहून भगवानांनी ऊध्वेपुण्डू धारण केला. ब्रह्मा, महादेव, इंदर 
वरुण, यम, कुबेर त्यांच्या सेवेस उपस्थित झाले. वसिष्ठादी मुनीइवर, 
सनकादी योगी, भगवद्भक्त यांच्यासह भगवान नारायणपुरास गेले. 
देव वाद्य सी होते. मुनिलोक स्वस्त्ययनाची सूक्ते म्हणत होते. सवे 
देव, विश्वक्सेनादी पार्षद भगवानांच्या वरोबर होते. वकुलमालादी सख्या 
रथात बसून निघाल्या. $ रनः 
भगवानांची वरात मोठ्या थाटात आकाशराजाच्या नगरीत 
आली. पुत्री पद्मावतीही ऐरावतावर बसून समस्त नगराची प्रदक्षिणा करून 
गोपुरद्वारापाशी आली. भगवानांनी आपल्या कंठातील माळ पद्मावतीच्या 
गळ्यात घातली. पद्मावतीने फुलांचा हार भगवानांच्या कंठात घातला. 
ब्रह्मदेवांनी अंकुरारोपणपूवक मांगल्यसूत्रबंधन करून लाजाहोमाची व 
वेवाहिक विधीची सिद्धता केली. ब्रतपाळनाची आज्ञा घेऊन पद्मावती व 
श्रीहरी यांनी पृथक पृथक्‌ शयन केळे. 
र चौथ्या दिवशी ब्रह्मदेवांनी आकाशराजाची संमती घेऊन दोनही 
देवींसह भगवानांना गरुडावर बसविले व त्यांनी निघण्याची तयारी 
केली. आकाशराजाने खूप किमती वस्तू त्यांना दिल्या. पद्मावती 4 


२०४ । स्कंदपुंराण-१ 
| 
| 
| 
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स्कदपुराण-१ । २०५ 


लक्ष्मी यांच्यासह वेंकटनाथ भगवान परत निघाले.' भगवान राजास 
म्हणाले, * राजन्‌, आपण यावेळी माझे गुरू आहात. जे इच्छेस येईल ते 
मागावं. त्यावर राजा म्हणाला, “ भगवन्‌, आपल्या चरणांवर माझी 
भक्ती सदा असावी. ' तेव्हा भगवान म्हणाले, ' राजेंद्रा, तु म्हणशील 
तसंच होईल. ' त्यानंतर ब्रह्मादी देवांनी भगवानांचे स्तवन केले 
'श्रीह्रींनीही सवं देवांचा यथायोग्य सत्कार केला. सर्वे देव स्वर्गास निघून 
गल्यावर भगवान नारायण स्वामिपुष्करणीच्या तटावर लक्ष्मीदेवी व 
पद्मावती यांच्यासह दिव्य धामात राहू लागले. 


तोंडमानास निषादाबरोबर भगवान शीनिवासांचे दर्शन 


भगवान वराहांनी आणखी एक कथा पृथ्वीस सांगितली. एक वसू 
नावाचा निषाद होता. तो श्यामाकवनाचे रक्षण करायचा. भगवान 
पुरुषोत्तमांवर त्याची मोठी भक्ती होती. तो स्यामाकवनात तांदुळाचा 
द त्यांत मध मिसळून श्रीदेवी, भूदेवी यांच्यासहित भगवान 
एना द्यायचा व नंतर प्रसाद भक्षण करायचा. त्याची कल्याणमयी 
भार्या चित्रवती नावाची होती. तिने एका पुत्रास जन्म दिला. त्याचे 
नाव वीर होते. तो आपल्या पुत्रासह व स्त्रीसह आनंदाने राहायचा. 
एके दिवशी वसूने जंगलाचे रक्षण करण्याचे काम पुत्रावर सोपवून 
मधाच्या शोधात जंगलात भटकणे सुरू केले. इकडे पुत्राने भात 
पयार करून त्याची थोडी अग्नीत आहुती दिली. थोडासा भात त्याने 
साच्या मुळांशी भगवान श्रीपतींना म्हणून दिला. भगवानांचा प्रसाद 
साऊन तो सुखपुवेक बसला असताना मध घेऊन वसू आला. तांदळांचा 
भात पुत्राने खाल्ला असे पाहून तो त्याला बोलू लागला. त्याने उतावळे- 
पुत्रास मारण्यासाठी तलवार उगारली. त्या वेळी भगवान विष्णू 
भा वृक्षावरच विराजमान होते. त्यांनी वसूची तलवार हाताने पकडली. 
तेव्हा त्याने वृक्षाकडे पाहिले. भगवान विष्णूंच्या हातांत शंख, चक्र, गदा 
असून त्यांनी आपले शरीर वृक्षावर टेकविले होते. त्यांना पाहाताच 
® तलवार टाकून दिली. त्यांना श्रीहरींना प्रणाम करून म्हटले, 
“प्रभू, आपण हे काय करता ?' 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


२०६ । स्कंदपुराण-१ 


वसू, तू माझं ऐक. तुझा पुत्र माझ्यावर भक्ती करतो. तो तुझ्या- 
पेक्षाही मला प्रिय आहे. म्हणून मी त्याला प्रत्यक्ष दर्शेन दिलं आहे 
याच्या दृष्टीनं मी सवंत्र आहे. पण तुझ्या दृष्टीनं तर मी केवळ स्वामि: 
पुष्करणी तटावरच राहातो. ' 
भगवानांचे हे बोलणे ऐकून वसूचे मन प्रसन्न झारे. एकदा चंद्र- 
बंशात तोंडमान नावाचा एक प्रसिद्ध राजा झाला. तो मोठा वीर होता. 
त्याच्या पित्याचे नाव सुवीर व मातेचे नाव नंदिनी होते. पांच वर्षांच्या 
वयातच त्याच्या मनात भगवान विष्णूंची भक्ती प्रकट झाली. तो मोठा 
` बुद्धिमान, सुशील, शूर व गुणनिधी होता. तो वयात येताच त्याचा 
विवाह पांडयनरेशाची कन्या सुंदरी पुष्पावरोवर झाला. तो नारायण- 
पुरात राहून देवराज इंद्रासारखा सुखासनी रमला. 
एके दिवशी सिंहासारख्या पराक्रमी तोंडपानाने आपल्या पित्याची 
आज्ञा घेऊन वेंकटाचलासमीप शिकार खेळण्यासाठी प्रस्थान केले. तेथे 
त्याने यूथपती गजराजास पाहिले. त्याला पकडण्यासाठी त्याने प्रयल 
केला. या नादात तो सुवर्णमुखरी नावाची नदी पार करून ब्रह्मर्षी 
शुकांपाशी गेला. त्यांना प्रणाम करून, त्यांची आज्ञा घेऊन तो दुसऱ्या 
एका वनात गला. एके ठिकाणी त्याने रेणुकादेवीस पाहिले. ती एका 
वारुळाच्या आकारात उभी होती. तिला प्रणाम करून तोंडमान परिचमे 
केड गला. पुढे जाऊन त्याने एक पंचरंगी पोपट पाहिला. त्याला पकडण्या- 
साठी तो त्याच्यामागे धावू लागला. तो पोपट श्रीनिवासांचे नाम जपत 
शीघगतीने प्ंताच्या शिखरावर जाऊन वसला. त्याच्या मागून राजाही 
शिखरावर आला. पोपटास धृंडता धुंडता तो इयामाकवनात आला 
तेथ त्याला पोपट न दिसता वनाचे रक्षण करणारा एक निषाद भेटला 
राजाला पाहाताच निषादाने त्याला प्रणाम केला. तोंडमानाने त्याठा 
विचारले 
दिलंस ' वनचर, इथं कुठं पंचरंगी पोपट आला होता? तू त्याला 
पाहिलंस ? तो ' श्रीनिवास श्रीनिवास ' असं म्हणत होता. सांगा ती 
कुठे गेला ?' 
* महाराज, तो पंचरंगी पोपट भगवान श्रीनिवासांता अत्यंत नप 
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आहे. श्रीदेवी व भूदेवी यांनी त्याला पाळून, पोसून मोठं केलं आहे. तो 
सदा श्रीहरींपाशीच राहातो. स्वामिपुष्करणीच्या तटावर भगवानांच्या 
समीपच तो हिंडतो. तुम्ही त्या सुंदर पोपटास पकड नथे. राजकु र 
आता मी भगवानांच्या आराधनेसाठी जातो. मी परत येईपर्यंत त 
इथंच वृक्षाखाली विश्राम करावा. ' हि? 

“ वनचर, मीही तुझ्यावरोवर भगवान श्रीनिवासांच्या दर्शनासाठी 
येतो. तू मला वेंकटाचलनिवासी देवेश्‍वरांचं दशन घडवन दे. ' 
राजाचे हे बोलणे ऐकून निषादाने मधुमिश्रित भात आंब्याच्या 
पानांच्या द्रोणात घेतला व तो राजासह्‌ भगवानांच्या दर्शनासाठी निघाला. 
राजासहित विधिपूर्वक स्नान करून निषादराजाने स्वामिपुष्करणीच्या 
तटावर बिल्ववृक्षाखाली असलेल्या भगवान विष्णंचे दर्शेन राजाला 
घडविले. भगवानांच्या अंगाची कांती अलसीच्या फुलासारखी क्याम 
होती. कमळदलांसारखे त्याचे नेत्र सुंदर होते. ते चार भजांनी शोभत 
होते. त्यांच्या मुखारविदावर मंद हास्य होते. त्यांना पितांवर शोभत 
होता. त्यांच्या मस्तकावर किरीट होता. हातात कंकणे होती. त्यांच्या 
दोनही पाइवंभागी श्रीदेवी व भूदेवी होत्या. अशा भगवानांचे दक्षन 
| शात्यान दोघांनाही आनंद झाला. निषादाने मधुमिश्चित शात भगवानांना 
| पमपण केला. नंतर तो राजासह श्यामाकवनात परत आला. 
| राजा एक रात्र त्याच्याच पर्णकुटीत राहिला व सकाळी उठून 
| “ल्या सेनेसह तो स्वतःच्या नगरीस आला. देवीच्या वनात जाऊन 
' थाने चेत्र शुक्ल नवमीस रेणुकेचे पुजन केले. देवीने प्रसन्न होऊन त्याला 
| ९ दिला, “ राजन्‌, तुझं राज्य निष्कंटक होईल. राजधानी तुझ्या नावानं 
| - माझ्या समीपच तू दीर्घकालपर्यंत राज्य करशील. तुझ्या- 
| वेर भगवान विष्णूंचा कृपाप्रसाद राहील. ' 
असे वरदान प्राप्त होताच राजा झुकमुनींच्या आश्रमात गेला. 
प्रणाम करून म्हणाला, ' मुने, आपण मला कमलसरोवराचं 
| | re सांगावं. ' तेव्हा शुक म्हणाले, ' राजन्‌, हे कमलसरोबर सवे 
| = ग नाश करणारं आहे. कीर्तन, स्मरण व स्नान केल्यानं हे मनुष्यास 
भी प्रदान करणारं आहे. तूही याच्यात स्तान कर. ' नंतर राजाने 
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कमलसरोवरात स्नान केले, मुनींनी प्रणाम करून तो आपल्या नगरीस 
गेला, त्याच्या पित्याने त्याला विधिपूर्वक राज्याभिषेक केला, त्याहा 
आपल्या पदावर स्थापून सुवीर वनात निघून गेला. तोंडमानाने या 
विशाल राज्याचे पालन धर्मपूर्वंक केले. 


भगवान वराह, अस्थिसरोवरतीर्थाचा महिमा, भक्त कुंभार, 
राजा तोंडमान यांचे परधामगसन 


एके दिवशी निषादराज वसू तोंडमनाच्या दाराशी आला. द्वार- 
पालाने त्याच्या आगमनाची सूचना राजास दिली. राजाने त्याला 
बोलावून घेतले. त्याचा चांगला आदरसत्कार करून राणा म्हणाला, 
' वनचर, कोणत्या कार्यासाठी तुझं आगमन झालं ?' त्यावर वसूने म्हटले, 
'' राजन्‌, मी वनात एक आश्‍चर्यकारक गोष्ट पाहिली. रात्री कुणी एक 
सवेत रंगाचा वराह आला व माझ्या वनात चरू लागला. मग मी 
हातात धनुष्य घेऊन त्याचा पाठलाग केला, तेव्हा तो वायुवेगानं पळाला 
व स्वामिपुष्करणीच्या तटावरील एका वारुळात आला. तेव्हा मौ 
कोधवश होऊन ते वारूळ उकरण्यास सुरुवात केली. इतक्यात मी मूच्छित 
होऊन पृथ्वीवर पडलो. त्याचवेळी माझा पुत्रही आला .मी मूच्छित पाहून 


त्यानं देवाधिदेवांची प्रार्थना केली. तेव्हा भगवान वराहांचा माझ्यात | 


आवेश झाला. त्यांनी माझ्या पुत्रास म्हटळं, ' निषादराज, तू त्वरित 


राजाकडं जा व हा वृत्तांत त्याला सांगा. राजा काळचा गायीच्या दुधात | 


या वाइळास स्नान घालील. तेव्हा यातून एक परम सुंदर शिला त्याहा 


दिसेल. एखाद्या कारागिराकडून या शिलेपासून मूर्ती बनवाबी. ता | 
मूर्तीच्या डाव्या मांडींवर भूदेवी असावी. तिचं मुख सूकरासारखं असार्म | 
मूर्ती तयार होताच मोठमोठे मुनीरवर व वेखानस महात्मे बोला! 
तिची स्थापना करावी. स्वत: तोंडमानही तिची पूजा करील. ह 


म्हणून भगवान वराहांनी मला सोडून दिलं. हे सवे सांगण्यासाठी 
आलो आहे.' 


हे सर्वे ऐकून तोंडमोन प्रसन्न व विस्मित झाला. त्याने त्यां J 
` विचार करून वेंक्टाचलाकडे जाण्याचा . विचार केला. त्यागे ^ | 
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गोपांनाही बरोबर घेतले. त्यांच्या वत्सांसह तो वेकटाचलाकडे निघाला. 
राजाने आपल्या पत्नीसही वराहांची कथा सांगितली. स्वप्नात राजास 
भगवान श्रीनिवासांनी वारुळाचा मार्ग दाखविला. घोड्यावर स्वार 
होऊन राजा तोंडमान घरातून निघाला. त्या वारळापाशी पोचन तेथे 
त्याने एक नगर वसविले. भगवानांनी राजास आदेश दिला. ' चिच व 
चंपा या वृक्षांचं जतन करावं. चिचेत आपला आश्रय असतो. चंपा 
लक्ष्मीचं स्थान आहे. राजे, ऋषी, देव यांनी या वृक्षांना वंदन करावं. 

हे ऐकून राजाने वेखानासकुळाच्या मुनीकडून पूजन केले. त्याने 
भगवानांना प्रणाम केला. त्यांना उत्तम भोग देऊन -राजाने धर्मपूर्वक 
राज्य केले. याच वेळी दक्षिणदिशेचा एक श्रेष्ठ ब्राह्मण गंगास्तानासाठी 
घरून स्त्रीसह निघाला. मार्गात ब्राह्मणी गर्भवती झाली. तो ब्राह्मण 
राजाच्या दाराशी आला. राजाने त्याला विचारले, ' ब्रह्मन, आपल्या 
येण्याचा हेतू ? मी आपणांसाठी काय करू ?' तेव्हा ब्राह्मण म्हणाला, 
' राजन्‌, मी वसिष्ठकुळात जन्मास, आलेला वीरशर्मा नावाचा एकं 
सामवेदी ब्राह्मण आहे. मी गंगास्नानासाठी . पत्नीसह निघालो होतो. 
मार्गात ही गर्भवती झाली. ही कुशिकवंशातील कन्या मोठीं पुण्यशालिनीं 
आहे, तिचं नाव लक्ष्मी आहे. मोठी सुशील व पतिब्रता आहे. हिला मी 
आपल्या घरी सोडून ब्रत पूर्ण करण्यासाठी जाईन. मी जोपर्यंत परत 
गालो नाही तोपरग्रंत आपण हिचं पालन करावं.' 

हे ऐकून राजाने सहा महिन्यांसाठी अन्नधान्य देऊन तिची अंतः- 
पुरातील एका घरात व्यवस्था केली. ब्राह्मण प्रसन्नतापूर्वेक गंगास्नाना- 
साठी गेला. प्रयागात त्याने भागीरथीत स्नान केरे. काशीस तीन दिवस 
राहून तो गयेस गेला. तेथे त्या श्रेष्ठ ब्राह्मणाने पितरांचे श्राद्ध केले. 
नंतर तो अयोध्यापुरीस गेळा. नंतर बदरिकाश्रमास तो गेला. शालि- 
ग्रामक्षेत्राची यात्रा करून तो परत आपल्या देशाकडे निघाला. दोन व्ष 
होऊन गेली होती. बं्ाखमासाच्या शुक्ल एकादशीस तो पुन्हा राजापाशी 
आहा. राजा ब्राह्मणीस विसरून गेला होता. त्याला कधीच तिने 
समरणही झाले नाही. ब्राह्मणी स्वाभिमानी होती. घरातच उपाशी 


स्क, १... १४ 
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राहून ती सुकून गेली. 

नंतर वीरशमनि राजास गंगाजलाची भेट दिली. आणि विचारले, 
' माझी धर्मेपत्नी कुशल आहे ना ?' तेव्हा राजास स्मरण आले. तो 
म्हणाला, ' आपण थांवावं. मी येतो इतक्यात, असे म्हणून राजा अंत:- 
पुरात गेला. ब्राह्मणी घरात मरण पावल्याचे त्याने पाहिले. राजा त्वरित 
श्रीनिवासांचे दशन घेण्यासाठी बॅकटाचलावर गेला. राजास पाहाताच 
श्रीदेवी व भूदेवी, दोघीही . लपल्या. भगवानांनी राजास विचारले, 
' राजन्‌, या असमयास तू कसा आलास ?' राजाने भयभीत होउन 
ब्राह्मणीच्या मृत्यूचा . वृत्तांत भगवानांना सांगितला. भगवान विष्णू 
राजास म्हणाले, “ राजन्‌, त्या श्रेष्ठ ब्राह्मणाचं भय धरू नकोस. तू 
ब्राह्मणीचं शव डोलीत घालून आपल्या राण्यांसह इथं घेऊन ये. माझ्या 
निवासस्थानाच्या पूर्वेसच अस्थिसरोवर आहे. त्यात तिला द्वादशीस 
स्नान घाल. ब्राह्मणी जिवंत होईल. अन्य स्त्रियांसहित या सरोवरातून 
ती बाहेर येईल. तिचा त्या ब्राह्मणाशी संयोग होईल.' 

श्रीनिवासांचा हा आदेश मिळताच राजा परत आपल्या नगरास 
आला. त्याने आपल्या राण्यांना बरोबर घेतले. मरण पावलेल्या 
ब्राह्मणीस एका डोलीत घेतले. व तो भगवानांच्या दर्शनासाठी निघाला. 
ब्राह्मणही त्यांच्याबरोवर होताच. अस्थिकूटसरोवरापाशी पोचून 


राजाने सवे स्त्रियांना स्नान करण्याची आज्ञा दिली. अस्थिचमेविशिष्ट 


त्या ब्राह्मणीसही स्नान घातले. तेव्हा ती जागी होऊन उठली. तिच्या 
शरीरावर सवं पूर्वचि्हे प्रकट झाली. ती आपल्या. ब्राह्मणास प्रसन्नता- 
पूवक भेटली. भगवानांची पूजा करून राजाने ब्राह्मणास धन दिले. 
राजास आशीर्वाद .देऊन ब्राह्मणही आपल्या देशास निघून गेला. 
राजा तोंडमान श्रीनिवासांच्या आज्ञेनुसार प्रतिदिन. सुवर्णमय 
ही त्यांची पूजा करीत असे. एकदा त्याने भगवानांच्या डोक्यावर 
मातीचे केलेले एक तुलसीपत्र पाहिले, एवढ्याने मिस्मित्र होऊत राजाने 
विचारले, : भगवान, मातीचं फूल व तुुसीपुष्प. आपणांस कोण अर्पण 
करतं ? देवांनी स्मरण करून सांगितले.. “ माझा एक भक्त कुंभार 
आहे. तो कूमंग्रामात निवास करतो. तो आपल्या घरीच माझी पज 
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करतो. मी ती स्वीकारतो.' 
भगवानांचे हे बोलणे. ऐकून राजा कुंभारास पाहाण्यासाठी कर्म- 
पुरास त्याच्या घरी गेला, राजास त्याने प्रणाम केला. त्याचे नाव भीम 
होते. राजाने विचारले, ' भीम, तू तुझ्या कुलात श्रेष्ठ आहेस. सांग 
सांग, भगवानांची पुजा कशी करतोस ?' तेव्हा तो म्हणाला, * महाराज, 
मी पुजाविजा जाणीत नाही. आपणांस कुणी सांगितलं हे?' तेव्हा 
तोंडमान म्हणाला, ' स्वतः भगवान श्रीनिवासांनी तुझ्या पुजनाची 
हकीगत सांगितली.” हे ऐकताच कुंभारास पूर्वी भगवानांनी दिलेल्या 
वरदानाचे स्मरण झाले. 
तो राजास म्हणाला, ' महाराज, भगवान वेंकटेशांनी मला पूर्वी वर 
दिला होता. ' तुझी पूजा जेव्हा प्रकट होईल तेव्हा राजा तोंडमान तुझ्या 
दाराशी येईल. त्याचा तुझ्याशी संवाद होईल. तुम्हांस नंतर मोक्ष प्राप्त 
होईल.' असे म्हणून कुंमाराने पत्नीसहित भगवान जनार्दनांचे स्मरण 
करून प्राणांचा त्याग केला. तोंडमानाच्या देखतच तो विमानात बसून 
भगवान विष्णूंच्या परमधामास गेला. 
ही अद्भुत घटना पाहाताच राजा हरषंभरित होऊन आपल्या 
घरी आला. त्याने श्रीनिवास नावाच्या आपल्या पुत्रास विधिपूर्वक 
| राज्याभिषेक करून म्हटले, ' वत्स, तू धर्मपू्वेक सर्वे मनुष्यांचं व पृथ्वीचं 
| गछन कर. बुद्धिमान राजाने नंतर मोठी तपस्या केली. त्याला भगवा- 
| गोंनी दशन दिले. राजाने त्यांच्या धामाची इच्छा प्रकट केली. तीस 
| अनुसरून राजा शरीराचा त्याग करून भगवानांच्या धामास गेला. त्याने 
चे सारूप्य प्राप्त केले, तो वैकुंठधामास गेला. 


| 'रोक्षितास ब्राह्मणाचा झाप, तक्षकाकडून त्याचा मृत्यू, काश्यप 
बाह्मणाचे स्वासिपुष्करणीत स्तान 


सूताने नंतर महर्षींना श्रीस्वामिपुष्करणीचे माहात्म्य सांगितले. 
सर्व इतिहास पापनाशक आहे. अभिमन्यूचा पुत्र राजा परीक्षित 
| भि अनुसरून पृथ्वीचे पालन करीत हस्तिनापुरीत निवास की करीत 
{ ैता. एकदा तो मृगयेसाठी वनात फिरत होता. त्यावेळी त्याचे वय 
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साठ वर्षांचे होते. तो भुकेने व तहानेने पीडित झाला. फिरता फिरता 
त्याने एका ध्यानमग्न मुनींना पाहिले. तो त्यांना म्हणाला, 

“मुने, या वेळी वनात मी एका मृगास जखमी केलं. तो भयान 
पळून गेला. त्याला आपण पाहिलं काय ?' हे ऐकताच मुनींनी त्यास 
उत्तर दिले नाही. कारण ते समाधीच्या अवस्थेत होते. राजास राग 
आला व त्याने एक मेलेला साप धनुष्याने धरून मुनींच्या खांद्यावर 


ठेवला व तो आपल्या नगरास गेला. मुनींचा एक पुत्र शुंगी नावाचा | 


होता. त्याचा कृष नावाचा एक ज्येष्ट मित्र होता. त्याने शृंगीस म्हटले, 
“ तुझ्या पित्याच्या खांद्यावर एक मेलेला सपे आहे. हे ऐकून शुंगी कुपित 
झाला व म्हणाला, “ज्या मूढ मनुष्यानं माझ्या पित्यांच्या खांद्यावर 
मृत सर्प टाकला, तो सात दिवसांच्या आत तक्षकनाग चावून मरण 
पावेल.” अझा रीतीने मुनिकुमाराने उत्तरानंदन परीक्षितास शाप दिला. 
शमीकमुनींना हे जेव्हा समजले, ते त्याला म्हणाले, ' अरे, सवं लोकांचं 
रक्षण करणाऱ्या राजास तू शाप का दिलास ? राजा नसताना आपण 
. या जगात सुखपूर्वक कसं राहाणार ? क्रोधानं पाप होतं. दयेनं सुख 
मिळतं. क्षमायुक्त मनुष्यासच उत्तम श्रेय मिळतं. असे म्हणून शमीकांनी 


आपल्या दौमुंख नावाच्या शिष्यास म्हटले, ' वत्सा, तू जा. परीक्षिता | 


माझ्या पुत्राच्या शापाचा वृत्तांत सांग.' 


याप्रमाणे दौर्मुख राजा परीक्षिताकडे गेला. त्याने राजास झापाचा 


वृत्तांत सांगितला व तो परत आला. झापाचा वृत्तांत ऐकून राजाने 


गंगेच्यामध्ये एक उंच खांब तयार केला व खूप उंच एक मंडप तयार 


करून तो त्यात देवर्षी, ब्रह्मर्षी यांच्यासहित तो राहू लागला. त्याच बेटी 
मत्र जाणणारा श्रेष्ठ काश्यप राजाच्या प्राणरक्षणासाठी सातव्या 
तेथे आला. दरिद्री असल्याने त्यास राजापासून धनाचीही 


होती. एवढ्यात तक्षकनागही ब्राह्मणाचे रूप धारण करून आला. 


मार्गात भेटलेल्या काश्यपास त्याने विचारले, ' ब्रह्मन्‌, महामुने, 

कुठ जाता '' काश्यप म्हणाला, 'आज महाराज परीक्षितास त्ष 
विष्वरनीनं जाळणार आहे. त्याच्या विषाचा अग्नी शांत करण्या 
मी राजापाशी जात आहे. तेव्हा तक्षक '्हणाला, ' विप्रवर 


तक्षक आहे. .हीएऊपाळा "बावतो; "त्याची कित्ति ०० भ र वर्ष वही. 
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हजार महामंत्र्यांकडून होत नाही. मी या वृक्षाला चावतो 
त्याला जिवंत करावं.' असे म्हणून तक्षक वृक्षाला डसला. तो वक्षा 5 
भस्म झाला. त्या वृक्षावर एक मनुष्य आधीच चढला होता. तोही 
जळून भस्म हाचा नतर काश्यपाने आपल्या मंत्रशक्तीने त्या वक्षास 
मनुष्यास जिवंत केले. तेव्हा तक्षक त्याला म्हणाला, : ब्रह्मन, राजा 
तुम्हांस किती धन देणार आहे ? मी तितक देतो. तुम्ही डू थून री 
तक्षकाने त्याला भरपूर धन देऊन परत पाठवन दिले. प 
तक्षकाने स्वँ सर्पांना बोलावून म्हटले, * तुम्ही सर्वांनी मनिवेष 
धारण करून राजाकडे जाऊन त्याला फळांची भेट दया. सर्वानी राजास 
फळांची भेट दिली. त्यावेळी एका बोरात तक्षक कृत्रिम रूप घेऊन 
वसला होता. सूर्ये अस्ताचळास चालला होता. फळात लाळ रंगाची 
बाळी सर्वांनी व राजाने पाहिली. फळातून वाहेर पडन त्या कीटकाने 
राजास पकडले. हे पाहून सर्वे लोक भयभीत झाले. तक्षकाच्या भयानक 
बिषाने परीक्षित मंडपासहित जळून भस्म झाला. पुरोहित व मंत्री यांनी 

तयाचा अंत्यविधी उरकून जनमेजयास राज्यावर वसविले. ' 
राजाच्या रक्षणास आलेल्या काइयप ब्राह्मणाची सवे लोकांनी 
निदा केली. शेवटी तो झाकल्यमुनींना शरण गेला. त्याने निदेचे कारण 
यांना विचारले. ते म्हणाले, ' तू पवित्र, यशस्वी, धर्मात्मा, विष्णुभक्त, 
महायोगी, शुकाकड्न भागवत ऐकणाऱ्या तक्षकाचा प्राण वाचवू शकला 
नाहीस. उलट धन घेऊन तू परत गेलास. म्हणून सर्व बंधुवांधव तुझी 
निदा करतात. चिकित्सा करण्याचं सोडून तू उलटा व्यवहार केलास. ' 
भश्यपाने दोष जाण्यासाठी उपाय विचारला. तेव्हा मुनिवर शाकल्य 

म्हणाले, | 
ब्रह्मन्‌, सुवर्णमुखीनदीच्या तटावर भगवान लक्ष्मीपतींची निवास- 
आहे. तिचं: नाव वेंकटाचल आहे. त्याचं दुसरं नाव शेषाचलही 
` ते मोठ्या पापांचा नाञ्च करतं.. त्याच परवेतावर स्वामिपुष्करिणी 
सर्वे पापं नष्ट करणारी नदी आहे. तु वेंकटाचलावर जाऊन 
त *त्याणमयी स्वाभिपुष्करणीत संकत्पपूर्वक स्नान कर. नंतर पश्चिमः 
पैछ वराहुस्वामींचं दर्शन घे. म्हणजे पापमुक्त होशील: ' 
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मनिवर काश्यपाने देवदानववंदित स्वामी हल नियमपूर्वक 
स्नान केले. त्यामुळे तो शुद्ध व स्वस्थ झाला. असा हा वेकटाचलाचा 


महिमा आहे. , 
स्वामितीर्थाचा महिमा, राजा धमंगुप्ताच्या उन्मादाचे निवारण 


जे लोक स्वामितीर्थात स्तान करतात, ते तामिस्र, अंधतामिस्न, 
महारौरव, रौरख, कुंभीपाक इत्यादी अठ्ठावीस नरकांपासून मुक्त होतात. 
या महिम्यासंबंधी एक आख्यान आहे. चंद्रवशात नद नावाचा एक राजा 
झाला. तो समुद्रापर्यंत पृथ्वीचे पालन करीत असे. त्याच्या मुलाचे नाव 
धमंगुप्त होते. नंदाने त्याच्यावर सवे राज्यभार सोपवून वनात प्रयाण 
केले. धमंगुप्ताने पृथ्वीचे पालन केले. तो धर्माचा ज्ञाता व नीतिपरायण 
होता. त्याने अनेक प्रकारचे यज्ञ केले. ब्राह्मणांना त्याने धन दिले. त्याचो 
प्रजा धर्माचे पालन करी. एके दिवशी धर्मगुप्त घोड्यावर बसून वनात 
निघाला. तेथेच त्याला रात्र झाली. त्याने तेथे सायंसंध्या करून गायत्रीचा 
जप केला. सिंह, वाध आदींच्या भयाने तो एका वृक्षावर बसला. त्या 
वृक्षापाशी एक अस्वल आले. ते सिंहाच्या भयाने पीडित होते. वनातील 
एक सिह त्याच्या मागे छागला होता. अस्वलही वृक्षावर चढले. त्याने 
धमंगुप्तास पाहिले. त्याला पाहून अस्वल म्हणाले, 

' महाराज, मनात भय नका धरू. आपण दोघेही रात्रभर इथच 
राहू. कारण वृक्षाखाली भयंकर सिंह आहे. महामते, तुम्ही अर्धी रात्र 
निर्धास्त होऊन झोप घ्यावी. मी तुमचं रक्षण करीन. नंतर मी झोपी 
जाईन. तुम्ही माझं रक्षण करावं. ' 

हे ऐकून धमंगुप्त झोपी गेला. त्या वेळी सिंहाने अस्वलास विचारे, 
“हा राजा तर झोपला आहे. आता तु त्याला माझ्यासाठी खाली ढकलून 
दे. तेव्हा अस्वलाने सिहास म्हटले, ' वनचारी मृगराज, तू धर्म जाणी 
नाहीस. विश्‍वासघात करणाऱ्या माणसास फार भोगावं लागतं. सग 
पाप कोटी जन्मांतही नष्ट होत नाही. सिंहा, मी मेरुपर्वताचा भार पर्द 
पण.मी विश्‍वासघातकीचा भूतलावर भार मोठाच मानतो. ' a 

अस्वळाने असे म्हटल्यावर सिंह गप्प. झाला. . त्यानंतर थ 
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जागा झाला व अस्वल झोपले. तेव्हा प्तिहाने राजास विचारले, 'या 
अस्वलास खाली सोडून दे. ' राजाने अस्वलास खाली ढकलून दिले 

र छून दिले. पण 
ते एका फांदीत सापडले. ते पुण्यवान अस्वळ खाली पडले. नाही. ते 
राजास क्रोधाने म्हणाले, * राजन्‌, मी इच्छानुरूप रूप धारण करणारा 
ध्यानकाष्ठ नावाचा मुनी आहे. माझा जन्म भृगुवंशात झाला. मी स्वेच्छेनं 
हे अस्वलाचं रूप धारण केलं. मी तुझा कोणताच अपराध केला नव्हता. 
तरी मी झोपलो होतो, तेव्हा तू मला का ढकललंस ? जा. तु माझ्या 
शापानं वेडा होशील व पृथ्वीवर भटकशील. ! 

या ते सिंहास म्हणाले, ' तू सिह नाहीस. महायक्ष आहेस. पूर्वी 
कुबेराचा मित्र होतास. एके दिवशी तू आपल्या स्त्रीसह हिमालयाच्या 
शिखरावर जाऊन गौतममुनीच्या समीप अजाणता विहार केलास. दैव- 
योगानं गौतममुनी समिधा आणण्यासाठी कुंटीच्या बाहेर पडले. त्यांनी 
तुला नग्न पाहून शाप दिला. ' अरे, तु माझ्या आश्रमात नागवा आहेस. 
भाता तू सिंह होशील. म्हणून तुलाही सिहयोनी प्राप्त झाली. मृगराज, 
मी या सवं गोष्टी ध्यानात आणल्या.” ; 

यानंतर सिंह कुवे रसचिवांच्या रूपात यक्षाचे शरीर धारण करून 
प्रकट झालां. त्याने हात जोडून मुनीचे आभार मानले व तो अलकापुरीस 
गला. नृपश्रेष्ठ धमंगुप्त वेडा झाला. मंत्र्यांनी त्याला पकडून त्याच्या 
पित्याकडे नेले. पुत्राची ही अवस्था पाहून त्याने जंमिनीमुनीस प्रार्थना 
केली, * भगवन्‌, माझा पुत्र उन्मादग्रस्त झाला आहे. या रोगाचं निवारण 
केसं होईल ?' जैमिनीमुनी म्हणाले, “ राजन्‌, तुझा पुत्र ध्यानकाष्ठः 
मुनाच्या शापानं उन्मत्त झाला आहे. या शापातून मुक्‍त होण्याचा उपाय 
आहे. तू आपल्या पुत्रास बेंकटपबंतावर ने. सुवर्ण मुखरीनदीच्या तटावर 
हा पर्वत आहे. त्याच्या शिखरावर स्वामिपुष्करणी नावाचं मोठं तीर्थ 
आहे. महामते, तुझ्या पुत्रास त्या तीर्थात स्वान घाल. त्याचा उन्माद 
नष्ट होईल. ' 


` ` हे ऐकून राजा आपल्या पुत्रास घेऊन स्वामिपुष्करणी नावाच्या 


तीर्थास गेला. त्याने तेथे नियंमंपूर्वेक पुत्रास सतांन घातले. स्नान होताच 
पाचा उन्माद नष्ट झोला. राजा नंदानेही स्वामिपुष्करणीत स्नांन केले. 
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पुत्रासह त्याने वॅकटगिरीच्या स्वामींची सेवा केली व तो वनात र 
गेला. धमंगृप्ताने वेंकटश्वरांवर भवती ठेवून खूप दान दिले आणि तो 
मंत्र्यांसह आपल्या नगरीस गे ला. 

कृष्णतीथे व वेंकटेदवरमाहात्म्य 

सर्वे पापांचा नाश करणारे एक तीर्थ कृष्णतीर्थं या नावाने वेंकटा- 
चलावर आहे. पूर्वी रामकृष्ण नावाचे एक मोठे मुनी होऊन गेले. ते 
सत्यवादी, शीलवान, उत्तम भक्‍त व सवे प्राण्यांवर दया करणारे होते. 
त्यांनी या तीर्थावर मोठी तपस्या केली. आपले सवं अंग स्थिर करून 
त्यांनी शंभर वर्ष तपरचर्या केली. त्यांच्या अंगाभोवती मातीचे वारूळ 
निर्माण झाले. इंद्राने त्यांची तपस्या मोडावी म्हणून मोठी जलबृष्टी 
केळी. सात दिवस सतत पाऊस पडत होता. तरी त्यांनी डोळे बंद करून 
जलवृष्टी सहन केली. मध्येच गडगडाट होऊन वीज वारुळावर पडली. 
वारूळ पडले. त्याच वेळी शंख, चक्र, गदा धारण करणारे भगवान विष्णू 
प्रकट झाले. ते गरुडावर आले. त्यांच्या गळ्यात वनमाला शोभत होती. 
रामङ्ृष्णांची तपस्या पाहुन ते संतुष्ट झाले व म्हणाले, 

* रामकृष्ण, तू वेदशास्त्रांत पारंगत विद्वान आहेस. तपस्येचा निधी 
आहेस. माझ्या प्रदुर्भावाच्या दिवशी इथं स्तान करणाऱ्या मंनुष्याच्या 
पुण्यफलाचं वर्णन शेषनागद्दी करू शकणार नाही. सूर्यं मकरराश्षीत 
असताना, पुणिमा असताना, पुष्यनक्षत्र असताना या तीर्थातील स्तान 
सर्वोत्तम आहे. या दिवशी कृष्णतीर्थात स्नान करणारा सर्व पांपांतूत 
मुक्त होतो. आजपासून हे महातीथं तुझ्या नावानंच प्रसिद्ध होईल. ' 
` ` असे म्हणून भगवान अंतर्धान पावले. आता वेंकटेदवर भगवानांचे 
माहात्म्य पाहा. जो मनुष्य एकदाच भगवान वेंकटेइवरांचे दशेन धेतो 
त्यास मोक्ष मिळतो. व्यंकटेशवरांत सबं तीर्थे, देव, मुनी, पिता यांचा 
निवास असतो. भगवान वेंकटेशवरांचा सच्चिदानंदमय विग्रह श्रेष्ठ शंखाने 
एजित आहे. मनुष्याचा जन्म घेऊन एकदा. जरी वेंकटेश्‍वरांचे दर्शन 
घेतले तरी त्याचा जन्म सफळ होतो. भगवान नारायणांच्या दशा se 

सहलो ब्रह्महत्या, दहा हजार सद्यपान करणारे पापरी; मुक्त होतात. 
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ब स्वगेलोक यांच्या प्राप्तीसाठी वेंकटाचखनिवासी भगवानांना एकदाच 
प्रणाम करावा. वकटाचलतिवासी विष्णूंचे पूजन, कीर्तन केल्यास त्यांचे 
सारूप्य प्राप्त होते. 
या बेकटेशवरांची भक्ती आठ प्रकारांनी करावी, १ ) भगवानांच्या 
भक्तांवर स्नेह करणे, २) भगवद्भक्तांची पूजा करून त्यांना संतुष्ट 
करणे, ३) स्वतः भक्तिपूर्वक भगवानांची पुजा करणे, ४) आपल्या 
शरीराच्या सर्वे क्रिया सगवतांसाठी होणे, ५) भगवानांच्या माहात्म्याच्या 
कथांत रुची ठेवणे व त्या ऐकण्यात आदर राखणे, ६) आपले नेत्र, 
शरीर यांवर त्यांच्या भक्तीचा विकार स्फुरणे, ७) भगवान श्रीनिवासांचे 
नित्य स्मरण करणे, ८) वेंकटाचलनिवासी भगवान श्रीनिवासांना शरण 
बाणे; अशी आठ प्रकारची भक्ती जरी म्लेंच्छाने केली तरी तो मोक्षाचा 
अधिकारी दनेल. सवं वेद वेंकटेश रांचेच प्रतिपादन करतात, सर्व आश्रय 
सोडून फक्त वेकटेरवरांत्राच घ्यावा, त्यांचे थोडे जरी चितन केले तरी 
आपल्या एकवीस पिडचांचा उद्धार होतो, विष्णुलोकात आपला सन्मान 
होतो. 
पापनांशनतीर्थाचा महिमा, भद्रमतीची कथा 
वेकटाचलावर चढण्यापूर्वी त्या पुण्यवर्धेक पर्वताची प्रार्थना करावी. 
'स्वर्णाचल, महापुण्यमय, सर्व देवसेवित गिरिश्रेष्ठ, ब्रह्मादी देव ज्याची 
भदापूर्वेक सेवा करतात, असा हा परवत मी आपल्या दोन पायांनी 
घढीन. आपल्या शिखरावर असलेल्या वेंकटेकवरांचं दशंन मला व्हावं. 
असे म्हणून वर गेल्यावर पुण्यमय स्वामिपुष्करणीत स्नान करावे. 
पितरांना पिंडदान करावे. यांमुळे स्वगेवासी पितरांना मोक्ष मिळेल. 
यानंतर परवेतावरीळ सर्वे तीर्थात श्रेष्ठ अशा पापविनाशन नावाच्या 
पीथास जाने. त्याच्या स्मरणानेच मनुष्यास पुनः गर्भवास लाभत नाही. 
चामितीर्याच्या उत्तरेस असणाऱ्या या तीर्थात स्नान केल्याने मनुष्य 
बुठास जातो. > पडित 
क पूर्वी भद्रमती नावाचा एक श्रेष्ठ ब्राह्मण होता. ता पडित व 
वित्ता असरा तरी दरिद्री होता. त्याला उपजीविकेचे साधन नव्हत. 
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त्याला सहा स्त्रिया होत्या. कृता, सिंधू, यशोवती, कामिनी, मालिनी 
शोभा; अशी त्यांची नावे होती. त्यांच्यापासून त्याला दोनशे पुत्र झारे, 
ते सवं भुकेने पीडरेले असत. आपले प्रिय पुत्र, आपल्या पत्नी यांची 
अवस्था पाहून दरिद्री भद्रमती विलाप करूं लागला. “ मज भाग्यहीनाचा 
धिक्कार असो. धन व कीर्ती यांनी रहित अशा या जीवनाचा धिक्कार 
असो. धनाच्या अभावामुळं अतिथीचा सत्कारही करता येत नाही, 
ब्राह्मण, पुत्र, पौत्र, भाई, बंधू, शिष्य आदी लोक, धनहीनाचा त्याग 
करतात. दारिद्र्धाचं दुःख मोठंच असतं. मोठंच असतं. त्यात त्या 
दरिद्रथास पुत्र व स्त्रिया संख्येनं अधिक असतील तर आणखीनच दुः 
वाढतं. 

. असे उद्गार काढून भद्रमतीने ऐरवये प्रदान करणाऱ्या धर्माचा 
विचार केला. त्यावेळी त्याची कामिनी नावाची पत्नी म्हणाली, “ भगवन्‌, 
प्राणनाथ, माझं थोडं ऐका. सुवर्णमुखरीनदीच्या तटावर परम पवित्र 
वेंकटपवंत आहे. त्याच्या शिखरावर सर्व पापांचा नाश करणारे पावन- 
तीर्थ आहे. आपण पत्नी व पुत्र यांच्यासह त्यात स्नान करावं. माझ्या 
पित्यानं पापनाशनतीर्थात स्नान केलं होतं. त्यानं एका श्रोत्रिय ब्राह्मणास 
भूमिदान दिलं. ते समस्त ऐकवर्याचे धनी झाले. महाभाग, आपणही 
गिरिश्रेष्ठ वकटाचलावर जाऊन भूमीचं दान द्यावं. ऊस, गहू, धने, सुपारी 
इत्यादींचं दान जो मनुष्य करतो, तो साक्षात विष्णूंच्या समान होतो. 

_ आपल्या पत्नीचे बोलणे ऐकून ब्राह्मण संतुष्ट झाला. त्याने त्या 
पर्वतावर जाण्याचा निश्‍चय केला. तो धर्मपरायण होता. तो प्रथम 
सुशाळी नावाच्या नगरीस गेला. ऐवरयेसंपन्न अश्या सुधोषास त्याने 
पाच हात भूमी मागितली. सुघोष म्हणाला, :' भद्रमते, आज मी कृतार्थ 
झालो. आज माझा जन्म सफल झाला. कारण 


पृथिवी वैष्णवी पुण्या पृथिवी विष्णुपालिता । 
पृथिव्यास्तु प्रदानेन प्रीयतां मे जनार्दन ॥ 


क भगवान विष्णूंची प्रिया आहे. स्वंत्र पृथ्वी भगवान वर्ष्ण 
कडून: सुरक्षित असते. पृथ्वीच्या या दानानं भगवान जनादन माझ्यावर 
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प्रसन्न व्हावेत. 
असा मंत्र म्हणून त्याने भद्रमतीस विष्णबद्धीने पांच हात पृथ्वी 


SS 


दान केली. या पुण्यमय दानाने सुधोषास विष्णूंचे धाम प्राप्त झाले. 
त्यानंतर भद्रमती आपल्या पत्नी, आपले पुत्र यांसह वेंकटाचलावर गेला. 
त्याने स्वामिपुष्करणीत स्नान केले. स्वेतवराहांना सर्वांनी नमस्कार 
केला. त्यांनी भगवान श्रीनिवासांचे दीन घेतले. नंतर ते सर्व पापनाश- 
तीर्थापाशी आले. तेथे विधिपूर्वक स्नान करून त्याने अनेक शभकर्मांची 
अनुष्ठाने केली. विष्णुबुद्धीने त्याने तेथे भूमीचे दान केले. त्याच्या 
प्रभावाने शंख, चक्र, गदा धारण करणारे भगवान विष्णू पापनाशन 
तीर्थाच्या तटावर प्रकट झाले. शांत स्वभावाच्या भद्रमतीने त्यांची 
स्तुती ऐकून भक्तवत्सल, दयानिधान श्रीनिवास वात्सल्यपु्वंक म्हणाले, 
'तुझं कल्याण असो. तुझ्या-या महास्तोत्रानं मी संतुष्ट झालो आहे. 
ब्रह्मन्‌, तू या जगतात पुत्रपौत्रादींसह सवे भोगांनी संपन्न होऊन नंतर 
मोक्षाचा धनी होशीळ.' असे म्हणून भगवान अंतर्धान पावले. असा हा 
पापनाशनतीर्थाचा महिमा. 


आकाशगंगातीर्थाचा महिमा, रामानुजावर भगवानांची कृपा, 
भक्तांची लक्षणे 


रामानुज नावाचा एक प्रसिद्ध जितेंद्रिय विष्णुभकत ब्राह्मण होता. 

त्याने वानप्रस्थात आकाशगंगातीर्थावर तपस्या केली. “ नमो 
नारायण या मंत्राचा जप करून त्याने मनापासून जनादंनांचे ध्यान केले. 
काही वर्षे सुकलेली पाने खाऊन, जलाचा आहार घेऊन, केवळ वायू 
भक्षण करून तप केल्यावर भक्तवत्सल भगवान विष्णूंनी त्याला प्रत्यक्ष 
दर्शन दिले. त्याचे तेज कोटयवधी सूर्यांसारखे होते. हार, भुजबंद, मुकुट, 
आभूषणे यांनी त्यांच्या अंगाची शोभा वाढत होती. त्यांनी आपल्या 
चारही वाहुंनी मुनीस आलिंगन दिले व म्हटले, 
की “महामुने, एखादा वर माग. मी तुझ्या तपस्येनं संतुष्ट झालो 

' नारायणा; रमानाथा, श्रीनिवासा, जगन्मया, जनार्देना, गोविदा, 
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नरकांतका, वेंकटाचलशिरोमणे, मी आपल्या दर्शनानं कृतार्थ झालो 
आहे. आपणांस मी आज प्राप्त करून घेतलं आहे. यापेक्षा अधिक श्रेष्ठ 
वरदान कोणतं असणार ? आपण मला आज प्रत्यक्ष दर्शन दिलंत. 
वेंकटेश्वर, मी कृतार्थं झालो आहे. प्रभो, आपल्या चरणारविदांवर माझी 
अविचल भक्ती असावी.' 

“ महामते, रामानुज, माझ्यावरील तुझी भक्ती दृढ होईल. ब्रह्मन, 
माझं थोडं ऐक. सूयं मेषराशीत असताना, चित्रनक्षत्रानं युक्त पुणिमा 
असताना जे लोक आकाशगंगेत स्वान करतात, त्यांना पुन रावृत्तिरहित 
परमधामाची प्राप्ती होते. रामानुज, तू आकाशगंगेसमीप निवास कर. 
प्रारन्धकर्मानुसार तुझा अंत होताच तू माझ्या स्वरूपास येऊन मिळशील. 
आकाशगंगेत स्नान केल्यानं सवं उत्तम भक्त होतात.' 

* भगवन्‌, भगवद्भक्तांची लक्षणं कोणती ?' 

* भगवद्भक्त सवं प्राण्यांवर दया करतात. ते कुणाचा दोष पाहात 
नाहीत. ते ज्ञानी, निःस्पृह व शांतचित्त असतात. मन, वाणी, क्रिया 
यांच्या दवारे ते कधी कुणास पीडा देत नाहीत. संग्रह करण्याचा त्यांचा 
स्वभाव नसतो. ते उत्तम कथा ऐकतात. माता-पित्यांची ते सेवा करतात. 
शत्रू व मित्र यांना ते समभावानं पाहातात. ते धर्मशास्त्र व तत्त्व 
जाणतात. दुसऱ्याचा अभ्युदय पाहून ते प्रसन्न होतात. ' ते भगन्नामांचं 
कीन करतात. ते आश्रमोचित आचार पाळतात. अतिथींची ते पूजा 
करतात. ते उत्तम वैष्णव असतात. ते एकादशीचं ब्रत करतात. माझ्यात 
त्याच मन असतं. ते माझं भजन करतात. माझ्या नामांचं स्मरण करतात. 
सदुगुणाकडं त्यांची स्वाभाविक प्रवृत्ती असते.” 


दानपात्रविचार, चक्रतीर्थाचा महिमा, पद्मनाभाची तपस्या, 
त्याचे रक्षण i 


दान कोणासं द्यावे, केव्हा द्यावे, यांसंबंधी सूताने ऋषींना माहिती 
दिली. नपुंसक, पुत्रहीन, पाखंडी, वेदवेत्ता व ब्राह्मण यांचा द्वेष करणारा, 
बर्णोचित कर्माचा त्याग करणांरा, जो पुरुष असेल त्याला दान दिलं तर 
त निष्फुल होतं. परस्त्रीत जो आसक्त आहे, दुसऱ्याच्या धनाची श्त 
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ज्याच्या मनात आहे, अशा ब्राह्मणांस दिलेले दान निष्पाप होते. असूयेने 
भरलेला कृतध्न, मायावी, अज्ञानी, सदा भीक मागणारा हिंसक, नाम- 
विक्रय, वेदविक्रय, स्मृतिविक्रय, ध्मविक्रय करणारा, दुसऱ्यास सताव 
णारा, जो असेल त्याला दिलेले दान निष्फल होते. अ 

श्रोत्रिय, अग्निहोत्री, जीविकाहीन, दरिद्री, कुटुंबी ब्राह्मणास दान 
द्यावे. देवपुजेत मर्न र पुराणांचे वाचन करणारा आहे, अशा 
ब्राह्मणास दान द्यावे. पाखंड 
ब्राह्मणास कधी दान देऊ ses ks शा 
व / लोभी, दमन करणारा, 
भिक्षापात्रधारी यांना प्रणामसुद्धा करू नयें. रजःस्वरा, व्यभिचारिणी, 
सूतिका, गर्भपात करणारी, व्रताचा नाश करणारी, क्रोधी स्त्रीस कधीच 
प्रणाम करू नये. 

5 पुर्वी श्रीवत्सगोत्रात उत्पन्न झालेला पद्मनाभ नावाचा एक 
जितेंद्रिय ब्राह्मण होता. तो दयाळू, उपवासशील, सत्यवादी, विषय- 
कामनारहित होता. पद्मनाथाने वारा वर्षे सुका पाला खाऊन, वायू 
भक्षण करून तपश्चर्या केली. त्यानंतर लक्ष्मीपतींनी त्याला प्रत्यक्ष दशन 
दिले. त्यांना पाहून त्याने स्तुती करताना म्हटले, ' शाडगेधनुष्य धारण 
करणाऱ्या देवाधिदेव भगवान वेंकटेश्‍्वरांना प्रणाम असो. नारायणगिरी- 
वर निवास करणाऱ्या श्रीनिवासांना नमस्कार असो. पापांचा नाश 
करणाऱ्या. भगवान विष्णूंना नमस्कार असो. शेषाचलतिवासी भगवान 

ना नमस्कार असो. तीन लोकांचे स्वामी, विश्वरूप, शिव, 
ब्रह्मा आदींना वंदनीय अशा श्रीनिवासांना नमस्कार असो. आपण भक्तांचे 
प्रियतम, दिव्यस्वरूप, देवांचे स्वामी आणि शरणगतांची पीडा दूर कर 

गारे आहात. श्रीनिवास, भगवान विष्णू, आपणांस नमस्कार असो. 
__ चक्रतीर्थेनिवासी पद्नाभमुनीने अशा प्रकारे स्तुती करताच परम 
ऐसवयंशाली, विश्वरूप, दयानिधान वेंकटनाथ संतुष्ट होऊन म्हणाले, 
महाभाग, तू माझ्या चरणारविदांचा पूजक आहेस. हिजभेष्ठ, याच 
भकतीर्थावर माझी पुजा करीत एक कल्पपर्यंत निवास कर. असे म्हणून 
भगवान अंतर्धान पावले. पद्मनाभमुती चक्ततीर्यांच्या किनाऱ्यावर निवास 
केल छागछा. काही कालानंतर तेथे एक भयानक राक्षस प्रकट झाला, 
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तो मोठा क्रूर व भुकेने पीडलेला होता. नारायणपरायण मुनीचा ग्रास 
घेण्याचा त्याचा विचार होता. त्याने मोठ्या वेगाने ब्राह्मणास पकडले. 
तेव्हा ब्राह्मणाने शरणागतवत्सल, दयासागर श्रीनारायणांना हाक मारून 
म्हटले, ' प्रभो, माझं रक्षण करा. लक्ष्मीकांत, वैकुंठनाथ, गरुडध्वज, 
दामोदर, जगन्नाथ, मी या राक्षसाकड्न पीडित आहे. आपण माझं रक्षण 
करावं. 

पद्मनाभाची ही प्रार्थना ऐकून दयानिधान प्रभूंनी एक चक्र त्या 
तीर्थावर सोडले. ते अनंत सूर्याप्रमाणे तेजस्वी होते. त्याने येताना मोठा 
गडगडाट केला. ते सुदर्शनचक्र त्या राक्षसाच्या मस्तकावर पडून तो 
मरण पावला. चक्राची स्तुती करताना पद्मनाभ म्हणाले, ' विष्णुचक्रा, 
आपणांस नमस्कार असो. आपण भगवान नारायणांचा करकमल विभूषित 
करता. आपण युद्धात असुरांचा संहार करता. सुदर्शन, आपण भक्ताचं 
संकट दूर करता. आपणांस नमस्कार असो. मी भयानं उद्विग्न आहे. 
आपण या तापापासून माझं रक्षण करावं. सवे जगताचं हित करण्यासाठी 
आपण याच तीर्थावर निवास करावा. 

पद्मनाभाने असे म्हणताच चक्राने स्नेहपूर्ण भाषेत म्हटले, 
' पद्मनाभ, हे चक्रतीर्थं अत्यंत उत्तम व परम पवित्र आहे. मी सर्व 
लोकांच्या हिताथं यातच निवास करीन. विप्रवर, सवे पापांचा नाश 
करणार हे स्थान असून मी सर्व लोकांच्या रक्षणासाठी इथंच राहीन. 
माझ्या निवासामुळं हे चक्रतीर्थं या नावानं ओळखलं जाईल. जो मनुष्य 
मोक्षदायक अशा या तीर्थात स्नान करील, त्याचे पुत्र, प्रपौत्र, वंशज 
निष्पाप होऊन विष्णूंच्या परमधामास जातील.? असे म्हणून त्या 
चक्राने त्या सरोवरात प्रवेश केला. 


बसिष्ठांकडून सुंदर गंधर्वास राक्षसभाव, त्यातून त्याची मुक्तता 


ऋषींनी सुतास विचारले, ' तो राक्षस कोण होता.? त्यातं त्या 
ब्राह्मणास कष्ट का दिले ?' या प्रश्‍नाचे उत्तर सूताने दिले. फार पूर्वीची 
हकीगत आहे. श्रीरंगक्षेत्रात भगवान विष्णूंचे विज्ञाळ मंदिर आहे. तेये 
वसिष्ठ, अत्री आदींनी भगवान विष्णूंची उपासना केली. एकदा वीर 
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वाहूचा बलवान पुत्र सुंदर नावाचा गंधव शेकडो स्त्रियांसह त्या क्षे 
आला. तो तेथील एका जलाशयात नग्न होऊन नग्न स्त्रियांसह पा 
पूर्वक जलविहार करू लागला. त्याच वेळी मध्यान्हसंध्या हरा 
मुनिवर वसिष्ठ अन्य ऋषींसह त्या जछाशयापाशी आले. त्या ऋषींना 
पाहून त्या रमणी भयाने कातर बनल्या. त्यांनी आपापली वस्त्रे अंगावर 
घेतली. पण साहसी सुंदर जसाच्या तसा राहिला. हे पाहून वसिष्ठ 
रागावळे व त्या निर्लज्ज्यास शाप देताना म्हणाले, ' संदर गंधव तू 
आम्हांस पाहूनही वस्त्र धारण नाही केलंस. म्हणून तू त्वरित 
राक्षस हो.' की 
हे ऐकून त्याच्या स्त्रिया हात जोडून वसिष्ठांना म्हणाल्या, 
' भगवन्‌, आपण सवे जाणता. आपण ब्रह्मदेवाचे पुत्र आहात. दर्यासधो, 
पतीच नारीचं उत्तम भूषण असतो. पतिहीन नारी शंभर पुत्रांची माता 
असली तरी जगतात विधवा असते. अशा नारीचा जन्म व्यर्थ होतो. 
म्हणून मुने, आपण आमच्या पतीवर संतुष्ट व्हावं. त्याच्या अपराधाची 
क्षमा करावी. सुंदर आपलाच शिष्य आहे. तेव्हा वसिष्ठ त्या स्त्रियांना 
म्हणाळे, ' सुंदरींनो, माझं वचन कधींच व्यथ होणार नाही. पण शापातून 
मुकत होण्याचा एक उपाय सांगतो. हा राक्षस आजपासून सोळा वर्षांनी 
फिरत फिरत स्ेपापहारी वेंकटाचलावर जाईल. त्या चक्तीर्थावर 


| महामुनी पद्मनाभ राहातो. त्याला हा खात असताना मी चक्राचा 


ह करून त्याला मारीन. नंतर तो शापमुक्त होऊन परत स्वर्गलोकी 


त्याप्रमाणे चक्रतीर्थावर भगव्रानांच्या चक्राने राक्षसाचा वध केला. 


राक्षसाने शरीर सोडून: दिव्य देह धारण केला व तो विमानात जाऊन 


छा. त्या वेळी त्याच्यावर फुलांची वृष्टी झाली. त्याने हात जोडून 
नमस्कार केला. त्याने द्विजश्रेष्ठ पद्मनाभास प्रमाण करून 
चास प्रणाम केला. भ | 


F पेणतोय चि माहात्म्य, गंधबंपत्नीचा उद्धार 


`` भहापापांत तत्पर, चांडालकुलात सर्वात तीच, कूर, कुलाचा 
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नाश करणारा, कष्टकारक, दानशूत्य, सत्कमे रहित, पशुघातकी, 
चहाडखोर, असत्यवादी, पाखंडी, मित्रद्रोही, कृतघ्न, भ्रूणहत्या करणारा, 
परस्त्रीगामी, स्वामीचा द्रोह करणारा, ठग, लोभी, पितृघाती, देवापासून 
विमुख; आत्मप्रशंसा करणारा, शठ, अयोग्य पात्रास दान देणारा, 
धर्मातं वाधा आणणारा, फले व फुले यांनी बहरलेला वृक्ष कापणारा, 
विश्वासघातकी, वीरहत्यापरायण, अग्निहोत्राचा त्याग करणारा, 
विषाचा प्रयोग करणारा, गुरुद्वेषी, पतिपत्नींत वैमनस्य उत्पन्न करणारा, 
वेतन घेऊन शिकविणारा, कठोर कर्म करणारा, पापांत रमलेला, गृप्त- 
पाप करणारा, अजाणता दुष्कमे करणारा; अशा सरवे पापी लोकांची 
शुद्धता घोणतीर्थात स्नान करण्याने होते. 
यासंबंधी एक प्राचीन कथा आहे. तुंबुरू नावाचा एक गंधं 
आपल्या पतिव्रता पत्नीस शाप देऊन या तीर्थात आला होता. ही कथा 
अशी आहे. एकदा तुंबुरू आपल्या पत्नीस म्हणाला, ' देवी, माघमासात 
सूर्योदयाच्या समयी या तटावर भगवान विष्णूची पूजा करायची आहे. 
म्हणून गोमयानं भूमी सारवून दे. माघमासात प्रतिदिन माधवांसाठी 
दिवाबत्ती छाव. भगवानांना धूपदीप समापित कर. भक्तिपूर्वक भगवा- 
.चांची पूजा कर. नित्य सकाळी स्नान करून त्यांच्या चरणांचं तीथे घे. 
कृष्ण, विष्णू, मुकुंद, नारायण, जनादन, अच्युत, अनंत व विश्‍वात, 
इत्यादी नामांचं स्मरण कर. क्रोध, मत्सर, लोभ यांचा परित्याग कहग 
्रतनिमरमांचं पालन कर, यामुळं तुला विष्णुधामाची प्राप्ती होईल. 


हे ऐकून त्या गंधर्वाची प्रिय पत्नी क्रोधाने म्हणाली, ' आयिपुतरा 
माघमासात खूप थंडी असते. त्या वेळी प्रातःकाळी सूर्याचं तेज अतिमर | 
असतं. सूर्योदयाच्या वेळी कोण स्नान करणार? मी प्रातःकाठी | 


झापणांबरोबर स्नान करणार नाही. सर्दीनं माझा मृत्यू त व्हावा 


पत्नीचे हे बोलणे ऐकून गंधर्वाने पत्नीस शाप देताना म्हटले. ' मूढ ण 


सवं पातकांचा नाश करणाऱ्या त्या वेंकटाचलावर तू 
पिंपळाच्या वृक्षावर बेडकी होशील. 


पतिदेवाचे हे बोलणे ऐकून गंघरववल्लभा त्याच्या चरणांवर ss | 


प्राथना करू लागली. शापमुक्तीची विनंती . करू लागली. 
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अगस्त्यमुनी जेव्हा या घोणतीर्थात स्नान करतील, याच पिपळाच्या 
वृक्षाखाली ते जेव्हा घोणतीर्थाचे माहात्म्य सांगतील, ते तू ऐकशील; तेव्हा 
या शापातून मुक्त होशील, असे गंधर्वाने तिला सांगितले. स्वामीच्या 
शापाने ती बेडकी झाली. घोणतीर्थावरील पिंपळाच्या वक्षाच्या ढोलीत 
ती राहू लागली. क 

त्यानंतर अगस्त्यमुनी वेंकटाचलावर आले. त्यांनी तेथे स्वाभि- 
तीर्थावर स्नान करून वराहस्वामींना नमस्कार केला. नंतर त्यांनी 
वेंकटेशांचे दर्शन घेतले. ते घोणतीर्थावर आले व त्यांनी शिष्यांना पिप- 
ढाच्या वृक्षाखाली घोणतीर्थाचे माहात्म्य सांगितले. हे माहात्म्य ऐकून 
गंधवेपत्ती आपल्या मनोहर रूपास प्राप्त करून अगस्त्यांच्या चरणांवर 
पडून म्हणाली, ' दयानिधान अगस्त्य, आपण माझं रक्षण करावं. ब्रह्मन्‌, 
मी पतीस विरोध केला. आपण मला कृपा करावी. तेव्हा अगस्त्य तिला 
म्हणाले, ' देवी, जी स्त्री पतीच्या वचनांची अवहेलना करते, आपल्याच 
इच्छेनुसार वागते, ती स्त्री चंद्रमा आहे तोवर नरकात पडते. रित्रयां- 
साठी स्वतंत्रता उचित नाही. त्यांनी पतीची आज्ञा उल्लंघन करू नये. 
स्त्रियांसाठी पती हीच माता, पतीच विष्णू, पतीच ब्रह्मा, पतीच शिव 
आहे. पतीच गुरू, पतीच तीथं आहे, असं विद्वान पुरुष म्हणतात. ' 


पतिर्माता प्तिबिष्णुः पतिब्रह्मा पतिः शिवः । (| 
पतिर्गुरः पतिस्तीर्थमिति स्त्रीणां विबुबुंधाः ॥ 


(वेषण. भूमि. २६.८३-८४) 


वेंकटाचलावरील मुख्य तीथे, पुराणश्रवणाचा महिमा, 
अजुनाची तीर्थयात्रा 
ऋहषींनी विचारल्यावरून सूताने त्यांना बेंकटाचलावरीछ मुख्य 
तीर्थांचा परिचय करून दिला. या पर्वतावर मुख्य तीथ एकशआठ 
आहेत. त्यांतील साठ तीर्थे भक्‍ती व वैराग्य देणारी आहेत. ye त 
वरील सहा तीथे भुनितिदायक असून त्यांची नावे अशी आहेत. स्वामि- 
स्कं. १...१५ 
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पुष्करणी, आकाशगंगा, पापविनाशन, पांडुतीथं, कुमारधारी, तुंबुतीधे 
जो मनुष्य या तीर्थांचे माहात्म्य ऐकून भगवान विष्णूंची कथा ऐकतो 
तो या लोकी निश्चयाने त्यांचा भक्‍त होतो. सवं यज्ञ, सवव दाने यांनी 
जे फल प्राप्त होते, ते एकदाच पुराणकथा श्रवण केली की मिळते. 
पुराणश्रवण व भगवान विष्णूंच्या नामांचे कीतंन, ही मनुष्याच्या पुष्य. 
रूपी वृक्षाची महान फले आहेत. पुराण ऐकणारा विद्वान बालक, यवा 
वृद्ध, दरिद्री, दुर्भाग्ययुवत असला तरी तो पुण्यात्मे पुरुषांकडन सदै 
वंदनीय होतो. उत्तम गावी, चांगल्या लोकांपुढे, पवित्र देवालयात, नदीच्या 
पवित्र तटावर विद्वान पुरुषाने कथा वाचावी. 
जो शोता श्रद्धावान आहे, जो मौन, पवित्र, शांत भावाने ऐकतो, 
तोच पुण्याचा भागीदार होतो. अधम मनुष्य भक्तिरहित होऊन पुराण 
ऐकेल तर त्याला पुण्याची प्राप्ती होणार नाही. पान खाता खाता 
भगवानांची पवित्र कथा ऐकली तर नरकात जावे लागते. उंच आसना- 
वर बसूनही पुराणकथा ऐकू नये. वीरासन लावून, सिंहासनावर वसून 
कथा ऐकली तर ऐकणारा वृक्ष होतो. प्रणाम न करता ऐकली तर तो 
विषवृक्ष होतो. स्वस्थ होऊन कथा ऐकली तर ऐकणारा अजगर 
होतो. पुराणाची निदा करणारे कुत्र होतात. पुराण -वाचणाऱ्यास दुरुत्तरे 
करणारा गाढव होतो. कथेत विध्न आणणारा नरकात जाऊन ग्राम- 
पकर होतो. जो पुराणिकास कांबळे, मृगचमे, वस्त्र इत्यादी देतो, तो 
स्वर्गात जाऊन मनोवांच्छित वर प्राप्त करतो. जो पुराणिकास नवीत 
कपडे देतो, त्याला प्रत्येक जन्मात भोग मिळतात. तो ज्ञानसंपन्न होतो. 
लेला ह लार माहात्म्य सांगितले. ७ कटाहती्थ ख 
ज ड व प्रकारची संपत्ती ते देते. सवे पापांचा र 
Er be करते. याच्या स्मरणाने सबं पापे नष्ट होतात. 
जलल करावीत के नम: , 'माधवाय नमः' असे म्हणून 
देणारे तीचं गावर क अष्टाक्षरमंत्र जपावा. a 
ु्रणीने सान, बराह ` कटाहतीर्थाच्या जलाचे पान न 
या तीनही गोष्टी निलोकात दलं दशन, कटाइतीर्थाच्या जळा ''' 
ति दुलभ आहेत. 
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द्वापरयुगातील एक कथाही सूताने सांगितली. राजकुमारी 
द्रौपदीस पतीबरोबर पाहिल्याने अर्जुनाने तीर्थयात्रा पत्करली. तो प्रथम 
गंगातीरावर गेला. नंतर हरिद्वार, प्रयाग, काशी करून तो दक्षिण- 

समुद्रापर्यंत पोचला. महानदी, पुरुषोत्तमतीर्थ, सिहाचर यांचे दर्शन घेऊन 
तो गोदावरीच्या काठी आला. नंतर मलापहा नदीच्या तीरावर आला. 
कृष्णावेणी नदी पाहुन त्याने शंकरांच्या श्रीपर्वंताचे दर्शन घेतले व तो 
वेंकटाचलपर्वतावर आला. अर्जुनाने भगवान श्रीहरीचे भक्तिपूर्वक पूजन 
केले. नंतर त्याने सुवर्णमुखीनदीचे दर्शन घेतले. 


कालहस्तीशवरापाशी भरद्वाजांचा आश्रम, अगस्त्यांचा प्रभाव 


सुवर्णमुखरीनरीच्या दशँनाने अर्जुनास आनंद झाला. त्या नदीच्या 
पुवेतटावर अर्जुनाने एक उंच पर्वत पाहिला. तो कालहस्तीच्या नावाने 
प्रसिद्ध आहे. त्या पर्वतावर जाऊन त्याने कालहस्तीदवरांचे दशन घेतले. 
त्या पर्वतावर त्याला अनेक ध्यानमग्न मुनी दिसले. योगी दिसले. त्या 
प्वेताच्या दक्षिणभागी त्याने महर्षी भरद्वाजांचा आश्रम पाहिला. तो संवं 
प्रकारच्या लक्ष्मीने सुशोभित होता. सिंह, व्याघ्, चित्ते, मृग इत्यादी 
प्राणी आपापसांतील वैर विसरून हितसाधन करीत. अर्जुनाने तपस्व्यांची 
प्रशंसा केली. त्याने आश्रमात प्रवेश केला. त्याने मुनींसमवेत वसलेल्या 
भरद्वाजांना पाहिले. त्यांच्या सर्वे अंगाला भस्म लावले होते. खांद्यावर 
मृगचमे होते. सुवर्णासारख्या त्यांच्या जटा शोभत होत्या. धृती, शांती, 
दया, तुष्टी, शांती आदी सद्गुण त्यांची सेवा करीत. अजुंनाने त्यांना 
साष्टांग नमस्कार केला. त्यांनीही कुंतीनंदनास आशीर्वाद दिला. अर्जुन 
भरद्वाजांना म्हणाला, मटक न 

* मुनिश्रेष्ठ, आपण माझा पुत्रासारखा आदर केला. मी धन्य आहे. 
भगवन्‌, ही महानदी कोणत्या पर्वतापासून निघाली ? हिला कुणी थं 
आणलं ? हिच्यात स्नान, दान केल्यानं कोणतं पुण्य लागत विलि 
`. “अर्जुना, तू कौरवकुलास पवित्र करणाऱया धमत उ एलाह 
धाकटा बंधू आहेस. सरलता, दया, उदारता, धीरता, गंभीरता; द 
शुगांनी तू सुशोभित आहेस. तू नञ्ज आहेस. राजन, मा 2 
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कथा सांगतो. पूर्वी दक्षपुत्री सती पित्याकडून अवमानित झाल्यावर 
शरीरत्याग करून पुन्हा हिमालयाची कन्या झाली. तिच्या व शिवांच्या 
विवाहासाठी स्थावरजंगम सर्व प्राणी हिमालयावर आहले. त्यामळ 
तिथली भूमी खाली दबली व दक्षिणेकडील भूमी वर आली. याब 
सर्वांना भय वाटलं. शिवांच्या आज्ञेनं अगस्त्यांनी विध्य ओलांडन पृथ्वीस 
समतल केलं. त्यांनी दक्षिणेस मनोहर शिखर पाहिलं. अमृतासारख्या 
जलाचं एक सरोवर त्यांनी पाहिलं. त्यांनी या सरोवराच्या काठी एक 
उत्तम आश्रम निर्माण केला. त्यांच्या निवासानं तो पर्वत अगस्तिहेल या 
नावानंच प्रसिद्ध झाला.' 


सुवर्णमुखरीचा प्रादुर्भाव, तिचे माहात्म्य 


मुनिवर अगस्त्य नित्य-नियम पुणे करून शिवांची आराधना 
करण्यासाठी मंदिरात गेले. त्या वेळी आकारावाणी झाली, ' मुने, हा 
प्रदेश नदीहीन आहे. सर्व लोकांच्या हितासाठी तुम्ही एक नदी इथं 


प्रवाहित करावी. ' हे ऐकून अगस्त्य क्षणभर ध्यानमग्न झाले. इतर : 


मुनींची अनुज्ञा घेऊन त्यांनी भगवान शिवांची पुजा केली. त्यांनी महान 
न क म मोठ्या तपस्येस प्रारंभ केला. त्यांच्यापुढे 
र झाले. मुनींनी त्यांची स्तोत्र म्हणून केली. ते मनीस 
म्हणाले, हा 
व ' उत्तम व्रत करणाऱ्या महे, तुझ्या या तपानं मी संतुष्ट झालो 
त असेल ते माग. मी तुळा आनंदानं देईन. ' 
स्त र व पाहून माझ्या मनास खेद होतो. 
» इथली भूमी पवित्र व सुरक्षित महानदीस प्रकट 
करण्याची कृपा करावी. ' सुरक्षित होण्यासाठी मह 
क ब्रह्मदेवांनी तसा वर दिला. त्यांनी आपल्या मनात 
न लाक केले. गंगा त्यांच्यासमोर येऊन उभी राहिली. त 
ता कर गय, नदीहीन देशात नदी यावी म्हणून ठं 
पावल्या म म्हणून तू एका अंशानं पृथ्वीवर उतरून अगस्त्यांन 
मार्गानं वाहून सर्व मनष्यांना पवित्र कर,” यानंतर आकर्ष 
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गंगेचा एक अंश मुनींच्या मागे प्रवाहित झाला. त्या नदीस पाहून तेथील 
निवासी संतुष्ट झाले. या नदीस पाहून वायुदेव म्हणाला, * ही नदी 
सुवर्णमुखरी या नावानं प्रसिद्ध होऊन मोक्ष व संपत्ती देणारी होईल. ! 

अहा प्रकारे ही नदी पृथ्वीवर प्रवाहित झाली. सर्वं रोगांचे 
निवारण होण्यासाठी सुवणंमुखरीचे जल प्यावे. ही नदी चिखलाने 
विरहित, अत्यंत निर्मेछ, पापनाशक, मंगल्युक्त व स्वादिष्ट अमृतासमान 
जलाची आहे. ही अगस्त्यपवंतापासून उत्पन्न झाली व तीर्थसमहार्न 
सुशोभित होऊन दक्षिणसमुद्रास मिळाली. री 

भरद्वाजांनी अर्जुनास या नदीचा प्रभावही समजावून दिला. या 
नंदीचे स्मरण जरी केले तरी मनुष्याची सर्व पापे नष्ट होतात. या नदीत 
अस्थी टाकल्यास त्या ब्रह्मलोकी जाण्याची शिडी बनतात. या नदीत 
। सनान केल्यास उत्तम पदाची प्राप्ती होते. इंद्रादी देवही या नदीत स्नान 
करण्यासाठी मनुष्यदेह धारण करण्याची इच्छा करतात. देवांत विष्णू, 
नक्षत्रांत चंद्र, मनुष्यांत राजा, वृक्षांत कल्पवृक्ष, महाभूतांत आकाश, 
समस्त शक्‍तींत महामाया, मंत्रांत गायत्रीमंत्र, देवांच्या दास्त्रास्त्रांत वज, 
त्वांत आत्मतत्त्व, यजुर्वेदात रुद्राष्टाध्यायी, नागांत शेषनाग, तशी पर्वेता- 
पासुन प्रकट होऊन दक्षिणसमुद्रास मिळणारी, सर्वं पापांचा नाश 
करणारी सुवर्णमुखरी नदी असून तिला मी शरण जातो. जगदंबे, मोठ्या 
पापांनी दग्ध झालेल्या माझ्या शरीरास मी तुझ्या जलानं धृतो. मला तू 
कत्याणमयी व्हावंस. ' 

अगस्त्याचलसम्भूतां दक्षिणोदधिगामिनीम्‌ । 

समस्तपापहन्त्री त्वां सुवणंमुखरी श्रये ॥ 

महापातकविप्लष्टं गात्रं मम तवोदकः । 

क्षालयामि जगद्धात्रि श्रेयसा योजयस्व माम्‌ ॥ 

(वेष्ण. भूमि. ३३४२-४३) 

या शछोकाचा: विचार करून मनुष्याने नियमपूर्वेक सुवर्णमुखरीत 

भन करावे. तो शुद्ध होऊन आनंदाचा वाटेकरी होईल. चंद्रग्रहण व 
हण असता या. नदीवर केलेले स्नान, दात अनंत फळांची प्राप्ती 
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करणारे आहे. या नदीत स्नान केल्यास दुःस्वप्नांचा नाश होतो. या 
नदीच्या तटावरील जप, होम, तप, दान, देवपूजन; चौपट फल देणारे 


आहे. 
सवर्णमखरीनदीतील तीथे, विष्णूंचा महिसा, इवेतवाराहरूपात 


सगवात 
अगस्त्यपरवंतापासून प्रथम महानदी सुवणंमुखी पृथ्वीवर उतरली. 
या तीर्थात स्नान केल्याने मनुष्य कृतार्थ होतो. हे पावन तीर्थे अगस्त्य- 
तीर्थ या नावाने प्रसिद्ध आहे. येथील भगवान अगस्त्येश्‍वर या नावाने 
प्रसिद्ध आहे. याची पूजा केल्यास दहा अश्वमेघयज्ञांचे फल मिळते. 
ईशानकोणात देवतीर्थे, ऋषितीर्थं, पितृतीर्थे; या नावांची तीन तीथं 
आहेत. येथे अगस्त्यांनी देव, ऋषी व पिता यांना तर्पण केले होते. याच्या 
ुर्वउत्तरदिशेस वेणा नावाची नदी सुवणेमुखरीस मिळाली आहे. यानंतर 
सुवर्णमुखरी पवेतांच्या दुर्गम मार्गाने उत्तरवाहिनी झाली आहे. उदवकल 
नावाच्या स्थानी ही पूर्ववाहिनी वनली आहे. येथेही भगवान शंकरांचे 
लिंग आगस्त्येश्वर नावाचे आहे. येथून सुवर्णमुखरी नदी पुन्हा उत्तरेकडे 
वळते. हा प्रदेश हिंताल, ताल व शाल वृक्षांनी मनोहर झाला आहे. 
येथेच व्याघ्रपदा नावाची नदी सुवर्णमुखरीस मिळते. व्याघ््पदानदीच्या 
तटावर शंखतीर्थं आहे. येथील शिव शंखेश्‍वर या नावाने प्रसिद्ध आहे. 
या स्थानापासून एक योजन दूर निर्मळ जलाची सुवणेमुखरीनदी वृषभाः | 
चलाजवळ येते. 
येथे तिला मंगलदायिनी कल्पा नावाची नदी मिळते. ही वृषभा- 
चलापासून निर्माण झाली. ही पापसमूहाचा नाश करणारी आहे. मध्य | 
्रह्मशिला असून अगस्त्यांच्या तपस्येच्या प्रभावाने येथे गयातीर्थाचा 
निवास आहे. यानंतर उत्तरभागी अर्ध्या योजनावर सुप्रसिद्ध वेंकट 
आहे. यासच वराहृक्षेत्र म्हणतात. जे वेकटाचलनिवासी विष्णूंचे स्म 
करतात, ते दोषरहित असे सनातन अविनाशी पद प्राप्त करतात. _ 
भगवान नारायण सवे प्राण्यांचे आदिकारण आहेत. त्यांचे ! 
चिन्मय व निरंजन आहे. त्यांना हजारो मस्तके, हजारो नेत्र, हजारे | 
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चरण आहेत. त्यांच्याच तेजाने जग प्रकाशते. तेच यज्ञ यजमान, यज्ञाः 
तील सुक्‌-लुवा आदी साधने आहेत. हरी, सदाशिव हा, हद, 
स्वराट्‌; ही सर्व विष्णूंचीच रूपे आहेत. भगवान विष्णू चिदानंदस्वूप 
वंसाक्षी, निर्गुण, उपाविशून्य, नित्य असूनही स्वेच्छेने भिन्न मिनन 
अवस्थांचा अंगीकार करतात. ते पवित्रांत पवित्र, निराश्रितांची गती 
देवांचेही देव आहेत. वोध्य पदार्थांत एकमात्र बोध्य तेच आहेत. सर्वोत्तम 
ध्येय तेच आहेत. संकर्षण, वासुदेव, प्रद्युम्न, अनिरुद्ध अशा भगवानांच्या 
चार मूर्ती आहेत. “ ॐ नमो भगवते वासुदेवाय ' हा त्यांचा मंत्र आहे. 
असे भगवानांचे माहात्म्य सांगून भरद्वाजांनी अर्जुनास प्रलयकाळाची 
स्थिती समजावून दिली. शवेतवर्णाच्या वराहांचे रूपही वर्णन केले. 
स्वामिपुष्करणीच्या तटावर वराहांनी कमलाच्या आसनावर ब्रह्मदेवांना 
पाहिले. ब्रह्मदेवांनी त्यांची पूजा केली. 


बंकटाचलावर राजा शंख व महर्षी अगस्त्य 


अर्जुनाने भरद्वाजांना विचारले, ' मुने, भगवान श्रीहरी नेत्रांचा, 
मनाचा विषय नाहीत. मग इथं मनुष्यरूपानं कसे अवतरले ?' भरद्वाजांनी 
या प्रश्‍नाचे उत्तर सविस्तर दिले. हेहयवंद्यात श्रुत नावाचा एक प्रसिद्ध 
राजा झाला. त्याने पृथ्वीचे पालन संतानाप्रमाणे केले. त्याचा पुत्र शंख 
गुणांचा निधी व सर्वे शास्त्रांत कुशळ होता. भगवान विष्णूंत त्याची 
अविचल निष्ठा होती. त्याने नाना प्रकारची ब्रते केली, दानविधी केले. 
पुण्यकर्म केली. यज्ञांची अनुष्ठाने केली. स्मरण, जप, पूजन, कीर्तन, श्रवण 
तर त्याचे नित्य असे. भगवानांचे दर्शन झाले नाही तर तो चितायुक्त 
वने. तो व्याकुळ झाला की त्याला भगवान म्हणत, ' राजन्‌, तु शोकाकुल 
गको होऊस. तू एकमेव साधू भक्त आहेस. मी तुझा त्याग कसा करीन! 
या वेंकटपर्वंतावरीळ निवास मला वैकुंठपेक्षा अधिक मोलाचा वाटतो. 
त्या श्रेष्ठ पवेतावर तू तपस्या करशील तर भूमी तुला प्रत्यक्ष भेट देईल. 

ब्रह्मदेवांच्या आज्ञेनं येतील. ' “ 

भगवानांची आज्ञा ऐकून राजा शंखास प्रसन्नता वाटली. त्याने 

भापह्या पुत्राच्या, वजाच्या हाती कारभार सोपदून नारायणगिरीकड़ें 
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प्रयाण केले. पर्वतावर येऊन त्याने कल्याणमयी स्वामिपुष्करणीत स्नान 
केले. त्याला मोठे समाधान वाटले. तो ध्यानात निमग्न झाला. शेकडो 
मुनींसह अगस्त्यही तेथे आले. त्यांनी स्कंदधारादी तीर्थांत स्नान करून 
जगदीइवर विष्णूंची आराधना केली. पण त्यांना श्रीहरींचे दशन झाले 
नाही. ते चिंताग्रस्त झाले. वृहस्पती, शुक्र, राजा उपरिचर व वसू हे सव 
अगस्त्यांना शरण जाऊन म्हणाले, ' मुनिश्रेंष्ठ, ब्रह्मदेवांनी आम्हांस 
सांगितलं. दक्षिणेस बेंकटाचलू नावाचा पर्वेत आहे. तिथला निवास 
विष्णूंना इवेतद्वीपापेक्षा अधिक प्रिय आहे. महर्षी अगस्त्य व राजा शंख 
यांना श्रीहरी आपलं रूप इथं दाखविणार आहेत. ही घटना लवकरच 
होईल. आता आम्ही आपल्यासह स्वामिपुष्करणीच्या तटावर श्रेष्ठ राजा 
शंखाचं दशन घेऊ. ' 


त्यांच्यासह अगस्त्यमुनी निघाले. वाटेत विष्णूंचे गुणगान करणारे 


अनेक सिद्ध पुरुष त्यांना दिसले. त्यांनी निमंल जलाची स्वामिपुष्करणीही 
पाहिली. राजा शंखही त्यांना दिसला. तो मन, वाणी, शरीर यांनी 
होणारी सर्वे कर्मे भगवान विष्णूंना समर्पण करी. राजाने सर्वाचे स्वागत 
केले. त्यांचा यथावत सत्कार केला. सर्वांनी गोविंदांच्या नामांचे संकीतत 
केळे. तिसऱ्या दिवशी सर्वांना रात्री झोप आली. पहाटे त्यांना भगवातांचे 
दर्शन झाले. पुरुषोत्तमांच्या हातात शंख, चक्र, गदा ही आयुधे होती. 
त्यांचे नेत्र उमलले होते. भगवानांच्या या दर्शनाने सर्वांना आनंद झाला. 
त्यांनी स्वामिपुष्करणीत स्नान केले. भगवान विष्णूंची आराधना करण्या" 
साठी ते राजाच्या आश्रमात आले. भगवानांच्या कृपाग्रसादाचा शकुन 
वाटत त्यांना झाला. नंतर त्यांनी स्तोत्रांनी भगवानांचे स्तवन केले. 
“ ॐ नमो नारायण ' या मंत्राचा जप केला. 

जगत्स्वामींच्यांत चित्त छावलेल्या त्या सर्वाच्या पुढे एक महाग 
अद्भुत तेज प्रकट झाले. कोट्यवधी सूर्य-चद्रांचा, अग्नीच्या तेजःपृंब 
भरकाशाचा भास सर्वांना झाला. प्रत्यक्ष भगवान समोर पाहाताच अगस्त 
व शंख यांनी त्यांच्या चरणांवर मस्तक वाकविले. सूर्यासारखे 
चक, दिव्य गदा, मंदक नावाचे खड्ग, कांतिमान पाञ्चजन्य शंख; 
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तो ध्वनी ऐकून मुनी, गंधवे, नाग, किन्नर, गरुड र 
आदी पार्षद स्वेतद्वीप पाहून आले. राणा 
भक्तवत्सल भगवान विष्णू पाहून ब्रह्मादी देवांनी त्यांची स्तुती करताना 

1 

: दयासागर भगवान विष्णू, आपला जय असो. कमलनयन, 
आपला जय असो. भक्तातिभंजन, आपला जय असो. आपण अनंत 
आहात. अविनाशी आहात. परम शांत आहात. मन व वाणी आपणां 
पर्यंत पोचत नाही. आपलं स्वरूप विशुद्ध सच्चिदानंदमय आहे. आपणांस 
सम्यक्रूपानं कोण जाणतं ? आपण अत्यंत सूक्ष्म, स्थूलाहून स्थूल, सर्वांत 
विराजमान, प्रकृतीच्या पलीकडचे आहात. वेदांतांचं सारभूत ब्रह्म 
-आपलंच स्वरूप आहे. ' 

ब्रह्मादी देवांनी अशी स्तुती केल्यावर भगवान गरुडध्वजांनी सौम्य 
रुप धारण केले. त्यांचा मुखचंद्र शोभू लागला. त्यांच्या दिव्य शरीरावर 
सोनेरी पीतांबर शोभू लागला. त्यांच्या चारही हातांत शंख, चक्र, गदा, 
पद्म शोभू लागले. त्यांच्या या रूपास सर्वांनी वारंवार नमस्कार केला. 
ते अगस्त्यांना म्हणाले, ' मुनींद्र, तुम्ही कठोर ब्रत करून फार क्लेश 
भोगलेत. तुम्ही एखादा वर मागावा. ' भगवानांनी सदैव या पर्वतावर 
निवास करावा, अशी विनंती अगस्त्यांनी केली. तेव्हा भगवान म्हणाले, 
' ठीक आहे. आजपासून वैकुंठ नावाच्या या पर्वतावर निवास करू. जे 
सुवर्णमुखरीनदीत स्नान करून माझं एकाग्रचित्तानं दशन घेतील, ते 
माझ्या धामास येतील.” . | 


आकाशगंगातीर्थांत अंजनाची तपस्या, वायुदेवाकडून वरप्राप्ती 


पूर्वी पुत्ररहित अंजना दुःखी होऊन तप करीत होती. तेव्हा शरेष्ठ 
विष्णुभक्त मतंगमुनींनी तिला म्हटले, ' अंजनादेवी, ऊठ. तू तपस्या कशा- 
साठी करतेस ?! त्यावर अंजनाने म्हटले, ' मुनिश्रेष्ठ, केशरी नावाच्या 
वानरानं माझ्या पित्यापाशी माझी याचना केली. माझ्या पित्यान त्यांना 
मला समपित केलं. पतिदेवांपाञी राहून खूप दिवस झाले. पण मळा उत 
भाला नाही. मी किष्किंधानगरीतही अनेक व्रतं केळी, पण पुत्राचा लाभ 
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न झाल्यानं मला फार दुःख झालं. आता मी तपस्या करते. विप्रवर, 
मला पुत्र कसा प्राप्त होईल: ' नाची 

* देवी, ऐक. इथून दूर दक्षिणेस धनाचळ नावाचा पववत आहे. 
तिथं भगवान नृसिहांचा निवास आहे. तिथंच परम मनोहर ब्रह्मतीथं 
आहे. त्याच्या पूर्वेस सुवर्णमुखी नावाची श्रेष्ठ नदी आहे. त्या नदीच्या 
उत्तरभागी वृषभाचल (बेंकटाचछ) नावाचा पंत आहे. त्या पर्वतावर 
स्वामिपुष्करणी नावाचं तीर्थं आहे. तिथं जाऊन तू त्या जलाचं दर्शन 
चे. तुझं मन पवित्र होईल. तिथं विधिपूरवेक स्नान करून वराहस्वामींना 
प्रणाम कर. भगवान वेंकटेशवरास नमस्कार करून स्वामितीर्थाच्या 
उत्तरेस जा. तिथं आकाशगंगा नावाचं एक प्रसिद्ध तीथं आहे. त्यात 
संकल्पपूर्वेक स्नान करून त्या जलाचं सेवन कर. त्या तीर्थाच्या समोर 
उभी राहून वायुदेवाच्या प्रसन्नतेसाठी तपस्या कर. असं केल्यास तुला 
देव, राक्षस, ब्राह्मण, मनुष्य वा इस्त्रास्त्रं यांनी अवध्य असा पुत्र 
होईल.' 

हे ऐकून अंजना वेंकटाचलावर आली. तेथे स्वामिपुष्करणीत. तिने 
स्नान केले. भगवान वराह व वेंकटेश्वर यांच्या चरणांवर तिने मस्तक 
नमविले. नंतर ती त्वरित आकाशगंगेच्या तटावर आली. तेथे तिने 
वायुदेवाच्या प्रसन्नतेसाठी तपस्या केली. वायुदेवाने प्रकट होऊन म्हटले, 
* देवी, एखादा वर माग..मी तुझा मनोरथ पूणं करीन.” तेव्हा सती 
अजना म्हणाली, 'महाभाग, मला पुत्र द्यावा. ' वायुदेव म्हणाला, ' सुमुखी, 
मीच तुझा पुत्र होईन. तुझं नाव विश्वविख्यात करीन.' अंजनादेवीस हा 
वर प्राप्त होताच फार सुख झाले. 
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उत्कलखंड वा पुरुषोत्तमक्षेत्रमाहात्म्य 


ब्रह्मदेव पुरुषोत्तसक्षेत्रात 


एकदा मुनींनी जेमिनींना पुरुषोत्तमक्षेत्राचे माहात्म्य विचारले 
ते त्यांनी सविस्तर समजावून दिले. उत्तम पुरुषोत्तमक्षेत्र जगदीदवरांचे 
साक्षात रूप आहे. तेथे स्वत: शरीर धारण करून ते निवास करतात. या 
क्षेत्राचा विस्तार एक योजन असून त्याचा प्रादुर्भाव तीर्थराज समद्राच्या 
जलातून झाला. सरव वाजूंनी हे वाळूने व्यापले आहे. त्याच्या मध्यभागी 
असलेला नीलगिरी या तीर्थाची शोभा वाढवितो. पूर्वेस वराहरूपी 
भगवान आहेत. ब्रह्मदेवांनी तीर्थे, सरिता, नद्या, क्षेत्रे यांना यथास्थान 
स्थापन केले. आध्यात्मिक, आधिदैविक, आधिभौतिक तापांनी पीडलेल्या 
सांसारिक जीवांना मुक्‍त करण्यासाठी ब्रह्मदेवांनी परमेरवरांचे, विष्णूंचे 
स्तवन केले 
ब्रह्मदेवांच स्तवन ऐकून मेघासारखे श्याम, शंख, चक्र, गदादी 
चिन्हांनी युक्त भगवान विष्णू प्रकट झाले. ते ब्रह्मदेवांना म्हणाले, 
कोणत्या कारणासाठी माझी स्तुती करता ? समुद्राच्या उत्तरतटाबर 
महानदीच्या दक्षिणेस जो प्रदेश आहे. तो या भूतलावर सवे तीर्यांचं 
फल देणारा आहे. समुद्राच्या किनाऱ्यावर जो नीलपर्वत आहे तो १द्रो- 
पदी अत्यंत श्रेष्ठ व पावन आहे. हे स्थान या पृथ्वीवर गुप्त आहे. ह 
पुरुषोत्तमक्षेत्र सृष्टी ब प्रळय यांनी आक्छांत होत नाही. नीळाचलाच्या 
आतील भूमीत कल्यांपर्यंत राहाणाऱ्या अक्षयबटाची मुळ 
नावाच्या पर्चिमेकडीळ कुंडापर्यंत पसरली आहेत. महाभाग, आपण 
जावं. तिथं आलं दर्शन घेतल्यावर पुरुपीत्तमक्षत्राचा महिमा 
स्वत:च प्रकाशात येई. तो श्रती, स्मृती, इतिहास, पुराण यात उद 
आहे. माझ्याच कृपेनं तो प्रकाशनात येईछ, ब्रह्मदेवांना असा अदिश दळत 
एश्षोत्तम अदृस्य झाळे. 
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यमराज व मार्कंडेय यांच्याकडून. भगवानांची. स्तुती, 
पुरुषोत्तमक्षेत्रमहिमा 


पुरुषोत्तमक्षेत्राचा अत्यंत अद्‌भुत महिमा पाहून ब्रह्मदेव जोपयंत 
भगवान विष्णूंचे ध्यान करीत होते, तेव्हा यमराज अत्यंत व्याकळ 
बनून. नीलाचल्पवेतावर आले. त्यांनी भगवान लक्ष्मीपतींचे दशन घेतले. 
यमराजाने त्यांना साष्टांग नमस्कार घालून त्यांची स्तुती केली. ती स्तुती 
ऐकून लक्ष्मी त्याला म्हणाली, ' सूर्येनंदन, आम्ही पुरुषोत्तमक्षेत्राचा त्याग 
करू शकत नाही. इथं नारायणांचं दर्शन घेतल्यानं मनुष्याची सारी पापं 
'नष्ट होतात. या क्षेत्रास सोडून तुझा इतरत्र अधिकार राहील. तुझे प्रपिता- 
मह ब्रह्मदेवही या क्षेत्राचं माहात्म्य जाणून गदाधरांची स्तुती करतात. 
म्हणून या क्षेत्रात राहाणारे प्राणी तुला वश होणार नाहीत. वैवस्वत, 
इथं जीवन्मुक्त व मुमृक्ष्‌ पुरुष निवास करतात.' 
लक्ष्मीदेवीने या क्षेत्राचे प्रमाण, येथे निवास करण्याचे फल इत्यादी 
गोष्टी त्याला समजावून दिल्या. ज्या वेळी चराचर जगत नष्ट होऊन 
समुद्रात बुडाले होते, त्या वेळी सात कल्पांपर्यंत जीवित राहणाऱ्या 
माकंडेयमुनींना राहाण्यासाठी स्थान मिळेना. म्हणून ते चिंतित झाले. 
त्यांना. कोठेच शांती मिळत नव्हती. जळाच्या समुद्रात भटकून ते 
पुरुषोत्तमक्षेत्रात आले. तेथे. त्यांनी अक्षयवट पाहिला. एका बालकाचे 
शब्द त्यांच्या कानी आले. ' मार्कंडेय, शोक करू नको. माझ्यापाशी ये. 
आपल दुःख सोडून दे.' हे ऐकून मुनींना मोठे आश्‍चर्य वाटले. या महा- 
भयानक एकाणंवात है क्षेत्र त्यांना नौकेप्रमाणे वाटले. त्यात त्यांनी एक 
Ft Fu पाहिला. माकंडेयांनी शंख, चक्र, गदा हातांत अ 
। व त्यांच्या हृदयकमलात लक्ष्मीस पाहिले. तेव्हा त्यांचे 
चित्त शांत झाले. त्यांनी दोघांना साष्टांग नमस्कार करून दोघांची 
स्तुती केली. ते म्हणाले, 
. `` दयासागर, आज आपल्या चरणारबिदांची सेवा. करून मी ख 
इर ब्रह्मदेव यांच्यासारखा वैभवसंपन्न झालो आहे. प्रभो, आपणांत 


शरण आलेल्यांचं आपण रक्षण करावं. आपले युगुळचरणारविव 
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अचित्य शक्‍तीनं संपन्न ' असून कल्याणप्राप्तीचं कारण आहेत. मी तर 
भक्तिभावहीन व दीन आहे. दर्यासधू, माझं रक्षण करावं. आपण 
प्रकृतीच्या पलीकडचे आहात. सर्वांच आदिकारण आहात. आपणांस 
नमस्कार असो. सर्वव्यापी जगन्नाथ, माझं रक्षण करावं. मी संसार- 
समुद्रात बुडलो आहे. गोविदा, आपण कृपाकटाक्षपू्ण दुष्टी टाकून माझा 
या भवसागरातून उद्धार करावा. 

* विप्रवर, ' भगवान म्हणाले, ' माझं तत्त्व न जाणल्यानं तुम्ही 
असे दीन झालात. तुम्ही दीघं अनुष्ठान केलंत. पण त्यानं केवळ 
दीर्घजीवी वनरात. महामुनी, या कल्पवटावर पानांच्या द्रोणात 
झोपलेल्या माझ्या बाळरूपास पाहा. त्याच्या मुखात प्रवेश करून तुम्ही 
सुखपूर्वेक राहावं. हे ऐकून मार्कडेय चकित झाले. त्यांनी भगवानांचे 
वाळरूप पाहिले व त्याच्या मुखात प्रवेश केला. आत त्यांनी चौदा 
भुवने पाहिली. ब्रह्मादी देव, दिक्पाल, सिद्ध, गंधर्व, राक्षस, ऋषी, मुनी, 
देवर्षी, भूतल, अनेक तीर्थे, नद्या, पर्वत, वने, शहरे, सात पाताल, सहस्र 
नागकन्या यांना पाहिले. त्या बालकाच्या उदराचा अंत त्यांना लागला 
नाही. त्याच्या कंठातून बाहेर येऊन त्यांनी भगवानांचे दर्शन घेतले. 

भगवान त्यांना म्हणाले, ' मुने, हे क्षेत्र माझं सनातन धाम आहे. 
इथं सृष्टी नाही की प्रलय नाही. इथं संसाराचं बंधनही नाही. या 
मोक्षसाध्चक क्षेत्रात मी प्रलयाच्या समाप्तीपर्यंत राहीन. प्रलयाच्या शेवटी 
तुमच्यासाठी इथं सनातन तीथे निर्माण होईल. इथंच माझ्या दुसऱ्या 
रूपाची, सिवांची आराधना करून तुम्ही मृत्यूस निश्‍चित जिकाल, है 
ऐकून मारकंडेयमुनींनी वटाच्या वायव्यकोणात भगवानांच्या चक्राने एक 
कुंड खोडले. त्यांनी तेथे राहुन भगवान शिवांची आराधना केली. त्यांनी 
मृत्यूसही जिकले. हे कुंड माकंडेयांच्या नावाने प्रसिद्ध झाले. हे पुरुषोत्तम- 
क्षेत्र पांच कोसापर्यंत समुद्रात स्थित आहे. दोन कोस भूमीवर विद्यमान 
आहे. अत्यंत निर्मल व सोनेरी वाळूने समृद्ध असा नीलगिरी येथ शोभतो. 
येथीछ भगवान शिवच साक्षात नारायण आहेत. यमाच्या दंडाचे भय 
नाहीसे करणाऱ्या या भगवानांना यमेदवर असे नाव आहे. 
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पुरुषोत्तमक्षेत्रातील तीर्थे, पापपरायण पुंडरीक ब अंबरीष 


या क्षेत्राचा आकार शंखासारखा आहे. त्याच्या मस्तकावर 
पदिचिमेस भगवान शंकर आहेत. शंखाच्या पुढे पूर्वेसीमेवर भगवान 
नीलकंठ आहेत. या दोहोंच्या मध्ये एक कोसाचे क्षेत्र आहे. भगवान नारा- 
यणांचे हे क्षेत्र अत्यंत दुर्लभ आहे. येथे मृत्यू झाल्यास प्राण्यांना मुक्ती 
मिळते. येथील समुद्रस्तान मुक्ती देणारे आहे. शंखाकार तीर्थाच्या दुसऱ्या 
आवर्तात कपालमोचन नावाचे लिंग आहे. याचे दर्शन घेतल्याने सवं 
पापे नाहीशी होतात. शंखाच्या तृतीय आवर्तात आद्याशक्‍्ती विमला- 
देवीचे स्थान आहे. ही भोग व मोक्ष देणारी आहे. शंखाच्या नाभि- 
स्थानावर कुंड, वट व भगवान पुरुषोत्तम हे तिघे आहेत. कपालमोचना- 
पासून अर्धाशिनीपर्यंत शंखाचा मध्यभाग आहे. तीनही लोकांत स्वगं व 
मोक्ष देणारे हे एक पुरुषोत्तम तीर्थराज आहे. येथे राहाणारे प्राणी जन्म, 
मृत्यू, जरा यांचा शोक करीत नाहीत. रौहिण नावाचे कुंड भगवानांच्या 
करुणारूप जलाने भरलेले असते. याच्या स्पर्शाने भवबंधन संपते. 

. येथील निवासी मोक्षाचे अधिकारी आहेत. कामाख्य व क्षेत्रपाल 
यांच्यामध्ये विमला आहे. भगवान पुरुषोत्तमांच्या दक्षिणभागी साक्षात 
ब्रह्मस्वरूप नृसिंह आहेत. यांच्या दर्शनाने सबं पापे नष्ट होतात. या 
क्षेत्रात प्राण त्याग करणाऱ्यास तत्काल मुक्‍ती मिळते. या क्षेत्रात अंत- 
वंदीच्या रक्षणासाठी आठ शक्‍ती आहेत. वटवृक्षाच्या मुळांशी मंगला, 
परिचिमेस विमला, शंखाच्या पादवंभागी सवेभंगला, उत्तरदिशेस अर्धा 
शिनी व लंबा, दक्षिणेस कालरात्री, पूर्वेस मरीचिका व कालरात्रीच्या 
मार्ग चंडरूपा, अशा उग्र रूपाच्या आठ झाक्तींनी हे क्षेत्र सुरक्षित हे. 
र्द्राणीचे आठ भेद पाहून शंकरांनीही येथे आठ रूपांनी निवास कल 
आहे. ह चित क्षेत्रपाल, यमेइवर, मार्कडेयेश्‍वर, ईशान, बिल्वेश्‍वर 
पाळकेठ व वटवृक्षाच्या मुळांशी वटेश्‍वर; या आठं दष 
घेतल्यावर मनुष्य मुक्त होतो. 
. _ यमराजास अशी या क्षेत्राची ओळख करून दिल्यावर > 
ब्ृह्मदेवांना म्हणाली, ' सत्ययुगात राजा इंद्रयुम्त होईल. तो भगवं 


विष्णूंचा चा. विद्वानु 'र॒ अर्द 
तका र्ठ नसे शास्त्रांचा विद्वान, से, ल्ा.साजाव 
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करण्यासाठी भगवान एका काष्ठापासून आपल्या चार प्रतिमांच्या 
रूपांनी अवतरतील. या प्रतिमा स्वतः विश्वकर्मा तयार करील. हे 
ऐकून यमराज प्रसन्न होऊन आपल्या स्थानाकडे निघून गेला. 
इंद्रुम्नाच्या भक्तीने संतुष्ट होऊन  नीलमेघासारखे श्यामसुंदर 
भगवान काष्ठमय शरीर धारण करून नीलाचलाच्या गुहेत विद्यमान 
आहेत. करुणासागर भगवान काष्ठानमित वल्भद्र, सुभद्रा, सुददन- 
चक्राच्या पर्चिमेसह स्वतः दारुमय विग्रह धारण करून शरणागतांची 
पीडा नाहीशी करतात. राजा इंद्रद्युम्नास दारुमय शरीर धारण करणाऱ्या 
भगवानांनी वर दिला आहे. 
कुरुक्षेत्रात उत्पन्न झालेला एक ब्राह्मण व एक क्षत्रिय एकमेकांचे 
मित्र होते. दोघांनी प्रेमपूर्वक परदेशाची यात्रा केली. त्यांचा आहारविहार 
एकच होता. दोघेही सदाचाराच्या मार्गापासून भ्रष्ट झाले. स्वाध्याय, 
वषट्कार, स्वधा (श्राद्ध व तपण), स्वाहा (यज्ञ) यांना ते विन्मुख 
झाले. मदिरा घेऊन वेश्यांच्या संगतीत राहू लागले. अशा मनसोक्त 
आयुष्याचा अर्धा भाग संपला. एकदा ते यज्ञशालेत पोचले व त्यांनी 
दुरूनच स्तोत्र ऐकले. शास्त्रचर्चा ऐकली. तेथील वेदिक क्रिया पाहून त्या 
अधामिकांच्या मनात धर्माबद्दल, श्रद्धा निर्माण झाली.. त्यांची नावे 
पुंडरीक व अंबरीष अशी होती. आता आपण पापांचा समुद्र कसा पार 
करावा याची चिता त्यांना लागली. 
त्या दोघांनी ब्राह्मणांना प्रणांम केला. एका वेष्णव ब्राह्मणाने 
त्यांना हसून म्हटले, ' ब्राह्मणा, क्षत्रिया, तुम्हांस पापापासून मुक्तता 
हेवी असेल तर त्वरित पुरुषोत्तमक्षेत्रास जा. तिथं राजर्षी इंद्रयुम्नावर 
अनुग्रह करण्यासाठी भगवान पुरुषोत्तमांनी काष्ठमय शरीर धारण 
केलं आहे. त्या शंख, चक्र, गदाधारी जगल्ताथांची आराधना करावी. 
तुमचा पापक्षय होईल. मोक्ष प्राप्त होईल ' हे ऐकून तो ब्राह्मण व तो 
पुरुषोत्तम क्षेत्रास निघाला. F 


पुरुषोत्तमक्षेत्रात पुंडरीक व अंबरीष 
त्या दोघांच्याही मनात वैराग्य निर्माण झाले होते. त्यांनी कुसंगती 
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सोडून ते पुरुषोत्तमांच्या नीलाचलनिवासास आले. त्यांनी तेथीळ 
तीर्थात स्नान केले. मंदिरासमोर उभे राहून त्यांनी भगवानांना साष्टांग 
नमस्कार घातला. पण त्यांना दर्शन झाले नाही. म्हणून चितामग्न होऊन 
दहन होईपर्यंत त्यांनी अनशन राहाण्याचे ठरविले. पापनाशक नामांचे 
कीर्तन ते करू लागले. तिसऱ्या रात्री त्यांना एका ज्योतीचे दशन झाले. 
त्यानंतर तीन दिवस त्यांनी उपवास केला. सातव्या रात्री त्यांना भगवत- 
स्वरूपाचे दर्शन झाले. त्यांना दिव्य ज्ञानाची प्राप्ती झाली. त्यांनी 
पापांतून मुक्त होऊन भगवानांचे दर्शेन घेतले. त्यांनी देवेश्वर विष्णूंना 
प्रदक्षिणा करून त्यांना साष्टांग नमस्कार घातला. पुंडरीक म्हणाला, 
“जगदाधार, आपणांस नमस्कार असो. आपणच सृष्टी, पालन व 
संहार यांचं कारण आहात. परमात्मन्‌, नारायण, आपण सर्वावर कृपा 
करता. आपणांस नमस्कार असो. एकमात्र आपणच परमार्थ आहात. 
उत्पत्ती व नाश या उपाधींपासून आपण दूर आहात. आपलं स्वरूप 
अत्यंत निर्मल आहे. नाथा, मी दीन होऊन आपणांस शरण आलो 
आहे. आपण माझ्यावर दया करावी. मी अज्ञानी, पापाचारी, संसार- 
समुद्रात बुडालो आहे. माझा उद्धार करावा. भगवन्‌, मला आपल्या 
चरणकमळांची भक्ती द्याबी.' असे म्हणून पुंडरीक अश्षुगद्गद वाणीने 
“ आदि कृष्ण ' म्हणत भगवानांच्या चरणकमलांवर पडला. 
नंतर क्षत्रियकुमार अंबरीषाने भगवंतांची प्राथना करीत म्हटले, 
“देव, सर्वात्मन्‌, आपण माझ्यावर प्रसन्न व्हावं. आपणांस मस्तक १ 
भुजा असंख्य आहेत. नासिका, नेत्र, हात-पाय यांचीही गणना be 
नाही. आपणांस नमस्कार असो. विश्वमूर्ते, आपण छत्तीस तर 
पलीकडचे आहात. जरायुज, अंडज, स्वेदज व उद्भिज; अशा चा 
प्रकारच्या प्राण्यांना आपलाच आश्रय आहे. देवा, आपल्या पां 
नानं सवं प्रकारच्या सिद्धी प्राप्त होतात: नाथ, मी तीनही पाती 
पीडित आहे. आपण मला आपल्या चरणांपाशी आश्रय द्यावा. माशा 
दुसरा कुणी स्वामी नाही. जगन्नाथ, मी आपल्या चरणांवर 
नमस्कार करतो. प्रभो, मजवर, शरणागताबर कृपा करावी. 


अशी स्तुती, करून, जुंब्ररीप, आताब्ालमल्या ७वृहणकुमलांच्या समी 
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गेला. पुंडरीक व अंबरीष या दोघांनीही नीलमेघासारख्या व्यामसुंदर 
भगवान पुरुषोत्तमांना पाहिले. त्यांचे रूप मोठे सुंदर होते. ते त्यांना 
म्हणाले, “ आम्ही दोघे महापातकी होतो. असे म्हणून ते त्यांच्या 
भजनात तल्लीन झाले. सदा नारायणांचा जप करून त्यांनी मोक्ष 
मिळविला. पुंडरीक व अंवरीष यांचे चरित ऐकल्याने भगवान विष्णूंच्या 
परम धामाची प्राप्ती होते. 


उत्कलदेशाचा परिचय, राजा इदरद्ुम्न, त्याचे शबराश्ी संभाषण 


मुनींनी जेमिनींना विचारले, ' मुनी, जिथं काष्ठप्रतिमांत साक्षात 
भगवान आहेत, ते पुरुषोत्तमक्षेत्र आहे तरी कुठं ?' या प्रइनास मुनींनी 
सविस्तर उत्तर दिले. उत्कल (ओडिसा) नावाचा एक परम पावन देश 
आहे. यात अनेक तीर्थे व देवमंदिरे आहेत. हा प्रदेश दक्षिणसमुद्राच्या 
तटावर आहे. त्यातील पुरुष सदाचाराचे आदर्श आहेत. तेथील निवासी 
ब्राह्मण वेदशास्त्रांचे प्रवतंक आहेत. हा देश अठरा विद्यांचा निधी बाहे. 
येथे नारायणांच्या आज्ञेने लक्ष्मीचा निवास घरोघरी आहे. तेथील लोक 
-छ्ञ्जाशील, विनयी, चिता व रोग यांनी रहित, माता-पित्यांचे सेवक, 
सत्यवादी व विष्णुभवत आहेत. स्त्रिया पतिब्रता, सुशीला, धर्मपरायणा, 
लज्जा व सदाचार यांनी विभूषित, रूपवती, सर्वे आभूषणांनी अलंकृत 
आहेत. | ne 
तेथील क्षत्रियही आपल्या कतँव्यांचे पालन करतात. तेःउदार व 
शास्त्रज्ञानात निपुण आहेत. अधिक दक्षिणा देणारे यज्ञ ते करतात. 
त्यांची यज्ञवेदी सदा प्रज्वलित असून सुवर्णभूषित यूपाने शोभा पावते. 
ते घरी आलेल्या अतिथींचा सत्कार चांगला करतात. उत्कचे वैस्यही 
कृषी, वाणिज्य व गोरक्षा या वृत्तींत. रमलेले आहेत. त्या देशातील शूद्र 
संगीत, काव्य, कला व शिल्प यांत कुशल आहेत. ते प्रिय बोलणारे 
आहेत. या देशात ऋतू विपरीत भाव धारण करीत नाहीत. मेघ अवेळी 
वृष्टी करीत नाहीत: झेतीची हानी होत नाही. प्रजा भुकेने पीडलेली 
नसते. अकार व महामारी यांचा प्रकोप होत नाही. राज्याचा नाश 

स्क. १...१६ 
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होत नाही. पृथ्वीवरची कोणतीच वस्तू येथे अळूभ्य नसते. सर्व देशांत 
उत्कल श्रेष्ठ आहे. दक्षिणसमुद्रास मिळणाऱ्या ऋषिकुल्यानदीपरयत 
पोचणाऱ्या स्वर्णरेखा व महानदी यांच्या मधील प्रदेशास उत्कल असे 
नाव आहे. या देशात अत्यंत उत्तम अशी क्षेत्रे आहेत. 
सत्ययुगात इंद्रदयुम्त नावाचा एक प्रसिद्ध राजा सूर्यवंशात उत्पन्न 
झाला होता. तो सत्यवादी, सदाचारी, शुद्ध व सात्त्विक पुरुषांत अग्रगप्प 
होता. प्रजेचे पालन तो न्यायपूर्वेंक करीत असे. तो आध्यात्मिक ज्ञानात 
कुशल होता. तो ब्राह्मणपूजक व पितृभक्त होता. ऐर्वर्याने इंद्रासारखा 
व कोषसंग्रहानें तो कुबेरासारखा होता. तो रूपवान, सौभाग्यशाली; 
शीलवान, दानी, भोगी, प्रियवक्ता, यज्ञ करणारा, सत्यप्रतिज्ञ होता. तो 
विष्णुभक्त होता. त्याने इंद्रियांवर विजय मिळविला होता. तो अवंती 
` नावाच्या नगरीत राहात असे. 
एकदा त्याने भगवान लक्ष्मीपतींची पुजा करताना पुरोहितांना 

विचारले, ' आपण साक्षात जगन्नाथांचं दशन होईल असं एखादं क्षेत्र 
शोधावं-' पुरोहितांनी व ब्राह्मणांनी अशा तीर्थाचा शोध. केला. एका 
यात्रेकरूकडून त्यांना समजले की, भारतवर्षात ओढू नावाचा देश आहे. 
त्या देशात दक्षिणसमुद्राच्या तटावर श्रीपुरुषोत्तमक्षेत्र आहे. तेथेच 
नीलाचछ नावाचा एक पंत आहे. कल्पवृक्षाजवळ रौहिण नावाचे कुंड 
आहे. त्याच्या पूर्वेस इंद्रनीलमण्यांची भगवान वासुदेवांची एक प्रतिमा 
आहे त्या कुंडात स्नान करतो, त्यास मोक्ष मिळतो. तेथे शबरदीपक 
नावाचा एक श्रेष्ठ आश्रम आहे. या आश्रमापासून एक पायरस्ता माहे. 
त्याने भगवान विष्णूंच्या स्थानास जाता येते. तेथेच शंखचक्रधारी 

साक्षात भगवान जगन्नाथ निवास करतात. ते करुणेचे समुद्र आहेत. 

_ हा सर्वे वृत्तांत समजून पुरोहिताचा लहान बंधू विद्यापती श्र 
या क्षत्रास जाण्यासाठी तयार झाला. राजा सवे परिवारासह पुष्पश्ोभित 
रथावर आरूढ झाला. भगवंतांच्या चितनात विशाल मार्गाचे आ... 
कसे केले है त्याच्या ध्यानातच आले नाही. मार्गातील अनेक वने, bs i 
ुगेमस्थानें ओलांडून तो सूर्यास्ताच्या वेळी महानदीच्या तटावर पोष १ 
त्यानें नित्यकर्म, सायंसंघ्या करून मधुसूदनांचे ध्यान केले. रवार जु 
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बसूनच त्याने रात्र काढली. सकाळी त्याने. महानदी पार केली. तो प्रथम 
एकाञ्रवनात पोचला. नंतर त्याने कल्पवटाने विभूषित असे नीलाचलाचे 
शिखर पाहिले. तो नीलाचलाच्या पायथ्याशी पोचला. सर्व भूमीवर कुश 
पसरून तो मौनभावाने पडला. एवढ्यात त्याला पर्वताच्या पछ्चिमभागी 
काही लोकांची अलौकिक वाणी ऐकली. त्या वाणीच्या अनुसंधानाने तो 
शबरदीपक नावाच्या आश्रमास पोचला. तेथे त्याने वैष्णव भक्तांचे 
दर्शेन घेतले. 

विश्वावसू नावाचा शवर भगवान विष्णूंचे पूजन करून त्याच 
वेळी तेथे आला. त्याला पाहून ब्राह्मणास मोठा हर्ष झाला. ब्राह्मणास 
शबराने विचारले, ' ब्रह्मन्‌, आपण कुठून या वनात आलात ?. आपण 
तहानेनं, भुकेनं थकलेले दिसता. इथं सुखपूर्वंक बसून दीर्घकाल निवास 
करावा. ' असे म्हणून विशवावसूने त्या ब्राह्मणासाठी पाद्य, आसन, अध्ये 
इत्यादी दिले. तो म्हणाला, ' विप्रवर, आज माझं भाग्य मोठं आहे. 
आपण आज साक्षात विष्णूंप्रमाणं माझ्या घरी आलात.' हे ऐकून विद्या- 
पतीने म्हटले, ' वेष्णवश्रेष्ठ, मी अंवतीपुरीच्या महाराज इंद्रचुम्नांचा 
पुरोहित आहे. भगवान विष्णूंच्या दर्शनासाठी इथं आलो आहे. दशन 
घेऊन राजास वृत्तांत सांगेपर्यंत मी निराहार राहीन. म्हणून आपण 
मळा भगवान विष्णूंचं दशन घडवावं. ' 


शबराबरोबर विद्यापतीची तीर्थयात्रा, नोंलमाधवाची भेट, इंद्र- 
चुम्नास निवेदन 


ब्राह्मणाचे बोलणे ऐकून शबराने विष्णूंचे ध्यान केले व pe म्हटले, 
'विभ्रर, इथं राजा इंद्रद्यम्त येणार हे आम्हांस माहीत होतं. चला, 
आपण पर्वंताच्यावरील भूमीवर जाऊ.' असे म्हणून शबर त्या ब्राह्मणा- 
सह वनमार्गाने निघाला. अत्यंत दुर्गम व अंधाऱ्या मार्गाने त्यांचा प्रवास 
सुरू झाला. नंतर ते रौहिणकुंडापाशी आले. शबरानें त्याला सांगितले, 
* द्विजश्रेष्ठा, हे रौहिण नावाचं कुंड आहे. इथं स्तान केल्यास मनुष्य 
वैकुंठास जातो. याच्या पुवेभागी महान कल्पवट आहे. त्याच्या छायेत 
मनुष्याचं बरह्महत्येचंही पाप नष्ट होतं. या दोघांच्या मध्यभागी असलेल्या 
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कुंजात भगवान जगन्नाथ विराजमान आहेत. त्यांचं दशन घ्यावं. ' 
हे ऐकून विद्यापतीने कुंडात स्नान केळे. नंतर त्याने भगवानांची 
स्तुती करताना म्हटले, ' प्रभो, आपण प्रकृती व पुरुष यांच्या अतीत 
असे पुरुषोत्तम आहात. सर्वव्यापी व परात्पर आहात. परमाथेस्वरूप 
परमेदवर, आपणांस नमस्कार असो. आपणांस असंख्य चरण आहेत. 
असंख्य नेत्र, मुखं, भुजा आहेत. सर्वं जीव आपलंच रूप आहे. आपण 
स्वेरू्पी परमात्मा आहात. आपणांस नमस्कार असो. भगवन्‌, मी शोक 
व रोग यांनी पीडित आहे. आपल्या चरणांना शरण आलो आहे. आपण 
माझा उद्धार करावा. ' 
यानंतर विद्यापती ब्राह्मणाने प्रणवमंत्राचा जप केला. शेवटी 
शबराने म्हटले, ' द्विज, आपण आता भगवंतांच्या दर्शनानं कृतार्थ झाला 
आहात. आपण भुकेले आहात, थकला आहात. आता घरी चलावं. या 
घोर वनात हिंसक प्राणी असतात. इथं राहाणं उचित नाही. ' शबराच्या 
राजोचित उपचारांनी ब्राह्मणास नवल वाटले. तो म्हणाला, ' साधो, 
माझ्या सत्कारासाठी तू अलौकिक वस्तू दिल्यास. तुमच्या घरी एवढ्या 
मोलाच्या वस्तू ?' त्यावर शबर म्हणाला, ' द्विजश्रेष्ठ, इंद्रादी देव 
प्रतिदिन जगन्नाथांच्या पूजेसाठी येतात. भक्तिपू्वेक स्तुती व नमस्कार 
करतात. या सर्वे दिव्य वस्तू जगन्नाथाचा प्रसाद आहे. या प्रसादाच्या 
सेवनानं रोग, वृद्धत्व येत नाही. ' 
भगवानांच्या प्रसादाचा हा प्रभाव ऐकून ब्राह्मणाच्या अंगावर 
रोमांच उमटले. त्याचे डोळे आनंदाच्या आसवांनी भरून आले. 
शबराशी मैत्री केली. तो शेवटी निघताना म्हणाला, ' मी परत गेल्यावर 
राजा इंद्रयुम्न इथं भगवानांची आराधना करण्यासाठी येईल. इथं ए* 
भव्य मंदिर बनवावं, अशी त्यांची इच्छा आहे. ' हे ऐकून शबर म्हणा! 
“ राजास इथं नीलमाधवांचं दर्शन होऊ शकणार नाही. 
यमराजाशी प्रतिज्ञा केली आहे की, ते त्वरित स्वर्णमयी वाळूत ए 
अदृश्य होतील. इंद्रदयुम्न येताच ते दृष्टीपुढून जातील. पण ही 
आपण राजास सांगू नका. जेव्हा राजास इथं दषेन होणार नाही, 
तो अन्नत्याग करून मरण्यास तयार होईल. तेव्हा स्वप्नात त्यात 
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गदाधरांचं दशन होईल. त्यांच्याच आदेशान तो भगवानांच्या 
कष्ठमयी मूर्ती इथं ब्रह्मदेवांकडून स्थापन करतील. ! 

सकाळ होताच स्नान करून, माधवांना प्रणाम करून ब्राह्मण 
विद्यापती रथावर आरूढ होऊन अवंतीपुरीस निघाला. आता आपण 
रीपुरुषोत्तमक्षेत्रास भेट देऊन निघावे, असा त्याने विचार केला. तो 
या क्षेत्रास प्रदक्षिणा घालू लागला. संध्याकाळी अवंतीस तो पोचला 
त्याने राजास नीलमाधवांची माला प्रसादरूपाने दिली. त्याने धरतीवर 
लवून माधवांना प्रणाम केला. त्यांनी राजावर अनुग्रह करावा, अजी 
प्रार्थना विद्यापतीने केली. इंद्रद्युम्नाने डोळे मिटन भगवानांची स्तुती 
केली. विद्यापतीने शवराश्रम, पुरुषोत्तमक्षेत्र, नौलाचल, नीलमाधव, . 
रौहिणकुंड, कल्पवट, नृसिंह इत्यादीचे वर्णन केले. त्याने भगवान 
जान्नाथांचेही वर्णन केले. तो म्हणाला, 

' राजन्‌, मी भगवानांची दिव्य मूर्ती डोळ्यांनी पाहिली. ही र्ती 
फार प्राचीन आहे. इंद्रनीलमण्यांची आहे. ब्रह्म, रुद्र, इंद्र आदी देव 
प्रतिदिन त्यांची पूजा करतात. त्यांनीच ही दिव्य माला भगवंतावर. 
चढविली आहे. ही कधी मलिन होत नाही. महाराज, तिथं भोग व 
मोक्ष एकत्रच प्राप्त होतात. वृद्धत्व, रोग, शोक अशा दुःखांचा तिथं 
अभाव आहे. साक्षात जगन्नाथ प्रसन्नवदनानं शरणागतांना अमृतमय 
मोक्ष देतात. 


भपन्नायांचा नीलमणिमय विग्रह, इंद्रयुस्त आणि नारद 


इद्दयुम्नाने विचारल्यावरूत विद्यापतीने सविस्तर वर्णन केले. तो 
'देणाळा, ' राजन्‌, मी संध्याकाळी पुरुषोत्तमतीर्थास पोचलो. त्या वेळी 
दिव्य सुगंधी वायू वाहात होता. आकाशमार्गातून देवांचा आवाज एकू 
ति होता. विदवावसू नावाच्या एका शवरानं अनेक दिव्य उपहार मळा 
. ही माला प्रदान केली. भगवानांच्या या उत्तम क्षेत्राच्या भोवती 
दाट जंग आहे. नीळाचळ त्याची नाभी (केंद्रस्थान ) आहे. तीर्थराज 
णाच्या तटावर हे स्थान आहे. सर्वे वाजूंनी सुवर्णमयी वाळू आहे, 


चद्‌ 


| ताच्या शिखरावर उंच वटवृक्ष आहे, सूये कलला तरी त्या वृक्षाच्या 
ी ¢. 
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छायेत फरक होत नाही, परिचमेस रौहिण नावाचं कुंड आहे. त्यात 
उतरण्यासाठी निळया फत्तरांच्या पायऱ्या आहेत. कुंडाच्या बाहेर चारही 
दिशांना स्फटिकमण्यांच्या चार वेदी [आहेत. कुंडाच्या पूर्वभागी जी 
वेदी आहे, तिच्या मध्यभागी झंखचक्रगदाधारी इंद्रनीलळमणिमय भगवान 
विष्णू विराजमान आहेत. या विग्रहाच्या दर्शनानं तीन प्रकारचे ताप 
दूर होतात, भगवानांच्या दोनही नाकपुड्या तिळाच्या फुछांसारख्या 
शोभतात. प्रस्तरमयी मूर्ती असूनही भगवानांच्या अधरांवर मंद हास्य 
आहे. हसताना त्यांच्या गालांवर सुंदर सुरकती पडते. हास्ययुक्त अधर, 
कपोल, मकराकार कुंडलं, गळ्यातील आभूषणं, वक्षःस्थळावरील सुंदर 
हार, दिव्य कौस्तुभमणी, यांनी भगवंतांची मूर्ती मोठी शोभादायक 
दिसते. भगवान आपल्या हातांत चक्र, पद्म, गदा व शंख धारण करतात, 
भगवानांच्या वामपारइ्वंभागी भगवती लक्ष्मी वीणी वाजवीत असते. 
तिची दृष्टी भगवानांच्या मुखाकडं असते. मी नित्य दोघांचं दर्शन घेई. 

त्यावर इंद्रद्युम्म म्हणाला, “ भगवन्‌, आपलं बोलणं सवथा 
विश्वसनीय आहे. ते ऐकून मीही कृतकृत्य झालो. अनेक जन्मांचं पाप 
नाहीसं झालं. आता मी भगवान लक्ष्मीपतींच्या दर्शनाचा अधिकारी 
बनलो. आता मी तिथली यात्रा करीन. तिथं मी पुरुषोत्तमांसाठी मंदिर 
नगर, दुर्ग बनवीन. ब्रत, उपवास, नियम, यांनी भगवानांना प्रसन्न 
करीन. इंद्रयुम्न असे बोलत असतानाच तेथे देवर्षी नारद आले. राजाने 
त्यांचे स्वागत केले ब तो प्रणामपूर्वक हात जोडून म्हणाला ' आज माई 
जीवन कृतार्थं झालं. मुने, आपली मी काय सेवा करू? कोणत्या 
कारणासाठी आपण माझं घर पवित्र केलंत ?” त्यावर नारद म्हणाले 
* नृपश्रेष्ठ, तुझ्या गुणांवर देव, मुनी व सिद्ध अत्यंत प्रसन्न आहेत. पु 
निश्चय चांगला आहे. नीलाचरगुहानिवासी माधवांवरं तुझी भक्ती आहे. 
प्रयाग, गंगा आदी तीर्थ, तपस्या, श्रेष्ठ अश्‍वमेधयज्ञ, महान दान, ४४ 
उपवास, नियम; यांचं सहस्र वेळा सेवन केल्यानं: ते पुण्य चा | 
त्याच्या कोटिकोटी पटींनी अधिक पुष्य मानलं तरी ते £ > 


भक्तीच्या दुजाराव्या हिश्यानंही नसतं. 
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अश्वमेधः कतुवरो दानामि सुमहन्ति य । 
ब्रतोपवासनियमः सहुस्रार्ण्याजता अपि 


समूह एषासेकत्र गणितः कोटिकोटिभिः ॥ 
विष्णुभक्तेः सह्रांशसमोऽसौ नहि कीतितः 
| (वेष्ण. उत्क. १०. ७३-७४) 
नारदांनी सांगितलेले हे विष्णुभक्ति-माहात्म्य ऐकून इंद्रयुम्नाची 
विष्णुभक्तीचे स्वरूप जाणण्याची इच्छा बळावली. त्यांनी नारदांना 
भक्तीचे लक्षण विचारले. नारदांनी त्याला भक्तीचे सामान्य व विशेष 
रूप समजावून दिले. विष्णुभक्तांची लक्षणे सांगितली. 


इंद्रयुस्नाचे पुरुषोत्तमक्षेत्रास प्रस्थान, महानदीच्या तटावर 
निवास 


नारदांकडून भक्तीचे माहात्म्य ऐकल्यावर इंब्रदयुम्न अतिशय 
प्रसन्न व प्रभावित झाला. नारदांच्या बरोबर पुरुषोत्तमक्षेत्रास जाण्याचे 
त्याने ठरविले. ज्येष्ठ शुद्ध पंचमीस, बुधवारी पुष्यनक्षत्रावर यात्रा 
अनुकूल होते. या निश्चयाने दोघांनी शयन केले. सकाळ होताच 
इंद्रद्युम्ताने नीलाचलावर जाण्यासंबंधीची घोषणा राज्यात केली. इतर 
सेवक, राण्या, मंत्री, रथ, हत्ती, घोडे, खजिना इत्यादीसह राजा सिद्ध 
झाला. त्याच्या पुढे अग्निहोत्रातील अग्नी धरून लोक चालत होते. 
ब्राह्मण मांगल्यसुक्ताचा पाठ करीत होते. राजाने विनीतभावाने वस्त्रे, 
आभूषणे, माला, सुगंध व अनुळेपन यांच्याद्वारे ब्राह्मणांचे पूजन केले. 
या वेळी शेकडों शंख बाजू लागले. बाजांचा तुमुर ध्वनी उमटला. 

नारदांच्यासह इंद्रद्युम्न रथात बसला. अनेक रथ नानाप्रकारच्या 
अस्तांनी, शस्त्रांनी, ध्वजांनी, पताकांनी सज्ज झाले होते. पुरवासी, 
राष्या, शिपाई, राज्याधिकारी, सैनिक, सामंत, पुरोहित, मंत्री, सेवक, 
ऋत्विग्‌, व्यक्तिगत सेवक, कर्मचारी, शेट, व्यापारी, इत्यादींसह 
राजाची यात्रा सुरू झाली. अनेक देश, अनेक वने, ट नद्या, पर्वेतीय गुंफा 
पाहात पाहात तें महानदीबर पोचले, देवर्षी नारदांनी विष्णुकथा सांगून 
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राजाचे अंत:करण शुद्ध केले. ओढूनरेशाच्या राजानेही इंद्रदयुम्नाचे दर्शन 
घेतले. दोघांच्यांत कुशलतापू्वेक बोळणे झाले. उत्कलनरेश नम्रतापूर्वक 
म्हणाला, ' दक्षिणसमुद्रतीरावर नीलाचल आहे. पण तिथं लोकांचं 
जाणं-येणं तृत नाही. नीलमाधव तिथंच आहेत. पण प्रचंड वादळानं ते 
वाळुकाराशीत लपले गेले आहेत, यामुळं माझ्या राज्यातही दुष्काळ सुरू 
आहे. मृत्यूचं भय वाढलं आहे. पण आपण आलात. आता सवं ठीक 


होईल. 
एकास्रक्षेत्रात इंद्रद्॒म्न, भगवान शिवांचा नारदांना संकेत 


दुसऱ्या दिवशी राजा इंद्रद्युम्न ओढ्देशाच्या राजाने सांगितलेल्या 
मार्गानं सेनेसह एकाम्रवनाकडे (भुवनेश्‍वराकडे) निघाला. जाताना 
' गंधवहा 'नदी लागली. ती मोठ्या वेगाने वाहात होती. ती पार कर- 
ताच त्यांना शंख व वाद्य यांचा ध्वनी ऐकू आला. नारदांना राजाने 
विचारले, 

' महामुने, हा कसला आवाज ?'  ._ 

“ राजन्‌, हे अत्यंत दुलभ क्षेत्र भगवान विष्णूंनी गुप्त राखलं आहे. 
इथून तीन योजनं दूर नीलगिरी विद्यमान आहे. हे गौरीपतींचं एकाम्र- 
वन नावाचं क्षेत्र आहे. एकदा भगवान शिवांनी अनादी पुरषोत्तमांचं 
स्तवन केलं. तेव्हा शंख, चक्र, गदा धारण करणारे विष्णू प्रकट झाले 
व शिवांना म्हणाले, ' दक्षिणसमुद्राच्या किनाऱ्यावर नीलाचलानं विभूषित 
असं दहा योजनांचं एक विस्तृत क्षेत्र चित्रोत्पलानदीपासून समुद्रापर्यंत 
पसरलं आहे. त्याच्या उत्तरेस एकाम्रवन आहे. तिथं पावंतीसह आपण 


निवास करावा. तेव्हा भगवान विष्णूंना शिव म्हणाले, ' देवदेव, जगन्नाथा' 


शरणागतदुःखभंजन, प्रभो, जगत्पते, आपण पुरुषोत्तमक्षेत्रात जाण्याची 
आज्ञा देता. ती शिरोधार्य मानून मी त्या कल्याणमय तीर्थास जातो. 
भगवान शंकर या क्षेत्रास आले. नंतर ब्रह्मदेवांनी भगवान 


शंकरांची -स्थापना केळी. या त्रिपुरींचे. दर्शन घेण्यासाठी नारदा", | 


राजास सांगितले. त्यांनी राजास “ विरजमंडला 'चीहीः माहिती दिली. 
नारड'व राजा इंद्रयुम्त सेनेसह. एकास्रवनक्षेत्रास 'आले. तैथे' त्यांनी 
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विदुतीर्थात स्नान केले. त्याच्या तटावरील भगवान पुरुषोत्तमांची त्यांनी 
विधिपूर्वक पूजा केली. त्यानंतर कोटीश्वर, त्रिभुवनेश्‍वर, इत्यादी देवांचे 
दर्शन घेतल्यावर महादेव म्हणाले, ' राजा इंद्रयुम्ना, थोड्याच वेळात 
तुझा मनोरथ पुर्ण होईल.' त्यानंतर ते नारदांना म्हणाले, ' महाभाग, 
ब्रह्मदेवांच्या आज्ञेस अनुसरून या राजाकडून अश्वमेक्षयज्ञ पूर्णे करावा. 
पुरुषोत्तमक्षेत्र साक्षात विष्णूंचं रूप आहे. भगवान नृसिंहांचं क्षेत्रही 
इथंच आहे. त्या क्षेत्राच्या समीप नृपश्रेष्ठ इंद्दयुम्नानं एक सहस्र 
अइवमेधयज्ञ करावेत. यज्ञ समाप्त होताच त्याला अद्भुत असा ब्रह्मरूप 
` वृक्ष दिसेल. त्याच्या विशवकर्म्याकडून चार प्रतिमा तयार कराव्यात. 
त्या प्रतिमांच्या स्थापनेच्या वेळी स्वतः ब्रह्मदेव येतील. काष्ठमय शरीर 
घारण'करून भगवान दशेंनानंच मुक्ती देतील.' 

हे ऐकून नारदही शिवांना म्हणाले, ' प्रभो, आपणं जशी आज्ञा 
दिली आहे, तसंच करण्याची आज्ञा ब्रह्मदेवांतीही मला दिली आहे. 
नाथ, आपण ब्रह्मदेव व श्रीहरी यांच्याहून भिन्न नाहीत. या जगतात 
पुरुषोत्तमक्षेत्राचा महिमा सायुज्याची प्राप्ती करून देणारा आहे. 


राजा इं्रद्यम्नास नासिह, कल्पवट, नीलमाधव यांचे दर्शन 


त्यानंतर नारद, राजा इं्र्युम्त विद्यापतीच्या वरोबर पुरुषोत्तम- 
क्षेत्रास नीलकंठ महादेवांपाशी आले. तेथे महादेवांची पूजा करून त्याने 
दुगदिवीसही प्रणाम केला. नंतर ते पायीच नीलगिरी चढू लागले. तो 
पवेत नाना प्रकारचे वृक्ष, लता यांनी व्यापलेला होता. निरनिराळे 
पक्षी कळरव करीत होते. नीलगिरी चारही बाजूंनी: गोलाकार होता. 
अगरुवृक्षाच्या खाली सवे आपत्ती दुर करणारे भगवान नृसिंह विराजः 
मान होते. त्यांचे मुख फैलावले होते. दात मोठे भयंकर होते. पिवळ्या 
रंगाची आयाळ त्यांच्या मानेभोवती शोभत होती. ते तीन नेत्रांनी" 
भयानक दिसत होते. ते आपल्या मांडीवरील दैत्याचे दुवा तीक्ष्ण. 
नखांनी विदीणे करीत होते. त्यांच्या मुखात लवलवणारी 
जीभ होती. हातांत शंख ब चक्र.होतेः मस्तकावर. किरीट होता. नेत्रांतून 
भाजीच्या ठिणग्या प्रकटत होत्या. या आदिमूतती 'सगचानांचे) नृसिहांचे 
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२५० । स्कंदपुराण-१ ` 
त्यांनी दशन घेतले. 
नंतर नारदांनी राजा इंदरदयम्नास भगवान विष्णू स्वणेमयी वाळने 
आच्छादिले गेले होते, त्या स्थानाचे दशन घडविले. राजास मुनी म्हणाले, 
* राजा, हा वटवृक्ष पाहा. हा प्रलयकालातही स्थिर असतो. मनुष्यांना 
मोक्ष देणारा आहे, याच्या छायेत मानव मुक्‍त होतो. याच्या मूल- 
भागाच्या परिचमेस नृसिह व उत्तरेस भगवान नीलमाधव आहेत. तेच 
तुमच्यावर अनुग्रह करण्यासाठी चार रूपांत प्रकट होतील. तो दयाघन 
प्रभू या पुरुषोत्तमक्षेत्रात कोणत्याही कारणाशिवाय निवास करतो. 
राजा इंद्रयुम्नाने त्या स्थानास साष्टांग नमस्कार केला. तो स्तवन 
करताना म्हणाला, ' देवदेव, जगन्नाथ, शरणागतांची पीडा दूर करणाऱ्या 
कमलनयना, नारायणा, मी भवसागरात बुडालो आहे. आपण माझा 
उद्धार करावा. परमेश्वरा, आपणच या दुःखराशीचा विध्वंस करता. 
भगवन्‌, आपली आराधना केल्यानं मनुष्यास मोक्ष प्राप्त होतो. आपला 
. साक्षात्कार होताच सर्वाच्या हृदयातील संशय नष्ट होतो. मनुष्य त्याच 
क्षणी संदेहरहित होतो. प्रभो, आपणच सर्वांना आश्रय देता. मज दीनावर 
आपण अनुग्रह करावा. एवढीच भीक मी आपणांस मागतो. आपली 
मूर्ती जिथं विराजमान आहे, तिथं मी तिचं दर्शन घेऊ इच्छितो.” 
` इतकी स्तुती करून इंद्रदयुम्नाने भगवानांना साष्टांग नमस्कार 
केला. त्याच्या नेत्रांतून अश्रू पाझरत होते. याच वेळी एक आकाशवाणी 
झाली. “ राजन्‌, तु चिता करू नकोस. मी तुळा प्रत्यक्ष दर्शन देईन. 
देवर्षी नारद सांगतील त्यानुसार . काय कर. आकाशवाणी ऐकताच 
नारदमुनींना राजा म्हणाला, ' मुने, आपल्या मतास या वाणीनं अमु 
मोदन दिलं आहे. ब्रह्मदेव साक्षात जगन्नाथ आहेत. त्या दोघांत काहीच 
भेद नाही. आपण ब्रह्मदेवांचे पुत्र आहात. आपलं वचन भगवानां 
आहे. मी त्याचं पालन प्रयत्नपुर्वक करीन. 


नारदांकडून नृसिहांची स्थापना, इद्र्ुम्नाकडून त्यांचे स्तवन 


तिथंच नारदांनी म्हटले, “ चला. आपण.भगवान नीलकंठासमीप जाळ. 
.सवे राक्षसांचा संहार करून सवं द्िघ्नांचा नाश करणारे भगवा 
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स्कंदपुराण-१ । २५१ 
तृसिह यांची परिचिमाभिमुख स्थापना करू. यांच्या समीप केलेला यज्ञ 
अतिशय फल देणारा होईल. तुम्ही त्या ठिकाणी क्लोन एक मंदिर 
बनवावं. भगवान नीलकंठांच्या दक्षिणेत शंभर धनृष्यांच्या अंतरावर 
जो चंदनाचा मोठा वृक्ष आहे, त्याच्या परिचिमेस हे क्षेत्र होईन. तिथंच 
तुम्हांस एक हजार यज्ञांच अनुष्ठान करायचं आहे. आता तुम्ही कामास 
लागावं. मी आता पांच दिवस इथं राहीन. अनंतशक्तिसंपन्न दिव्य 
नृसिह भगवानांची आराधना करून त्यांची प्रतिष्ठापना करीन.” 

नारदांचे हे बोलणे ऐकून राजा इंद्रदयुम्त चंदनवृक्षाच्या समीप 
आला. तेथे त्याने विश्‍्वकर्म्याच्या पुत्रास, सुघटकास पाहिले. सुधटकं 
राजास हात जोडून म्हणाला, ' देव, मी शिल्पशास्त्राचा ज्ञाता आहे. 
यावेळी मी परमसुंदर नृसिहभवन निर्माण करीन. तेव्हा राजा म्हणाला, 
'तृ काही साधा शिल्पी नाहीस. विश्वकर्म्यांचा पुत्र आहेस. प्राकार, 
तोरण यांच्यासह नृसिंहांचं सुंदर मंदिर तू त्वरित निर्माण कर. त्याचं 
मुख्य द्वार पर्चिमेस असावं. देवशिल्पीने प्रयत्न करून हे मंदिर चार 
दिवसांत तयार केले. पांचव्या दिवशी प्रतिष्ठाविधीची तयारी झाली. 
राजा नारदांची वाट पाहात होता. तेव्हा शंख, मृदंग, ढोल, गीत, मंगल- 
वाद्य, हत्तींच्या घंटा; इत्यादींचा शब्द ऐकू आला. जयजयकाराचा 
शब्दही आकाशास भेदून गेला. . 

मूर्तीची प्राणप्रतिष्ठा झाली. दिव्य माला व वस्त्रे धारण करून 
मूर्तीस चंदनाचा लेप केला होता. ती सर्व बाजूंनी तेजःपुंज दिसत होती 
अशा मूर्तीस पाहून राजा व त्याचे . अनुयायी प्रसन्न झाले. राजा इंद्र 
ुम्नानेही संतुष्ट होऊन मूर्तीस प्रदक्षिणा घातली. धरतीवर मस्तक ठवून 
नमस्कार केला. नारदमुनींनी भूदेवी व लक्ष्मीदेवी यांच्यासह भगवान 
गृसिहांची प्रतिमा रत्नमय वेदीवर ठेवली: शुभ मुहूर्तावर स्थापना केली. 
गेतर वैष्णव, ब्राह्मण, नरेश, बुद्धिमान नारद यांच्यासह इंद्रद्युम्ताने 
उपनिषदे व धर्मशास्त्रीय स्तोत्रे यांनी भगवानांचे स्तवन केले. तो 
म्हणाला, क: 
' भगवन्‌, आपण एक, अनेक, स्थूल, सूकम, अत्यत ठरू पीर 
ण करता. आपण आकाझाच्या पलीकडचे असून आकार र क ह 
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२५२. स्कंदपुराण-ई - 
आपलं रूप सदा एकरस असतं. आपण अहितीयस्वरूप आहात. आपला 
आकार आकाशाप्रमाणं सर्वव्यापी आहे. आपण आकाशात स्थित 
आहात. आकाशावर आरूढ आहात. व्योमकेश शिव व पद्मयोनी 
ब्रह्मदेव आपलीच ख्पं आहेत. दिव्य नृसिहरूपात प्रकटणाऱ्या परमात्मन्‌, 
आपलं तेज कोट्यवधी सूर्याप्रमाणं आहे. प्रभो, आपण दुःखरूपी समुद्रा- 
पासून माझा उद्धार करावा. आपण नित्य समीप आहात. दुराहून दूर 
आहात. आपण दूर नाहीत, समीप नाहीत. बोध्य व बोधही आपलीच 
रूपं आहेत. आपण ज्ञेयांचं ज्ञेय आहात. ज्ञानगम्य असूनही अगम्य आहात. 
भगवान नृसिहांना मी प्रणाम करतो तीनही लोक ज्यांच्या उदरात 
आहेत, अशा नृसिंहांना मी नमस्कार करतो. दीनांवर दया करणाऱ्या 
विष्णू, आपणांस नमस्कार असो. नमस्कार असो. नमस्कार असो. 
आपण माझं, अनाथाचं रक्षण करावं. आपल्या कृपेनं माझे सहस्र अश्‍व- 
मेधयज्ञ निविघ्न व्हावेत. माझ्या पापराशी नष्ट व्हाव्यात. भगवन्‌, 
जो मनुष्य आपणांस शरण येतो, तो मोक्षाचा धनी होतो.' 
अशी स्तुती केल्याने इंद्रचयुम्नाचे मन प्रसन्न झाले. त्याने भगवानांना 
वारंवार नमस्कार केला. जे लोक या नृसिहस्तोत्राने स्तुती करतील, 
त्यांना भगवान नृसिह मोक्ष प्रदान करतील. जेष्ठमासाच्या शुक्‍ल 
द्वादशीस स्वातीनक्षत्र असताना नारदांनी त्या दिव्य क्षेत्री नृसिहेदेवांची 
स्थापना केली. पंचामृत, दूध, नारळ, सुगंधी जल यांनी भगवान नृसिहांना 
जे स्नान घालतात, खीर आदी उपचार समपित करतात, जपाकुसुमांची 
माला, चंदन, धूप, दीप, तांबूल समर्पण करून स्तुतिपाठ, जयजयकार, 
परिक्रमा, प्रणाम व दान करून नृसिहांस संतुष्ट करतात, त्यांना ब्रह्म 
लोकाची प्राप्ती होते. वैशाख शुद्ध. चतुदेशीस शनिवारी स्वातीनक्षत्रास 
प्रदोषसमयी भगवान ,नृसिहांचा आदिअवतार झाला. या तिथीस विधि- 
पुर्वेक नृसिहांची पुजा केल्यास मनुष्याची कोटयवधी जन्मांची संचित 
पापे नाहीशी होतात. नृसिहांचे दर्शन, त्यांचा. स्पर्ष, त्यांना नमस्कार, 
त्यांची स्तुती, या गोष्टी सर्न पापे हरण करणाऱ्या आहेत. 
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स्कंदपुराण-१ । २५३ 
बद्युम्ताचे सहस्र अश्वमेधयज्ञांचे अनुष्ठान 


नृसिंहांची स्थापना झाल्यावर राजाने इंद्रादी देवांना आवाहन 
वेले. हजारो ऋषी व ब्राह्मण यांना निमंत्रित केले. सदाचारी, शुद्ध 
कुलीन व सत्यवादी वैष्णवांना आदरपूर्वक बोलाकिलि. राजाचे सभाभवन 
फत्तरांचे असून ते उंच होते. त्याची भूमी रत्लांनी मढवलेली होती. कोठे 
सोन्याची, कोठे स्फटिकमण्यांची, कोठे चांदीचीही होती. शभ दिन व शभ 
नक्षत्र पाहून, सभासदांची सभा बोलावून त्याने सर्वांना योग्य आसने 
दिली. देव, ऋषी व राजे यांच्या बरोवर रत्नसिहासनावर वसलेल्या 
इंद्राचे दिव्य भाला चंदन, वस्त्र व विष्टर (आसन) इत्यादी देऊन 
प्रथम त्याने पुजन केले. त्यानंतर वेष्णवांची पुजा झाली. राजा व नारद 
म्हणाले, ' देवेश्‍वरा, मी अश्वमेधयज्ञानं भगवान विष्णूंचं पूजन करतो 
माहे. त्यासाठी आज्ञा असावी. सहस्र यज्ञ पूर्ण होईपर्यंत आपण देवांसह 
इथंच सभाभवनात असावं' देवांच्या स्थानी स्थापित केल्यावर राजाने 
स्वस्तिवाचन, पुण्याहवाचन, आभ्युदयिक श्राद्ध केले. राजाने सपत्नीक 
यज्ञाची दीक्षा घेतली. वेदीवर संस्कार करून तीत प्रज्वलित अग्नीची 
स्थापना केली. अग्नी साक्षात विष्णूंचे तेज आहे. प्रोक्षण व अभिमंत्रण 
झाल्यावर एक उत्तम लक्षणांचा अश्व सोडला. राजा मौन होऊन मृग 
चर्मावर बसला. यज्ञकर्म चाळू असेपर्यंत सर्वांना सहा प्रकारच्या अन्नांची 
व्यवस्था केली होती. प्रतिदिन संबंधितांचा सन्मान होई. नित्य नवे 
भोज्यपदार्थं तयार होत. आग्रहपूर्वक भोजने होऊ लागली. कोणी याचना 
करीत नव्हता. कोणी विन्मुख होत नव्हता. सवं कार्ये विधीस अनुसरून 
होत होती. सवे पापे नाहीशी करणारीं भगवतूकथा सांगितळी जाई. 
उपनिषदांवर चर्चा होई. राजा इंद्रचयुम्नाच्या यज्ञात प्रत्यक्ष देव वळत 
हविष्य ग्रहण करीत. 

अशा रीतीने राजाने नळे नव्याण्णव अश्वमेधयजञ केळे. 
थेवटच्या यज्ञाच्या वेळी इंद्रद्युस्नास दिव्यावस्या ग्राप्त झाळीं, त्याच्या 


ध्यानात a ब्रतद्ी { हनि 9) वाजू 
पात त्याने स्फटिकमणिमय इबेतढ़ापास वाहि, आही Rs 
क्षीरसमुद्र उसळत होता. त्या द्रीयात एक दिव्य मण्यांचा १६. 
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त्यात रत्नमय सिंहासन होते. त्यावर शंखचक्रगदाधारी भगवान विष्ण 
दर्शन त्याला झाले. भगवानांची कांती नीलमेघाप्रमाणे शाम होती. ते 
वनमालांनी विभूषित होते. त्याने भगवानांची स्तुती करताना म्हटले 

“जगदाधार, आपणांस नमस्कार असो. जगदात्मन, आपणांस 
नमस्कार असो. कैवल्यस्वरूप, त्रिगृणातीत, गुणांजन, आपणांस नमस्कार 
असो. नारायणा, आपण स्वंश्रेष्ठ, परमपवित्र आहात. आपणांस 
नमस्कार असो. जगन्नाथा, आपण माझं रक्षण कराव. दीनबंधो, आपणांस 
नमस्कार असो. रमानाथा, आपलं दर्शन झाल्यानं माझे सर्व क्लेश दूर 
झाले. आपणच सच्चिदानंद स्वरूप आहात. 

अशी स्तुती करून ध्यानस्थ इब्रद्युम्नाने भगवानांना प्रणाम केला. 
नारद त्याला म्हणाले, ' राजन्‌, आता तुझा शोक संपला. यज्ञाच्या अंती 
भगवान तुला स्वतः दर्शन देतील. पण या सर्वे गोष्टी तू इतरांसमोर 
प्रकट नको करूस. 


अइवमेधयज्ञाची पुर्ती, भगवानांच्या काष्ठमय मूर्तो 


त्यानंतर राजाच्या अश्‍वमेधयज्ञात सुत्याचा (सोमरस काढण्याचा) 
उत्सव सुरू झाला. दीनांना दाने देण्यात आली. नारदांनी त्याला 
सांगितले, ' राजन्‌, आता यज्ञ सफल होत आहे. तुझा भाग्योदय जवळ 
आला आहे. तो या पृथ्वीवर भगवानांचा अवतार आहे. भक्तवत्सर 
भगवान आता त्याच रूपात अवतीणे होतील. वृक्षरूपात प्रकटलेत्या 
यज्ञश्‍वर भगवान विष्णूंना महावेदीवर स्थापित कर 

यानंतर इंद्रद्युम्न व नारद त्या वृक्षापाशी गेले. त्यांनी वारवार 
त्या वृक्षास प्रणाम केला. माला व चंदन अर्पून त्या वृक्षास वेदीव र स्थापन 
केले. त्याची पूजा झाली. आता मूर्ती कशा बनवायच्या ? हा. मल 
उपस्थित झाला तेव्हा आकाशवाणी झाली, तीस अनुसरून पंधरा 
गेल्यावर स्वतः भगवान चार मूर्तीच्या रूपाने प्रकट झाले. बर 
सुभद्रा, सुदशेनचक्र व स्वतः भगवान; असे दिव्य सिंहासनावर 
झाल. आकाशवाणीस अनसरून भगवानांनी नीलवर्ण धारण 
बळभद्र गौरवर्णाने शोभला. सुदर्शनचक्र लाळ रंगाचे झाले र 
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अरुषवर्णानें शोभू लागली. चारः 
लेप देण्यात आला. लना उशा कथनानुसार 
sa सहासनावर भगवान शोभू 
भगवंतांना रू पत आनं 
iin पाहून इद्रद्युम्नास अत्यंत आनंद झाला. त्याने करुणा- 
मय वाणीने जगन्नाथांचे स्मरण करून म्हटले, ' दयास च 
विश्वाचे एकमात्र वंदनीय र रट तसा चित 
य विष्णुदेव, वेदान्त, वेद्य, अव्यय, विश्वनाथ 
हू पापांची शौ र 4 |) 8 
आपण सब पापांची राशी नष्ट करण्यास समर्थं आहात. बळवानांत श्रेष्ठ 
बलभद्र, आपली मूर्ती सहस्रो फण्यांनी शोभत आहे. आपण ईश्वर 
आहात. मगलसमयी सुभद्रेच्या चरणांना प्रणाम असो. अनाथनाथबंध्र 
जगन्नाथा, मी संसारसमुद्रात बुडालो आहे. मज दीनाचा आपण उद्धार 
करावा. 
नारदांनी अशीच स्तुती केल्यावर इतर राजे, वेदपारंगत त्रिय, 
मुनी, ब्राह्मण, क्षत्रिय, विद्वान वैश्य इत्यादींनी भगवंतांचे स्तवन केले. 
राजाच्या पुरोहिताने भगवान वासुदेवांच्या पूजेची तयारी केली. नारदांच्या 
सूचनेप्रमाणे राजाने स्वतः मंत्रोच्चारपूर्वक त्या मूर्तीचे पुजन केले. 3% 
नमो भगवते वासुदेवाय ' या मंत्राने त्याने बळभद्रांची पुजा केली. 
उर्षसूक्ताने राजाने यथाशक्ति नारायणाची पूजा केली. देवीसूकताने 
पुभद्रेची व सुदशंनसंबंध्ी ऋचांनी चक्राची पूजा केली. राजाने श्रेष्ठ 
ब्राह्मणांना दाने दिली. नारदांचे त्याने पुजन केले. शिल्पीचेही पुजन 
त्याने केले. इतर राजांचाही आदरसत्कार इंदरयु्नाने केला. यानंतर देव 
ब्रह्मदेव यांनी भगवानांच्या मूर्तीचे स्तवन केले. व त्यांची स्थापना 
केली. ब्रह्मदेवांनी भगवत्स्वरूपाच्या एकत्वाचे प्रतिपादन केले. भगवंतां- 
प्रसन्न होऊन उत्थान (हरिंबोधिनी एकादशी), शयन (हरिशयनी 
एकादशी), कूस बदलणे (भाद्रपद शुक्ल एकादशी), प्रावरण व स्नान 
याचा उत्सव, फाल्गुनी पोणिमेचा दोलोत्सव; आदींची माहिती दिली. 


पेमुद्रात स्वानविधी व भगवद्विग्रहांचे वर्णन 


इंद्रयुम्नाने भगवानांच्या जन्माचा उत्सव कसा केला, हेही 
नैमिनींनी समजावून दिले. ज्येष्ठ शुक्ल दशमीस व्रतसंकल्प करून ह 
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राहावे. प्रातःकाली उठून ' माकंडेयवट ' नावाच्या स्थानी जावे. हात 


जोडून मार्कडेयेश्‍वरांची प्रार्थना करावी. वरुणदेवासंवंधी पांच वैदिक मंत्र 
म्हणून अघमर्षणसूक्ताने व खालील मंत्राने स्नान करावे. 
संसारसागरे मग्नं पापग्रस्तमचेतनस्‌ । 
चाहि मां भगवनेत्रध्न त्रिपुरारे नमोऽस्तुते ॥ 

' भगनेत्रविनाशक भगवान त्रिपुरारी, आपणांस नमस्कार असो. 
मी पापग्रस्त मूढ मानव या संसारसागरात बुडून गेलो आहे. आपण 
माझं रक्षण करावं. ' 
अशा मंत्राने स्नान करून भगवान शंकरांचे दर्शन घ्यावे. नंतर 
नारायणाच्या समीप जावे. माकंडेयेश्‍वरांच्या दक्षिणेस असणाऱ्या विष्णु- 
रूप वटवृक्षाच्या दर्शनाने पापे नष्ट होतात. त्याला नमस्कार करून 
'खालील मंत्राने त्याला प्रदक्षिणा घालावी. 


अमरस्त्वं सदा कल्प विष्णोरायतनं महत्‌ । 
न्यग्रोध हर मे पापं विष्णुरूप नमोऽस्तुते ॥ 
नमोऽस्त्वव्यक्तरूपाय महाप्रलयस्थायिने । 
एकाअयाय जगतां कल्पवृक्षाय ते नमः ॥ 
` कल्पवटा, तू सदा अमर आहेस. भगवान विष्णूंचं महान निवास- 
स्थान आहेस. विष्णुरूप बटा, माझं पाप दूर कर. तुला नमस्कार असो. 
त अव्यक्तस्वरूप असून महाप्रलयकालातही स्थिर असतोस. जगताचा 
ए एकमात्र आश्रय आहेस. कल्पवृक्ष आहेस. तुला नमस्कार असो. ' 
अशी स्तुती करून मनुष्यान वृक्षाखाली भगवान विष्णूंच्या नामांचा 
जप करावा. त्याच्या छायेत चालण्याने मनुष्याची पापे दूर होतात. 
त्यानंतर भगवानांच्या वाहनास, गरुडास नमस्कार करून त्याची 
करताना म्हणावे, 
छन्दोमय जगद्धामन्‌ यानरूप त्रिवुहृपुः । 
यज्ञरूप जगद्व्यापिन्‌ प्रीयमाणाय ते नमः ॥ 
“गरुडा, तू छंदोमय आहेस. जगताचा आश्रय आहेस. भगवातार्ष 
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बाहन आहेस. वेदमयीमय शरीराचा, यज्ञरूप व विश्वव्यापी आहेस. 
प्रसन्न असणाऱ्या तुला माझा नमस्कार असो. ' 

अशी गरुडाची स्तुती करून भगवानांच्या मंदिरात प्रवेश करावा. 
तीनदा प्रदक्षिणा करून मंत्रराज अनुष्टुभाने वा पुरुषसूक्ताने अथवा 
्वादशाक्षर मंत्राने (२ नमो भगवते वासुदेवाय) त्यांची पूजा करावी. 
त्यानंतर हात जोडून त्यांना म्हणावे, ' जगन्नाथ, आपण संसारसमुद्रातून 
तारणारे आहात. भक्तांवर अनुग्रह करणाऱ्या जगदीवरा, आपल्या 
चरणांना नमस्कार असो. आपण सदा माझं रक्षण करावं. श्रीकृष्णा, 
जगन्नाथा, आपला जय असो. ' 

यानंतर शेषासंबंधी मंत्रांनी भगवान बळभद्रांची पूजा करावी. 
त्यांची प्रार्थना करताना म्हणावे, 'सदा सत्पुरुषांना सुख देणाऱ्या 
सच्चिदानंदस्वरूप वलरामा, आपला जय असो. आपली निर्म आकृती 
अविद्यामय पंकानं रहित आहे. आपणांस नमस्कार असो. आपण 
आध्यात्मिक, आधिदैविक, आधिभौतिक तापांचा नाश करता. निर्मल 
करुणासागरा, दीनवंधू, आपणांस नमस्कार असो. आपण आपल्या 
फण्यांच्या अग्रभागावर संमस्त चराचरासह या पृथ्वीस धारण केलं आहे. 
प्रभो, या भवसागरातून माझा उद्धार करावा. आपण सवेश्रेष्ठ आहात. 
आपणांस माझा नमस्कार असो. न 

यानंतर जगताची आदिकारणरूपा कल्याणमयी सुभद्रादे 
पूजा करावी. तिळा प्रणाम करून म्हणावे, ' देवी, सुभद्रे, आपला जय 
असो. संसारातून पार करणाऱ्या महादेवी, आपण प्रसन्न न्हा 
परमात्म्याची सृष्टी, पालन, संहार आदी कामं सिद्ध करणाऱ्या देवी, 
आपणांस नमस्कार असो. आपण सर्वांची जननी, भगवान विष्णूंची 
माता, तपस्विनी, भद्ररूपा सुभद्रा आहात. आपणांस नमस्कार म 

यानंतर समुद्रस्नानासाठी भगवान पुरुषोत्तमांची प्रार्थना सो. 
' विश्वव्यापी, चराचरस्वरूप भगवान विष्णू, आपणांस भ दा 
प्रभो, माझं समुद्रस्नान निविध्न व्हावं. शंखपद्मगदाधारी a 
स्नानाची आज्ञा द्यावी. ' यानंतर भगवान विष्णूंचे व्यान वा 


स्के. १...१७ 
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चित्त होऊन, मौन राहून समुद्रापाशी जावे. तीर्थेराजाचे चितन करून 
हात जोडून सुदशंनाची प्रार्थना करावीं; 


सुदर्शन नमस्तेऽस्तु कोटिसुर्यसमप्र्च । 
अज्ञानतिमिरान्धस्य विष्णोर्सारग प्रदर्शय ॥ 


' कोटिकोटी सूर्याप्रमाणं प्रकाशमान सुदर्शना, आपणांस माझा 
नमस्कार असो. मी अज्ञानांधकारानं अंध झालो आहे. मळा भगवान 
विष्णूंचा मार्गे दाखवावा. ' 

अशी सुदर्शनाची प्रार्थना करून तीर्थराज समुद्रापाशी जाऊन, 
गुढगे पृथ्वीवर टेकवून, भक्तिभावाने प्रणाम करून म्हणावे; 


_/ तीर्थराज नमस्तुभ्यं जलरूपाय विष्णवे । 
जोवनाय च जन्तूनां परं निर्वाणहेतवे ॥ 


“तीर्थराज, आपण जलरूप विष्णू आहात. समस्त वस्तूंचे जीवन- 
दाते आहात. परमशांतीचा हेतू आहात. आपणांस नमस्कार असो. 

अक्षी प्रार्थना करून जलात प्रवेश करावा. समुद्राच्या जलात मंत्र 
जप करण्याचे विधान नाही. स्नान झाल्यावर विधिपूर्वक आचमन करून 
प्राथना करावी, ' जगत्पते, तीर्थराज, तुळा नमस्कार असो. माझ्या प।प- 
राशीचा संहार व्हावा.' यानंतर तटावर यावे. आचमन करून, मौन 
धारण करून, उज्ज्वल वस्त्र धारण करावे. नंतर भूदेवी, लक्ष्मीदेवी 
यांच्यासह शंखचक्रगदाधारी नारायणाचे ध्यान करून त्यांना मानसिक 
जने संतुष्ट करावे. त्यानंतर भगवानांची षोडशोपचारांनी पूजा करावी. 

यानतर इद्रुम्नसरोवरात स्नान, नसिहांचे दशन, पूजन, ज्येष्ठ 
स्नानाचे वणेन, श्रीजगन्नाथांची रथयात्रा, गुंडिचामहोत्सव, मंदिरवेश 
यात्रा, पुरुषोत्तमक्षेत्राचा चातुर्मास्य महिमा, इत्यादी विषय .जैमिनींनी 
समजावून दिले. | 


राजा इवेतावर भगवंताची कपा 
प्राचीन काळाची हकीगत आहे. त्रेतायुगात इवेत नावाचा एर 
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महान राजा होऊन गेला. त्याची भगवान पुरुषोत्तमांवर मोठी भक्‍ती 
होती. तो लक्ष्मीपतींना नित्य भोग प्रस्तुत करायचा. अनेक प्रकारचे भोज्य, 
भक्ष्य पदार्थे, षड्सयुक्त अन्न, माल्य, सुगंध, अनुलेपन; असे राजोचित 
उपचार तो भगवानांना समपेण करायचा. एकदा प्रातःकाली राजा 
इवेताने श्रीहरीचे दर्शन घेतले. देवांना नमस्कार करून तो द्वारावर उभा 
राहिला. तो ध्यानस्थ होऊन मनाशीच म्हणू लागला, ' काय भगवान 
श्रीहरी मनुष्यनिमित भोग ग्रहण करतील ? ही ब्राह्मपूजनाची सामग्री 
भगवातांना प्रसन्न करणारी नसेलही. 

इतक्यात राजाने दिव्य सिंहासनावर भगवान विष्णूंना पाहिले. 
दिव्य वस्त्र, दिव्य हार, दिव्य आभूषणे यांनी शोभणाऱ्या भगवानांना 
साक्षात लक्ष्मीदेवी अन्नादी भोजन वाढीत होती. हे सर्व पाहून राजाने 
स्वतःस कृतार्थं मानले. राजाच्या मनास आनंद झाला. त्याने नंतर मोठी 
तपस्या केली. आपल्या राज्यात कोणाचा अकाली मृत्यू न व्हावा, 
मरणारे प्राणीही मुक्त व्हावेत; असा तपस्येचा हेतू होता. शंभर वषें 
तप केल्यावर राजास भगवान नूसिहांचे दर्शन झाले. ते योगासनावर 
आरूढ होते. त्यांच्या वामभागी लक्ष्मी शोभत होती. देव, सिद्ध, मुक्‍त 
पुरुष त्यांची स्तुती करीत होते. राजाने म्हटले, ' नाथा; प्रसन्न व्हावं. 
भगवान नृसिह म्हणाले, ' राजा, ऊठ, मी भक्तीतं प्रसन्न झालो आहे. 
तृ एखादा वर माग.” हे ऐकून राजा म्हणाला, ' स्वामी, माझ्या मृत्यू- 
नंतर आपल्यासारखं रूप प्राप्त होऊन मी आपल्या सेवेत राहीन. या 
पृथ्वीवर मी जोपर्यंत राज्यपदावर आहे, तोपर्यंत राज्यात कुणाचा 
अकाली मृत्यू होऊ नये.' त्यावर नृसिह म्हणाले, ' राजा, श्वेत, तुझा 
मनोरथ पूर्ण होईल. एक हजार वर्ष तू आपल्या समृद्धशाली राज्याचा 
उपभोग घेशील. नंतर तुळा माझी सायुज्यता प्राप्त होईल. तुझ्या 
राज्यात कधीच अकाली मृत्यू होणार नाही. हत 

त्यानंतर राजाने भगवानांच्या प्रसादाचे महत्त्व समजावून वतर. 
स तुलसीदल, तीर्थे; इत्यादींचे महत्त्वही त्याने समजावून 
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पुष्यस्नानोत्सव, उत्तरायणोत्सव, दोलारोहणोत्सव 


यानंतर जैमिनींनी पुरुषोत्तमांचे पाइवंपरिवतंन, उत्थापन, प्रावरण 
इत्यादी उत्सवांची माहिती दिली. भाद्रपद शुद्ध एकादशीस जगन्नाथांच्या 
शयनमंदिरात जाऊन झोपलेल्या भगवानांच्या चरणांची पुजा करावी, 
गुह्य उपनिषदांनी त्यांची स्तुती करावी. कूस वदळण्याची त्यांना प्रार्थना 
करावी. त्यांच्यावर चवरी हालवावी. चंदनाचे लेपन करावे. मिठाई, खीर, 
हळवा, फळे, स्वादिष्ट तळलेले पदार्थे, तुपातील पुऱ्या, तांवूलपत्र 
इत्यादी सामग्री समर्पण करावी. कातिकमासाच्या शुक्ल एकादशीस 
भगवानांना खालील मंत्राने जागवावे. 

उत्तिष्ठ देवदेवेश तेजोराशे जगत्पते । 

वीक्षस्व सकलं देव प्रसुप्तं तव सायया ॥ 

प्रफुल्लपुण्डरीकध्रीहरिणा नयनेन वे 

त्वया दृष्टं जगदिदं पावित्र्यं परसेष्यति ॥ 

“देवदेवेश्वर, उठावं. तेजःपुंज जगदीइवर, देव, सरवे जगत आपल्या 
मायेने झोपलं आहे. त्यावर आपण दृष्टिपात करावा. प्रभो, फुललेल्या 
कमलाची शोभा अपहरण करणाऱ्या आपल्या नेत्रांनी हे जगत पाहिल्यास 
ते अत्यंत पवित्र होईल.' 

मागंशीर्ष शुक्ल षष्ठीस मनुष्याने भक्तिपूर्वक घ्रावरणोत्सव करावा. 
यानंतर पौषाच्या पूर्णिमेस जेव्हा पुष्यनक्षत्र असेल तेव्हा भगवानांचा 
पुष्यस्नानोत्सव करावा. घतुदंशीच्या रात्री एक्याऐशी कलशांची स्थापना 
करावी. भगवानांच्यापुढे सवंतोभद्रमंडल करावे. त्यात एक मोठा दप 
ठवावा. प्रातःकाली दर्पणात प्रतिबिबित झालेल्या भगवानांची पूजा करावी ब 
त्यानंतर पुरुषसूक्ताने त्या कलशातील अतुट धारांनी पुरुषो 
स्नान घालावे. पावमानीय व श्रीसूक्त यांनी बलभद्र व्‌ सुभद्रा यांत 
स्नान घालावे. विष्णुगायत्रीने चंदनयुक्त जलाने स्नान घाळून श्रीसूर्वत 
पुजा करावी. भगवानांच्या अंगास गंध व चंदन लावावे, त्यांना सुरि 

पुष्पांची माळा समपेण' करावी. लक्ष्मीसहित त्यांची पूजा करावी. _ 


जेव्हा सूये उत्तरदिशेस गमन करण्यासाठी मकरराशीत जाती! ॥ 
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तेव्हा उत्तरायणाचा प्रारंभ होतो. यावेळी तीर्थराज समुद्राच्या जलानें 
स्नान करावे. कल्पवृक्षास प्रणाम करून मंदिरात प्रवेश करावा. पुरु- 
षोत्तमांना प्रदक्षिणा करून त्यांची पूजा करावी. फाल्गुनमासात भग- 
वानांसाठी दोलारोहणाचा उत्सव करावा. श्रीविष्णूंच्या गोविदनामाची 
प्रतिमा बनवावी. मंदिरापुढे सोळा खांबांचा मंडप उभा करावाः मधील 
वेदीवर श्रीपर्णीच्या काष्ठाचे भद्रासन स्थापन करावे. पांच दिवसांचा 
फाल्गुनोतसव करावा. गोविदाची पूजा करून त्यांना दूरपर्यंत फिरवून 
आणावे. गोविंदांच्या प्रतिमेची पूजा करावी. त्यांना रत्नमय डोलीत 
बसवून स्नानमंडपात न्यावे. दीपमालांनी मोठा उत्सव करावा. भट्रा- 
सनावरील गोविदांची पूजा करावी. नंतर त्यांना दोलामंडपात आणावे. 
रत्ननिमित झोपाळ्यावर त्यांना बसवावे. त्यांच्या मस्तकावर सुंदर 
मुकुट असावा. वक्षःस्थळावर हार असावा. कानांत रत्नांची कुंडल 
असावीत. सर्वे दिशांना चंदनाची धूळ पसरवून त्यांची पूजा करावी. 

या वेळी गोविदांचे ध्यान असे करावे, ' भगवान कदंबाच्या खाली 
गोपींच्या मध्ये उभे आहेत. गोपी व बालगोप त्यांच्या झोपाळचास झोके 
देत आहेत. भगवान लीलारसात निमग्न आहेत. असे ध्यान करून सर्व 
गलाल उधळावा, दिव्य वस्त्र, दिव्य माल्य, दिव्य गंध, उत्तम धून 
निवेदन करून गीत गावे. स्तुतिपाठ करावा. भगवानांना हळूहळू झोके 
द्यावेत. या भगवानांच्या दश्षेनाने मनुष्याची पापे व आध्यात्मिकादी 
तीन ताप नष्ट होतात. 


इब््युम्नाचे बरह्मलोकगमन, पुराणश्रवणविधी, उपसंहार 


साक्षात भगवान विष्णूंकड्न, जगश्चाथांकडून वरदान भप्त केल्या- 
वर इंद्रद्यम्न कृतार्थं झाला. भगवानांच्या आज्ञेने त्याने पुण्य व बो 
प्रदान करणाऱ्या सवे यात्रा केल्या. अनेक उपचार करून, श्रीह ह 
नाना प्रकारे पूजा करून त्याने राजा इवेतासही उपदेश a र धुर 
स्वरांच्या सेवेची गोडी त्याने त्याला लावली. नंतर डर ss 
भगवान पुरुषोत्तमांना प्रसन्न करून नारदांच्या बरोबर ब्रह्म हा 
असे हे पुरुषोत्तमक्षेत्राचे माहात्म्य. जो हे भक्तिपूर्वक 
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त्याला अनेक अइवमेधयज्ञांचे फल मिळेल. हे पुराण श्रवण केल्यावर 
सुंदर आभूषणे, वस्त्रे, चंदन, माळा आदी सामग्री विधिपूर्वक ब्राह्मणांना 
द्यावी. या ब्राह्मणांकडून विष्णुस्वरूप पुस्तकावर चंदन, अगुरू, पुषे, 
नाना रुचिर पदार्थ यांनी व्यासांचे पूजन करावे. कथा एकणारां- 
साठी उत्तम आसन तयार करावे. व्यासपीठापुढे उंच आसनावर वसू 
नये. प्रसन्नतापूर्वेक विष्णूंचे ध्यान करून कथेवर विश्वास ठेवावा. पुराणाने 
ब्राह्मण, देव, मंत्र, कर्मे, तीर्थ, वृद्ध यांच्यावरील विशवास फलदायक 
होतो. पुराण ऐकताना पाखंडींशी चर्चा, व्यर्थ चिता करू नये. पाठ 
समाप्त होताच टाळी वाजवून ' जय कृष्ण, जगन्नाथ हरे ' इत्यादी 
नामांचा जप करावा. कोतंनाचा ध्वनी आकाशात घुमावा. व्याससदुश 
आचार्यांना विधिपूर्वक दक्षिणा द्यावी. शांतिकर्म, पौष्टिककमे, व्रतबंध, 
'विवाहादी कमं, मोक्षसाधक कर्मे, पुराणश्रवण, यज्ञादींचे अनुष्ठान, दान, 
ब्रते; इत्यादी दक्षिणाहीन असतील, तर निष्फळ होतात. भोजन देऊन 
ब्राह्मणास तृप्त करावे. असा हा पुराणश्रवणाचा सांगोपांग विधी आहे. 


a 


बदरिकाश्रममाहाट्म्य 


सवं तीर्थाचे संक्षिप्त माहात्म्य, बदरिकाश्रसाचा विस्तृत महिमा 


शौनकांनी विचारल्यावरून सूताने अनेक तीर्थांचा महिमा निवेदन 
केला. वेकुंठधामाचा निवास प्रदान करणारी अनेक तीर्थे व क्षेत्रे आहेत. 
काही कामनेप्रमाणे फल देणारी, काही मोक्ष देणारी. गंगा, गोदावरी, 
नमदा, तपती, यमुना, क्षिप्रा, गौतमी, कौशिकी, कावेरी, ताम्रपर्णी 
चद्ठभागा, महुद्रजा, चित्रोत्पला, वेत्रवती, शरय, चर्मण्वती, शई 
पयस्विनी, गंडको, बाहुदा, सिंधू व सरस्वती; या सर्वे नद्या पवित्रे 
आहेत. अयोध्या, द्वारका, काशी, मथरा, अवंती, कुरुक्षेत्र, रामती*' 
कांची, पुरुषोत्तमक्षेत्र, पुष्कर, दर्दुरक्षेत्र वाराइकषेत्र, बदरी; अशी महा 
पुण्यभय क्षेत्रे सवे मनोरथ पुण करणारी आहेत. 
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असी व वरुणा यांच्यामध्ये वाराणसीक्षेत्र आहे. येये नणिकणिका, 
ज्ञानवापी, दिष्णुपादोदक, पंचनदकुंड; यांत स्नान केल्यास पुन्हा जन्स 
येत नाही. तपस्या व उपवास करून मथुरापुरीस जन्मस्यानावर जाणारा 
मनुष्य सवे पापांपासून मुक्त होतो. विश्रामतीर्थात स्तान केल्यावर 
तिळांसह्‌ तर्पण केल्यावर मनुष्य आपल्या पितरांचा उद्धार करून दिष्मू: 
लोकास जातो. अवंतीपुरीत वैशाखात क्षिप्रानदीत स्वान करून मह- 
कारेववराचे दर्शन घेतल्यास मनुष्य सर्वे पापांपासून मुकत होतो. 
कुरुक्षेत्री वा रामतीर्थात सूर्यग्रहणात सुवर्णदान केल्यास मनुष्यास मोक्ञ 
मिळतो. हरिक्षेत्रात पादोदकतीर्थात स्तान करून श्रीहरीत्रे दर्शन 
घेतल्यास मनुष्य सर्वे पापांतून मुक्त होऊन श्रीविष्णूंपाशी अनंद भोगतो. 

विष्णुकांचीत साक्षात विष्णू व शिवकांचीत प्रत्यक्ष सिद निवास 
करतात. पुरुषोत्तमक्षेत्रात मार्कडेयसरोवरातील जलात स्नान करून 
जगन्नाथांचे दर्शेन घेतल्यास मनुष्यास पुन्हा जन्म येत नाही. रोहिणी- 
क्षेत्राच्या समुद्रात, इंद्रयुम्नसरोवरात स्नान करून भगवान विष्णूंचा 
प्रसाद भक्षण केल्यास मनुष्य वैकुंठधामास पोचतो. कातिकी पौणिमेस 
पुष्करतीर्थात स्नान केल्याने मनुष्य ब्रह्मलोकात प्रतिष्ठित होतो. माष- 
मासात भक्तिभावाने त्रिवेणीसंगमात स्नान केल्यास वदरीतीर्थाचे सेवन 
केल्याचे पुण्य प्राप्त होते. a त 

भगवान विष्णूंचे बदरी नावाचे क्षेत्र तीन लोकांत दुर्लभ आहे. 
त्याच्या स्मरणानेच मनुष्य पापमुक्त होतो. स्वगे, पृथ्वी, रसातल यांत 
अनेक तीर्थे आहेत. पण वदरीतीर्थासारखे दुसरे तीर्थे नाही. होणारही 
नाही. 
बदरीक्षेत्राचा महिमा, अग्निदेवाच। सबंभक्षणरूप दोष 

एकदा स्कंदाने शिवांना विचारले, ' है क्षेत्र कसं सि झालं? 
याचं सेवन कुणी केलं ? या क्षेत्राचा अधिपती कोण आहे! यावर 
भगवान शिवांनी या क्षेत्राचे विस्तृत वर्णन केले. हें वदरीक्षेत्र अनादि- 
सिद्ध आहे. या क्षेत्रांचे अधिपती साक्षात नारायण आहेत. नारदादी 
महर्षींनी या तीर्थाचे सेवन केले आहे. काझी, श्रीपर्वत, कैलास यांच्या- 
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पेक्षा जास्त प्रीती शिवांची बदरीक्षेत्रावर आहे. वदरीक्षेत्राच्या दर्शनाने 
मनुष्यास मुक्ती मिळते. नारायणांचे चरणसाच्निध्य, अग्नीचा निवास 
केदाररूपात लिंग; ही स्थाने बदरीक्षेत्रात येतात. केदाराचे दर्शन, त्याचा 
स्पशे, भक्तिभावाने त्याचे पुजन कोटी जन्मांचे पाप भस्म करणारे आहे. 
तेथे भगवान आपल्या पंधरा कलांनी शोभतात. शिवभक्त येथे दोनही 
हात जोडून प्रदोषकाली महादेवांची उपासना करतात. काशीत मरणाऱ्या 
पुरुषांना मुक्ती मिळते, तर केदारक्षेत्रात छिंगपूजनाने मुक्ती प्राप्त होते. 
नारायणांच्या चरणांजवळील प्रकाशमान अग्नितीर्थं व केदार नावाचे 
महारिंग यांच्या दर्शेनानेच पुनर्जन्म टळतो. 

पूर्वी ऊध्वेरेत्या ऋषींचा समुदाय प्रयागात एकत्र आला होता. 
येथे भगवती गंगा यमुनेस मिळाली आहे. येथेच त्रिभुवनविख्यात 
दशारवमेध नावाचे तीर्थ आहे. येथे अग्निदेवाने ऋषींना विचारले, 
“सवे प्रकारच्या दूषित वस्तू ग्रहण करून माझं अंतःकरण लिप्त 
झालं आहे. ब्रहमज्ञाच्यांनो, माझा उद्धार कसा होईल ?' एवढयात व्यास 
गंगेत स्नान करण्यासाठी आले होते, ते म्हणाले, ' अग्निदेवा, आपलं 
भक्षणरूपी पाप जाण्यासाठी एकच उपाय आहे. आपण बदरीक्षेत्रास 
शरण जावं. ; 

हे ऐकून अग्निदेव उत्तराभिमुख होऊन गंधमादनपर्वंतावर आला. 
बदरीतीर्थात पोचून गंगेच्या जलात स्नान करून तो नारायणांच्या 
आश्रमास गेला. त्याने भगवानांना वंदन करून त्यांची भक्तिपूवेक स्तुती 
केली. ही स्तुती ऐकून प्रसन्न झारेले नारायण म्हणाले, “ अनघा, तु 
कल्याण असो. तू एखादा वर माग.” तेव्हा अग्नी म्हणाला, ' प्रभो, 
माझा इथ यण्याचा उद्देश आपणांस माहीत आहे. मला सर्वभक्षी व्हाव 
लागतं. या दोषातून मुक्त होण्यासाठी मी इथं आलो आहे. त्यावर 
भगवान म्हणाले, ' या क्षेत्राच्या दर्शनानंचः तुझं पाप नाहीसं होईल. 
माइया भ्रसादान पापाचा संपक राहात नाही.” तेव्हापासून 
दोषमुक्त होऊन तेथे आपल्या कलेनें विराजमान आहे. 
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जो महापातकी, अतिपातकी आहे तो अग्नितीर्थात स्नान करून 
शुद्ध होतो. येथील पांच शिलांची माहिती महादेवांनी स्कंदास दिली. 
नारदी, नारसिंही, वाराही, गारुडी, मार्कडेयी; अशा पांच शिला या 
बदरीक्षेत्रात आहेत. एकदा नारदांनी एका शिलेवर वसून, वायू भक्षण 
करून महाविष्णूंच्या दर्शनासाठी अत्यंत कठोर तपस्या केली. ते साठ 
हजार वर्षांपर्यंत वृक्षाप्रमाणे स्थिर भावाने त्या शिलेवर विराजमान 
झाले. त्यानंतर भगवान विष्णू ब्राह्मणाचे रूप घेऊन तेथे आले आणि 
नारदांना म्हणाले, 

“ मुने, सांगा. तुम्हांस काय हवंय ?' 

‹ आपण कोण आहात ? या निर्जन वनात आपल्या दर्शनानं मला 
मोठी प्रसन्नता वाटली. 

नारदांनी असे म्हणताच आपले वास्तव रूप भगवान विष्णूंनी 
प्रकट केले. त्यांच्या हातांत शंख, चक्र, गदा, पद्म अशी आयुधे शोभत 
होती. त्यांना पाहाताच नारदांच्या शरीरात जणू नूतन प्राण आला. 
त्यांनी हात जोडून भगवंतांची स्तुती केली. तेव्हा भगवान म्हणाले, 
' नारदा, मी तुमच्या तपस्येतं व स्तुतीचं प्रसन्न आहे. तुमच कल्याण 
असो. एखादा बर मागा. तेव्हा नारद म्हणाले, ' देवा, आपल्या चरणः 
कमलांवर माझी भवती अविचल असावी. माझ्या या शिलेजवळ आपण 
राहावं. माझ्या या तीर्थाचं दशन, स्पर्श, स्वान, आचमन करताच 
मनुष्यास पुन्हा जन्म न मिळावा.” भगवानांनी त्या तीर्थात राहाण्याचे 
आश्‍वासन नारदांना दिले. 

यानंतर शिवांनी मार्कडेयशिरेचीही माहिती स्कदास दिली 
नेतायुगाच्या शेवटी मार्कडेय तीर्थयात्रा करीत करीत मथुरेस आले. तेथे 
त्यांना नारदांचे दशन झाले. मार्कडेयांनी त्यांचे पूजन करून र 
नमस्कार केला. तेव्हा त्यांनी बदरीक्षेत्राचे Fe सांगताना स 
' वदरीतीथे महाक्षेत्र आहे. तिथं भगवान विष्णूंचा निवास न 
तुम्ही तिथं जावं. हे ऐकून मार्कडेयमुनी विश्ञालापुरीस ( 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


२६६ ।. स्कंदपुराण-१, 


श्रमास) आले, तेथे स्नान करून ते शिलेवर वसले व ' ॐ नमो 
नारायणाय ' या मंत्राचा जप करू लागले. तीन रात्री जप झाल्यावर 
भगवान जनादन प्रसन्न झाले. त्यांनी माकंडेयमुनींना दर्शन दिले. मुनी 
म्हणाले, 

“परमेश्वरा, या अशाइवत जगतात आपले चरणारविद सार 
आहेत. संसारी मनुष्यांचा उद्धार कसा होणार? अच्युता, मी तीन 
तापांनी त्रस्त आहे. या संसाररूपी चक्रात सापडलो आहे. आपण कृपा 
करून माझा उद्धार करावा.” हे ऐकून भगवान प्रसन्न होऊन म्हणाले, 
'ब्रह्मषे, एखादा वर मागावा.' तेव्हा माकंडेय म्हणाले, ' भगवन्‌, दीन- 
वत्सला, आपणांवर माझी भक्ती अविचल राहो. या शिलेवर आपण 
निवास करावा.' भगवंतांनी 'तथास्तु' म्हणून प्रयाण केले. जो हे माहात्म्य 
ऐकेल त्याला गोविदांची प्राप्ती होईल. 


गरुडशिला, वाराहीझिला, नारसिहीशिला 


भगवान शिवांनी स्कंदास आणखी काही शिलांचा महिमा 
सांगितला. कर्‍्यपांना बिनताच्या गर्भातून दोन पुत्र प्राप्त झाले. एकाचे 
नाव गरुड व दुसऱ्याचे नाव अरुण होते. यांतील अरुण सूर्याचा सारथी 
झाला. गरुड भगवान विष्णूंचे वाहन बनण्याच्या इच्छेने बदरीक्षेत्राकडे 
` गंधमादन पर्वतास आला. त्याच्या शिखरावर त्याने तपस्या सुरू केली. 
पृथ्वीवर एका पायावर उभे राहून त्याने खडतर तपश्चर्या केली. तेव्हा 
भगवान विष्णू प्रसन्न होऊन प्रकट झाले. त्यांना पाहून गरुडाचे अंग 
रोमांचित झाले. त्याने हात जोडून भगवानांची स्तुती केली. ही स्तुती 
ऐकून भगवान विष्णूंनी त्रिपथगामिनी गंगेस बोलविले. तेव्हा त्या पर्वता" 
वर साक्षात पंचमुखी गंगा प्रकट झाली. तिच्या जलाने गरुडाने भगवा" 
नांना पादार्ध्ये दिले. वर मागण्यास सांगितल्यावर गरुड म्हणाला, 
“ भगवत्‌, मी केवळ आपलंच वाहन होऊ इच्छितो. आपल्या प्रसादा 
देव वा देत्य मला जिंकू शकणार नाहीत, असा वर द्यावा. ही शिला 
माझ्या नावानं विख्यात व्हावी. ' भगवानांनी ' .तथास्तु ' म्हणून त्याची 
विनंती मान्य केली. 
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त्यानंतर शिवांनी वाराहीशिलेची माहिती स्कंदाला दिली. 
रसातळातून पृथ्वीचा उद्धार केल्यावर आणि युद्धात हिरण्याक्ष नावाच्या 
त्यास मारल्यावर भगवान वराह बदरीक्षेत्रात आले व ते ज्या शिळेवर 
प्रचयकालाच्या समाप्तीपर्यंत राहिले ती शिला वराहशिळा या नावाने 
प्रसिद्ध झाली. अशीच आणखी एक शिला नारसिंही या नावाची आहे. 
भगवान नृसिहांनी आपल्या नखांनी लीलापूर्वंक हिरण्यकशिपूचा वध 
केल्याने ते प्रलयकालाच्या अग्नीप्रमाणे उद्दीप्त दिसू लागले. तेव्हा दयाळू 
देवांनी भगवान विष्णूंचे स्तवन केले. तेव्हा नृसिह प्रसन्न होऊन म्हणाले, 
' देवानो, एखादा वर मागा. ' त्यावर ब्रह्मदेव म्हणाले, ' भगवान नृसिह, 
आपलं हे उग्ररूप लोकांना भयभीत करतं. आपण हे आवरून धरावं. ' 
तेव्हा नृसिह म्हणाले, ' देवांनो, मी तुमच्यावर प्रसन्न आहे. मी कोणतं 
कार्य करू ?' देव म्हणाले, ' आपण परम शांत व चतुर्भुजरूपात आम्हांस 
दर्शन द्यावं. ' 

तेव्हा भगवान विश्ञाळापुरीस (बदरिकाश्रमास) गेले. देवांचे 
भयही कमी झाले. अतिशय भवितभावाने नम्र तपस्वी ऋषींनी भगवान 
नृसिहांची स्तुती केली. नंतर ते म्हणाले, ' जगदीश्वर, आपण या वदरी- 
क्षेत्राचा त्याग करू नये. ' नसिहांनी हे मान्य केले व ते तेथेच शिलाख्प 
झाले. जो तीन दिवस उपवास करून येथे भगवान नृसिहांचा जप करतो 
त्यांचे ध्यान करतो, तो नसिहङूपधारी भगवानांना पाहातो. जो मनुष्य 
श्रद्धापुवेक हा प्रसंग ऐकतो, तो सवे पापांपासून मुक्त होऊन वैकुठास 
जातो. 


कपालतीथं, ब्रह्मतीर्थ, वसुधा रातीरथं 


यानंतर भगवान शिवांनी स्कंदास वदरीक्षेत्र, तेथील भगवानांच्या 
्रसादग्रहणाचे माहात्म्य समजाबन सांगितले. वदरीतीर्थात भगवान 
श्रीहरीचे द्शेन घेऊन मनष्य धर्मे अ अधर्म यांवर विजय पावून मोक्षास 
जातो. वदरीतीर्थात साक्षात भगवानांचा निवास असतो. येथे ज्ञान व 
योगसाधन यांच्याशिवाय केवळ एका जन्मातच मार्दी मिळतो. वदरी- 
क्षेत्राचे दर्शन घेतल्यावर मनष्यास जन्म-मृत्यूचे भय उरत नाही. विष्णूं- 
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सारखा देव नाही. विशालासारखी पुरी नाही. संन्यासीसारखा सेवेस 
पात्र नाही. ऋषितीर्था (वदरीक्षेत्रा ) सारखे तीर्थे नाही 


न विष्णुसद्शो देवो न विशालासमा पुरी । 
न भिक्षसदृद्दं पात्रमृषितीर्थंसमं न हि॥ 
(वेष्ण, बद. ५५८) 
यानंतर भगवान शिवांनी कपारतीर्थादींचा महिमा वर्णन केला. 
हे अत्यंत गोपनीय तीर्थ आहे. देव व असुर याच्यापुढे मस्तक वाकवितात. 
ब्रह्महत्यारा मनुष्यही यात स्तान केल्याने शुद्ध होतो. पापमोचक कपाल- 
तीर्थात पांच तीर्थे आहेत. त्यात केलेले स्नान, दान, तप अक्षय होते. 
येथे पिंडदान केल्यास पितरांचा उद्धार होतो. म्हणून हे पितृतीर्थ आहे. 
आता ब्रह्मतीर्थाचा महिमा पाहा. एकदा भगवान विष्णूंच्या नाभीपासून 
प्रकटलेल्या कमलावर भगवान ब्रह्मदेव विराजमान होते. याच वेळी मधू 
ब केटभ या दैत्यांनी ब्रह्मदेवांपासुन वेद चोरून नेले. तेव्हा ब्रह्मदेवांनी 
वदरीतीर्थात येऊन भगवान विष्णूंची स्तुती केली. तेव्हा भगवान श्रीहरी 
हयग्रीवांचा अवतार धारण करून कुंडातून प्रवतेले. त्यांच्या हातात शंख, 
चक्र इत्यादी आयुधे शोभत होती. कटीस पीतांबर होता. त्यांचे स्वरूप 
अद्भुत होते. त्यांच्या नेत्रांत कठोरता होती. त्यांना पाहाताच ब्रह्मदेवांनी 
त्यांची स्तुती 'केली. ते म्हणाले 
“ज्यांच्या नाभीतून कमल प्रकटले आहे, त्या भगवान विष्णूंना 
नमस्कार असो. लक्ष्मीस आश्रय असलेल्या नारायणा, आपणांस नमस्कार 
असो लक्ष्मीनिवासा, विशाल वनमाला धारण करणारास नमस्कार 
असो. विज्ञानस्वरूपा, आपणांस नमस्कार असो. सर्वाच्या हृदयगुंफत 
निवास करणारास नमस्कार असो. आपण इंद्रियांचे स्वामी आहात 
परम शांत आहात. आपणांस नमस्कार असो. अनंत क्लेशांना धार 
करणाऱ्या गदाधारी ब्रह्मास नमस्कार असो. विश्वंभरा, 
नमस्कार असो. ' 
ब्रह्मदेवांनी अक्षी स्तुती केल्यावर त्या हयग्रीवांनी त्या दोन. दै 
बांधून मारले. वेद त्यांनी ब्रह्मदेवांना दिले. तेव्हापासून ब्रह्मदेवांकडून 
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प्रकट झालेल्या या कुंडास ब्रह्मकुंड वा ब्रह्मतीर्थ म्हणतात. त्याच्या 
दर्शनानेच महापातकी तरतात. तत्काल ब्रह्मलोकात जातात. जे लोंक 
येथे स्नान, व्रत करतात, ते व्रह्मलोकातून विष्णुलोकात जातात. 

यानंतर स्कंदानें विचारले, ' वेदांना प्राप्त करून ब्रह्मदेवांनी काय 
केलं ?' याही प्रश्‍नाचे सविस्तर उत्तर शिवांनी दिले. वदरिकाश्रमतीर्थ 
पाहुन चारही वेद ब्रह्मदेवांबरोवर जाण्यास तयार होईनात. तेव्हा 
सिद्धांनी समजावल्यावर वेदांनी दोन रूपे धारण केली. द्रवरूपाने ते 
बदरिकाश्रमतीर्थात राहिले. ज्ञानरूपाने ते ब्रह्मदेवांबरोवर गेले. ब्रह्म- 
कुंडात द्रवरूप वेद असल्याने तेथे केलेले स्नान, दान, तप प्रलयकाला- 
पर्यंत नष्ट होत नाही. 

वेदतीर्थापासून उत्तरेस जलरूपा सरस्वती आहे. तिला नमस्कार 
केल्यास मनुष्याची जडता कमी होते. सरस्वतीच्या दक्षिणेस ब्रवधारा 
नावाचे प्रसिद्ध इंद्रतीर्थ आहे. येथे इंद्राने तपस्या केली होती. येथेच 
मानसोद्भवतीर्थं आहे. ते सवे पापांचा नाश करते. या तीर्थाच्या परिचिमेस 
वसुधारा नावाचे तीर्थ आहे. असे सांगतात की, सवं तीर्थात वदरीतीथं 
श्रेष्ठ आहे. या तीर्थात स्नान व आचमन केल्यास, भगवान जनादेनांचे 
पुजन केल्यास इहलोकात सुख भोगता येते. शेवटी परमपदाची प्राप्ती 
होते. 


पंचतीर्थ, सोमतीथं, द्वादशा दित्यतीर्थ, चतुःल्रोततीथ, 
सत्यपदतीर्थ, नरनारायणाश्रमाची महती 


तैऋत्येस पांच धारा पडतात. यांना पांच तीर्थ मानतात. प्रभास, 
पुष्कर, गया, नैमिष व कुरुक्षेत्र; ही ती पांच तीर्थे. त्यांत विधिपूर्वक 
स्नान, नित्यकं केल्यास मनुष्यास परमपदाची प्राप्ती इ 
सोमकुंड नावाच्या निर्मल तीर्थावर चंद्राने तपस्या केली. ह र 
अनिकुमार चंद्राने युवावस्था प्राप्त झाल्यावर गंधर्वाकडून स ना 
महिमा ऐकून आपल्या पित्यास विचारले, ' स्वर्गसुख कसं ! 

र या च 
न eb यम, नियम यांनी भगवान रूची आराधना 
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करावी. नंतर या लोकी दूर्लभ असं काही उरत नाही.' हे ऐकन चंद 
वदरीक्षेत्रास गेला. त्याने भगवान विष्णूंचे पूजन केले. * ॐॐ नमो नारा. 
यणाय ' या मंत्राच्या जपाला प्रारंभ केला. प्रदीर्घ कालापर्यंत जप 
झाल्यावर भगवान प्रसन्न झाले. ते चंद्रास म्हणाले, 
` सुव्रता, एखादा वर माग. 
* भगवन्‌, मी आपल्या प्रसादानं ग्रह्‌, नक्षत्रं, तारा, औषधिवगं, 
सवे ब्राह्मण यांचा राजा व्हावं.” 
' वत्सा, तुझ्या मनासारखं होईल.' 
सर्वे देवांनी राजा सोमावर विधिपूर्वक अभिषेक केला. नंतर तो 
उज्ज्वल रथात बसून स्वर्गास गेला. तेव्हापासून या स्थानास सोमकुंड 
वा सोमतीर्थे म्हणू लागले. त्याच्या दशेनाने मनुष्य निष्पाप होतो. त्यात 
आचमन केल्याने मनुष्य चंद्रलोकास जातो. येथ्रे तीन रात्री राहून भगवान 
विष्णूंची पूजा केल्यास, त्यांचा जप केल्यास विशेषरूपाची मंत्रसिद्धी 
प्राप्त होते. मन, वाणी, क्रिया यांनी जी पापे होतात ती या सोमकुंडाच्या 
दर्शनाने नष्ट होतात. 
येथूनच पुढे द्वादशादित्य नावाचे तीर्थं आहे. येथेच तपस्या करून 
कर्‍्यपांच्या पुत्राने सूर्याचे पद प्राप्त केले. येथे प्रत्येक रविवारी सप्तमी 
तिथीस अथवा संक्रांतीस विधिपूर्वक स्नान केल्याने मनुष्य सात जन्मांच्या 
पापातून मुक्त होतो. महान रोगांनी पीडित अशा मनुष्याने येथील 
जलाचे सेवन केल्यास तो पवित्र होतो. त्याची रोगांपासून सुटका होते. 
याशिवाय येथेच चतुःन्नोत नावाचे आणखी एक तीर्थ आहे. या वैष्णवः 
अनात भगवानांच्या आज्ञेने धर्म, अर्थ, काम व मोक्ष हे चार पुरुषाथं 
दरवख्पाने स्थित आहेत. पुर्वेस धर्म, दक्षिणेस अर्थ, पद्चिमेस काम व 
उत्तरेस मोक्ष आहे. 
` यानंतर सत्यपद नावाचे तीर्थ त्रिकोणाकार कुंडात विद्यमान आहे. 
a प आहे. एकादशींस या पावन तीर्थात साक्षात 
ग - ऋषी, मुनी, तपस्वी या कुंडात स्तान करण्यासाठी 
यतात. या तीर्थातीळ स्नानाने मोठमोठी पातके नष्ट होतात. यात स 
केल्याने मनुष्यास मोक्ष प्राप्त होतो. येथे जप, तप, हरिस्तोत्र, ूर्ी 
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स्तुती व प्रणाम करणाऱ्या पुरुषाचा महिमा ्रह्मदेवही वर्णन करू शकत 


नाहीत. 

यानंतर अत्यंत निर्मळ असा भगवान नरनारायणांचा आश्रम येथे 
आहे. येथील स्वच्छ जरू दोन प्रकारचे दिसते. या दोनही जलांचे सेवन 
केल्यास नर व नारायण यांच्याबद्दल प्रीती निर्माण होते. येथे स्नान, 
भगवानांचे पूजन केल्यास मनुष्य सवे पापांपासून मुक्त होतो. धर्माच्या 
पत्नीस, मूर्तीस भगवान नर व नारायण यांच्या रूपाने झाले. त्या 
दोघांनी माता-पित्यांची आज्ञा घेऊन तपस्या करण्यासाठी प्रयाण केलं. 
नर व नारायण या दोन पर्वतावर त्यांनी तपस्या केली. या तीर्थात 
स्नान केल्याने मनुष्य नरापासून नारायण वनतो. येथे प्राण्यांचे रक्षण 
करणारे भगवान नारायण तपोमूर्ती बनून राहिले आहेत. येथील वायू 
मनुष्यांची पापे दूर करतो. येथील यात्रा करणाऱ्यांना भगवान विष्णू 
आपले पद देतात. या नारायणगिरीवर सर्वं पापे नाहीशी करणारी 
अनेक तीर्थे आहेत. त्यांना साधारण मनुष्य जाणूही शकत नाही. दक्षिण- 
भागी जगदीइवर विष्णूंची अस्त्रे विद्यमान आहेत. त्यांच्या दशंनाने 
मनुष्यांचे भय नाहीसे होते. 


मेरुतीर्थ, छोकपालतीर्थ, दंडपुष्करणी, गंगासंगम, धर्मक्षेत्र, 
ग्रंथाचा उपसंहार 
्रह्मकुंडाच्या दक्षिणेस नराचा निवासभूत महान पर्वत आहे. 

येथेच भगवान श्रीहुरींनी लोकसुंदर मेरुप्वंतास स्थापित केले आहे. 
जेव्हा भगवानांचा निवास विद्यालपुरीत झाला, तेव्हा विद्याधर, चारण 
यांसहित सर्वे देव, महर्षी, सिद्ध भगवानांच्या दर्शनासाठी मेर्प्वेताच्या 
शिखरावर आले. भगवानांच्या दर्शनाने त्यांना आनंद झाला. त्यांना 
तयामुळे देवलोकही तुच्छ वाटू लागला. तेव्हा भगवानांनी त्यांच्या सुखा- 
साठी एका हाताने मेरुपवेताचे शिखर उखडून येथे त्याची स्थापना 

- हा सुवणेनिमित पर्वत पाहून सवं देव प्रसन्न झाले. रोगशोकरहित 
होऊन त्यांनी भगवान नारायणांची स्तुती केली. ऋषी, विद्याधर, देव 
पनी केलेली स्तुती ऐकून भगवान विष्णू प्रसन्न होऊन म्हणाले, 
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“तुम्ही एखादा वर मागावा. 

¦ आपण देवांचेही देव आहात. साक्षांत लक्ष्मीपती आहात. आपण 
जर प्रसन्न असाल तर या वदरीतीर्थाचा व मेरुपर्वेताचा कधीच त्याग कह 

नये. 

' तथास्तु ' म्हणून श्रीहरी अंतर्धान पावले. जो पुरुष या मेर. 
पर्वताचे दर्शन घेईल, येथे निवास करील, तो विष्णुलोकास जाईल. 
यानंतर परम उत्तम असे लोकपालतीथे येथेच आहे. स्वतः भगवान 
विष्णूंनी याची स्थापना केली आहे. भगवानांनी लोकपालांसाठी हे 
स्थान निश्‍चित केले. येथील जलकुंडावर भगवान विष्णू, द्वादशी व 
पुणिमा या दोन दिवशी स्नानासाठी येतात. ऋषिमुनीही येथे स्नान 
करतात. शैलदंडाने पवत फोडून भगवानांनी मनोहर सरोवर तयार 
केलं. तेच हे स्थान. या तीर्थात स्तान केल्याने सर्व तीर्थात स्नान केल्याचे 
पुण्य लाभते. दंडपुष्करणीतीर्थावर केलेले स्नान, दान, तप, यज्ञ; सरव 
काही अक्षय होते. मानसोद्भवतीर्थाच्या समीप गंगेत एक संगम आहे. 
येथील निर्मल व पवित्र तीथे प्रयागापेक्षा महत्त्वशाली आहे. 

संगमाच्या दक्षिणभागी धमंक्षेत्र आहे. येथील मूर्तीच्या गर्भातून 
नरनारायण ऋषींची उत्पत्ती झाली, असे सांगतात. मत्येलोकात हे परम 
उत्तम व पावन तीर्थं आहे. येथे धर्मे चारही चरणांनी स्थित आहे. यष 
केलेली यज्ञ, दान, तप आदी सत्कमें कधीच क्षय पावत नाहीत. तेथून 
दक्षिणभागी उवंशीसंगम नावाचे तीर्थं आहे. तेथे स्नान केल्यास 
मनुष्याची सर्व पापे नष्ट होतात. त्यानंतर कू्मोद्धारतीर्थे असून 
भगवान विष्णूंच्या भक्तीचे एकमात्र साधन आहे. येथे स्नान केल्यात 
मनुष्याचे अंतःकरण पवित्र होते. ब्ह्मावतंतीर्थाच्या सेवनाने ब्रह्मलोकाची 
प्राप्ती होते. 

अशी अनेक तीर्थे वदरिकाश्रमात आहेत. जो मनुष्य सदा एका 
चित्त बनून प्रतिदिन यांचे माहात्म्य ऐकतो, एऐकवितो, त्याची 
पापांतून मुक्तता होते. तो विष्णुलोकास जातो. जो मनुष्य एक माह 
पयत भक्तिपर्वेक हे माहात्म्य ऐकील, त्याला दुर्लभ अशा अ 

प्राप्ती होईल. ज्या घरी या माहात्म्याचा पाठ होईल, तेथे आधिव्य 
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घोर भय राहाणार नाही. दारिद्रय व कलह तेथे कधी दिसणार नाहीत. 


नग्न“ 


कार्तिकमासमाहात्म्य 


कातिकमासाची श्रेष्ठता, स्नान, दान, भगवत्पुजन आदोंचे 
महत्त्व शी ह . 

षी सूतास एकदा म्हणाले, ' सूत, आम्हांस कातिकमासाचं 
माहात्म्य सांगावं. तेव्हा सूत म्हणाला, ' ऋषींनो, तुम्ही जो प्रश्‍न ` 
केलात तोच नारदांनी ब्रह्मादेवांना केला होता. ब्रह्मदेव म्हणाले, 

' मासांत कातिक, देवांत भगवान बिष्णु आणि तीर्थात नारायण- 
तीर्थं (बदरिकाश्रम) श्रेष्ठ आहे. ब्रह्मदेवांनी राधाकृष्णांचे स्मरण करून 
ऋषींना कातिक मासाचे माहात्म्य सांगितले. कातिकमास भगवान 
विष्णूंना अतिशय प्रिय आहे. या मासात केलेले पुण्य कधी संपत नाही 
या महिन्यात तेहतीस देव मनुष्याच्या निकट येतात. यात केलेले स्नान, 
दान, भोजन, व्रत सवं देव ग्रहण करतात. या मासात जे दिले जाते ते 
तपख्पाने सिद्ध होते. या मासात अन्नदानाचे फल अधिक आहे. ते 
पापांना नष्ट करते. या महिन्यातील दान अतिकृच्छयज्ञाच्या फला- 
सारखे आहे 

का्तिकमासासारखा मास नाही. सत्ययुगासारखे युग नाही 
वेदांसमान शास्त्र नाही. गंगेसारखे दुसरे तीर्थ नाही 

न कातिकसमो मासों न कृतेन सम युगम्‌ । 

न वेदसदशं शास्त्रं न तीर्थं गंगया समम्‌ ॥ 

(वैष्ण. काति. १:३६.६७) 
याच प्रमाणे अन्नदानासारखे दुसरे दान नाही. तीर्थात दान करणे 
तर आणखी महत्त्वाचे आहे. पापापासून मुकत होण्यासाठी कांतिकमासात 

स्के. १...१८ 
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मनष्याने शालग्रामशिलेची पूजा व भगवान वासुदेवांचे स्मरण करावे. 
-दान देण्यास असमर्थ असलेल्या पुरुषाने भगवन्नामांचा जप करावा. 
कातिकमासात विष्णुमंदिरात, शिवमंदिरात रात्री जागरण करावे. 
वनात असल्यास पिंपळाच्या मुळांशी व तुळशींच्या वनात जागरण करावे. 
विष्णूंच्या नामांचे, लीलांचे कीतंन करावे. जलात स्नान करणे शकय 
नसल्यास नुसते मार्जन करावे. ब्रत समाप्त झाल्यावर ब्राह्मणास भोजन 
द्यावे. दीपदान अशक्य झाल्यास दुसऱ्याने लावलेला दिवा प्रज्वलित 
ठेवावा. रक्षण करावा. मनातल्या मनात भगवान विष्णूंच्या नामांचे 
कीर्तेन करावे. 
गुरूच्या वचनाचे उल्लंघन करू नये. स्वतःवर संकट आले तर 
गुरूस शरण जावे. गुरूच्या प्रसन्नतेने मनुष्यास सवे काही प्राप्त होते. 
बुद्धिमान कपिल व महातपस्वी सुमती गुरू गौतमांच्या सेवेने अमरत्वास 
पोचले. म्हणून कातिकमासात विष्णुभक्त पुरुषाने गुरूची सेवा करावी. 
असे केल्याने त्याला मोक्षाची प्राप्ती होते. सर्व दानांत कन्यादान मोठे 
आहे. त्यापेक्षा विद्यादान मोठे. त्यापेक्षा गोदानाचे महत्त्व अधिक आहे. 
त्याहीपेक्षा अन्नदान महत्त्वाचे आहे. कारण हे जगत अन्नावर जीवित 
आहे. म्हणून कातिकमासात अन्नदान करावे. या मासात नियमांचे 
- पालन केल्यास भगवान विष्णूंचे सारूप्य प्राप्त होते. मोक्षपदाची प्राप्ती 
होते. ह: 
का्तिकमासात ब्राह्मण पतिपल्नींस भोजन द्यावे. चंदनाने त्यांची 
पुजा करावी. अनेक प्रकारची रतने, वस्त्रे, बिछाने, पायतणे, छत्री इत्यादी 
वस्तूचे दान करावे. कातिकात भूमीवर झोपणाऱ्या मनुष्याच्या पापांचा 
नाश होतो. या मासात जो विष्णूंपुढे पहाटे जागरण करील, 
त करील, भगवान विष्णूची कथा ऐकील, पूजन करील, त्याच्या 
1 उद्धार नरकातून होईल. या कातिकमासात जो. एक ठा 
तुलसीदलांनी भगवान विष्णूंची पूजा करतो, त्याला मुक्‍ती मिळ्ते 
या भगवानांच्या अंगावरी तुळस जो प्रसाद म्हणून मुखात पाल! 
: मस्तकावर चढेवितो, शरीरावर धारण करतो, त्याचे सवे रोग, त्माची 


पापे नष्ट होतात. असादल्प शंबातीळ जल, हनाननी भवती, निर्म 
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चरणोदक, चंदन व धूप इत्यादी सामग्री बरह्महत्येसारखी पापे नाहीशी 
करते. 

कातिकमासात प्रातःकाली स्नान करावे. प्रतिदिनी आपल्या 
शक्‍तीस अनुसरून ब्राह्मणांना दान द्यावे. अन्नदान केल्यास सर्व यज्ञांच्या 
अनुष्ठानाचे फल मिळते. पूर्वी सत्यकेतूने केवळ अन्नदान करून सर्वे 
पुण्यांचे फल प्राप्त केले व तो दुलंभ अशा मोक्षास गेला. कातिकमासात 
भगवानांच्या नामांचे चितन करावे. भगवन्नामांचा महिमा कोण वर्णन 
करू शकणार ? ' गोविद गोविद हरे मुरारे गोविद गोविद मुकुंद कृष्ण । 
गोविद गोविद रथांगपाणे गोविद दामोदर माधवेति ' असे म्हणून 
प्रतिदिन कीर्तन करावे. 
नित्यव्रती भागवताचा अर्धा इलोक तरी म्हणावा. ज्याने कातिक- 
मासात भागवतपुराणाचे श्रवण केले नाही, पुराणपुरुष भगवान - 
नारायणांची आराधना केली नाही, ब्राह्मणांच्या मुखात अन्नाच्या 
आहुत्या दिल्या नाहीत, अशा मनुष्याचा जन्म व्यर्थच होय. 
कातिके मासि विप्रेन्द यस्तु गीतां पठेन्नरः 
तस्य पुण्यफलं वक्तुं मम शक्तिनं विद्यते 
गीतायास्तु समं शास्त्रं न भूतं न भविष्यति । 
सवंपापहरा नित्यं गीतेका मोक्षदायिनी ॥ 
द (वैष्ण. काति. २. ४९-५०) 
` देवर्षे, जो मनुष्य का्तिकमासात प्रतिदिने गीतेचा पाठ करतो, 
याच्या पुण्यफलाचं वर्णन करण्याची शक्ती माझ्यात नाही. गीतेसारखं 
शास्त्र झालं नाही, होणार नाही. एकमात्र गीताच सर्वे पापांचा हरण 
*रणारी व मोक्ष देणारी आहे.' गीतेच्या एका अध्यायाचा पाठ केल्यास 
मनष्य नरकापासून मुक्त होतो. सात समुद्रांच्या पृथ्वीच्या दानाचे जे 
फह आहे, तेच फल शालग्रामशिला दान करण्याचे आहे. म्हणून कातिक 
मासात शालग्रामश्िलेचे दान करावे, 
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कातिकस्नानविधी, श्रेष्ठ तीर्थे 


कातिकमासाचे ब्रत आशिविन शुक्ल दशमीस आरंभ होऊन कातिक 
शुक्ल दशमीस समाप्त होते. अथवा आरिविनी पुणिमेपासून कातिकी 
पूणिमेपर्यंत असते. भक्तिमान पुरुषाने आश्विन शुक्ल एकादशीस भगवान 
विष्णूंना नमस्कार करून कार्तिकब्रत करण्याची अनुज्ञा घ्यावी. बारा 
महिन्यांत मार्गशीषेमास अत्यंत पुण्यप्रद आहे. त्याहीपेक्षा अधिक फल 
देणारा मास नर्मदातटावर वैशाख सांगितला आहे. त्याहीपेक्षा लाख 
पटींनी अधिक प्रयागात मावमास असतो. त्याहीपेक्षा अधिक फल 
देणारा कातिकमास आहे. स्नान, दीपदान, तुळशीचे रोप लावणे, 
पृथ्वीवर शयन, ब्रह्मचर्यपालन, भगवान विष्णूंच्या नामांचे संकीर्तन, 
पुराणांचे श्रवण; या सर्वाचे पालन कातिकमासात केल्यास मनष्य 
जीवन्मुक्त होतो. 

हे ब्रत भगवान श्रीकृष्णांना अतिशय प्रिय आहे. सूर्यभक्त, गणेश- 
भक्त, शक्ति-उपासक, शिवोपासक व वैष्णव यांनी सर्व पापांना नष्ट 
करण्यासाठी कातिकमासाचे ब्रत . करावे. कातिकब्रताची उपासना 
करणाऱ्यावर भगवान प्रसन्न होतात. कातिकमासात प्रातःकाळी स्नान 
करणाऱ्यास यमयातना होत नाहीत. कातिकमासात श्री राधा व श्रीकृष्ण 
यांची पूजा करावी. जो मनुष्य तुळसीवृक्षाजबळ राहून श्रीराधा व 
श्रीकृष्ण यांचे पूजन करतो, तो जीवन्मुक्तच समजावा. तुळस नसेल तर 
आवळयांच्या वृक्षाखाली पुजन करावे. हजारो पापे असूनही मु 
कातिकमासातील स्नानामुळे पापमुक्त होतो. सर्व देव अप्रत्यक्ष व सूय 
प्रत्यक्ष असल्याने सूयेरूपी नारायणांची पूजा करावी, सवं देव कालाधीत 
असल्याने सूर्याची पुजा करावी. भगवान विष्णूंच्या चलमूर्तपेक्षा अब 
मूर्ती श्रेष्ठ गणली आहे. मूर्तीच्या अभावी पिपळ वा वट यांची 
करावी. पिंपळ भगवान विष्णूंचे व वट भगवान शंकरांचे स्वरस 
आहे. 

शालग्रामशिळेवरील चक्रात सदा भगवान विष्णूंचा गिरवर 
असतो. म्हपूत .कपक्राभिक्रेषी।नूचाः कारवी कळत्या 
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अंशापासून निर्माण झाला आहे. जो कातिकमासात त्याच्या पानावर 
भोजन करतो, तो भगवान विष्णूंच्या लोकात जातो. पिंपळाच्या वक्षा- 
चेही पुजन या मासात करावे. कातिकात जे लोक स्नान, जागरण, 
दीपदान, तुलसीवनाचे रक्षण करतात, ते भगवान विष्णरूप असतात. 
भगवान विष्णूंचे मंदिर स्वच्छ करून तेथे स्वस्तिकादी चिन्हे वनवाबीत. 
जो भगवान विष्णूंची पूजा करतो, तो जीवन्मुक्त असतो. 

__ थोडी रात्र उरली की तुलसीची मृत्तिका घेऊन वस्त्र व कलश 
यांच्यासह जलाशयाच्या समीप जावें. पाय धुऊन गंगादी नद्यांचे स्मरण 
करून विष्णू, शिव आदींची आठवण करावी. नाभीपर्यंत जलात उभे 
राहत म्हणावे, 


कातिकेऽहं करिष्यामि प्रातःस्नानं जनार्दन । 
प्रीत्यर्थं तव देवेश दामोदर मया सह। 


‹ जनादन, देवेश्वर दामोदर, लक्ष्मीसहित आपल्या प्रसन्नतेसाठी 
मी कातिकमासात या जलात प्रातःस्नान करीत आहे.' त्यानंतर म्हणावें, 


गृहाणार्ध्यं सया दत्तं राधया सहितो हरे । 
नमः कमलनाभाय नमस्ते जलशायिने ॥ 
नमस्तेऽस्तु हृषीकेश गृहाणाध्यं नमोऽस्तु ते । 


* भगवन्‌, आपण राधिकेसह मी दिलेल्या या अर्ध्यांचा स्वीकार 
करावा. हरे, आपणांस, कमलनाभांना नमस्कार असो. जलात शयन 
करणाऱ्या. आपणांस, नारायणांना नमस्कार असो. हृषीकेश, आपण 
या अर्घ्याचा स्वीकार करावा. आपणांस वारंवार नमस्कार असो.' 

मनुष्याने कोणत्याही तीर्थात स्नान केले तरी गंगेचे स्मरण करावे. 
अघमर्षण, स्नानांगतपंण करून पुरुषसूक्त म्हणत अंगावर जल शिपडावे. 
नेतर बाहेर येऊन पुनः मस्तकावर जल शिंपडावे. हातात तुलसी घेऊन 

तीनदा आचमन करावे. कातिकमासात गार जलाशयात स्नान करावे. 
नदीस्नान, तीर्थस्तान अधिक पुण्यदायक आहे. नद्यांच्या संगमास तर 
सीमा नाही. सिंधू, कृष्णा, वेणी, यमुना, सरस्वती, गोदावरी, विपासा 
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(व्यास), नमदा, तमसा, मही, कावेरी, शरयू, क्षिप्रा, चमेण्वती, 
वितस्ता, वेदिका, शोणभद्र, वेत्रवती, अपराजिता, गंडकी, गोमती, पूर्णा 
ब्रह्मपुत्रा, मानससरोवर, वागमती ( वाग्मती, ) शतद्रू; ही तीर्थे कातिकात 
दुर्लभ आहेत. सवे स्थलापेक्षा आर्यावतं पुण्यदायक आहे. त्याहीपेक्षा 
कोल्हापूर, त्याहीपेक्षा विष्णुकांची ब शिवकांची श्रेष्ठ आहे. त्यांच्याही 
पेक्षा अनंतसेनाचे निवासस्थान बराहक्षेत्र श्रेष्ठ आहे. त्याहीपेक्षा चक्रक- 
क्षेत्र व त्याहीपेक्षा मुक्तिक्षेत्र श्रेष्ठ आहे. त्याहीपेक्षा अवंती व त्याहीपेक्षा 
बदरिकाश्रम श्रेष्ठ आहे. त्याहीपेक्षा अयोध्या, त्यापेक्षा गंगाद्वा र, त्यापेक्षा 
कनखल, त्यापेक्षा मथुरा श्रेष्ठ आहे. कारण कातिकमासात स्वतः 
भगवान तेथे स्नान करतात. मथुरेपेक्षा द्वारका श्रेष्ठ आहे. द्वारकेपेक्षा 
'भागीरथी श्रेष्ठ आहे. त्याहीपेक्षा दसपट अधिक पुण्य घ्रयागात मिळते. 
त्याहीपेक्षा श्रेष्ठ काशी आहे. काशीत पंचनदतीर्थ असून ते तीनही 
लोकांत श्रेष्ठ आहे. 

कातिकमास येताच रौरवनरकात पडलेले पितर पंचगंगेत स्नान 
करून आपला कोणी उद्धार करील का ? अशी वाट पाहात असतात. 
लाखो पापे करून, मनुष्य पंचगंगेत स्नान करून विदुमाधवांची पूजा 
करील तर त्याचे पाप तत्काल नष्ट होईल. रात्र थोडी असताना स्नान 
केले तर ते भगवान विष्णूंना संतुष्ट करणारे असते. स्त्रियांनी पतीची 
आज्ञा घेऊनच कातिकस्नान करावे. पतीस न विचारता धर्मकार्ये केले 
तर पतीचे आयुष्य क्षीण होते. स्त्रियांसाठी पत्तीची सेवा सोडून दुसरा 
कोणताच धर्म नाही. 


अपृष्ट्वा यत्कृतं धमं भार्तारं तत्क्षयं नयेत्‌ । 
स्त्रीणां नास्त्यपरो धर्मो भर्तारं प्रोउझ्य कञ्चन्‌ । 
(वैष्ण. काति. ४. ७२) 


पतीची आज्ञा पाळणारीच या जगतात धर्मवती होते. केवळ 
ब्रतादी करून धर्मेवती होत नाही. पती दरिद्री, पतित, मूं, दीन असा 
` तरीही तो स्त्रीस आश्रय आहे. त्याचा त्याग केल्यास स्त्री नरकात जाते. 
स्तानाचे तत्त्व जाणणाऱ्या पुरुषांना चार प्रकारची स्नाने सांगि” 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


sett) +» 


न स्कदपुराण-१ । २७९ 
तली आहेत. वायव्य, वारुण, ब्राह्म, दिव्य; अशी चार प्रकारची स्नाने 
आहेत. गोधूलीने केलेले स्नान वायव्य होय. समुद्राच्या जलाने केलेले 
स्वान वारुण होय. वेदमंत्रांच्या उच्चारणाने केलेले स्नान ब्राह्म होय. 
मेध वा सूर्यकिरण यांच्या द्वारे केलेले स्नान दिव्य होय. या सवं 
स्तानांत वारुणस्तान उत्तम होय. -ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्य यांनी मंत्रो- 
च्वारणपूर्वेक स्नान करावे. स्त्री व शूद्र यांना मंत्राशिवाय स्नान सांगि- 
तले आहे. प्राचीन काळी जेव्हा पुष्करात व जेथे नंदासंगम आहे. तेथेच 
नंदाच्या सांगण्यावरून राजा प्रभंजनाने कातिकमासात पुष्करस्तान करून 
व्याघ्रयोनीतून मुक्तता मिळविली. नंदाही कातिकात पुष्करात येऊन 
परम-धामास गेली. . .. : ` - 
कातिकन्रताने पतित ब्राह्मणीचा उद्धार, दीपदान, आकाशदोप 

यानंतर ब्रह्मदेवांनी कातिकमासात करावयाच्या काहीं नियमांचे 
वर्णन केले आहे. स्त्रिया व पुरुष यांनी केलेली पापे कातिकात दीपदानाने 
नष्ट होतात. या संबंधी एक प्राचीन कथा आहे. पूर्वी द्रविडदेशात एक 
वृद्ध नावाचा ब्राह्मण राहात होता. त्याची स्त्री मोठी दुष्ट व दुराचार- 
परायणा होती. तिच्या संसंगेदोषाने पतीचे आयुष्य क्षीण झाले. तो मरण 
पावला. पतीच्या मृत्यूनंतर ती व्यभिचारिणी वनली. तिला लोकनिदेची 
काहीच काळजी नव्हती. दुसऱ्याच्या घरी स्वयंपाक करायची. कधीच 
तीर्थयात्रेस जायची नाही. तिने कधी कथा ऐकली नव्हती. 

एकदा एक विद्वान ब्राह्मण तीर्थयात्रा करीत तिच्या घरी आला. 
त्याचे नाव कुत्स होते. तिची व्यभिचारात आसक्ती पाहून तो म्हणाला, 
“मूढ नारी, तू माझं नीट ऐक. हे शरीर तर दुःखाचं कारण आहे. तू 
पाछा का पोसतेसः? अगे, हा देह पाण्याच्या वुडवुड्यासारक्षा आह. 
एके दिवशी तो नष्ट होणारच. तू सर्वात श्रेष्ठ देवांचं, विप्णूंचे चितन 
फर. त्यांच्या लीळाकथा आदरपूर्वक ऐक. आणि कातिकमास येताच तू 
भगवान दामोदरांसाठी स्नान करून, दान दे. दीपदान कर. भगवान 
वेप्णूंना प्रणाम कर. या व्रतानं तुझं पाप नाहीसं होई, 

असे म्हणून कुत्स दुसऱ्या घरी निघून गेला. ब्राह्मणीस कुत्साच्या 
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उपदेशाने पश्चात्ताप झाला. तिने महिनाभर कातिकमासाचे ब्रत केले. 
दीपदान केले. नंतर तिला मृत्यू आला. ती स्वर्गास गेली. तेथून ती मवत 
झाली. असे हे कातिकमासातील दीपदानाचे महत्त्व. र 

आता आकाशदीपाचे माहात्म्य ऐका. कातिकमासात आकाश- 
दीपाचे दान करावे. असे करणारा संपत्तीचा धनी होतो. शेवटी मोक्षास 
जातो. महाराज सुनंदाने, चंदशर्मा ब्राह्मणाने सांगितल्यावरून एक मास- 
पर्यंत ब्रत केरे. तो करातिकात प्रतिदिन सकाळी स्नान करून पवित्र 
व्हायचा. कोमल तुळसीदलांनी भगवान विष्णूंची पुजा करायचा. रात्री 
आकाशदीप लावायचा. दीप देताना तो मंत्र म्हणायचा, 


दामोदराय विश्वाय विशवरूपधराय च । ` 
नमस्कृत्वा प्रदास्यामि व्योमदीषं हृरिप्रियम्‌॥। 


“मी सर्वेहप व विश्वरूपधारी भगवान दामोदरांना नमस्कार 
करून हा आकाशदीप देतो. हा भगवानांना परम प्रिय आहे. ' देवा, या 
ब्रतानं माझी भक्ती वाढावी. या भावाने राजा सुनंद दीपदान करी. 
ब्राह्ममुहुर्तावर उठून तो आकाशदीप देत असे. प्रातःकाली तो स्नान व 
विष्णुपूजा करी. मासाच्या समाप्तीस त्याने ब्राह्मणांना भोजन दिले. या 
पुण्याच्या प्रभावाने राजाने स्त्री, पुत्र, स्वजन यांच्यासह लाखो वर्षांपर्यंत 
पाथिव भोगांचा उपभोग घेतला व शेवटी सित्रयांसह सुंदर विमानावर 
आरूढ होऊन चार भुजाधारी, शंख, चक्र, गदा आदी आय॒धांनी शोभणारे 
दिव्य शरीर पावून तो शेबटी मोक्षास गेला. } 


कातिकमासात भगवान विष्णूंना प्रिय असणाऱ्या आकावादीपाचे ' 


विधिपूर्वक दान करावे. एकादशीस आकाशदीपाचा प्रारंभ करावा. 


नमः पितृभ्यः प्रेतेभ्यो नमो धर्माय विष्णवे । 
नमो यमाय रुद्राय कान्तारपतये नमः ॥ 


* पितरांना नमस्कार असो. प्रेतांना नमस्कार असो. धर्मस्वल्प 


विष्णूंना नमस्कार असो. यमराजास नमस्कार असो. दुगेम मार्गावर 
रक्षण करणाऱ्या भगवान रद्रांना नमस्कार असो. या मंत्राने पितरांसाठी 
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आकाशात जो दीप लावतो, त्याच्या पितरांना उत्तम गती मिळते जो 
देवालयांत, नदीच्या किनाऱ्यांवर, सडकांवर, झोप घेण्याच्या स्थानांवर 
दीप लावतो, त्याला लक्ष्मी प्राप्त होते. जो ब्राह्मण अन्य जातीच्या 
मंदिरात दीप लावतो, तो विष्णुलोकात प्रतिष्ठित होतो. जो दुर्गम जागी 
दीप लावतो, तो नरकात पडत नाही. पूर्वी राजा धर्मनंदन आकाश- 
दीपाच्या प्रभावानेच विष्णुलोकास गेला. जो कातिकमासात हरिबोधिनी 
एकादशीस भगवान विष्णूंच्या पुढे कापूर लावतो, त्याच्या कुलातील 
सर्वे मनुष्ये विष्णुभक्त होतात. त्यांना शेवटी मोक्ष मिळतो. 


कातिकात तुलसीवृक्षाचे आरोपण, तिचे पुजन 


कातिकात' जो विष्णुभक्त स्नान करून कोमल तुल्सीदलांनी 
भगवान दामोदरांची पूजा करील, त्याला निइचयाने मोक्ष मिळतो. 
भक्तीने रहित, पण सुवर्णाने पुजा केली तर ती पुजा ग्राह्य होत नाही. 
सवं वर्णांसाठी भक्तीच उत्कृष्ट मानली आहे. भक्तीने तुळशीची पाने 
भगवानांना वाहिली तर ते स्वतः येऊन दर्शन देतात. 
__ पूर्वी एक भक्त विष्णुदास भक्तिपूर्वक तुलसीपुजनाने विष्णुधामास 
गा. राजा चोल मात्र त्याच्या तुलनेने गौण ठरला. तुलसी पापाचा 
पाश करणारी व पुण्याची वृद्धी करणारी आहे. तुरसीसंयुक्त जलात 
स्नान केल्याने मनुष्य पापांतून मुक्त होऊन विष्णुलोकात आनंद उप- 
भोगतो. जो तुलसींचा संग्रह करतो, त्यांची वने लावतो, तो ब्रह्मभावास 
भाप्त होतो. ज्याच्या दारात तुळसीची रोपे आहेत ते तीर्थ समजावे. 
पथे यमदूत जात नाहीत. तुलसीवन सवं पापे दूर करते. पुण्यमय व 
अभोष्ट कामना पुणं करते. जो मनुष्य तुलसीकाष्ठसंयुक्त गंध धारण 
करतो, त्याच्या शरीरास पापाचा स्पशे होत नाही. ज्याच्या मुखात, 
कानात, मस्तकावर तुछसीचे पान दिसते, त्यास कधी यमाचा स्पशे होत 
गही. जो प्रतिदिन आदरपूर्वक तुलसीचा महिमा ऐकतो, तो सरव पापां- 
गुन मुक्त होऊन ब्रह्मलोकास जातो. 
फार पूर्वी काइमीरदेशात हरिमेधा ब सुमेधा या नावांचे दोन 
ग होते. ते विष्णु्क्तीत रमले होते. त्यांच्या हृदयांत प्राप्यांबइछ 
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दया होती. सवे तत्त्वांचे यथाथ ममे ते समजत. एकदा ते दोघे श्रेछ 
ब्राह्मण तीर्थयात्रेस निघाले. जाता जाता ते एका दुर्गम वनात परिश्रमाने 
व्याकुळ झाले. त्यांनी तेथे तुलशीचे वन पाहिले. त्यांतीर सुमेधाने त्या 
तुरशीस परिक्रमा करून प्रणाम केला. हे पाहून हरिमेधाने तुलसीच्या 
महत्त्वाचे कारण विचारले. एका वडाच्या छायेखाली वसून सुभेधाने 
हरिमेधास तुळसीमाहात्म्य सांगितले. 
पूर्वी दुर्वासांच्या शापाने इंद्राचे ऐश्वर्य संपले. देव व असुर यांनी 
समुद्राचे मंथन केले. त्यातून ऐरावत, कल्पवृक्ष, चंद्र, लक्ष्मी, उच्चैःश्रवा, 
कौत्सुभमणी, धन्वन्तरी, दिव्य औषधी, अमृत इत्यादी वस्तू प्रकट झाल्या. 
अमृतकल्श पाहून विष्णूंच्या डोळ्यांतून आनंदाचे अश्रू अमृतावर पडले. 
त्यांतून मंडळाकार तुळसी निर्माण झाली. लक्ष्मी व तुलसी यांना ब्रह्मादी 
देवांनी श्रीहरींना समपित केले. तुलसी भगवानांना अतिशय प्रिय झाली. 
भगवानांची तुलसी प्रियतमा आहे. 
सुमेधा अशी कथा सांगत असतानाच सूर्यासारखे एक अत्यंत 
तेजस्वी विमान तेथे आले. त्या दोघांच्या समोरच वटवृक्ष उन्मळून 
पडला. त्यातुन दोन दिव्य पुरुष प्रकटले. त्या दोघांनी हरिमेधा व सुमेधा 
यांना प्रणाम केला. त्यांना पाहून दोघे ब्राह्मण भयचकित झाले. ते 
म्हणाले, ' आपण कोण आहात ? आपण मंदारांची माळा घालणारे 
देवदूत आहात? ' तेन्हा वृक्षापासून प्रकट झालेले पुरुष म्हणाले, ' विप्रवर, 
आपण दोघंही आमचे माता-पिता व गरू आहात. ' असे म्हणून त्यांतील 
ज्येष्ठ होता तो म्हणाला, क 
' माझं नाव आस्तिक असून मी देवलोकीचा निवासी आहे. एके 
दिवशी मी नदनवनात एका पवेतावर क्रीडा करण्यासाठी गेलो होतो. 
तिथं देवांगनांनी माझ्यावरोबर इच्छेनुसार विहार केला. त्यासमयी 
युवतींचे मोती, हार तपस्या करणाऱ्या लोमशमुनींवर गळून पडले. 
पाहून मुनींना क्रोध आला. त्यांनी विचार केला, स्त्रिया तर परतंत्र 
असतात. हा दुराचारी आस्तिक शायास योग्य आहे. असा विचार कर्ल 
त्यांनी मळा शाप दिला. ' अरे, तू ब्रह्मराक्षस होऊन वडाच्या झाडावर 
निवास कर.' त्यांनी असंही म्हटलं की, * जेव्हा तू एखाद्या ब्नाह्मणाकडून 
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हुरसीदलाचा महिमा ऐकशील, तेव्हा तुला मोक्ष मिळेल. ' तेव्हापासून 
मी शापग्रस्त होऊन या वटवृक्षावर आहे. आज दैवानं आपण माझी 
ज्ञापातून सुटका केलीत. § [ 

“ आता या माझया दुसर्‍या मित्राची कथा ऐका. हा पूर्वी एक श्रेष्ठ 
मुनी होता. सदा गुरुसेवेत असायचा. एकदा गुरूची आज्ञा उल्लंघन हा 
राक्षसभावास प्राप्त झाला. पण आज आपल्या प्रसादानं याची शापातून 
मुक्तता झाली. आपण दोघांनी तीर्थयात्रेचे फल तर इथंच मिळवलंत. ' 

असे म्हणून ते दोघे ब्राह्मणांना वारंवार प्रणाम करून प्रसन्नता- 
पुर्वक दिव्यलोकी गेले. नंतर दोघे श्रेष्ठ मुनी तुलसीची प्रशंसा करीत 
तीर्थयात्रेस गेले. 
त्रयोदशीपासुन दीपावलीपर्यंत उत्स वकृत्ये 

कातिक कृष्ण त्रयोदशीस (आपणांकडे आश्‍विन कृष्ण त्रयोदशीस) 
प्रातःकाली दंतधावन करून स्नान करावे. त्रिरात्रिब्रताचा नियम धरून 
गोविदांच्या भजनात रमावे. व्रताच्या शेवटी गोवर्धेनव्रत करावे. त्रयो- 
दशीस दीप व नेवेद्य समपित केला तर अपमृत्यू येत नाही. यमराजानेच 
या त्रयोदशीब्रताचे वर्णन केले आहे. प्रदोषकालात खालील मंत्राने उत्तम 
दीप दिल्यास अपमृत्यू येत नाही. मंत्र असा आहे. 

सृत्युना पाशदण्डाभ्यां कालेन च मया सह । 

त्रयोदश्यां दीपदानात्‌ सूर्यजः प्रीयताभिति॥ 

“्रयोदशीस दीपदान केल्यानं मृत्यू, पाश, दंड, काळ व लक्ष्मी 
यांच्यासह सूर्यनंदन. यम प्रसन्न व्हावा. दीपावलीच्या पहिल्या चतुर्देशीस 

तेछात लक्ष्मी व जलात गंगा निवास करते. त्या दिवशी प्रातःकाली 
सान करणारा यमलोकास जात नाही. नरकाचे भय दुर करण्यासाठी 
लान करताना अपामार्गास (आघाडयास) मस्तकावर घुमवावे. असे 
करताना तीनदा खालील मंत्र म्हणावा, 


सीतालोष्ठसमायुक्त सकण्टकदलान्वित । 
हर प्रापसअपामागं ग्राम्यसाणः पुनः पुनः ॥ 
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* पेरलेल्या शेतातील मातीनं युक्‍त व कंटकविशिष्ट पानांनी 
सुशोभित अपामार्ग, तुला वारंवार घुमविल्यानं आमचं पाप दूर व्हावं. ' 
. असे म्हणून शिरावर अपामार्गे घुमवावा. स्नान केल्यावर ओल्या वस्त्राने 
मृत्यूच्या पत्ररूप दोन कुत्र्यांना दीपदान द्यावे. या वेळी खालील मंत्र 


म्हणावा, 
शुनको इयामशवलो भआ्रातरो यमसेदको । 

तुष्टो स्यातां चतुर्दश्यां दीपदानेन मृत्युजो॥। 

' काळे व चित्रविचित्र रंगांचे दोन इवान जे मृत्यूचे पुत्र आहेत, 


यमराजाचे सेवक आहेत, परस्पर बंधू आहेत, ते चतुदेशीस दीपदान 
करण्यानं माझ्यावर प्रसन्न व्हावेत. ' नंतर स्नानांगतपंण केल्यावर चौदा 


यमांना तपण करून म्हणावे, 


यमाय धर्मराजाय मृत्यवे चान्तकाय च । 
बेवास्वताय कालाय सर्वभूतक्षयाय च ॥ 
ओदुंबराय दध्नाय नीलाय परमेष्ठिने । 
दृकोदराय चित्राय चित्रगुप्ताय ते नमः ॥ 


. ` या चौदा नाममंत्रांच्या अंती ' नम: ' पद जोडून म्हणावे व तिल. 
मिश्चित जछाच्या तीन अंजली द्याव्यात. यमराज, देव व पितर या 
दोनही पदांवर स्थित आहे. कातिकी अमावास्येस स्वातीनक्षत्र असेल 
तर त्या दिवशी दीपावली असते. या दिवशी दीपोत्सव करावा. हा 
उत्सव बलिराजासाठी असतो. चतुर्दशीच्या रात्री देवी महारात्रीचा 
प्रादुर्भाव होतो. म्हणून शक्तिपरायण पुरुषांनी चतुर्देशीचा उत्सव करावा. 
दीपदान करावे. अमावास्येच्या प्रातःकाली स्तान करून भक्तिपूर्वक देव 
व पितर यांची पूजा करावी. प्रदोषाच्या वेळी लक्ष्मीचे पूजन करात. 
महालक्ष्मीस नैवेद्य दाखवावा. लक्ष्मीची स्तुती करावी. दीपदान करावे. 


कातिक शुक्ल प्रतिपदा, यमद्वितीया 
प्रतिपदेच्या दिवशी सुंदर वस्त्रे आभूषणे यांनी सुशोभित होऊन 
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कथा, गायन, कीतेन, दान करावे. स्त्री व पुरुष यांनी तेल लावून स्नान 
करावे. प्रातःकाली गोवर्धेनाची पूजा करावी. गायींना विभूषित करावे. 
गोवर्धनपुजेच्या वेळी प्रार्थना करावी, 


गोवर्धनधराधार गोकुलत्राणकारक । 
विष्णुबाहुकृतोच्छाव गवां कोटिप्रदो भव ॥ 
या लक्ष्मीलोकपालानां धेनुरूपेण संस्थिता । 
घृतं बहति यज्ञार्थं मस पापं व्यपोहतु ॥ 
अग्रतः सन्तु मे गावो गावो मे सन्तु पुष्ठतः। 
गावो मे हृदये सन्तु गवां मध्ये वसाम्यहम्‌ ॥ 

' पृथ्वीस धारण करणाऱ्या गोवर्धना, आपण गोकुलाचं रक्षण 
करता. भगवान विष्णूंनी आपल्या भुजांनी आपणांस उंच उठविलं आहे. 
आपण मला कोटी गोदानं द्यावीत. लोकपालांची जी लक्ष्मी इथं धेनु- 
रूपानं विराजत आहे, आणि जी यज्ञासाठी घृताचा भार सहन करते, 
ती माझ्या पापांना दूर करो. गायी माझ्यापुढं असोत. माझ्य़ा माग 
असोत. गायी माझ्या हृदयात असोत. आणि मी सदर गायींच्या मध्ये 
निवास करो.” | 

अशा प्रकारे गोवर्धनपूजा करून देव, सत्पुरुष, साधारण मनुभ्य 
यांना संतुष्ट करावे. कार्तिक शुक्लातील प्रतिपदा ही वैष्णवी तिथी आहे. 
या दिवशी दीपोत्सव करावा. बलिराजाचे पुजन करावे. दान, उपभोग, 
सुख व बुद्धी यांनी संपन्न व्हावे. मृत्युनाशक यमद्वितीयेस ब्राह्ममूहर्तावर 
उठावे. प्रातःकाळी स्नान वगेरे करून इवेतवस्त्र, सवेतमाला, सवेतचंदन 
धारण करून नित्यकर्म केल्यावर औदुंबरवृक्षाखाली जावे. तेथे अष्टदल- 
कमल बनवावे. यात ब्रह्मा, विष्णू, शिव व वीणापुस्तकधारिणी सरस्वती 
यांचे पूजन करावे. चंदन, अगुरू, कस्तुरी, कुंकू, पुष्प, धूप, नेवेद्य, नारळ 
यांनी पूजन करून अपमृत्यूच्या तिया वेदवेत्त्या ब्राह्मणास 
अलंकारसहित दुध देणारी सवत्स गाय दान द्यावा. 

यानंतर आपल्या सहोदरा मोठ्या भगिनीच्या घरी जाऊन, तिला 
प्रणाम करून म्हणावे, ' सौभाग्यवती भगिनी, तुझ कल्याग असो. तेव्हा 
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बहीण भावाला म्हणेल, ' बंधू, आज मी धन्य झाले. आज तू आयष्य. 
वृद्धीसाठी माझ्या घरी भोजन कर. बंधो, पूर्वी याच दिवशी यमेन 
आपल्या भावास, यमास आपल्या घरी भोजन देऊन संतुष्ट केलं होतं 
या दिवशी बहिणीला बस्त्र आभूषणे देऊन संतुष्ट करावे. असे हे यम- 
द्वादशीचे ब्रत अपमृत्यूपासून मुक्त करणारे व पुन्रपुत्रादींनी संपन्न 
करणारे आहे. या दिवशी यमुनेत स्नान करणारा मनुष्य यमलोकास 
जात नाही. 


आवळयांच्या वक्षाची उत्पत्ती 


कातिकाच्या शुक्ल चतुर्देशीस आवळ्यांचे, त्यांच्या वृक्षाचे पुजन 
करावे. आवळ्यांचा वृक्ष सवं पापांचा नाश करणारा आहे: या चतुद 
शीस वेकुंठचतुदेशी म्हणतात. या दिवशी आवळ्याच्या छायेत मनुष्याने 
राधाङृष्णांची पूजा करावी. आवळ्याच्या वृक्षास एकशेआठ प्रदक्षिणा 
घालाव्यात. साष्टांग नमस्कार घालून श्रीकृष्णांना प्रार्थना करावी. पुर्व 
सारे जगत एकाणेंवाच्या जलात निमग्न झाले होते. सवे चराचर सृष्टी 
नष्ट झाली होती. ब्रह्मदेव अविनाशी परन्नह्माचा जप करीत होते. 
भगवंतांच्या प्रीतीने त्यांच्या नेत्रांतून जळ प्रकटले. प्रेमाचे है थव 
जमिनीवर पडताच त्यांतून आवळचांचा महान वृक्ष प्रकटला. त्याला 
अनेक शाखा, उपशाखा होत्या. तो फळांनी लगडलेला होता. सवे वृक्षांत 
प्रथम आवळाच प्रकटला. म्हणून त्यास ' आदिरोह ' म्हणतात. बरहम 
देवांनी जेव्हा सृष्टी निर्माण केली, तेव्हा त्यांनी ठिकठिकाणी आवळ्यांची 
झाडे लावली. तेव्हा आकाशवाणी झाली. ' हा आवळ्यांचा वृक्ष तन 
वृक्षांत [ श्रेष्ठ आहे. कारण हा भगवान विष्णूंना प्रिय आहे. याच्या 
स्मरणानंच गोदानाचं फल मिळतं. सवे कामनांच्या सिद्धीसाठीया द 
पूजन करावं. 

या वृक्षाच्या छायेत कातिकात भोजन केले की पापे नाहीशी 
होतात. प्राचीन काली कावेरीनदीच्या उत्तर तटावर देवशर्मा गार 
| एक विख्यात श्रेष्ठ ब्राह्मण होता. त्याला एक पुत्र झाला. तो आह 
निघाला. पिता त्याला हितार्थ म्हणे, ' पुत्र, हा कातिकमास "` 
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भगवान विष्णूंची पूजा कर. दीपदान कर.' पण तो न ऐकता पित्यास 
म्हणे, “तात, मी कातिकात पुण्थसंग्रह करणार नाही.' पुत्राचे हे उत्तर 
ऐकून पिता रागावून म्हणाला, ' अरे दुर्बुद्धी, त्‌ वृक्षाच्या ढोलीत उंदीर 
होशील.” या शापाने भिऊन पुत्र म्हणाला, ' पुज्यवर, या धृणित योनी- 
तून माझी मुक्ती कशी होईल ?! तेव्हा बाप म्हणाला, ' जेव्हा तू 
कातिकमासमाहात्म्य ऐकशील, तेव्हाच तुझी मुक्तता होईल. 

याच वेळी पुत्र उंदीर बनला. कित्येक वषे तो वनातच होता. 
एकदा कातिकमासात विश्वामित्र आपल्या शिष्यांसह तेथे आले. नदीत 
स्नान करून ते आवळ्यांच्या वृक्षाच्या छायेत वसले. त्यांनी शिष्यांना 
का्तिकमासमाहात्म्य सांगितले. त्याच वेळी एक दुराचारी व्याध 
शिकारीसाठी तेथे आला. तो ऋषींना मारणार होता. पण त्यांना , 
पाहाताच त्याची सद्बुद्धी जागी झाली. त्याने ब्राह्मणांना नमस्कार 
करून म्हटले, ' आपण इथं काय करता ?' विश्वामित्र त्याला म्हणाले, 
' सर्वे मासांत कातिक श्रेष्ठ आहे. यात केलेली कर्म वडाच्या झाडाप्रमाणं 
वाढतात. या महिन्यात केलेलं स्नान, दान, पूजन, ब्राह्मणभोजन यांचं 
पुण्य अक्षय असतं.' विडवामित्रांचे हे कातिकमाहात्म्य ऐकून ब्राह्मण- 
कुमाराने उंदराचा देह सोडून तो विइवामित्रांची आज्ञा घेऊन दिव्य 
देहाने वैकुंठास गेला. 

हे. पाहून विश्वामित्र व व्याध यांना भारी नवल वाटले. व्याही 
कातिकंमासाचे माहात्म्य ऐकून विष्णुधामात गेला. म्हणून कातिक- 
मासात आवळयांच्या वक्षाच्या छायेत बसून भगवान श्रीकृष्णांच्या समोर 
कथा श्रवण करावी. जो कातिकमासात आवळयांची, तुळसीची माळ. 
वारण करतो, त्याला अनंत पुण्याची प्राप्ती होते. जो दीपमाला समपित 
करतो, त्याला पुण्य लाभते. आवळचांच्या छायेत कातिकात जो एकदा 
ब्राह्मणयदंपतीस भोजन देतो, तो अन्न-दोषापासून मुक्‍त होतो. . 
लक्ष्मीची इच्छा करणाऱ्याने नेहमी आवळ्यांनी स्तात करावे. एक 
दशीस आवळयांच्या स्नानाने भगवान विष्णू संतुष्ट होतात. तुमी 
अमावास्या, सप्तमी, संक्रांत, रविवार, चंद्रग्रहण, क दिदा 
आवळ्यांनी स्नान करू नये. ज्या घरी आवळा असतो, तेथे प्रत, भूत, 
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कृष्मांड, राक्षस येत नाहीत. 
गुणवतीचे कातिकव्रत, शंखासुराचा वध 


एके दिवशी हर्षाने, उल्हासाने प्रसन्तमुखाच्या देवी सत्यभामाते 
भगवान श्रीकृष्णांना विचारले, ' भगवन्‌, मी धन्य आहे. कृतकृत्य आहे. 
माझं जीवन सफल झालं. प्रभो, मी पूर्वजन्मी कोणतं दान, कोणतं ब्रत 
केलं होतं? तप केळं होतं ? कशामुळं मी या जन्मी आपली अर्धांगिनी 
झाले ? पूर्वजन्मी मी कोण होते ?' हे प्रश्‍न ऐकून भगवानांनी तिला 
सर्व समजावून दिले. 
सत्ययुगाच्या शेवटी हरद्वारात एक श्रेष्ठ ब्राह्मण राहात होता. 
त्याचे नाव देवशर्मा होते. तो अत्रिकुलातील असून वेद व वेदांगे यांत 
पारंगत होता. त्याचे वय खूप झाले. पण त्याला पुत्र झाला नाही. केवळ 
एक कन्या गृणवती नावाची होती. देवशर्माने आपल्या एका शिष्यास 
आपली मुलगी विवाह करून दिली व तो त्या शिष्यास पुतराप्रमाणे मात्‌ 
लागला. चंद्र जितेंद्रिय असून देवशर्मास पित्यासारखा मानीत असे. 
एकदा दोघेही कुश आणण्यासाठी वनात गेले. तेव्हा एका विकराल 
राक्षसाने त्या दोघांना मारून टाकले. ते दोघे. आपापल्या पुण्यभावाने 
विष्णुलोकात गेले. र 
त्यांच्या मृत्यूची वार्ता ऐकून गुणवती दुःखाने विलाप करू लागली. 
तिने घरातील सवं सामान विकून त्या दोघांचे पारलौकिक कर्म क यु 
ती त्यांच नगरीत राहू लागली. "तिने दोन ब्रते केली, एक उपवास १ 
दुसरे कातिकमास. एके वर्षी ती रुग्ण झाली. तिची सर्व अंगे वु 
झाली. ती ज्वराने पीडित झाली. तरी हळूहळू ती गंगेच्या स्नानासा 
गेली. जलात असतानाच ती थंडीने व्याकुळ झाली. पण एवढ्या | 
आकाशातून एक विमान आले, व ती वैकुंठलोकास गेली. कातिकमासाचा | र 
पुण्यामुळे ती भगवंतापाशीच राहू लागली. जेव्हा प्रभू पृथ्वीव चा कीक 
धारण करून पृथ्वीवर आले तेव्हा सर्वे यदुवंशी पार्षद झाले. पूर्व 
देवशर्माच सत्राजित झाला. चंद्र नावाचा ब्राह्मण अक्रूर झाला. ५ 
सत्यभामा झाली. पुवेजन्मी तिने कृष्णांच्या मंदिरासमोर तुलसीचे 
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निर्माण केले होते. त्याचे फल तिला मिळाले. 

_ यानंतर श्रीकृष्णांनी सत्यभामेस आणखी एक कथा सांगितली. 
प्राचीन काली शंख नावाचा एक असुर होता. तो समुद्रातून उत्पन्न झाला 
होता. त्याने इंद्रादी सवं लोकपालांचे अधिकार हिरावन घेतले. देव वेद- 
मंत्रांनी वलवत्तर होतात हे जाणून त्याने वेद चोरण्याचे ठरविले. त्याने 
ब्रह्मदेवांच्या सत्यलोकात जाऊन वेद चोरून आणण्याचा प्रयत्न केला. 
पण वेद असुरांच्या भीतीने समुद्रात लपले. समुद्रात शंखासुरास वेदांचा 
पत्ता लागला नाही. देवांनी विष्णूंना प्रार्थना केल्यावर ते म्हणाले, 
' कातिकमासाची शुक्ळ एकादशी उत्तम आहे. या दिवशी तुम्ही मला 
'जागं केलंत म्हणून मला ही तिथी प्रीतिकारक आहे. शंखासुराच्या भयानं 
वेद समुद्रात लपले आहेत. मी सागरपुत्र शंखासुराचा वध करून वेद 
मुक्त करीन. आजपासून मी या जलात कातिकमासात निवास 
करीन. 

असे म्हणून भगवान विष्णू मत्स्याच्या रूपात जलात विहार करू 
लागले. त्यांनी शंखासुराचा वध करून वदरीवनात प्रयाण केले. ऋषींना 
ते म्हणाले, ' मुनीरवर, तुम्ही जलात विखुरलेल्या वेदमंत्रांचा शोध घ्यावा. 
तोपर्यंत मी प्रयागला थांबतो.' तेव्हा तपोवल-संपन्न महपींनी यज्ञ व 
बीजांसहित वेदमंत्रांचा उद्धार केला. सवं ऋषी प्रयागला आले. 
त्यांनी सर्व वेदमंत्र भगवान विष्णूंना समपित केले. देवांनी व ऋषींनी 
प्रयागात एक अश्वमेधयज्ञ केला. प्रयाग हे स्थान म्हणून भोग व मोक्ष 
देणारे आहे. ब्रह्मक्षेत्र म्हणूनही त्याची महती वाढली. नंतर भगीरथाने 
गंगा आणली. सूर्यकन्या यमुना तिला. मिळाली. ब्रह्मदेवादी देव तेथे राहू _ 
लागलें. तीर्थराज या नावाने या क्षेत्राचे नाव झाले. 


कातिकव्रतच्या पुण्यदानाने राक्षसीचा उद्धार 


कातिकाच्या उद्यापनात तुळसीच्या मुळांशी भगवान विष्णूची 
पूजा केली जाते. ज्या घरी तुलसीवन आहे ते तीर्थस्वरूप असते. तेथे 
यमराज जात नाही. नर्मदेचे स्नान, गंगेचे पान व तुळसीचे वन, यांना 
स्कं. १...१९ 
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अतिशय महत्त्व आहे. तुळसीच्या मंजरीनें संयुक्‍त होऊन जे प्राणत्याग 
करतात, त्यांची पापे नष्ट होतात. यमराज त्याच्याकडे पाहू शकत नाही. 
जो मनुष्य आवळे व तुलशीची पाने थांनी स्नान करतो, त्याला गंगा- 
स्नानाचे फल प्राप्त होते. 

पूर्वीची हकीगत आहे. सह्यपर्वेतावर करवीरपुरात धमंदत्त नावाचा 
एक धर्मज्ञ ब्राह्मण होता. एकदा कातिकभासात विष्णूंच्या समोर 
जागरण करण्यासाठी तो मंदिराकडे निघाला. एक प्रहराची रात्र शिल्लक 
होती. त्याला मार्गात एक भयंकर राक्षसी दिसली. तिला पाहाताच 
ब्राह्मणास भीती वाटली. त्याचे शरीर कापू लागले. त्याने पूजेची सामग्री 
आणि जल त्या राक्षसीवर फेकून दिले. त्याने हरिनामाचा उच्चार 
करून तुलसीदरमिश्रित जलाने तिला मारले. त्यामुळे ती मुक्त झाली. 
त्या ब्राह्मणास नमस्कार करून ती म्हणाली, 

‘ब्रह्मन्‌, मी पूर्वंजन्मीच्या कर्मानं ही दशा भोगत होते. आता मला 
कोणती गती मिळेल?' 

' कोणत्या कर्मानं तुला अशी दक्षा आली? तू राहाणारी कुठली! 
तुझं नाव काय ? तुझा आचार-व्यवहार कसा आहे ?' 

' ब्रह्मन्‌, पूर्वी सौराष्ट्रनगरात एक भिक्षु नावाचा ब्राह्मण राहात 
होता. मी त्याची पत्नी. माझं नाव कलहा होतं. मी क्रूर स्वभावाची 
स्त्री होते. मी कधी पतीशी गोड बोलले नाही. कधी त्याला सुग्रास भोजन 
वाढलं नाही. मी सदा त्याला धोका द्यायची. भला कलहाचं प्रेम होतं. 
म्हणून माझ्या पतीचं मन उद्विग्न बनलं. शेवटी त्यानं दुसरं लल 
. करण्याचा विचार केला. तेव्हा मी विष खाऊन प्राणत्याग केला. संप 
राजाच्या दूतांनी मला बांधून यमलोकास नेलं. चित्रगुप्ताकडून संव 
चौकशी झाली. कोणतंही शुभकमं मी केलं नव्हतं. अनेक हीन योनींत 
मी निवास केला. 

` "विप्रवर, मी तीच पापिणी कलहा आहे. या प्रेतयोनीत मी 
पांचशे वर्षं आहे. मी सदा भुकेन, तहानेनं पीडित असते. एका व्यापार्‍यांच्या 
शरीरात प्रवेश करून मी दक्षिणेस कृष्णा-वेणीसंगमापाशी आले, 
तेव्हा शिव व विष्णू यांच्या पार्षदांनी मला त्या शरीरापासून दूर %"' 
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तेव्हापासून मी भूक व तहान यांनी त्रस्त होऊन इकडंतिकडं भटकत 
आहे. एवढ्यात माझी दृष्टी आपणांवर गेली. तुलसीमिश्रित जलाच्या 
संसर्गानं माझं पाप नष्ट झालं. द्विजश्रेष्ठा, मी आता भविष्यात कोण 
होईन ?' * 

ब्राह्मण धर्मेदत्ताने तिला कातिकमासाचे ब्रत सांगितले. धमंदत्ताने 
तिला द्रादशाक्षरमंत्र ऐकवून तुलसीमिश्रित जलाने अभिषेक केला. ती 
प्रेतयोनीतून मुक्त झाली व अग्निशिखेप्रमाणे तेजस्वी व दिव्यरूपधारिणी 
वनली. सौंदर्याने लक्ष्मीसारखी शोभू लागली. तिने ब्राह्मणास साष्टांग 
नमस्कार केला. ती एका दिव्य विमानात बसून वैकुंठास गेली. 


विष्णुदास ब राजा चोल भगवानांचे पार्षद | 


विष्णुपार्षंदांची अशी हकीगत ऐकून धर्मदत्ताने म्हटले, “ भगवान 
विष्णूंची भक्‍ती वाढवणारं साधन कोणतं ?' या प्रश्‍नांचे उत्तर देण्या- 
साठी दोनही पार्षदांनी आपली हकीगत सांगायला सुरुवात केली. पूर्वी 
कांचीपुरीत चोल नावाचा एक राजा. राहात होता. त्याच्या देशाचे 
नावही चोल असेच होते. त्याच्या राज्यात कोणी दरिद्री नव्हते, पापी 
नव्हते, रोगी नव्हते. एकदा हा चोळराजा अनंतशयन नावाच्या तीर्थास 
गेला. तेथे जगदीश्वर भगवान विष्णूंनी योगनिद्रेचा आश्रय घेऊन शयन 
केले होते. भगवान विष्णूंच्या मूर्तीची राजाने विधिपूर्वक पूजा केली. 
दिव्य मणी, मोती, सुवर्णं यांची पुष्पे समपित करून राजाने साष्टांग 
नमस्कार घातला. 

त्याच वेळी त्याची दृष्टी भगवानांपाशी आलेल्या एका ब्राह्मणांवर 
पडली. तो त्याच कांचीचा निवासी होता. त्याचे नाव विष्णुदाम होते. 
त्याने भगवान विष्णूंच्या पूजेसाठी हातांत तुलसीदळ व जल घेतले होते. 
त्याने विष्णुसूक्ताचा पाठ करून देवाधिदेवांना स्वान घातले. तुळसीच्या 
मंजिऱ्यांनी, पानांनी भगवानांची विधिवत पूजा केली. राजाची रत्नमय 
पूजा या तुलसीदलांनी झाकली गेली. तेव्हा राजा कुपित होऊन 
म्हणाला, 

' विष्णुदास, मी मण्यांनी, सुवर्णानं पूजा केली होती. किती 
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शोभत होती ! पण तू तुझ्या या तुलसीदलांनी झाकून टाकलीस ? 
असं का केलंस ? सांग. तू तर दरिद्री व गावंढळ आहेस. भगवानांच्या 
भक्तीची तुला काही माहिती नाही.' ् 

: राजन्‌, आपणांसच भक्ती माहीत नाही. केवळ राजलक्षमीच्या. 
मुळं आपण घमेंड करता. सांगा. आपण कोणत्या व किती वेष्णवद्रतांचं 
पालन केलंत ?' 

“तू तर दरिद्री, निर्धन आहेस. तुझी तरी भगवानांवर किती 
भक्ती आहे ? तू तरी त्यांना संतुष्ट करण्यासाठी कोणतं दान दिलंस? 
कोणता यज्ञ केलास ? एखादं देवमंदिर बनविलंस ? असं असुनही 
स्वतःच्या भक्तीचा एवढा गर्वं ? भगवानांचं दशन मीच प्रथम घेतो. 
मग आमच्यांत तुलना कसली ?' 

असे म्हणून राजा आपल्या घरी गेला. त्याने मुद्गलऋषींता 
बोलावून वेष्णवयज्ञ सुरू केला. तिकडे भगवान विष्णूंच्या मंदिरातही 
विष्णुदास ब्रत करू लागला. माघ व कातिक मासांत तुळसीचे रक्षण, 
द्वादशाक्षरमंत्राचा जप, नृत्य, गीत यांनी तो पुजा करायचा. प्रत्येक 
दिवशी चाळताना, फिरताना, झोपताना तो विष्णूंचे स्मरण करायचा. 
त्याची दृष्टी सवंत्र सम झाली होती. 

एके दिवशी विष्णुदासाने नित्यकर्म करून भोजन तयार केले, 
परंतु ते कोणी तरी चोरून नेले. भोजन नाही असे पाहाताच विष्णुदासाने 
दुसरे भोजन तयार केले नाही. कारण त्यात वेळ गेला तर सायंकाळी 
दुजस अवसर मिळणार नव्हता. नियमाचा भंग होणार होता. दुसर्‍या 
दिवशीही त्याने तयार केलेले भोजन असेच कोणी तरी नेले. असे सात 
दिवस झाले. यामुळे विष्णुदासास मोठा विस्मय वाटला. आता तरी 
भोजनाचे नीट रक्षण करण्याचे त्याने ठरविले. भोजन तयार झाल्यावर 
तो एके ठिकाणी छपुन वसला. एवढ्यात एक चांडाळ तेथे आला. 
ह ततेर डर होते. मुखावर दीनता होती. त्याला लक पाह 
प “करण करुणेने भरून आले. भोजन चोरणाऱ्या चांडाल 
कड पाहून त्याने म्हटले, 
$ वधू, जरा थाव तू. कारण तू नुसतं कोरडंच कसं खाणार ? ह 
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तूप घे थोडं. 

विष्णुदासाचे हे बोलणे. ऐकताच चांडाल मच्छित होऊन पडला. 
विष्णुदासाने आपल्या वस्त्राने त्याला वारा घालन सावध करण्याचा 
प्रयत्न केला. तो जागा झाला. तेव्हा विष्णुदासाने पाहिले. तो चांडाल 
नव्हता. तर ते साक्षात शंख, चक्र, गदाधारी विष्णूंचे रूप होते. आपल्या 
प्रभूस पाहून विष्णूदास गोंधळून गेला. विष्णूंनी त्याला हृदयाशी धरून 
वैकुंठलोकात नेले. यज्ञात रमलेल्या राजाने पाहिले की, विष्णदास 
विमानात बसून दिष्णुलोकी जात आहे. तो त्वरित मुद्गलक्रषींना 
म्हणाला, 

* ज्याच्याशी स्पर्धा करून मी हे यज्ञाचं अनुष्ठान केलं, तो तर 
माझ्या आधी वेकुंठास जात आहे. मी या वेष्णवयागात हवन केलं. 
ब्राह्मणांचा मनोरथ पूणे केला. माझ्यावर भगवान विष्णू अद्याप प्रसन्न 
झारे नाहीत. पण या विष्णुदासास केवळ भवतीमुळं दर्शेन घडलं. यावरून 
असं दिसतं की, भगवान केवळ दान व यज्ञ यांनी प्रसन्न होत नाहीत. 
त्यांना प्रसन्न ठेवण्यासाठी भक्ती हेच प्रधान कारण आहे. 

असे म्हणून राजाने आपल्या भाच्यास राजसिहासनावर अभिषिक्त 
केले. यज्ञशालेत येऊन त्याने भगवान विष्णूंना म्हटले, ' भगवान, आपण 
मला आपली भक्ती प्रदान करावी.' असे म्हणून तो त्या यज्ञकुंडात 
समपित झाला. त्याच वेळी भक्तवत्सल भगवान विष्णू अरिनिकुंडातून 
प्रकट झाले. त्यांनी राजाला हृदयाशी धरून विमानातून वैकुंठास नेले. 
विष्णुदास पुण्यशील नावाचा पार्षद झाला..राजा चोल सुशील नावाचा 
पाषद झाला. त्या दोघांनाही भगवानांनी आपल्यासारखे रूप देऊन 
द्वारपाल केले. 


जय-विजय यांचे आख्यान 


त्या दोन पार्पदांना धर्मदत्ताने विचारले, ' मी तर असं ऐकलं की, 

गेय व विजय हे दोन भगवान विष्णूंचे द्वारपाल आहेत. ते कसे द्वारपाल 
| भि? ह ऐकून त्या पाषंदांनी त्यांचीही कथा धर्मदत्तास सांगितली... 
सीं तृणविदूची कन्या देवहुतीच्या गर्भातून महर्षी कदेमांना दृप्टिमात्रान 
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दोन पुत्र झाले. त्यांतील मोठयाचे नाव जय होते. धाकट्याचे विजय 
होते. त्यानंतर त्याच देवहृतीस योगधमं जाणणारे भगवान कपि 
झाले. जय व विजय सदा भगवानांच्या भक्तीत तत्पर राहायचे. ते नित्य 
४ ३% नमो नारायणाय ' या मंत्राचा जप करायचे. 
एकदा राजा मरुत्ताने त्या दोघांना आपल्या यज्ञात बोलविठे, 
जय ब्रह्मा बनला. विजय आचाय झाला. त्यांनी यज्ञाचा सवं विधी पूरण 
केला. यज्ञाच्या शेवटी अवभूथस्नानानंतर मरुत्ताने त्या दोघांना खूप 
धन दिले. धन घेऊन ते बंधू आपल्या घरी आले. त्या धनाची वाटणी 
करताना दोघांच्यांत मतभेद झाले. जे ज्याला मिळाले ते त्याच्या माल- 
कीचे असे विजयाने म्हटले. जयाने रागात येऊन विजयास शाप दिला. 
' तू ग्रहण करूनही मला धन देत नाहीस, म्हणून तू ग्राह होशील. 
जयासही विजयाने शाप दिला, ' तू मदानं मळा शाप दिलास म्हणून तू 
हत्ती होशील. त्या दोघांनी भगवानांना शापमुक्त होण्यासाठी विनंती 
केली. तेव्हा भगवान म्हणाले, ' तुम्ही दोघेही माझे भक्‍त आहात. शाप 
भोगून माझ्याच धामास याल. 
यानंतर ते दोघेही गंडकीनदीवर ग्राह व हत्ती झाले. गजराज 

नदीत कातिक मासात स्नानासाठी येई. एकदा ग्राहाने त्याचा पाय पकडला. 
गजराजाने भगवान विष्णूंचा धावा केला. तेव्हा भगवान प्रकट झाले व 
त्यांनी ग्राह व गज या दोघांचा उद्धार केला. त्यांनी दोघांनाही वेकुठास 
नेले. तेव्हापासून या स्थानाचे नाव हरिक्षेत्र असे झाले. 


धनेशवराचा उद्धार, मासोपवासविधी 


पुर्वी अवंतीपुरात धनेश्वर नावाचा एक ब्राह्मण राहात होता. 
क्रयविक्रय करीत तो एकदा माहिष्मतीपुरीस आला. येथे पापनारि 
नमंदा शोभत होती. तेथे कातिकव्रत करणारे अनेक लोक नदीवर आणे 
होते. धनेश्‍्वराने आपला माल विकण्यासाठी तेथे एक मासभर मुक्काम 
केला. प्रतिदिन त्याने वैष्णवांच्या मुखांतून भगवच्नामांचे कीतंत ९" ' 
एकदा त्याला अकस्मात एका काळा सपनि दंश केला. तो वि, 
होऊन जमिनीवर पडला. यमढूतांनी त्याला वांधून कुंभीपाकर्त स्र 
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टाकून दिले. तो तेथे पडताच सारे कुंड शीतल झाले. तेव्हा यमराजानें 
या घटनेची चौकशी केली. एवढ्यात नारद तेथे आले व म्हणाले, 

' सूयनदन, याला नरक उपयोगी नाही. यानं पुण्यकर्म करणाऱ्या 
लोकांचं दर्शन घेतलं आहे. त्यांची चर्चा ऐकली आहे. त्या पुण्याचा अंश 
यासही मिळाला आहे. हा धनेश्वर एक मासपर्यंत कातिकब्रत करणाऱ्या 
असंख्य मनुष्यांच्या सहवासात राहिला आहे. त्याला अनिच्छेनं पुण्य 
प्राप्त झालं आहे. म्हणून तो यक्षाच्या योनीत राहील. सवे नरकांचं 
दशन घेऊनच हा यमयातनेतून मुक्‍त होईल. ' 

इतके म्हणून नारदन्हृषी तेथून निघून गेले. धनेश्‍वराने दुष्टी 
टाकताच नरक नष्ट झाले. नंतर तो यक्षलोकात जाऊन कुबेराचा अनुचर 
धनयक्ष झाला. यानंतर नारदांना ब्रह्मदेवांनी मासोपवासब्रताची माहिती 
दिली. सर्व देवांत जसे विष्णू श्रेष्ठ, तसेच सवं व्रतांत मासोपवासब्रत 
श्रेष्ठ आहे. आरिवत शुक्ल एकादशीस उपवास करून तीन दिवसांचे 
ब्रत धारण करावे. भगवानांच्या मंदिरात जाऊन भक्तिपूर्वक नेवेद्य, धूप, 
दीप, नाना प्रकारची पुष्पे यांनी गरुडध्वजांची पूजा करावी. दुसऱ्याचे 
अन्न ग्रहण करू नये. स्वतः इतरांना अन्न द्यावे. व्रतस्थ पुरुषाने शरीरास 
उटणे लावणे, तेल लावणे, पान खाणे, चंदनाचा लेप देणे; इत्यादी 
सोडून द्यावे. विपरीत कर्मात असलेल्या मनुष्यास स्पर्शही करू नये. 
यथोक्त विधीने मासोपवासब्रत पुरणं करून द्वादशीस भगवान विष्णूंचे 
पूजन करावे. दक्षिणा द्यावी. शेवटी तेरा ब्राह्मणांना योजून वेष्णवयज्ञ 
करावा, ब्राह्मणांना भोजन द्यावे. त्यांना तांबूलासहित वस्त्र द्यावीत. 


तुलसीबिब्ाह व भीष्मपंचकब्रत 


कातिक शुक्ल नवमीस द्वापरयुगाचा आरंभ झाला. एकादशीपर्यंत 
मनुष्याने शास्त्रोक्त विधीने तुलसीचा विवाह केल्यास त्याला कन्यादानाचे 
फल प्राप्त होईल. पूर्वी कनकाच्या पुत्रीने, किशोरीने pr 
संध्याकाळी तुलसीचा वैवाहिकविधी संपन्न केला. या वी कः प 
वैधव्याच्या दोषापासून मुक्‍त झाली. एक 'तोळा. सुवर्णाः र आ 
विष्णूंची सुंदर प्रतिमा तयार करावी. तुलसी व प्रतिमा यांत प्राणप्रतिष्ठा 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


२९६ । स्कंदपुराण- १ 

करावी. पुरुषसूक्ताच्या मंत्रांनी भगवानांची षोडशोपचारे पुजा करावी, 
देशकालाचा उच्चार करून गणेशपूजन करावे. नंतर पुण्याहवाचन व 
नांदीश्राद्ध करावे. त्यानंतर वेदमंत्रांचा उच्चार करून भगवान विष्णूंची 
प्रतिमा तुलसीजवळ न्यावी. प्रतिम! वस्त्राने आच्छादित करावी. त्यावेळी 
भगवानांना आवाहन करावे, 


आगच्छ भगवन्‌ देव अर्चयिष्यामि केशव । 

तुभ्यं दास्यामि तुलसीं सर्वकासप्रदो भव ॥ 

* भगवान केशव, यावं. देव, मी आपली पूजा करीन. आपल्या 
सेवेसाठी मी तुलसीस समपित करीन. आपण माझे सवे मनोरथ पूणं 

करावेत. ' या आवाहनमंत्राच्या उच्चारानंतर तीनदा अर्ध्य द्यावेत. पाद्य 
व विष्टर यांचे उच्चारण करावे. कास्यपात्रात दही, तूप, मध घेऊन 
भगवार्नाना मधुपकं द्यावा. त्यानंतर हरिद्रालेपन व अभ्यंगकार्ये करावे. 
गोधूळीच्या वेळी तुलसी व श्रीविष्णू यांना पृथक करावे. सूर्यास्ताच्या 
वेळी कन्यादानाचा संकल्प करावा. भगवानांना म्हणावे; 

अनादिमध्यनिधन त्रैलोक्यप्रतिपालक । 

` इमां गृहाण तुलसीं विवाहविधिनेइवर ।। 
पावंतीबीजसम्भूतां वन्दाभस्मनि संस्थिताम्‌ । 
अनादिमध्यनिधनां बह्लभ्ां ते ददाम्यहम्‌ ॥ 
पयोघटंशच सेवाभिः कन्पाबद्ृद्धिता अथा । 
त्वत्प्रियां तुलसीं तुभ्यं ददामि त्क्व गहाण सोः ॥ 

' आवी, मध्य व अंत यांनी रहित त्रिभवनप्रतिपालक परमेश्वर, 
या तुलसीस आपण विवाहविधीनं ग्रहण करावं. ही पार्वतीच्या बीजा- 
पासुन प्रकट झाली आहे. वृदाच्या भस्मातही ही स्थित आहे. ती आदी, 
मध्य व अंत यांनी शून्य आहे. आपणांस तुलसी अत्यंत प्रिय आहे. म्हणून 
मी हिला आपल्या सेवेत अर्पण करीत आहे. मी जलाच्या घड्यांनी 
शिंपुन, अन्य अकारेही हिला आपल्या पुत्रीसारखी वाढविली आहे. पोसली 
आहे. आपली प्रिया तुळसी मी आपणांस देतो. प्रभो, आपण तिला ग्रहण 
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करावं. ' 
अशा रीतीने तुलसीचे दान करून दोघांची पूजा करावी. बिवाहाचा 
उत्सव करावा. सकाळी पुन्हा विष्णू व तुलसी यांचे पूजन करावे. अग्नीची 
-स्थापना करून तूप, मध, तिलमिश्चित हवनीय द्रव्य यांच्या एकलेआठ 
आहुत्या द्याव्यात. नंतर ' स्विष्टकृत्‌ ' होम करून पूर्णाहुती द्यावी. 
आचार्यांची पूजा करून होमाचा विधी पूर्ण करावा. नंतर भगवानांना 
प्रार्थना करावी. ' देवा, प्रभो, आपल्या प्रसत्नतेसाठी मी हे ब्रत केलं आहे. 
जनार्दना, मात जी न्यूनता असेल, ती आपल्या प्रसादानं पर्णत्वास 
जावी. ' -यानंतर भगवानांचे विसर्जन करताना म्हणावे, ' भगवन्‌, आपण 
तुरुसीसह वैकुंठधामास जावं. प्रभो, माझी ही पूजा स्वीकारून आपण 
सदा संतुष्ट असावं. ' विसर्जनानंतर प्रतिमादी सामग्री आचार्यांना 

समपेण करावी. 

कातिक शुक्ल एकादशीस प्रातःकाली विधिपूर्वक स्तान करून 
पांच दिवसांचे व्रत धारण करावे. बाणशय्येवर पडलेल्या भीष्मांनी राज- 
र्म, मोक्षधर्म, दानधर्म यांचे वर्णन केले. ते पांडवांसहित श्रीकृष्णांनीही 
ऐकले. प्रसन्न होऊन भगवान वासुदेव म्हणाले, ' भीष्म, आपण धन्य 
आहात. कातिकी एकादशीस तुम्ही जलाची याचना केलीत. अर्जुनानं 
वाणाच्या वेगानं गंगाजल आणलं. आपली तनू, आपले प्राण संतुष्ट 
| झाले. आजपासून पूणिमेपर्यंत आपणांस सवे लोक अर्ध्य देऊन तृप्त 
करतील, भीष्मपंचक नावाचं ब्रत करतील. भीष्मतपंण करताना मंत्र 

| म्हणावा, 


सत्यत्रताय शुचये गाझगेयाय महात्मने । 
भोष्मायेतद्‌ ददाम्यर्घ्यंमाजम्मब्रह्मचारिणं ॥ 


' आजन्म ब्रह्मचर्यं पालन करणाऱ्या परम पवित्र सत्यब्रतपरायण 
गगानंदन महात्मा भीष्मांना मी हा अध्ये देत आहे. जो मनुष्य पुत्राच्या 
भमनेने स्त्रीसह भीष्मपंचकब्रत करील त्याला वर्षाच्या आत पुत्र 
छ, जो हे ब्रत करतो, त्याच्याकडून सवे शुभ कृत्यांचे पालन होते. 

भहापुण्यमय ब्रत महापातकांचा नाश करणारे आहे. म्हणून मनुष्याने 
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प्रयत्नपुवेक याचे अनुष्ठान करावे. यात भीष्मासाठी जलदान, अध्येदान 
असावे. अध्यंदान करताना खालील मंत्र म्हणावा, 


वेया घ्रपदगोत्राय साडळुतप्रवराय च । 
अपुत्राय ददास्येतदुदक भोष्सवसंणे ॥ 
बसुनामवताराय शन्तनोरात्मसजाय च । 

अर्ध्यं ददामि भीष्साय आजन्मब्रह्मचारिणे ॥ 


' ज्यांचं व्याघ्रपद गोत्र आहे, साङकृत प्रवर आहे, अशा पुन्ररहित 
भीष्माचार्यांना मी हे जल देतो. वसूंचे अवतार, शंतनूचे पुत्र, आजत 
ब्रह्मचारी अशा भीष्मांना मी हा अध्ये देतो. 

पंचगव्य, सुगंधित चंदनाचे जल, उत्तम गंध, कुंकू यांनी सवे पाप- 
हारी श्रीहरीचे पूजन करावे. कर्पूर व खस यांच्यासह कुंकू गरुड- 
ध्वजांच्या अंगास लावावे. सुंदर पुष्पं व गंध, धूप आदींनी भगवानांची 
अ्चेना करावी. पांच दिवस भगवानांपाशी रात्रंदिवस दीप लावावा. 
उत्तम नेवेद्य दाखवावा. ' ॐ नमो वासुदेवाय ' या मंत्राचा एकशेआठ 
वेळा जप करावा. तुपासह तीळ, तांदुळ, जव इत्यादींची स्वाहाविशिष्ट 
षडक्षरमंत्राने आहुती द्यावी. नंतर सायंसंध्या करून, भगवानांना प्रणाम 
करून, पूर्ववत मंत्र जपून धरतीवर शयन करावे. ब्रह्मचर्याचे पालन 
करावे. रात्री पंचगव्य घेऊन भोजन करावे. | 

अशा रीतीने या ब्रताची समाप्ती करावी. मनुष्य या ब्रताने 
शास्त्रोक्त फे मिळवितो. स्त्रियांनी पतीची आज्ञा घेऊन पुण्यवृद्धीसाठी 
हे ब्रत करावे. विधवांनी मोक्षसुखासाठी हे ब्रत करावे. नियम, उपवास! 

` पचगव्य, दृध, फल, मूल, हविष्य यांच्या आहारावर निर्वाह करून 
ब्रत कराव. ब्राह्मणास सवत्स गाय दान करावी. 


भगवानांची जागृती, कातिकब्रताचे उद्यापन, ग्रंथाचा उपसंहार 


जो पुरुष कातिकमासाच्या प्रतिदिवशी पुरुषसूक्ताच्या त्रां 
अथवा पाचरात्र. आगमात सांगितलेल्या विधीने भगवान विष्णूंचे परज 
करतो, त्याला मोक्षाची प्राप्ती होते. जो कातिकात * ॐ नमो नारायिण 
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या मंत्राने श्रीह्रींची आराधना करतो, तो नरकाच्या दुःखापासून मुक्‍त 
होतो. शोक-रोगरहित होऊन तो वैकुंठधामास जातो. कातिकमासात 
जो मनुष्य विष्णुसहखनाम अथवा गजंद्रमोक्षपाठ करतो, तो पुन्हा या 
जगतात येत नाही. आषाढाच्या शुक्ल एकादशीस शंखातुरदेत्य मरण 
पाबळा. या दिवसापासून पुढे चार महिने भगवान क्षीरसागरात शयन 
करतात. कातिकी एकादशीस ते जागे होतात. वैष्णव या दिवशी खालील 
मंत्राने भगवानांना जागे करतात. : 


उत्तिष्ठोत्तिष्ठ गोविन्द उत्तिष्ठ गरुडध्वज । 
उत्तिष्ठ कमलाकान्त त्रेलोक्यमङगलं कुरु ॥ 


' गोविद, उठावं, उठावं. गरुडध्वजा, उठावं. कमलाकांता, निद्रेचा 
त्याग करून तीनही लोकांचं मंगल करावं. 

असे म्हणून प्रातःकाली शंख व नगारे वाजवावेत. वीणा, वेणू, 
मृदंग आदींच्या मधुर नादात नृत्य, गीत, कौन करावे. देवेश्वर 
विष्णूंना. उठवून त्यांची पूजा करावी. सायंकाळी तुळसीशी त्यांचा 
विवाह करावा. एकादशी सदा पवित्र असते. कातिकी एकादशी विशेष 
पुण्यमयी आहे. मनुष्याने आपल्या वृद्ध माता-पित्यांचे पूजन करून 
स्त्रीसह विष्णूंचा प्रसाद घ्यावा. जो याप्रकारे द्वादशीव्रताचे अनुष्ठान 
करील त्याला मोक्ष प्राप्त होतो. 

कातिकब्रताचे उद्यापन सर्वे पापाचा नाश करणारे आहे. व्रताचे 
पालन करणाऱ्याने कातिक शुद्ध चतुदेशीस व्रताची पूर्ती करावी. भगवान 
विष्णूंच्या प्रीतीसाठी उद्यापन करावे. तुलसीवर एक सुदर मड 
चढवावा. केळीच्या खंटांनी शोभा वाढवावी. प्रत्येक दारावर द्वारपाळ 
ठेवावा. या मातीच्या द्वास्पालांची तावे जथ, विजय, चंड, प्रचंड, नद, 
सुनंद, कुमुद, कुमुदाक्ष; अशी असावीत. त्यांचे पूजन करावे. तुलसीच्या 
मुळांशी चार रंगांचे सर्वतोभव्रमंडल वततावे- त्यावर पुर्णपात व पच 
रत्नांनी युक्त असा कलश ठेवावा. कलशावर शंखचक्रगदाधारी विष्णूंची 
पूजा करावी. रात्री उपवास करून गीत, वाद्य, कीर्तन आदीसह जागरण 
करावे. सपत्नीक ब्राह्मणास बोलवून त्माचा सन्मान करावा. प्रातःकाली 
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तीळ व खीर यांची आहुती द्यावी. नंतर ब्राह्मणास भोजन द्यावे. यथा. 
शक्ति दक्षिणा द्यावी. चतुदेशीस भगवानांची पुजा करावी. 

अरुणोदयास भगवान शिवांची पूजा करावी. सायंकाळी काशीस 
पंचगंगातीर्थात स्नान करून भगवान बिंदुमाधवांची पूजा करावी. प्रथम 
विष्णुकांचीत स्नान करून अनंतसेनांची पुजा करावी. नंतर रुद्रकांचीत 

स्नान करून ओंकारेइवराच्या अग्नितीर्थात स्नान करून, भगंवान नारा. 
यणांची, रेतोदकात स्नान करून केदारेदवरांची, प्रयागमधील यमनेत 
स्नान करून वेणीमाधवांची, गंगेत स्नान करून संगमेश्‍वरांची पूजा 
करावी. असे केल्याने स्वं प्रकारची संपत्ती प्राप्त होते. 
कातिकमासातील शुक्लपक्षातील त्रयोदशी, चतुर्दशी, पूणिमा या 
कल्याणकारक तिथी आहेत. त्या सवे पापांचा नाश करतात. जो सवे 
` मासात स्नान करतो, त्याचे पुण्य या तीन तिथींना स्नान करणाऱ्यास 
मिळते. त्रयोदशीस समस्त वेद प्राण्यांना पवित्र करतात. चतुर्देशीस यज्ञ 
व देव सर्वे जीवांना पावन बनवितात. पूणिमेस भगवान विष्णूंनी अधि- 
ष्ठित असे तीथं सर्वांना पवित्र करते. या तीन तिथींना जो गीतापाठ 
करतो, त्याला प्रतिदिन अश्वमेधयज्ञाचे फल प्राप्त होते. या तीन 
दिवशी विष्णुसहत्ननामाचा पाठ केल्यास मनुष्य पापांनी लिप्त होत 
नाही. .या तीन तिथींनाच सवे पुष्यांचा उदय होतो. यांतही पूणिमेस 
विशेष महत्त्व आहे. 

_ पएणिमेस पहाटे उठून नित्यविधी झाल्यावर भगवान विष्णूंचे पूजन 
कराव. घरात, बगिच्यात मंडप तयार करावा. तो केळीच्या खांबांती 
शा छतापल्लवांनी शुंगारावा. भगवान विष्णूंची पूजा करावी. 
हा ईर्थारहित, साधू, दयाळू, उत्तम वक्ता, श्रेष्ट व 
3 उशागकाकड्न कथा ऐकावी. जो शुद्ध, भक्तीने युक्त, पवित्र 
> नं व असावा. मासाच्या अंती गंध, माल्य, es 
हा एकोल हो हरे पूजन करावे. जो मनुष्य कल्याणमय पु bs 
रोगांना, सर्व पापांना ह ह का 

दुर करणारे आहे. जो मनुष्य हे भक्तिपूर्वक 
वाचील, तो भगवान विष्णूंच्या लोकास जाईल. ्हमदवाच्या मुखातून है. 


८८-७0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


स्कंदपुराण-१ । ३०१ 


कातिकमाहात्म्य एकून नारदमुनी प्रेमानंदात मग्न झाले. त्यांनी ब्रह्म- 
देवांना वारंवार प्रणाम केला. र 


मार्गशीर्षमाहात्म्य 


प्रातःस्तानमहिमा, तिलकधारण, गोपीचंदनमाहात्म्य, तुलसी- 
मालेचे महत्त्व, भगवत्पुजनाचा विधी, शंखाचा महिमा. 

३वेतद्वीपात देवाधिदेव भगवान रमाकांत सुखाने विराजमान झाले 
होते. त्यांना ब्रह्मदेवांनी नमस्कार करून म्हटले, ' हृषीकेश, आपणच सवे 
जगत धारण केलं आहे. आपल्या नामांचं श्रवण व कीतंन परमपवित्र 
आहे. आपण ' मासानां मार्गशीर्षोऽहम्‌ '- मी मासांत मार्गशीष आहे असं 
म्हटलं आहे. या मासाचे माहात्म्य मला यथार्थ रूपात सांगा ना.' हे 
ऐकून भगवानांनी मार्गशीर्ष मासाचे महत्त्व वर्णन केले. मार्गेशीर्षमास 
भगवानांना अत्यंत प्रिय आहे. 

या पृथ्वीवर महात्मा नंदगोप सर्वत्र विख्यात होता. त्याच्या 
रमणीय गोकुळात सहस्रो गोपकन्या होत्या. त्यांचे सवे चित्त श्रीभगवानांत 
होते. त्यांनी गोपकन्यांना मार्गशीर्षात स्तान करण्याचा सल्ला दिला. 
त्यांनी त्याप्रमाणे विधिपूर्वक स्तान करून भगवानांचे पूजन केले. 
हविष्यान्नाचे भोजन केले. इष्टदेवास नमस्कार केला. या त्यांच्या ब्रतावर 
भगवान संतुष्ट झाले व त्यांनी स्वतःसच त्यांना अपित केले. 

रात्रीच्या शेवटी अंथरुणावरूच उठून विधिपूर्वक आचमन करून, 
गुरूस स्मरून, आळस सोडून भगवंतांचे चिंतन करावे. भक्ति- 
पूर्वक सहस्रनामाचा पाठ करावा. मौन राहून गावाबाहेर जाऊन 
विधिपूर्वक मलमूत्राचा त्याग करून हातपाय, मुख धुऊन दत घावन 
करावे. स्नान करताना मंत्राने मृत्तिका अंगास लावावी. जलात प्रवेश 
करून अघमर्षणस्नान करावे. अष्टाक्षरमंत्राचा जप करावा. '3* नमो 


र गं थेन 
नारायणाय ' या मंत्राचा जप करून स्तान करताना ग गी आशा 
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करताना म्हणावे, 
विष्णुपादभ्नसुतासि वैष्णवी विष्णुदेवता । 
त्राहि नस्त्वनघादस्मादाजन्मभरणाम्तिकात्‌ ॥ 


* गंगे, तू भगवान विष्णूंच्या चरणांपासून प्रकट झाली आहेस. 
म्हणून वैष्णवी आहेस. श्रीविष्णूच तुझा देव आहे. तू जन्मापासून मृत्यू- 
पर्यंतची माझी सारी पापं नाहीशी कर. ' अभा जप सात वेळा करून, 
हात जोडून तीर्थजलास प्रणाम करावा. मातीस अभिमंत्रित करून 
शरीरास ती लावावी. मृत्तिकेस अभिमंत्रित करण्याचा मंत्र असा आहे, 


अइदक्रान्ते रथक्रान्ते विष्णुकान्ते बसुन्धरे । 
मृत्तिके हर मे पापं यत्मया दुष्कृतं कुतम्‌ ॥ 
उद्धतासि वराहेण कृष्णेस शतबाहुना । 
नमस्ते सर्वभूतानां प्रभवारणि सुब्रते ॥ 


' वसुंधरे, तुझ्यावरून अश्व व रथ चालतात. भगवान विष्णूंनी 
तुला आपल्या पावलांनी व्यापलं आहे. मृत्तिके, माझ्या दुष्कृत्यानं जे 
पाप झालं असेल ते तू पत्कर. उत्तम ब्रताचं पालन करणाऱ्या देवी, 
ज्याप्रमाणं अरणीतून अग्नी प्रकट होतो, त्याप्रमाणं तू सर्वं प्राण्यांना 
उत्पन्न करतेस. तुला शेकडो भुजांच्या वराहावतारधारी भगवान विष्णूंनी 
एकाणेवाच्या जछातून वर काढलं आहे. तुला नमस्कार असो. ' 

अशा प्रकारे स्नान करून विधिपूर्वक आचमन करावे. जलाशयाच्या 
किनाऱ्यावर जाऊन दोन शुद्ध वस्त्रे धारण करावीत. आचमन करून 
देव, पितर, ऋषी यांना तर्पण करावे. पुन्हा आचमन करूत धूतवस्त्राने 
विमल मृत्तिका हातात घेऊन, वरील मंत्राने अभिमंत्रित करून वैष्णव 
पुरुषाने ललाटादी अंगांवर कध्वपुण्ट्ट लावावा. ' केशवाय नमः ' म्हणून 
भगवान केशवांना नमस्कार करावा. अक्षा प्रकारे उदरात नारायण, 

वक्षःस्थली माधव, कंठकूपात गोविद, उजव्या कुशीत विष्णू, उजव्या 
भुजंत मधुसुदन, कानांच्या मूलभागी त्रिविक्रम, वामपाइर्वभागी वामन 
डाव्या भुजेत श्रीधर, पाठीत पद्मनाभ, मानेच्या मागे दामोदर, मस्तकात 
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भगवान वासुदेव यांचे न्यास करावेत. 
द्वारकेची मृत्तिका हातात घेऊन तिने ललाटाबर जो उर्ध्व पंडू 
लावतो, त्याला कोटिपटींनी पुण्य मिळते. ललाटावर गोपीचंदनाचा 
तिलक लावल्यास मनुष्यास कर्माचे अक्षय फल मिळते. असा मनुष्य 
भगवंतांच्या धामात स्थिरावतो. तो लक्ष्मीसह तेथे निवास करतो. 
मृत्युकाळी ज्याच्या भुजांवर, ललाटावर, हृदयावर, मस्तकावर गोपी- 
चंदन असते, तो लक्ष्मीपतींच्या लोकात जातो. ज्याच्या ललाटावर 
गोपीचंदन लावलेले आहे, त्याला ग्रह, राक्षस, यक्ष, पिशाच, नाग, भूत 
आदींची पीडा होत नाही. ऊध्बपुंड़ संसारबंधनाचा नाश करणारे आहे. 
जो तुलसीकाष्ठाची माला भगवंतांना निवेदन करून नंतर ती 
प्रसादरूपानें' धारण करतो, त्याच्या पातकांचा नाश होतो. ज्या घरी 
तुलसीचे रोप, तुळसीचे पान असते, त्याच्या घरात कलियुगाचे पाप 
नसते. पद्माक्ष व आवळे यांची माळही पुण्य देणारी असते. रत्नमय 
सिहासनाची भावना करून त्यावर अष्टदळकमलाचे चितन करावे. 
प्रत्येक दलात ' ३% नमो नारायणाय ' या अष्टाक्षरमंत्राचे एक एक अक्षर 
आहे. त्या कमळावर कोटिकोटी चंद्रांच्या युतीसारखे कांतिमान भगवान 
असून त्यांचे ध्यान करावे. त्यांच्या हातात पद्म, शंख, चक्र, गदा 
शोभतात. त्यांचे नेत्र त्रिकसित कमलदलांप्रमाणे आहेत. वक्षःस्थलाबर 
श्रीवत्सचिन्ह आहे. कौस्तुभमणी शोभत आहे. कटिप्रदेशावर पीतांबर 
आहे. त्यांचे रूप दिव्य अलंकारांनी, चंदनाने, पुष्पांनी सुशोभित आहे. 
तुलसीचे दल व वनमाला यांती विभूषित आहे. त अंगकांती 
कोट्यवधी सूर्याप्रमाणे तेजस्वी आहे. त्यांच्यासह शुभ लक्षणांनी दिव्य- 
स्पा महालक्ष्मी विराजत आहे. असे एकाग्रचित्ताने ध्यान करावे. त्यांच्या 
मंत्राचा जप करावा. प्रथम मानसिक पूजन व नंतर विधिपूर्वक ब्रह्मपूजा 
करावी. मंगळपाठ करावा. नंतर भगवानांच्या८मिय पांचजन्य शंखाची 
पूजा करावी. त्यावेळी खालील मंत्राचा उच्चार करावा. 


वं पुरा सागरोत्पन्न विष्णुता विधृतः करे । 
निमितः सर्वदेवेश पाञ्चजन्य नमोऽस्तु ते॥ 
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तव नादेन जीमूता वित्रसन्ति सुरासुराः । 
दाशाङकायुतदीप्ताभ पाङचजन्य नमोऽस्तु ते ॥ 


“पांचजन्य शंखा, तू पूर्वकाली समुद्रातून उत्पन्न झालास. भगवान 
विष्णूंनी तुला आपल्या हातात धारण केलं. सर्वे देवांनी तुला सांभाळलं, 
तुला नमस्कार असो. तुझ्या गंभीर ध्वनीनं मेघ डरतात. देव व अपुर 
यांचा थरकाप होतो. तुझं उज्ज्वल तेज दहा हजार चंद्रांपेक्षा अधिक 
उद्दीप्त आहे. पांचजन्य, तुला नमस्कार असो.' 

त्यानंतर सुगंधित तेलाने देवाच्या मूर्तीस मर्देन करावे. कस्तुरीचे, 
चंदनाचे उटणे लावावे. उत्तम सुगंधित जलाने स्नान घालावे. दिव्य 
वस्त्र, पुष्पे, अलंकार, गंध आदींनी विभूषित करावे. नाना प्रकारच्या 
पदार्थाचे नेवेद्य दाखवावेत. भक्तिपूर्वक कर्पूरयुवत तांबुळाची भेट द्यावी. 
दांग अथवा अष्टांग धूप दाखवावा. आदरपूर्वक स्तुती करावी. 

द्वादशी व पुणिमेस भगवानांना गायीच्या दुधाने स्नान घातल्यास 
पातकांचा नाश होतो. मार्गशीर्षात भगवानांना मध व साखर यांनी स्वान 
घातल्यास मनुष्य राजा होतो. दुधाने स्नान घातल्यास स्वर्गलोकी चंद्र 
इंद्र, रुद्र, मरुद्गण यांच्यावर विजय मिळतो. शंखाच्या तीर्थाने जो 
मार्गेशीर्षात त्यांना स्नान घालतो, तो स्वतःच्या कुलास तारतो. जो 
शंखध्वनीने मार्गशीर्षात स्नान घालतो, त्याचे पितर स्व्गलोकी प्रतिष्ठित 
होतात. नदी, तलाव, विहीर इत्यादीचे जल शंखात साठवले तर ते 
गंगाजछाप्रमाणे असते. भगवानांचे चरणोदक शंखात ठेवले ब ते मस्तक 
बर धारण केले तर तो मनुष्य तपस्वी मनींत श्रेष्ठ होतो. सवे लोकींची 
तीर्थ शंखात निवास करतात. शंखात फूल, जल, अक्षत ठेवून भगवानांना 
अध्ये दिला तर अनंत पुष्यांची प्राप्ती होते. जो मनुष्य भगवानांच्या 
मस्तकावर शंखजल टाकून आपल्या घरातही टाकतो, त्याच्या घरा? 
काहीच अशुभ होत नाही. वाद्यांचे उंच स्वर, गीत, कीर्तन आदी मंगर्ण 
मय शब्दांनी जो भगवंतांना स्नान घालील, तो जीवन्मुक्तच असती. 


पुजेत घटानाद, चंदन, पुष्प, तुलसीदल, धप, दीप 
घंटा सर्वेवाद्यमय असते. ती भगवानांना सदा प्रिय असते. त्य 
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पूजेच्या वेळी घंटानाद केल्यास मनुष्यास कोटी यज्ञाचे फल प्राप्त होते. 
घंटानाद सदा ळा व शंख यांचा नाद प्रणवाच्या उच्चारासह 
केला तर मनुष्यास पुजेचे फल म्हणून सदेव मोक्ष मिळेल. पूजेच्या वेळी 
घंटानाद केला तर शंभर जन्मांची पापे नष्ट होतील. जो मनुष्य गरुडा- 
वर लक्ष्मीसह वसलेल्या व शंख, चक्र, गदा, पद्म धारण करणाऱ्या 
विष्णूंची पूजा करतो, तो भगवंतांच्या धामास जातो. गीत, कीतेन, नृत्य 
केल्यास माणसाच्या पितरांचा उद्धार होतो. गरुडचिन्हाने युक्त अशी 
घंटा हातात घेऊन धूप, आरती, स्नान, पूजा, विलेपन करताना ती 
वाजवतो, त्याला शंभर चांद्रायणांची फले प्राप्त होतात. जो मनुष्य 
चंदन अर्पण करतो, त्याची शंभर जन्मांची पापे नष्ट होतात. 

बेल, चमेली, जुई, अतिमुक्ता माधवी, कण्हेर, वेजयंती, विजया, 
कणिकार, कुरैया, चंपक, चातक, कुंद, कर्चूर, मल्लिका, अशोक, तिलक, 
अपरयूथिका; इत्यादी फुले भगवंतांसाठी उत्तम आहेत. केतकीचे पान, 
पुष्प, भृंगराज, तुल्सीचे पान, फूल त्यांना आवडते. लाल, निळे, शुभ्र- 
कमळ मार्गशीर्षात भगवानांना अत्यंत प्रिय असते. बिल्वपत्र, शमीपत्र, 
भृंगराजपत्र, आमरकीपत्र, भगवंतांना ही पाने शुभ आहेत. फूल व 
पाने-यांच्या अभावी फलही चालते. 

जो मनुष्य तुळसीच्या मंजिऱ्यांनी भगवंतांची पूजा करतो, तो 
मोक्षाचा घनी होतो. सुकलेले, शिळे फूल, शिळे पाणी पूजेसाठी नसावे. 
पण तुलसीदल व गंगाजल शिळे असले तरी वर्जित नाही. ) 

ब्ज्य पुर्युषितं पुष्पं वज्ये पर्षुषितं जलम्‌ । \ 

न बज्यं तुलसीपत्रं न वज्यं जान्हवीजलम्‌। = , 

(वैष्ण. मागे. ८. ९) 
विल्वपत्र, शमीपत्र, चमेलीपत्र, कमल व तुलसीदल भगवानाना 


अतिशय प्रिय आहे. कौस्तुभमणी व असंख्य रत्न इयामा तुळसी मिळे- 


पर्यत गर्जना करतात. भगवानांना तुलसीदळ समर्पण वस्त या 
अविनाशी धामास जाता येते. जो मनुष्य काळ्या अगुरूच्या द. 
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सुवासित करतो, तो वैष्णव नरकसमुद्रातून मुक्‍त होतो, अगुरूचा ष 
देह व घर यांना पवित्र करतो. राक्षसांचा नाश करतो. भगवानांच्या 
अत्यंत प्रिय अशा मार्गेशीर्षात जो दशांग धूप देतो, त्याला दुर्लभ मनोरथ 
बळ, पुष्टी, स्त्री, पुत्र व भक्ती यांची प्राप्ती होते. 

जो दीप ओवाळून आरती करतो, त्याला कोटी कल्पांपर्यंत स्वर्गात 
निवास मिळतो. मारगशीषेमासात जो आरती करतो, तो शेवटी परम 
पदास प्राप्त होतो. जो भगवंतांपुढे भक्तिपूर्वेक कापुराची आरती करतो, 
तो अनंतात प्रवेश करतो. मार्गशीर्षमासात जो कर्पूरयुक्त दीपक 
भगवंतांना अपण करतो, त्याला अइवमेधयज्ञाचे फल प्राप्त होते. त्याच्या 
कुलाचा उद्धार होतो. 


स्तुतिपाठ, संत्रजप, साष्टांग प्रणाम, दामोदरसंत्राचा जप 


यानंतर भगवंतांना नेवेद्य दाखवावा. पान द्यावे, चंदन द्यावे. 
पुष्पांजली देऊन कापुराने आरती करावी. मुकुट, आभूषणे, छत्री, चवरी 
इत्यादींची भेट द्यावी. प्रसन्नमुख भगवंतांचे ध्यान करावे. अष्टाक्षर- 
मंत्राचा एकशेआठ वेळा जप करावा. जपाचे फळ तीथपिक्षा सहस्र- 
पटींनी अधिक आहे. या प्रकारे मार्गशीषंमासात भगवानांची पूजा करून 
अदक्षिणा घालणारा सात द्वीपांच्या पृथ्वीच्या प्रदक्षिणेचे फल प्राप्त 
करतो. सहन्ननामाचा पाठ अथवा. एका नामाचा उच्चार करून जो 
प्रदक्षिणा करतो, त्याचे रोजचे पाप नष्ट होते. ज्याने भगवंतांना एकशे- 
आठ प्रदक्षिणा घातल्या आहेत, त्याने यज्ञाचे अनष्ठान पूर्ण केले असे 
समजावे. र 
आणखी एक रहस्यपूर्ण बाव अशी आहे. दामोदर या नावास फारच 
महत्त्व आहे. गोकुळात भगवानांनी दह्याचा माठ फोडला; तेव्हा माता 
यशोदेने त्यांना कमरेस दोरी वांधून उखळाशी बांधून ठेवले होते. तेव्हा" 
पासून दामोदर हे नाव निस्यात झाले, सूर्योदयास * दामोदराय नमः या 
मंत्राचा तीन हजार जप करावा. साडेतीन लाखांचा जप झाला की उद्यापन 
करावे. भगवान त्याछा मनोवांच्छित वस्तू देतात. ' दामोदराय नमः या 
मंत्राने प्रदक्षिणा करावी. पृथ्वीवर पड्न भगवंतांना साष्टांग नमस्कार 
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घालावा. दोन हात, दोन पाय, दोनही गुडधे, छाती, मस्तक, मन, वाणी 
वं दुष्टी यांनी जो प्रणाम असतो, त्याला साष्टांग प्रणाम म्हणतात. 
असा प्रणाम करून प्रार्थना करावी, 

' परमेश्वरा, मी मृत्युरूपी ग्राहांनी परिपूर्ण अशा संसारसमुद्रात 
भयभीत होऊन आपणांस शरण आलो आहे. आपण माझं रक्षण करावं. 
परमेदव रांची प्रसादमाला मस्तकावर चढवून पुजेच्या पूर्तीसाठी म्हणावे; 

“ देवा जनादेना, मी मंत्रहीन, भक्तिहीन, क्रियाहीन, असं जे पूजन केलं 
आहे ते सवे आपल्या कृपेनं परिपूर्ण व्हावं. 
मंत्रहीनं कियाहीनं भवितहीनं जनादन । - 
यत्पूजितं सपरा देव परिपूर्ण तदस्तु से॥ 
(वेष्ण. मागं १०.३३). 


विष्णुसहस्रनाम, भीष्मस्तवराज, गजेंद्रमोक्ष, अनुस्मृती व गीता; 
ही पांच स्तोत्रे भगवंतांना प्रिय आहेत. ही ऐकून त्यांना प्रसन्नता वाटते. 
जो मनुष्य शालग्रामशिलेचा एक थेंब जरी पितो, तरी त्याला मोक्ष 
प्राप्त होतो. जो आपल्या मस्तकावर शालूग्रामशिलेचे उदक धारण 
करतो, त्याला सुतक, अशोच यांची बाधा होत नाही. मृत्युकाळात ज्यास 
हे चरणामृत दिले जाते त्याला उत्तम गती मिळते. 


राजा वीरबाहूचा पुर्वजन्सवृत्तांत, एकादशीब्रत 


काँपिल्यनगरीत वीरबाहू नावाचा एक प्रसिद्ध राजा होऊन गेला. 
तो सत्यवादी, क्रोधावर विजय मिळवणारा, ब्रह्मज्ञानी व भक्त होता. 
त्याचा स्वभाव दयाळू होता. तो वैष्णवांचा भकत होता. भगवंतांची 
कथा ऐकण्यात त्याला रुची होती. तो दानी, विद्वान, क्षमाशील, 
पराक्रमी, जितेंद्रिय, आपल्या स्त्रीशी स्नेह ठेवणारा होता. त्याची स्त्री 
पतिद्रता, परम साध्वी, भवत होती. आपल्या या राणीसह तो स्व पृथ्वीचे 


पालन करी. भगवंतांशिवाय तो दुसरा ie घरी आले. 
रद्वाज नावाचे महामु पळ 
एके दिवशी भारदा त्यांचा सत्कार केला. त्यांना 


त्यांना पाहून राजाने विधिपूर्वक अर्ध्य देऊन 
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आपल्या हाताने आसन दिले. मोठ्या भक्तीने प्रणाम करून तो म्हणाला 
‘ ब्रह्मषं, आज माझा जन्म सफल झाला. आपणांसारख्या योगिराजानं 
आज माझ्या घरी पदार्पण केलं. आपली पवित्र दुष्टी पडून आज माझी 
कोट्यवधी पापांतून मुक्तता झाली.' 
तेव्हा भारद्वाज म्हणाले, ' महाभाग, तू तर भगवानांचा भक्त 
आहेस. या धरतीचं तू उत्तम प्रकारे पालन करतोस. जिथला राजा 
विष्णुभक्त नाही, त्याच्या राज्यात निवास करू नये. जंगल वा तीथं- 
स्थानी निवास करणं चांगलं, पण वैष्णवहीन राज्यात राहाणं श्रेयस्कर 
नाही. जिथं भगवद्भक्त राजा पृथ्वीचं शासन करतो, त्या पापशून्य 
राज्यास वेकुंठच मानावं. मंत्रहीन आहुती, मरण पावलेल्या वासराच्या 
गायीचं दूध, दशमीविद्धा एकादशी, लांब केसांची विधवा, स्तानाविना 
ब्रत; हे श्रेष्ठ मानीत नाहीतं. त्याचप्रमाणं बैष्णवांशिवाय राज्यही चांगलं 
नसतं. राजन्‌, तुझ्याशी आज बोलताना माझी वाणी सफल झाली आहे. 
तुझं कल्याण असो. तू सुखी राहावंस. आता मी जातो. 
याच वेळी महाराणी कांतिमती आली व तिने मुनिश्रेष्ठ भारद्वा- 
जांना प्रणाम केला. तिला आशीर्वाद देताना मुनी म्हणाले, “सुंदरी, 
तू सौभाग्यवती व पतिव्रता होशील. शुभे, भगवान विष्णूंत तुझी अविचल ` 
भक्ती राहो. त्यानंतर राजाने विचारले, ' मुनिश्रेष्ठ, मी पूर्वजन्मी 
कोणतं पुण्य केलं होतं, म्हणून मखा हे अकंटक राज्य, गुणवान पुत्र, 
माझ्यात मन असलेली परम सुंदर व भगवद्भक्त पत्नी; इत्यादींचा लाभ 
झाला ? मी कोण होतो ? माझी पत्नी कोण होती ?' 
तेव्हा भारद्वाजांनी सांगितले, ' राजन्‌, तू पूर्वजन्मी जीवर्हिसा- 
परायण शूद्र होतास. नास्तिक, दुराचारी, परस्त्रीगामी, कृतघ्न, उदंड 
व सदाचारशून्य होतास. तुझी ही स्त्रीच पुवजन्मी तुझी पत्नी होती. ही 
पतिव्रता नारी निरंतर तुझी सेवा करीत होती. तू पापकर्मा असल्यातं 
मित्रांनी तुला सोडून दिलं, बंधुबांधवांनी तुझा त्याग केला. तुझं धग 
नष्ट झाल. तरी तुझी भोगलालसा मात्र जशीच्या तशी राहिली होती. 
या अवस्थेत तुला सर्वांनी सोडलं, पण ही साध्वी क्षीणकाय झाली तरी | 
तिनं ठुला सोडून दिलं नाही. सवं वाजूंनी मनोरथ विफल झाल्यावर प | 
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निजेन वनात गेलास व तिथं अनेक प्राण्यांना मारून आपलं पोषण करू 
लागलास. अशी अनेक वषं गेली.' मुनींनी सर्व हकीगत सांगितली. 

एकदा एक महामुनी रस्ता चुकून त्या ठिक्राणी आला. तो श्रेष्ठ 
ब्राह्मण असून त्याचे नाव देवशर्मा होते. त्यास दिशांचेही ज्ञान उरले 
नव्हते. तो भूक व तहान यांनी व्याकुळ वनून पृथ्वीवर मूच्छित होऊन 
पडला. त्या ब्राह्मणास पाहून राजाच्या मनात दया उत्पन्न झाली. त्या वृद्ध 
ब्राह्मणास उठवून त्याने म्हटले, ' ब्रह्वार्षे, तुम्ही कृपा करून माझ्या घरी 
चलावं. तिथं जलानं भरलेलं सरोवर आहे. ते कमलांनी सुशोभित असतं. 
माझा आश्रम सुंदर फुलांनी, वृक्षांनी नटलेला आहे. तिथं थंड जलानं 
स्नान करून आपण नित्यकर्म करावं. फलं खाऊन शीतल जल प्यावं. 

ब्राह्मणास थोडी चेतना आली होती. शूद्राने त्याचा हात धरून 
त्याला जलाशयापाशी आणले. त्याने विधिपुर्वंक स्तान करून भगवान 
विष्णूंची पुजा केली. शूद्रानेही स्त्रीसह येऊन त्यांना साष्टांग नमस्कार 
केला आणि म्हटले, 

` 'ब्रह्मषं, आज आपण आमचे अतिथी आहात. आम्हा दोघांचा 

उद्धार करण्यासाठी आपण इथं आला आहात. आपल्या दर्शंनानंच माझं 
पाप नष्ट झालं आहे.' यानंतर तो आपल्या पत्नीस म्हणाला, " रये, 
या ब्राह्मणश्रेष्ठांसाठी तू आज स्वादिष्ट, कोमल, सुरस, पिकलेली फळं 
समर्पण कर.' हे ऐकून तो ब्राह्मण म्हणाला, 

‹ पुत्रा, मी तुला ओळखलं नाही. प्रथम तू तुझ्या जातीचा, कुलाचा 
परिचय दे. कारण की, या बाबी समजल्याशिवाय मी ब्राह्मणांकडंही 


भोजन घेत नाही. 
‹ ह्विजश्रेष्ठ, मी शूद्र आहे. माझ्या दुष्ट बंधूंनी माझा त्याग केला 
आहे. व. 
त्यांचे एवढे संभाषण होत असताना शूद्राच्या पत्नीने ब्राह्म 
फळे आणन ठेवली. त्या फळांचे भोजन करून, थंड पाणी पिऊन ब्राह्म- 


णाचे चित्त प्रसन्न झाले. त्याने वृक्षाखाली विश्रांती घेतली. शूद्रानेही 
आपल्या घरी जाऊन पत्नीसह भोजन केले. नंतर तो ब्राह्मणापाशी 


येऊन म्हणाला, 
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‹ मनिश्रेष्ठ, आपण कुठून या निजेन वनात आलात ?' 

* महाभाग, मी ब्राह्मण आहे. प्रयागला निघालो आहे. अपरिचित 
मार्गानं जाताना भुललो, अन्‌ या भयंकर वनात आलो. त्‌ आज मला 
जीवदान दिलंस. सांग मी तुझ्यासाठी काय करू Fr 

‹ भीमाच्या विदर्भतगरीत माझं निवासस्थान आहे. मी महा- 
राष्ट्रातील राहाणारा आहे. माझी जात शूद्र आहे. मी सदा पापांत 
रमलो होतो. सर्वानी माझा त्याग केल्यावर मी या वनात आलो. इथं 
प्रतिदिन जीवहिसा करून स्त्रीसह निर्वाह करीत आहे. महामते, आता या 
पातकाचा मला अत्यंत खेद झाला आहे. प्रभो, मज पाप्यावर अनुग्रह 
करावा. द्विजश्रेष्ठ, माझ्या कुठल्या तरी पुण्याच्या प्रभावानं आज आपण 
इथं आलात. आपण कृपा करून मला उपदेश करावा. मी भगवान 
विष्णूंना सोडून काहीच जाणीत नाही. 

` शूद्रा, तुझ्या मनात भगवानांवद्दल श्रद्धा निर्माण झाली आहे. 
म्हणून तीर्थ व व्रतं न करताच तू तुझ्या पापांतून मुक्त झाला आहेस. 
अतिथिसत्कार व भक्ती यांनी तुला विष्णूंचं पद प्राप्त झालं आहे. मी 
काय सांगू तुला ?' 
‘ब्रह्मन्‌, मला एकादशीच्या उत्तम ब्रताचा उपदेश करावा. 
हे ऐकून त्या ब्राह्मणाने शूद्रास एकादशीमाहातम्य समजावून दिले. 
मार्गशीषंमासात द्वादशीतिथीस कल्याणमय असे अखंड एकादशीब्रत 
करावे. दशमीस नक्तब्रत करावे. एकादशीस दिवसा त्र रात्री उपवास 
करावा. द्वादशीस पारणे करून केवळ एकदाच भोजन करावे. नक्‍्तत्रतः 
अखंड एकादशी यांचेही माहात्म्य त्याने सांगितले. कोणत्या वस्तूंचा त्याग 
करायचा, हे समजावून दिले. एकादशीस भगवानांना प्रार्थना करावी, 
“केशवा, आज आपल्या प्रसन्नतेमुळं माझी दिनरात संगमात गेली, ऑपण 
मला क्षमा करावी. 
पापांपासून निवृत्त होऊन जो गुणांसह निवास होतो त्यास, 
* उपवास ' म्हणतात. शरीरास केवळ सुकविणे, म्हणजे उपवास चार्ट 
द्वादशीस भगवानांना प्रार्थना करावी, ' भगवान गरूडध्वजा, आज पीन 
पापं नाहीशी करणारी दवादशीतिथी आहे. मी पारणं करीन. थण 
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प्रसन्न व्हावं. नंतर ब्राह्मणांना भोजन देऊन आपण भोजन करावे. वर्ष 
पूणे झाल्यावर व्रताचे उद्यापन करावे. मागेशीषं शुक्लपक्षाच्या एका- 
दशीस उद्यापन करावे. बारा ब्राह्मणांना आमंत्रित करून, त्यांना पाद्य, 
अध्ये व वस्त्र समपित करून आचार्याची पूजा करावी. या उद्यापनाचाही 
विधीही ब्राह्मणाने समजावून दिला. 


एकादशीचे जागरण, सस्स्योत्तबनिधो . 


गीत, वाद्य, नृत्य, पुराणपाठ, धूप, दीप, नेवेद्य, पुष्प, चंदन, अनुलेपन, 
फलनिवेदन, श्रद्धा, दान, इंद्रियसंयम, सत्यभाषण, निद्रात्याग, प्रसन्नता- 
पूवेक भगवंतांचे पूजन, पापाचा, आळस्याचा त्याग, प्रदक्षिणा, नमस्कार, 
हर्षयुक्त निरांजन, आरती; या गुणांनी युक्‍त असे जागरण एकादशीच्या 
रात्रीस करावे. कथावाचक वा पुराणिक याच्याकडून श्रवण करावे. 
एकादशीचे, ह्वादशीचे माहात्म्य ऐकावे. द्वादशीच्या प्रभावाने बुद्धी सदा 
` धर्मपर राहाते. निमंल भवतीचा उदय होतो. मनुष्यास पाप लागत 


नाही. [ 
र मार्गशीष शुक्लुपक्षाच्या द्वादशीतिथीस प्रातःकाळी विधिपूर्वक 

मत्स्योत्सव साजरा करावा. दशमीस मन व इंद्रिये यांचा संयम राखून 
देवपूजा केल्यावर मनुष्याने विधिपूर्वक अग्नीची स्थापना करावी. नंतर 
शंख, चक्र, गदा, किरीट, पीतांबर धारण करणाऱ्या गोविदांचे ध्यान 
करून, सूर्यमंडलात स्थित राहून जलाने अर्ध्य द्यावा. त्या वेळी प्राथना 
करावी, ' कमलाप्रमाणं नेत्र असलेल्या भगवाना, अच्युता, मौ एकादशीस 
निराहार राहून दुसऱ्या दिवशी भोजन करीन. आपण माझं रक्षण 
करावं.” की - 
त्यानंतर रात्री भगवंतांपुढे बसून विधिपूर्वक * 3 नमो नारायणाय 
या मंत्राचा जप करावा. एकादशीच्या प्रातःकाली स्वच्छ जलाच्या 
समुद्रगामिनी नदीच्या समीप जावे आणि खालील मंत्र म्हणून माती 
घ्यावी, § 

धारणं पोषणं त्वत्तो भूतातां देवि सवदा । 

तेन सत्येन मे पापं यावस्मोचय सुत्त ॥ 
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“हे उत्तम ब्रताचं पालन करणाऱ्या देवी, सवे भूतांचं पालन व 


` पोषण केवळ तुझ्यामुळंच होत आहे. या सत्याच्या प्रभावानं तू मला 
सवे पापांतून मुक्त कर.' त्यानंतर वरुणदेवास प्राथना करावी, 


त्वयि नित्यं रसाः सर्वे स्थिता बरुण संदा । 
तेनेमां मृत्तिकां प्लाव्य पूतां कुरुष्व झा चिरम्‌ ॥ 


' वरुणा, सवे रस सदा आपणांतच स्थितः असतात. म्हणून या 
मृत्तिकेस आप्लावित करून आपण शीघ पवित्र करावं. अशा प्रकारची 
माती आपल्या शरीरास लावावी. त्यानंतर जळात स्नान करून, नित्यकमं 
करून, मंदिरात जाऊन भगवान नारायणांची आराधना करावी. 
‘केशवाय नमः ' म्हणून त्यांच्या दोन पायांची पूजा करावी. 
' दामोदराय नमः' म्हणून कटिभागाची, ' नृसिहाय नमः' म्हणून दोनही 
घोटयांची, ' श्रीवत्सध्चारिणे नमः ' म्हणून वक्षःस्थलाची, ` कौस्तुभ- 
नाभाय नमः म्हणून कंठाची, ' श्रीपतये नमः' म्हणून हृदयाची, ' त्रेलोक्य- 
विजयाय नमः म्हणून बाहूची, ' सर्वात्मने नमः ' म्हणून शिराची, 
“रथांगधारिणे नमः ' म्हणून चक्राची, ' श्रीकराय नमः ' म्हणून शंखाची, 
' गंभीराय नमः ' म्हणून गदेची, ' शान्तमूतये नमः म्हणून पद्माची पूजा 
करावी. 

अशी देवेश्वर नारायणांची पूजा करून देवांच्यापुढे चार कलांची 
स्थापना करावी. ते जलाने भरलेले, मालेने सुशोभित, श्वेत चंदनाने चित, 
आञ्रपल्लवांनी संयुक्त, सवेत वस्त्रांनी अवगुंठित ब सुवर्णयुक्त तिलां- 
सहित तांब्याच्या पू्णपात्रांनी झाकलेले असावेत. त्यांच्या मध्यभागी एका 
पीठावर वस्त्र अंथरावे. त्यावर मत्स्यावतार भगवानांची सुवर्णमयी 

प्रतिमा ठेवावी. त्यांचे हात श्रुतींनी व स्मृतींनी संपन्न असावेत. 
प्रकारचे भक्ष्य पदार्थ, फल, मूल, गंध, धूप, वस्त्र आदी सामग्रीवे 
भगवानांची विधिवत पूजा करून प्रार्थना करावी, 


रसातलगता वेदा यथा देव त्वयोद्घ॒ताः । 
मत्स्यरूपेण तद्वन्मां भवाढुद्धर केशव ॥ 
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'देवा, केशवा, पूर्वी मत्स्यरूप धारण करून आपण ज्या प्रकारे 
रसातलात गेलेल्या वेदांचा उद्धार केला, त्याच प्रकारे या संसारातून 
माझा उद्धार करावा. असे म्हणून भगवानांपुढे जागरण करावे. प्रातः- 
काली चारही कलश ब्राह्मणांना द्यावेत. भगवान मत्स्यांची मूर्ती गंध, 
धूप, वस्त्र समपित करून आचार्यांना द्यावी. जो मनुष्य या विधीने 
मस्त्योत्सव करील, भक्तिपूर्वक हे द्वादशीब्रत ऐकील, ऐकवील, तो 
सर्व पापांतून मुकत होईल.* 


श्रीकृष्ण-कीतेनमहिमा 


यानंतर भगवानांनी ब्राह्मणभोजन, प्रसादभक्षण, कृष्णस्मरण 
इत्यादींचे महत्त्व सांगितले आहे. मार्गशीर्षात ' कृष्ण कृष्ण ' करून जप 
करावा. ' जो मन, वाणी, क्रिया यांनी भगवंतांना शरण जातो, त्याच्या 
सर्व लौकिक कामना तृप्त होतात. तो शेवटी सर्वोत्कृष्ट वैकुंटधामास 
जातो. ' कृष्ण कृष्ण असे स्मरण जो प्रतिदिन करतो, त्याला कमल 
पाण्यातून वाहेर निघते, त्याप्रमाणे मी नरकातून वाहेर काढीन ' अशी 
भगवंतांची प्रतिज्ञा आहे. 


कृषण कृष्णेति क्षणेति यो सां स्मरति नित्यशः। 


जलं सित्त्वा यथा पद्म नरकादुद्धराम्यहम्‌ ॥ 
(वैष्ण. मार्ग. १५-३६) 


मत्यकाळी कृण्णनामांचा जप करणाऱ्यास यमराजाचे दर्शन होत 
नाही. ज्या मंदिरात प्रतिदिन कृष्णकीर्तन होते, तेथे गया, काशी, पुष्कर, 
कुरुक्षेत्र इत्यादी सर्व तीर्थे असतात. ज्याच्या मुखातून “कृष्ण ण्ण 
कीर्तन होते, त्याचे जीवन सार्थकी लागते. ज्याने एकदाच “ह री या 
दोन अक्षरांचा उच्चार केला, त्याला मोक्ष सुलभ होतो. ' कृष्ण कणा 
अशा कीर्तनाने मनष्याच्या शरीरास वा मनास कधी थकवा यंत नाही. 
त्याला पाप लागत नाही. त्याला कधी विकलता यत नाही. श्रीकृष्ण- 
ems 


मार्गशीष द्वादश्ीचा हा वृत्तांत 
* योगायोग असा की, ष शुक्ल एकादशीचा व द्वादशीचा ह 


मार्गेशीषं शुक्ल एकादशीस, ड्वादशीसच लिहिला जात आहे. 
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नामांचे कीतेन ऐकूने यमराज त्याच्या शंभर जन्मांच्या पापांचे परि- 
मार्जन करतो. शेकडो चांद्रायणांनी जे पाप नष्ट होत नाही, ते कृष्ण- 
कीर्तनाने नष्ट होते. कोटिकोटी चंद्रग्रहणे, सूर्यग्रहणे असताना स्नान 
केल्याने जी पापे नाहीशी होत नाहीत, ती कृष्णकोतेनाने नष्ट होतात. 
ूर्यकिरणांनी जसे वर्फ वितळून जाते, त्याप्रमाणे कृष्णकीतंनाने सुवर्णाच्या 
चोरीसारखी पातके जळून जातात. ' श्रीकृष्ण कुष्ण, कृष्ण श्रीकृष्ण ' 
असे कीर्तन न करणारी रोगरूपिणी जिव्हा झडून का जात नाही ? 


श्रीकृष्णांच्या बालरूपाचे ध्यान, शिष्य व गुरू, ्रीसद्भागवताचा 


महिमा 
आता श्रीकृष्णांच्या ध्यानाचे रूप पाहा. शोभिवंत उद्यानात सुवणं- 
मय पीठ आहे. प्रकाशमान मंडप आहे. त्यात कल्पवृक्ष शोभून दिसतो. 
त्याखाली दिव्य रत्नमय सिंहासन आहे. सिंहासनावर कमलाचे आसन 
आहे. त्यावर बालगोपाल श्यामसुंदर श्रीकृष्ण आहेत. त्यांच्या अंगाची 
कांती महानीलमण्याप्रमाणे श्यामल आहे. कृष्णांची बाल्यावस्था आहे. 
मुखावर येणारे केस कुरळे आहेत. त्यांचे नेत्र नीलकमलाप्रमाणे शोभतात. 
फुलाप्रमाणे शोभणारे गार कुंडळांच्या प्रभावाने अधिकच खुलतात. 
त्यांचे टोकदार नाक, छाळ ओठ, मंद हास्य, कंठात आभूषणे, वाघनखे; 
यांनी त्यांचे रूप शोभून दिसते. गायींच्या पद्धूलीमुळे त्यांचे वक्षःस्थल 
धूसरित झाले आहे. त्यांचे सर्व अंग हुष्ट-पुष्ट आहे. सुवर्णमय अलं- 
कारांनी त्यांची दीप्ती वाढली आहे. मनोहर पिढऱ्या आणि मांड्या 
यांनी सुशोभित अशा कटिप्रदेशावर करगोटा आहे. त्याच्या क्षुद्र घंटिकांचा 
मधुर झणत्कार होत आहे. बंधुजीवपुष्पासारखे लाल हात, लाळ कमला- 
प्रमाणे चरण यांची शोभा वाढत आहे. त्यांच्या उजव्या हातात खीर, 
डाव्या हातात ताजे नवनीत आहे. गायी व गोपिका यांनी त्यांना घेरले 
आहे. 
जो मनुष्य प्रतिदिन प्रात:काळी आस्तिकभावाने भगवान श्रीकृष्णांचे 
वरीलप्रमाणे ध्यान व पुजन करतो, तो शीघ्र लक्ष्मीस प्राप्त करती. 
मृत्यूनंतर परमधामास जातो. ' श्रीदामोदराय नमः” हा दामोदरमंत्र 
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आहे. या मंत्राचा उपयोग अयोग्य व्यक्तीस होणारा नाही. आळल्षी, 
मलिन, क्ळेशग्रस्त, दंभी, मोहयुक्त, दरिद्री, रोगी, क्रोधी, रागी, भोग- 
ोलूप, दोषदर्शी, ईर्ष्या राखणारा, शठ, कटुवादी, अन्यायाने धन 
कमावणारा, परस्त्रीत आसक्त, विद्वानांचा वैरी, मूख, स्वतःस पंडित 
मानणारा, ब्रत भ्रष्ट, चहाडखोर, दुष्टचित्त, वहुभोजी, निदेय, दुष्टांचा 
नेता, कंजूष, पापी, भयंकर, आश्वितांता भय देणारा; अशा दुर्गुणांनी 
युक्त असणाऱ्या शिष्याला या मंत्राचा उपदेश देऊ नये. शिष्याचा दोष 
प्रायः गुरूत असतो. मंत्र्याचा दोष राजात, स्त्रीचा दोष पतीत व शिष्याचा 
दोष गुरूत असतो. म्हणून गुरूने शिष्याची चांगली परीक्षा घ्यावी. 

गुरूचे चित्त सदा शांत, क्रोधरहित असावे. तो सुहृद, साधू, 
महात्मा, सर्वावर समान दुष्टी ठेवणारा असावा. नेहमी ब्रतधारी, कथा- 
कीर्तनात आसक्त, उत्सवात संलग्न, दयासागर, पूर्णकाम, सवेभूतोपकारी, ' 
निःस्पृह्‌, सिद्ध, सर्वेविद्याविशारद, सर्वे कलांचा ज्ञाता, सर्वांवर अनुग्रह 
करणारा असावा. 

विद्वान पुरुषाने वैष्णवांच्या ब्रतांचा स्वीकार करावा. त्याने परम 
उत्तम श्रीमदुभागवतपुराण सदा श्रवण करावे. जो मनुष्य प्रतिदिन 
भागवतपुराणाचा पाठ करतो, त्याच्या प्रत्येक अक्षरावर कपिलागायीच्या 
दानाचे फल असते. जो प्रतिदिन भागवताचा अर्धा वा चौथा हिस्सा 
वाचतो, त्याला सहस्र गोदानांचे फल मिळते. जो प्रतिदिन भागवताच्या 
इलोकांचा पाठ करतो, त्याला अठरा पुराणांच्या पाठाचे फल प्राप्त होते. 
जेथे नित्य भगवंतांची कथा असते, तेथे वैष्णव असतात. जेथे प्रतिदिन 
भागवतशास्त्राची पूजा होते, त्या घरावर परमेश्‍वर pel जेथे 
भागवत असते, तेथे भगवंतांचा निवास असतो. तेथेच तीर्थे, नद्या, नद, 
सरोवरे, यज्ञ, सात पुऱ्या, पवित्र पर्यंत यांचा निवास असतो. श्रीमदू 
भागवत परम पवित्र, आयुष्य व आरोग्य यांना पुष्टी देणारे आहे. है 
वाचल्याने, ऐकल्याने मनुष्य सवे पापांपासून मुक्त होतो. जो भागवत 
ऐकतो, त्यालाच भगवान वश होतात. 
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मार्गशीर्षात मथुरासेवन, ग्रंथाचा उपसंहार 


मथ्रा नावाची उत्तम नगरी भगवानांची जन्मभूमी आहे मथुरेत 

जो मनष्य स्तान करतो, तो घोर पापापासून मुक्‍त होतो. पापनाशिनी 

मथुरा नरकाची पीडा दूर करणारी आहे. कृतघ्न, मद्यपी, चोर, 

प्रतिज्ञा न पाळणारा मनुष्य मथुरेत गेछा तर पापापासून मुक्‍त होतो 

व्यापारासाठी, नोकरीसाठी जरी मनुष्य गेला व त्याने तेथे स्नान केले, 

` तरी तो पापरहित होऊन स्वर्गात जातो. मथुरेचे नाव घेणाराही मुक्त 

होतो. जो मनुष्य तेथे तीन रात्र निवास करतो, तो स्वतःच्या दशंनाने, 

'चरणरेणूच्या स्पर्शाने दुसऱ्यांना पवित्र करतो. मथुरापुरी मोठमोठी पापे 

नष्ट करते. अन्य स्थानी केलेले पाप तीर्थस्थानी नष्ट होते, पण तीर्थ- 
स्नानात केलेले पाप वज्रलेप होते. 


प्रयागतीर्थराजात एक हजार वर्षेपर्यंत निवास करून जे फल 
प्राप्त होते, ते मथुरेत केवळ मार्गशीर्षास निवास करण्याने मिळते. ज्याने 
कधी मथुरा पाहिली नाही, पण पाहाण्याची इच्छा ठेविली आहे, त्याचा 
जन्म मृत्यूनंतर मथुरेत होतो. या पुरीत गोपकन्यांनी घेरलेले भगवान 
सदैव निवास करतात. जर घनीभूत आनंद हवा असेल तर मथुरापुरीत 
निवास करावा. हा संसार मोठा आंधळा आहे. डोळे असूनही दिसत 
नाही. मुक्तिदायिनी मथुरा असतानाही मनष्य सदा जन्ममरणरूपी 
संसारचक्राचे सेवन करतो. मनुष्यजन्म घेऊन ज्याने मथुरा पाहिली 
नाही, त्याचे आयष्य व्यर्थं आहे. मथुरापुरीस जाऊन जो अभ्यत्र जाण्याची 
इच्छा करतो, तो अज्ञानसंपन्न आहे 


जगतात काशी आदी पुऱ्या मोक्ष देण्यासाठी प्रसिद्ध आहेत. पण 
त्यांत मथुरा धन्य आहे. कारण ती मनष्यास चार प्रकारची मुक्ती 
मथुरेत येऊन मरणारे कीटक, पलंग आदी चतुर्भुजरूप होतात मथुरेत 
ज्यांना साप चावतो, जे पक्षूंकडून मारले जातात, अग्नीत जळतात, 
पाण्यात बुडतात, ते मरणानंतर भगवानांच्या लोकी जातात. अशा या 
महत्त्वाच्या मधूपुरीचे सेवन मार्गशीर्षमासात करावे. मागेशीर्षातीर्ण 
पुणिमेस केलेले पुण्य भगवंतांना अधिक प्रसन्न करते. पुष्कर व मथुरा 
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is स्नान अवश्य करावे. मागंशीर्षातील पूणिमा अनंत फले 
जो भक्तिपूर्वक हे मार्गेशीषेमासमाहात्म्य ऐकेल, ब्रत करीर, तो 
पुत्ररहिंत असेल तर पुत्रवान होईल. निर्धन असला तर धनवान होईल 
विद्यार्थी विद्यवान होईल, ख्पार्थी रूपवान होईल. ब्राह्मणास ब्रह्मतेज 
मिळेल. क्षत्रिय विजयी होईल. वैश्य धनाचा मालक होईल. शुद्र पापातून 
मुक्त होईल. मार्गशीर्षात स्नान, व्रत केल्याने दुभ वस्तू प्राप्त होईल. 
भगवंतांना वश करणारी दुर्लभ भक्ती प्राप्त होईल. 


श्रीमद्भागवतमाहात्म्य 


परीक्षित व वज्त्रनाभ, भगवानांच्या लीलेचे रहस्य, ब्रजभूमी 


नैमिषारण्यात सूत स्वस्थ चित्ताने आपल्या आसनावर वसला होता. 
त्यास शौनकादी ऋषींची प्रणाम करून विचारले, ' सूता, धर्मराज 
युधिष्ठिर मथुरामंडलात अनिरुद्धनंदन वज्ञास व हस्तिनापुरास आपल्या 
पौत्रास, परीक्षितास राज्यावर वसवून हिमालयात गेला. त्यानंतर राजा 
व्य आणि परीक्षित यांनी काय काय केलं ?' तेव्हा सूताने पुढील सवे 
इतिहास निवेदन केला. 

पांडव हिमालयात गेल्यावर एके दिवशी सम्राट परीक्षित मथुरेस 
आला. वजनाभास भेटावे, एवढाच त्याचा हेतू होता. पितृतुल्य परीक्षित 
येत आहे, असे समजताच वञ्चनाभाचे हृदय प्रेमाने भरून आले. त्याला 
प्रणाम करून त्याने आपल्या भवनात नेले. वीर परीक्षित भगवान 
भौकृष्णांचा प्रेमी होता. त्याचे मन निरंतर श्रीकृष्णांत रमत असे. त्यानेही 
धीकृष्णांच्या प्रपौत्रास, बज्नाभास मोठ्या प्रेमाने आलिंगन दिले. अंतः- 
पुरास जाऊन त्याने भगवान श्रीकृष्णांच्या पत्नींना नमस्कार केला: 
नीही परीक्षिताचा सन्मान केला. परीक्षिताने वज्नाभास म्ह्टले, 
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: तुमच्या पित्यानं व पितामहानं माझ्या पित्यांना गा पितामहांना _ 
मोठ्या संकटांतून वाचविलं' माझंही रक्षण त्यांनीच केलं. 

' महाराज, आपल्या पित्यांनीही मला धनुर्वेद शिकविला. मी 
क्ष्रियाच्या शौर्यानं त्यामुळं परिपूर्णे आहे. पण मला एक चिता आहे. 
जरी मी या मथुरेचा राजा असलो, तरी मी इथं निजेन वनातच राहातो 
आहे. इथली सवं प्रजा गेली कुठं ? राज्याचं सुख प्रजेवरच अवलंबून 
आहे. 

वज्जनाभाचा .हा प्रश्‍न ऐकून त्याचा संदेह मिटविण्यासाठी 
परीक्षिताने शांडिल्यांना बोलावून आणले. महर्षी शांडिल्य प्रथम नंदादी 
गोपांचे पुरोहित होते. ते तेथे उपस्थित झाले. त्यांनी परीक्षित व 
वञ्जनाभ यांना श्रीकृष्णांच्या लीलांचे, व्रजभूमीचे रहस्य समजावून दिले. 
ब्रज शब्दाचा अथे आहे व्याप्ती, व्यापक असल्यामुळे या भूमीस 'ब्रेज असे 
नाव मिळाले. सत्त्व, रज, तम या तीन गुणांच्या अतीत परब्रह्म आहे. तेही 
व्यापक आहे. म्हणून त्यालाही व्रज म्हणतात. ते सदानंदस्वरूप, परम 
ज्योतिर्मय व अविनाशी आहे. जीवन्मुक्त पुरुष त्यातच स्थित आहेत. 
या परब्रह्मस्वरूप व्रजधामास नंदनंदन भगवान श्रीकृष्ण राहातात. त्यांचे 
मूळ एक अंग सच्चिदानंदस्वरूप आहे. ते आप्तकाम आहेत. प्रेमरसात 
बुडालेले रसिकजनच त्यांचा अनुभव घेऊ शकतात. 

' काम ' शब्दाचा अर्थ आहे कामना, अभिलाषा. ब्रजात भगवान 
श्रीकृष्णांना वांच्छित असे पदार्थ अनेक आहेत. गायी, गोपबालके, गोपी, 
त्यांच्याशी लीला विहार; या सर्व बाबी येथे नित्य प्राप्त होतात. 
म्हणूनच श्रीकृष्णांना ` आप्तकाम ' म्हटले आहे. भगवान क 
लीलारहस्य प्रकृतीच्या पलीकडचे आहे. प्रकृतीशी, त्यांनी केलेल्या लोल- 
तून रजोगुणी, सत्त्वगुणी, तमोगुणी सृष्टीची व प्रयाची स्थिती प्रतीतं 
होते. भगवानांची लीला दोन प्रकारची आहे. एक वास्तवी ब दुसरा 
व्यावहारिकी. वास्तवी लीला स्वसंवेद्य आहे. तिळा स्वतः भगवान ग 
त्यांचे भक्तच जाणतात. जीवांच्या समोर जी लीला होते, ती .व्याव्ही 
रिकी होय. ही पृथ्वी व स्वर्गादी लोक त्यांच्या व्यावहारिक लीलेच्या 

अंतर्गत आहेत. 
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या पृथ्वीवर है मथुरामंडल आहे. येथेच ब्रजभूमीही आहे. येथेच 
भगवानांची नर्तना रहस्यलीलाही गृप्तरूपाने होत असते. जेव्हा 
भगवान अवतार घेतात, तेव्हा इतर देव, ऋषी यांनाही अवतार धारण 
करावा लागतो. या अवतारात भगवान कृष्णांनी सर्व प्रेमी लोकांच्या 
अभिलाषा पुणे करून ते अंतर्धान पावले. येथे प्रथम त्यांचे तीन प्रकारचे 
भक्त होते. पहिल्या प्रकारात भगवानांच्या अंतर्गत पार्षदांचा समावेश 
होतो. त्यांचा भगवानांशी वियोग कधीच होत नाही. दुसऱ्या प्रकारचे 
भक्त फकत भगवान प्राप्त व्हावेत., अशी इच्छा धरून त्यांच्या अंतरंग- 
लीलात प्रवेश करू इच्छितात. तिसऱ्या श्रेणीत देव असतात. यांच्यापासून 
निर्माण झालेल्यांना भगवानांनी व्रजभूमीपासून द्वारकेला नेले. 
ब्राह्मणांच्या शापामुळे यदुवंशाचा संहार करण्यासाठी सांवाच्या पोटातून 
मुसळ प्रकट झाले. त्या मुसळाच्या चुऱ्याने प्रभसक्षेत्रात ' एरका ' नावाचे 
गवत उगवले. याच्या साह्याने यदुवंशी एकमेकांत भांडले. या रीतीने 
श्रीकृष्णांनी यदुकुलात उत्पन्न झालेल्या देवांना स्वर्गात पाठवून दिले. 
नित्य पार्षदांसाठीही ते अदृश्य झाले. जे व्यावहारिक लीलेत होते, 
त्यांना नित्य लीला दिसत नव्हती. म्हणून येथे येणाऱ्यांना सर्वत्र निर्जन 
वन दिसते. वास्तविक लीलेतीळ भक्तजन येथे दिसतच नाहीत. 
यानंतर शांडिल्यांनी व्नाभास श्रीकृष्णांच्या लीलेस अनुसरून 
गावाची पुन्हा रचना करण्यास सांगितले. गोवर्धन, दीधंपूर, मथुरा, 
महावन (गोकुळ), नंदिग्राम, बृहत्सान्‌ इत्यादींत राहून भगवानांच्या 
लीलांनी नद्या, पर्वत, गुहा, सरोवरे, कुंडे, कुंजवने इत्यादींचा आश्रय 
ध्यावा; असा उपदेश शांडिल्यांनी केला. ही व्रजभूमी सञ्चिदानंदमयी 
आहे. हिच्या कणाकणात भगवान श्रीकृष्ण रमले आहेत. याच 
भूमीत बञ्जनाभास एके दिवशी उद्धव भेटेल असेही शांडिल्यांनी त्याला 
सांगितले. त्याच्याकड्न ब्रजास लीलांचे रहस्य समजणार होते. इतके 
सवे समजावून देऊन मुनिवर शांडिल्य आपल्या आश्रमाकडे गेले. राजा 
परीक्षित ब वच्त्रनाभ यांना अतिशय आनंद झाला. 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


३२० । स्कंदपुराण-९ 
यमना व कृष्णपत्नी यांचा संवाद, कीर्तेनोत्सवात उद्धव 


परीक्षिताने वज्जनाभासाठी मथुरेचे पुन्हा रूप पालटून टाकले. 
इंद्रप्रस्थाहून मोठे व्यापारी तेथे आले. ब्राह्मण आले. परीक्षित व वज्ननाश 
यांनी शांडिल्यांच्या मदतीने श्रीकृष्णांच्या लीलेची सवे स्थाने शोधून 
काढली. त्यांच्या लीलांना अनुसरून त्या स्थानांची नावे तयार झाली. 
कुंड, वगीचे, विहिरी, कुंज इत्यादींनी कृष्णलीलांचे दर्शन घडविले. 
वज्ञाने मथुरेत श्रीकृष्णशक्तीचा खूप प्रसार केला. 

एके दिवशी भगवान श्रीकृष्णांच्या सोळा हजार पत्नी यमुनेवर 
स्नान करण्यासाठी गेल्या होत्या. त्या नेहमीच भागवानांच्या विरहाने 
व्याकुळ झालेल्या असत. यमुनाही भगवानांची पत्नी होती. भगवानांच्या 
वियोगाचा परिणाम तिच्यावर फारसा नव्हता. श्रीकृष्णांच्या पत्नींनी 
पाहिले. यमुना प्रसन्न आहे. तिच्या अंतरंगात आनंदाच्या लहरी उमटत 
आहेत. त्या राण्यांनी सरळ मनाने यमुनेस विचारले. 

' भगिनी कालिंदी, आम्ही सवे श्रीकृष्णांच्या धर्मपत्नी आहोत. 
तशीच तूही आहेस. आम्ही तर त्यांच्या विरहाग्नीत जळत आहोत. 
आणि तू प्रसन्न आहेस. कल्याणी, याचं कारण काय ?' 

हा प्रश्‍न ऐकून यमुनेला हसू आले. तीही थोडीशी विरघळून 
म्हणाली, ' आपल्या आत्म्यातच रमल्यामुळं भगवान श्रीकृष्ण आत्माराम 
आहेत. त्यांचा आत्मा आहे श्रीराधा. मी दासीप्रमाणं तिची सेवा करत. 
त्यामुळं विरह, शोक यांची वाधा मला होत नाही. भगवान श्रीकृष्णांच्या 
सवं राण्या राधेच्याच अंशाचा विस्तार आहे. भगवान श्रीकृष्ण व राधा 
हें नेहमी एक दुसऱ्याच्या सन्मुख असतात. त्यांचा परस्पर नित्य संयोग 
आहे. म्हणून राधेच्या अंशातील राण्याही त्यांच्या संयोगात असतात. 
श्रीकृष्णच राधा आहेत. राधाच श्रीकृष्ण आहेत. त्या दोघांचं प्रेम म्हणज 

वंशी आहे. राधेची प्रिय सखी चंद्रावली आहे. ती राधा व श्रीकृ 
यांच्या प्रेममय सेवेत रमली आहे. 

“ मी राधेतच रुक्मिणी आदींचा समावेश पाहिला. तुमचाही 

श्रीकृष्णांशी वियोग झालेला नाही. मग इतक्या व्याकुळ का झालात ` 
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उद्धवांनी या विरहास विरहाभास म्हटलं आहे. वास्तविक पाहाता तुमचा 
भगवानांशी नित्य संयोग आहे. तुम्हाला उद्धवांची संगत लाभली तर 
तुम्हांसही भगवानांच्या नित्य विहाराचं सुख प्राप्त होई. 

“सखे, तुझं जीवन धन्य आहे. तुला कधी प्राणनाथांच्या वियो- 
गाचं दुःखच अनुभवास आलं नाही. श्रीराधेच्या कृपेनं तू सुखी आहेस. 
पण काछिदी, उद्धव इथं शीघ्र कसे येतील, याचा एखादा उपाय सांग 
ना ! ' ग्रावर यमुनेने सवे काही समजावून दिले. . 


उद्धव भगवान श्रीकृष्णांचे मंत्री होते. भगवान जेव्हा आपल्या ` 


परम धामास निघाले तेव्हा त्यांनी सांगितले, ' उद्धवा, साधना करण्याची 
भूमी वद्रिकाश्रम आहे. ती पूर्ण करण्यासाठी तुम्ही आता तिथं जावं. 
भगवानांच्या आज्ञेस अनुसरून उद्धव बदरिकाश्रमास गेले. या ब्रजभूमीत 
एके ठिकाणी उद्धवांचे दशंन होऊ शकते. गोवर्धनपवंताच्या निकटच 
भगवानांच्या लीरासहचरी गोपींची विहारस्थली आहे. तेथील लता, 
वेली, अंकुर यांच्या रूपांत उद्धवांचा निवास खात्रीने असतो. भगवान 
कृष्णांची चरणरज स्वतःवर पडावी, अशी त्यांची इच्छा होती. भगवा- 
नांनी आपले उत्सवरूप उद्धवांना दिले. वज्ननाभास बरोबर घेऊन कुसुम- 
सरोवरावर जाण्याचा सल्ला यमुनेने कृष्णपत्नींना दिला. ती म्हणाली, 
' भक्तमंडळी एकत्र करा. वीणा, वेणू व मृदंग यांच्या आवाजात 


'भगवानांचं नाव व त्यांच्या लीलांचं कीतेन करा. काव्यकथांचं वाचन 
"करा. संगीताच्या द्वारे महान उत्सव करा. उत्सवाचा विस्तार झाला 


की, तिथं उद्धव येतील. ते तुमचा मनोरथ पूर्णं करतील. न 
यमुनेचे भाषण ऐकून श्रीकृष्णांच्या पत्नी प्रसन्न झाल्या. त्यांनी 
हा वृत्तांत वज्ञनाभ व परीक्षित यांना सांगितला. त्या दोघींनी त्वरित 
उत्सवाची तयारी केली. गोवधंनाच्या शेजारीच, वृंदावनात, कुसुम- 
सरोवरावर उत्सव सुरू झाला. राधा व कृष्ण यांची ही लीलाभूमी 


साक्षात संकीर्तनाने शोभू लागली. तेथील तृण, गुल्मः लतासमूह यांच्या- , 


तून उद्धव प्रकट झाले. त्यांचे शरीर श्यामवर्णाचे होते. गळ्यात वनमाला 


होती. कटीस पीतांबर शोभत होता. ते वारंवार गोपीवल्लभ श्रीकृष्णांच्या 


स्कं. १...२१ 
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मधर लीला गात होते. त्यांच्या आगमनामुळे उत्सवाची शोभा वाढली. 
सवे लोक आनंदाच्या समुद्रात विलीन झाले. 


श्रीमद्सायवतमाहातम्य, श्रोत्यांना भगवद्धासाची प्राप्ती 


उद्धवांनी तेथे प्रकट होऊन सर्वाचे कृष्णप्रेम पाहिले. त्यांनी राजा 
परीक्षितास हृदयाशी धरून म्हटले, ' राजन्‌, तुमचं मन या कृष्णोत्सवात 
रंगल आहे. तुम्ही धन्य आहात. तुमचं अंतःकरण सदा कुष्णभक्तीनं पूर्ण 

` झालेलं दिसतं. श्रीकृष्णांनीच तुम्हांस हे शरीर, हे वेभव दिलं आहे. 
श्रीकृष्णांच्या मनरूपी चंद्राचा प्रकाश इथं नित्य पडत असतो. राधेच्या 
मुखावरील चंद्रिका इथंच प्रकट असते. श्रीकृष्णचंद्र नित्य परिपूर्ण आहे. 
त्यांच्यापासून हजारो चिन्मय किरणं निघतात. ही भूमी व त्यांचं स्वरूप 
यांत अंतर नाही. सवे व्रजवासी त्यांच्या अंगातच स्थित आहेत. त्यांचा 
प्रकाश मिळताच सर्वांना बोध होतो. जीवांच्या अंतःकरणावर जो 
श्रीकृष्णतत्त्वाचा प्रकाश पडतो, त्यावर मायेचं आवरण असतं. भगवान 
श्रीकृष्णच अवतार धारण करून हे आवरण दूर करतात. तेव्हा सवे 
जीवांना त्यांचा प्रकाश लाभतो. 

* पण आता तो समय निघून गेला आहे. त्यांच्या प्राप्तीचा आता 
दुसरा उपाय सांगतो. श्रीकृष्णतत्त्वाचा प्रकाश श्रीमद्‌शागवतापासूनच 
मिळण्यासारखा आहे. भगवानांचे भक्‍त जिथं भागवताचं श्रवण करतात, 
तिथं भगवान श्रीकृष्ण साक्षात रूपात विराजमान होतात. जिथं भागव- 
ताचा एक वा अर्धा भाग वाचला जातो, तिथं भगवान आपल्या प्रियतमा 
गोपींसह विद्यमान असतात. जे प्रतिदिन भागवताचं सेवन करतात, 
त्यांनी आपल्या पित्याच्या, मातेच्या, पत्नीच्या कुळांचा उद्धार केलेला 
असतो. भागवताच्या श्रवणानं ब्राह्मणांना बोध प्राप्त होतो. क्षत्रियांना 
विजय मिळतो. वेश्यांना धन मिळतं. शद्रांना आरोग्य मिळतं. अनेक 
जन्मांची साधना सिद्ध होते ब मनुष्यास भागवताची प्राप्ती होते. 
भागवतापासून भगवानांचा प्रकाश मिळतो. त्यापासून भगवद 

उत्पन्न होते. | 
“या भागवताची महती श्रीगुरू बृहूस्पतींकडून ऐकली. त्यांच्या" 
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कडून भागवताचा उपदेश मी समंजांवून घेतला. मीच नंतर संपणे 
भागवताचा रसास्वाद घतला. त्यामुळं भगवान श्रीकृष्ण माझे प्रियतम 
सखे वनले. त्यानंतर भगवानांनी मळा आपल्या प्रियतमा गोपींकडं 
पाठविळं. गोपी भ्रमानं कृष्णवियोगानं व्याकुळ बनल्या होत्या. त्यांच्या- 
साठी भगवानांनी माझ्याकडून संदेश पाठविला. तों ऐकन गोपी विरहाच्या 
वेदनेतून मुक्त झाल्या. नंतर वऱ्याच दिवसांनी ब्रह्मादी देव येऊन 
भगवार्नाना परमधामास येण्याची प्रार्थना केली. तेव्हा पिंपळाच्या वक्षा- 
खाली भगवानांनी मला भागवतरहस्य समजावून सांगितलं. त्यांच्या 
आज्ञेनं मी वदरिकाश्रमास गेलो. तिथं राहूनही मी इथल्या वषांत, 
लतांत निवास करतो. त्यांच्याच बलानं मी नारदकुंडावर विहार करतो. 
श्रीक्ृष्णतत्त्वाचा प्रकाश प्राप्त व्हावा म्हणून मी इथंच 'भागवताचा पाठ 
करीन. पण त्यासाठी तुमचं साह्य लागेल. ' 

' हरिदास उद्धव ', प्रणाम करून राजा परीक्षित म्हणाला, . 
' आपण निश्चित होऊन श्रीमद्‌भागवताचा पाठ करावा. मी या कार्यास 
साह्य करीन 

‹ राजन्‌, भगवान श्रीकृष्णांनी जेव्हा या भूमीचा .त्याग केला, 

पासून इथं अत्यंत बलवान कलियुगाचं प्रभुत्व सुरू झालं. ज्यावेळी 

इथं शुभ अनुष्ठान होईल तेव्हा कलियुग त्यात विघ्न आणील. म्हणून 
तुम्ही दिग्विजय करून कलियुगास जिंकावं. , इथ मी तुमच्या साह्यान 
भागवतकथेचा आस्वाद घेईन. सर्व श्रोत्यांना भगवान मधुसूदनांच्या 
गोलोकधामात पोचबीत 

उद्धवांचे हे वोळणे ऐकून राजा परीक्षित कलिमुगाबर ता 
प्राप्त करण्याचा विचार करू छागला. पण आपण भागवतकथा ९कण्या- 
पासून वंचित होऊ, अशी चिता त्यास वाटली तेव्हा त्यांनी उद्धवांनाच 


* तात, आपल्या आज्ञेनुसार मी कलियुगास ह ha 
प्रयत्न करीत. परंतु मग मला भागवताची प्राप्ती कशी होईल ? 


करावा. 
आपणांस शरण आलो आहे. मजवर अनुग्रह क 
राजन्‌, तू कोणत्याच बांबीची चिता करू नकोस. या ३ 
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शास्त्राचा प्रधान अधिकारी तूच आहेस. तुझ्याच प्रसादानं ही भागवत- 
कथा भारतवर्षात प्रकट होईल. महर्षी शुकदेव साक्षात कृष्णस्वरूप 
आहेत. तेच तुला भागवत सांगतील. ती ऐकून तुला भगवान श्रीकृष्णांच्या 
नित्यधामाची प्राप्ती होईल. यानंतर पृथ्वीवर शागवताचा प्रचार होईल. 
राजेंद्रा, परीक्षिता, तू जा आणि कलियुगास व॒श कर. ' 

हे ऐकून परीक्षिताने त्यांना प्रणाम केला व तो दिग्विजयासाठी 
गेला. वज्त्रही आपल्या पुत्रास, प्रतिवाह्स मथुरेच्या राज्यावर बसवून 
उद्धवाकडून भागवतकथा ऐकू लागला. उद्धवांनी वृंदावनात गोवधंन- 
पर्वेताजवळ एक मासपर्यंत भागवतकथारसाचा अनुव सर्वाना प्राप्त 
करून दिला. श्रोत्यांना श्रीकृष्णांचा साक्षात्कार झाला. सवं श्रोत्यांनी 
स्वतःस भगवंतांच्या स्वरूपात पाहिले. सर्वच कृष्णप्रेमात रंगून गेले. 


श्रीमद्भागवताचे स्वरूप, श्रोता च वक्ता, श्रवणविधी, माहात्म्य 


श्रीमद्भागवत व श्रीभगवान यांचे स्वरूप सदा एकच असते. 
भागवत अनंत, अक्षरस्वरूप आहे. पूर्वी भगवान विष्णूंनी ब्रह्मदेवांना 
चार इलोकांतच याचे दर्शन घडविले होते. या भागवतकथेच्या खोलीत 
बुडी मारून आपल्या अभीष्ट वस्तूस प्राप्त करण्यास केवळ ब्रह्म, विष्णू 
व शिवच समर्थं आहेत. पण इतर साधारण मनुष्यांनी परीक्षित व 
शुकदेव यांच्या संवादातून जे भागवताचे गायन केले आहे, तेच खरे 
श्रीमद्भागवत समजावे. या ग्रंथाची इलोकसंख्या अठरा हजार आहे. 

श्रोते दोन प्रकारचे असतात. एक प्रवर (उत्तम), दुसरा अवर 
(अधम), प्रवर श्रोत्यांचे चातक, हंस, शुक व मीन आदी आणखी भेद 
आहेत. अवर श्रोत्यांचेही वृक, भूरंड, वृष, उष्ट्र आदी अनेक भेद आहेत. 
चातकपक्षी मेघवृष्टीची इच्छा करतो. इतर जलास तो स्पशेंही करीत 


नाही. याप्रमाणे जे श्रोते सवे काही सोडून केवळ श्रीकष्णांसंबंधीच 


ऐकतात, तेव्हा ते ' चातक '-श्रोते होतात. अनेक शास्त्रांचे श्रवण करून 
जे सारभाग उचलतात ते ' हंस ' श्रोते होत. वक्त्याचे वक्तव्य ऐकून 
जो सुंदर व परिमित वाणीने पुन्हा प्रकट करतो त्यास ' शुक ' म्ह्टले 
आहे. ज्याप्रमाणे मत्स्यी मौन राहून आपल्या डोळ्यांनी पाहून दुग्धपान 
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डोळ्यांनी पाहातो, पण तोंडातून 
तो कथेचा आस्वादच घेतो. तो 


करते, त्याप्रमाणे कथा ऐकताना जो 
एक शब्दही काढीत नाही. निरंतर 
' मीन श्रोता होय. 

वृक म्हणजे लांडगा. लांडगा मुगांना भिववण्यासाठी भयानक 
गर्जना करतो. त्याचप्रमाणे जो श्रोता कथा ऐकताना इतरांना उद्वेग 
वाटेल असे जोराने बोलतो, तो ' वृक होय. हिमालयाच्या शिखरावर 
भूरुंड जातीचा एक पक्षी आहे. तो कोणाचे घाकय ऐकताच तसेच ते 
परत उच्चारतो. पण त्याला स्वतःला त्याचा लाभ घेता येत नाही. 
याच प्रकारे स्वतःच्या आचरणात न आणता जो कथा श्रवण करून 
दुसऱ्यास उपदेश करतो तो ' भूरंड ' श्रोता होय. वृष म्हणजे बैल. 
त्याच्यापुढे द्राक्षे टाकली तरी तो त्यांना पेंडीसारखाच मानतो, त्याच- 
प्रमाणे ऐकल्यानंतर सार व असार यांच्यांत ज्याला निवड करता येत 
नाही, असा श्रोता ' वृष * होय. उंट माधुयंगुणाने युक्त आम्र सोडून 
निवाचा कडू पालाच खातो, त्याप्रमाणे जो श्रोता शगवानांची मधुर 
कथा सोडून केवळ विपरीत सांसारिक गोष्टींतच रमतो, तेव्हा तो 
' उष्ट्र ' श्रोता होतो. यांखेरीज श्रोत्यांचे ' भ्रमर ', ' गर्दभ ' असेही 
आणखी काही भेद आहेत. ज्याच्या मनात सदा भगवानांचे प्रेम असते, 
कोणतीही अपेक्षा न करता जो सर्वांवर दया करतो, अनेक प्रकारचा 
उपदेश देण्यात जो चतुर असतो, तोच वक्ता उत्तम होय. नी 

श्रीमद्शागवतकथा' ऐकण्याच्या विधीमुळे श्रोत्यास सुखपरंपरेचा 
छाभ होतो. भगवंतांचे सेवन चार प्रकारांचे आहे. सात्त्विक, राजस, 
तामस व निर्गुण; हे ते चार प्रकार होत. ज्याची यज्ञासारखी तयारी 
होते, खूप पुजासामग्रीने शोभा वाढते, मोठ्या त्वरेने सात दिवसांत 
ज्याची समाप्ती केली जाते, ते भागवतसेवन “ राजस ' होय. एक वा 
दोन मासांत सावकाश भागवताचा रसास्वाद घेतल्यास ते आनंद देणारे 

गळी तर वाचणं वा एकण, 

अवण “ सात्त्विक ' होय. कधी आठवण झाली तर बाच त ऐकणे, हे 
मध्येच सोडून देणे, वर्षभर आळसात व अश्रद्धेने वाचणे is 5 
` तामस ' होय. वर्ष, मास, दिवस यांच्या नियमांचा आग्रह रा 
भेम व भक्तीसाठी जे वाचन वा श्रवण होते ते निर्गुण ' होय. राज 
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परीक्षित व शकदेव यांच्यातील भागवतसेवन * निर्गुणच ' होते. 
झागवताचे श्रवणही याच प्रकारांनी होते. केवळ कुष्णलोलांचे 
श्रवण, कीर्तन, त्यांचा रसास्वाद यांत रमणे, मोक्षाची इच्छा नसणे, 
अशा वृत्तीच्या वाचकांनाही भागवत हे उत्तम धन आहे. 'संसारदुःखा- 
पासून ज्याला मुक्‍ती हवी आहे, त्याला भवरोगाचे औषध म्हणजे 
भागवतच आहे. कलिकालाच्या या युगात या भागवताचे सेवन प्रयत्म- 
पूर्वक करावे. जे लोक विषयभोगात रमतात, ज्यांना सांसारिक सुखांचीच 
` इच्छा असते, त्यांना या कलियुगात सामर्थ्ये नसल्याने कमेमार्गात त्यांना 
सिद्धी अत्यंत दुलभ झाली आहे. अशा अवस्थेत त्यांनीही भागवताचे 
सेवन अगत्याने करावे. भागवताची कथा धन, पुत्र, स्त्री, हत्ती, घोडे, 
वाहन, यश, गृह, निष्कंटक राज्य, असे सर्वं काही देऊ शकते. सकाम 
आवनेने त्याची उपासना केल्यास सांसारिक भोगांची प्राप्ती होऊन 
शेवटी श्रीहरीचे परमधामही प्राप्त होते. 
ज्यांच्या घरी भागवताचे वाचन, श्रवण होते, त्यांची सेवा 
करावी. त्यांना साह्य करावे. हे साह्य करणाऱ्यासही भागवतसेवनाचे 
पुण्य प्राप्त होते. कामना दोन वस्तूंची असते. एक श्रीकृष्णांची व दुसरी 
धनाची. श्रीकृष्णांशिवाय जे काही आहे ते सवे धनात येते. श्रोता व 
वक्ताही दोन प्रकारचे असतात. एक. श्रीकृष्णांची इच्छा करणारा व 
दुसरा धनाची इच्छा करणारा. जसा वक्ता, तसाच श्रोताही बनतो. 
कथेत रस मिसळून सुखाची वृद्धी होते. दोघे जर विपरीत भावांचे 
असले तर रसाभास होऊन फलाची हानी होते. पण श्रीकृष्णाचीच 
इच्छा करणारा वक्ता व तीच इच्छा धरणारे श्रोते असतील तर सिं 
अगत्याने प्राप्त होईल. 
श्रीकृष्णांची इच्छा करणारा सर्वथा गुणहीन असला, त्याच्या 
विधींत काही कमतरता असली, तरी त्याच्या हृदयात श्रीकृष्णांविषयी 
प्रेम असेल तर त्याचा विधी सर्वोत्तम होतो. सकाम पुरुषाने सावधान 
राहून सवे विधींचे पाळन करावे. प्रतिदिन प्रातःकाली स्नान करून 
आपले नित्यकमे पूर्ण करावे. भगवानांचे चरणामूत घेऊन भागवत 
पूजन करावे. गुरुदेव व्यासांची पूजा करावी. नंतर भागवताची कथ 
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स्वत: सांगावी वा ऐकावी. दूध वा खीर भोजनास घ्यावी. नित्य ब्रह्म 
चर्याचे पालन करून भूमीवर शयन करावे. क्रोध, लोभादींचा त्याग 
करावा. प्रतिदिन कथाश्रवणानंतर कीतंन करावे. कथा समाप्त होताच 
रात्री जागरण करावे. समाप्तीस ब्राह्मणांना भोजन व दक्षिणा द्यावी. 
कथावाचकास वस्त्र, आभूषण, गाय वगैरे समपंण करून त्याचा सन्मान 
करावा. असे विधिपूर्वक अनुष्ठान केल्यास मनुष्यास स्त्री, घर, पुत्र, 
राज्य, धन आदी सर्वे काही प्राप्त होईल. सकामभाव मान्न बरा नाही. 
तो भागवतकथाश्रवणास शोभा देणारा नाही. कलियुगात भागवतशास्त्र 
श्रीकृष्णांची प्राप्ती करून देणारे आहे. नित्य प्रेमानंद देणारे आहे. तुच्छ 
कामनेसाठी त्याचा उपयोग करू नयें. 


बैजञारवमासमाहात्म्य 


वेशाखमासाची श्रेष्ठता, जरू, पंखा, छत्र, पादुका, अन्न इत्यादी 
दातांचा महिसा 


राजा अंबरीषाने नारदांना वैशाखमासाचे माहात्म्य विचारले. 
सवे महिन्यांत वैशाख श्रेष्ठ का? या प्रनाचेही उत्तर त्यांनी दिले. हा 
महिना मातेप्रमाणे सवे जीवांना अभीष्ट वस्तू देतो. धर्म, यज्ञ, क्रिया, 
तपस्येचे सार म्हणजे हा महिना असल्याने तो देवांकडून पूजित आहे. 
विद्यांत वेदविद्या, मंत्रांत प्रणव, वृक्षांत कल्पवृक्ष, धेनूत कामधेनू, देवांत 
विष्णू, वर्णात ब्राह्मण, प्रिय वस्तूंत प्राण, नद्यात शग तेजांत सूर्य, 
शास्त्रास्त्रांत चक्र, धातूंत सुवर्ण, वेष्णवांत शिव, रत्नात कौस्तुभ; त्याच- 
प्रमाणे मासांत वैशाख आहे. जो वैशाखमासी सूर्योदयापूर्वी स्नान करतो, 


त्यावर भगवान विष्णू निरंतर प्रीती करतात. वेशाखमासात सर्व तीर्थे 


जलात निवास करतात. वैशाखासारखा मास नाही. सत्ययुगासारखे युग 
नाही, वेदासमान शास्त्र नाही, गंगेसारखी नदी नाही. 
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न माधवससो मासो न कृतेन युग ससस्‌ । 
न च वेदसमं शास्त्रं न तीर्थं गंगा सभम्‌ ॥ 


(वैष्ण. वैमा. २:१) 


जलासारखे दान नाही, शेतीसारखे धन नाही, जीवनापेक्षा लाभ 
नाही. उपवासासारखे तप नाही, दानासारखे सुख नाही. दयेसारखा धमं 
नाही, सत्यासारखे यश नाही, आरोग्यासारखी उन्नती नाही. भगवान 
विष्णूंपेक्षा मोठा रक्षक नाही. वेशाखासारखा पवित्र मास नाही. हा 
मास शेषशायी विष्णूंना सदा प्रिय आहे. वैशाखात केवळ जळलदानानेच 
` स॒वं पुण्ये मिळतात. वेशाखमासात रस्त्यावर यात्रेकरूंसाठी पाणपोई 
सुरू करावी, म्हणजे विष्णुलोक प्राप्त होईल. अशा माणसाने जणू ब्रह्म, 
विष्णू ब शिव यांना पाणपोई सुरू करून संतुष्ट केलेले असते. या मासात 
जलाची इच्छा करणाऱ्यास जल, छायेंची इच्छा करणाऱ्यास छाया, 
पंख्याची इच्छा करणाऱ्यास पंखा द्यावा. विष्णुप्रिय वेशाखमासात 
पादुका दान कराव्यात. अनाथांना विश्रांतीसाठी विश्रामशाला बांधाव्यात. 
मध्यान्हकाळी आलेल्या अतिथीस भोजन द्यावे. अन्नदान मनुष्यास तत्काळ 
तृप्त करते. मार्गात थकलेल्या ब्राह्मणास आश्रय द्यावा. अन्नदान है 
सर्वात महत्त्वाचे आहे. 


बेशाखसासात विविध वस्तूंचे दान 


वैशाखात उन्हाने तापलेल्या व थकलेल्या ब्राह्मणास सुखद पलंग 

दान करावा. म्हणजे मनुष्य जन्ममृत्यूंच्या क्लेशातून मुक्त होतो. जो 
कपडे देतो, विछाना देतो, तो स्वर्गात सर्व भोगांनी संपन्न होतो. पानांची 
चटई दान केली तर तीवर झोपणारे साक्षात विष्णू असतात. वस्त्र दान 
देणाऱ्यास परलोकात उत्तम गती मिळते. खस, कुश, चंदन देणाऱ्यास सर्व 
भोग प्राप्त होतात. गोरोचन व कस्तुरी दान करणारा तीनही तारपा 
तून मुक्‍त होतो. जो रस्त्याने वगीचा लावतो, तलाव वा विहीर खोदत 
मंडप बनवितो, तो धर्मात्माच असतो. उत्तम शास्त्रांचे श्रवण, 
ीथंयात्रा, सत्संग, जलदान, अन्नदान, पिंपळाचा वृक्ष लावणे आणि पुन 
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या सातांना पुत्र मानतात. जो वैशाखात ताक दान करतो, तो धनवान 
होतो. मठ्ठा, दही यांचेही दान करावे. गोघुताचे दान करणारा विष्णु- 
लोकात आनंदाचा अनुभव करतो. जो ब्राह्मणास उसाचे दान करतो, 
त्याला अक्षय पुण्य प्राप्त होते. जो ब्राह्मणांना फळे, सरबते देईल त्याला 
अमृतपानाची संधी मिळेल. ट 

वैशाखात तेल लावणे, दिवसा झोपणे, कास्याच्या पात्रात भोजन 
करणे, खाटेवर झोपणे, घरात नहाणे, निषिद्ध पदार्थ खाणे, दोनदा 
जेवणे, रात्री खाणे; या आठांचा त्याग करावा. जो वैशाखात ब्रत पाळून 
पद्मपत्रावर भोजन करतो, तो सर्वे पापांपासून मुक्‍त होऊन विष्णु- 
लोकास जातो. जो नदीत स्नान करतो, त्याची तीन जन्मांची पातके 
नष्ट होतात. जान्हवी, वृद्धगंगा (गोदावरी), कालिंदी, सरस्वती, कावेरी, 
नमेंदा व वेणी; या सात गंगा आहेत. 


जान्हवी वृद्धगंगाच कालिंदी च सरस्वती । 
कावेरी नमंदा वेणी सप्तगंगा प्रकोतिता ॥ 
(वैष्ण. वैमा. ४.१५) 
या गंगांत स्तान करणारा मनुष्य कोटयवधी जन्मांतील पापांतून 
मक्त होतो. वेशाखमासात विहिरीवर स्तान करणारा महापातकांपासून 
मुक्त होतो. कंद, फल, मूल, फल, शाक, मीठ, गूळ, बोर, पत्र, जल, तक्र; 
यांची दाने अक्षय होतात. जो दानाने दीन आहे तो निर्धन समजावा. 
सुखाची इच्छा करणाऱ्याने दान द्यावे. सूयंदेव मेषराशीत असताना 
भगवान विष्णूंच्या उद्देशाने अवश्य भ्रातःस्तान करावे. भगवान विष्णूंची 


पुजा करावी. न 
कोणी एक महीरथ नावाचा राजा होता. तो कामनांत आसक्त व 
अजितेंद्रिय होता. तो केवळ वेशाखात स्नानाने स्वतः बकुठधामाला गला. 


वैशाखमासाचे देव भगवान मधुसूदन आहेत. म्हणून हा सफल मास 
आहे. वैशाखात भगवानांची प्रार्थना करताना म्हणावे, 


मधुसुदन देवेश वैशाखे मेषगे र बौ । 
प्रातःस्नानं करिष्यामि निविध्नं कुरु माधव ॥ 
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' मधुसूदना, देवेडवरा, माधवा, मेशराशीत सूर्ये स्थित झाला की, 
मी वैशाखमासात प्रातःस्तान करीन. आपण त्याला निविध्न करावं.' 
यानंतर खालील मंत्राने अर्घ्य द्यावा. 

वेज्ञाखे सेषगे भानौ प्रातःस्नानपरायणः । 

अर्ध्यं तेऽहं प्रदास्यामि गृहाण मधुसूदन ॥ 

* सूर्यं मेषराशीत असताना वेशाखमासात प्रात:स्तानाच्या नियमात 
संलग्न होऊन मी आपणांस अर्ध्य देत आहे. मधुसूदना, आपण याला 
ग्रहण करावं. ; 

यानंतर स्नान करावे. संध्या-तर्पेण करून भगवान विष्णूंची पूजा 
करावी. वैशाखमाहात्म्याची विष्णुकथा ऐकावी. ' ह्‌ री ' या दोन अक्षरांचा 
उच्चार करावा. वेशाखमासात जो तुलसीदलाने भगवान विष्णूंची पूजा 
करतो, त्याला त्यांचे सायुज्य मिळते. 


छत्रदानाने हेमकांताचा उद्धार . 


एकदा विदेहराज जनकाच्या घरी दोन प्रहरी श्रुतदेव नावाचे 
विख्यात श्रेष्ठ मुनी आले. ते वेदांचे ज्ञाते होते. राजाने त्यांचे मनापासून 
स्वागत केले. त्यांचे चरणोदक आपल्या मस्तकी धारण केळे. श्रुतदेवांनी 
त्याला वेश्याखमाहात्म्य सांगितले. वैशाखात प्रखर उन्हापासून रक्षण 
व्हावे म्हणून जो छत्रीचे दान करतो, त्याला अनंत पुण्यांची प्राप्ती होते. 
, त्यांनी याविषयी एक प्राचीन कथाही सांगितली. 
पूर्वी वंगदेशात हेमकांत नावाचा एक विख्यात राजा झाला. तो 
कुशकेतूचा पुत्र असून परम बुद्धिमान व शस्त्रधारियांत श्रेष्ठ होता. 
एकदा तो शिकार खेळण्यासाठी गहन वनात गेला. तेथे अनेक प्रकारचे 
वराह व मृग मारून तो खूप थकला. दोन प्रहरी तो मुनींच्या आश्रमात 
गेला. त्यां वेळी आश्रमात शतर्ची नावाचे मनी समाधी लावून बसले 
होते. त्यांना बाहेरचे भान नव्हते. त्यांना स्वस्थ पाहून. राजास 
क्रोध आला. राजाने त्यांना मारण्याचा प्रयत्न केला. तेव्हा त्यांच्या दहा 
हजार शिष्यांनी त्याला मना करताना म्हटले, 
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* अरे खोटी बृद्धी धारण करणाऱ्या नरेशा, आमचे 
वेळी समाधीत आहेत. तू त्यांच्यावर क्रोध करू नकोस.” 
ft द्विजकुमार, मी थकून भागून इथं आलो आहे. म्हणून तुम्ही 
माझं आतिथ्य करा.' क“ 
“आम्ही तर भिक्षा मागून खातो. गुरूंनी आम्हांस आतिथ्याची आज्ञा 
दिलेली नाही. आम्ही सर्वथा त्यांच्याच अधीन आहोत. मग तुझं आतिथ्य 
कसंकरावं?' 
शिष्यांचे हे उत्तर ऐकून राजाने त्यांना मारण्यासाठी धनुष्य 
सज्ज केले. आणि म्हटले, ' मी हिंसक जीव, लुटारू यांच्यापासून ज्यांचं 
रक्षण केल, तेच आज मला शिकवू पाहातात. हे मला जाणीत नाहीत. 
हे मोठे कृतघ्न व अभिमानी वनले आहेत. या आततायींना मारणं 
दोषास्पद नाही.' असे म्हणून कुपित राजा धनुष्यापासून' बाण सोडू 
लागला. विचारे दिष्य आश्रम सोडून पढून गेले. हेमकांतने त्यांचा पाठ- 
पुरावा केला. त्याने तीनशे शिष्यांना मारले. आश्रमातील सामग्री 
राजाच्या सैनिकांनी लुटली. तेथे त्यांनी इच्छाभोजन केले. नंतर राजा 
सायंकाळी आपल्या नगरास आला. 
राजा कुशकेतूस जेव्हा आपल्या पुत्राचे हे अव्यायकारक कृत्य 
समजले, तेव्हा त्याने पुत्रास राज्याबाहेर हाकलून दिले. नंतर हैमकांतने 
घनघोर जंगलात अनेक वर्षे निवास केला. ब्रह्महत्या त्याचा सारखा 
पाठलाग करीत असल्याने त्याचे चित्त स्वस्थ झाले नाही. अशी अठ्ठावीस 
वर्षे त्याने काढली. एके दिवशी वैश्ञाखमासात दोन प्रहरी महामुनी त्रित 
तीर्थयात्रेच्या निमित्ताने त्या वनात आले. ते उन्हाने तप्त, य पीडित 
झाले होते. ते वक्षहीन प्रदेशात मूच्छित पडले. देवयोगाने हेमकात त्या 
ठिकाणी आला. त्याला त्या मुनींची दया आली. त्याने त्यांच्यावर 


क जलाचे ~ 
पलाक्षाच्या पानांचे छत्र तयार करून धरले. त्याने त्यांच्या मुखात जलाच 


थेंब घातले. या उपचाराने मुनी सावध झाले. त्यांना थोडी शक्तीही 


आली. ते हळूहळू आपल्या गावी पोचले. 
या पुण्याईच्या प्रभावाने हेमकांतची पापे नष्ट झाली. त्याचे 


डे त्यांनी त्याच्यात संग्रहणी 
आयुष्य संपताच यमदूत त्याच्याकडे आले. त्यांनी ल ग्रह 


गुरुदेव या 
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नावाचा रोग उत्पन्न केला. मरत असताना हेमकांतने ज्यांचे केस उभे 
राहिले होते अशा तीन यमदूतांना पाहिले. छत्रदानाच्या प्रभावाने त्याला 
भगवान विष्णूंचे स्मरण झाले. तेव्हा भगवान विष्णूंनी विष्वक्सेनास 
म्हटले, ' तू त्वरित जा. यमदूतांपासून हेमकांतचं रक्षण कर. आता तो 
निष्पाप बनून माझा भक्‍त झाला आहे. त्याच्या नगरीस नेऊन त्याच्या 
पित्याच्या स्वाधीन कर. तो पापरहित झाळा आहे, असं त्याच्या पित्यास 
सांग. ' | र 

हे ऐकून महाबली विष्वक्सेन हेमकांतला घेऊन निघाला. त्याच्या 
स्पर्शाने हेमकांतची सारी व्यथा दूर झाली. कुशकेतूस सारा वृत्तांत 
समजून आनंद झाला. त्याने आपल्या पुत्रास पुन्हा राज्यावर बसविले. 
तेव्हापासून राजा हेमकांत वेशाखमासात भगवानांची प्रसन्नता वाढ- 
विणारी शुभकार्य प्रतिवर्ष करू लागला. पुत्रपौत्रादिकांसहित समस्त भोग 
क तो विष्णुलोकास गेला. अशा रीतीने वेशाख सुख व पुण्य देणारा 
आहे. 


राजा कोतिमानाची कथा 


श्रुतदेवांनी मिथिलापतीस राजा कीतिमानाची कथा सांगितली. 
पुर्वी काशीपुरात कीतिमान नावाचा एक .विख्यात चक्रवर्ती राजा होऊन 
गला. इक्ष्वाकुवंशाचा कुलभूषण महाराज नृगाचा तो पुत्र होता. त्याने 
इंद्रियांवर व क्रोधावर विजय मिळविला होता. ब्राह्मणांवर त्याची मोठी 
श्रद्धा होती. राजांत त्याचे स्थान मोठे होते. एकदा तो मृगयेत आसक्त 
' वनून महर्षी वसिष्ठांच्या आश्रमास गेला. वैशाखाचा तप्त उन्हाळा होता. 
वसिष्ठांचे शिष्य जागजागी कार्यतत्पर असलेले त्याने पाहिले. काही 
पा्णा आडवून जलाशय बनवीत होते. काही छायामंडप करीत होते. 
काही झऱ्यांची निगा राखीत होते. काही पांथस्थांना गारवा व सुगंधी 
पदार्थ देत होते. हे पाहून राजाने त्यांना विचारले, 
“* आपण कोण आहात?” 
“ आम्ही वसिष्ठांचे शिष्य आहोत. ' 
* तुम्ही इथं हे काय करता ?' 
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'्ही वैशाखमासातील आमची धर्मकृत्यं आहेत. ' 

' यान मनुष्यास कोणतं फल मिळेल ?! 

' आताच आपल्या प्रश्‍नाचं उत्तर देता येणार नाही. आपण 
आमच्या गुरुजींना प्रश्‍न विचारावा. 

हे ऐकून राजा त्वरित वसिष्ठांच्या आश्रमात आला. तो विद्या 
आणि योगशक्ती यांनी संपन्न होता. महर्षी वसिष्ठांनी राजाचे मनापासून 
स्वागत केले. आरामशीर बसल्यावर राजाने वसिष्ठांना विचारले, 
“ भगवन्‌, मी मार्गात आपल्या शिष्यांनी केलेली धर्मकृत्यं पाहिली. आपण 
त्यांचा हेतू समजावून सांगावा. ' तेव्हा महायशस्वी वसिष्ठ म्हणाले, 
' राजा, तुझी बुद्धी चांगली दिसते. ज्यानं वैशाखमासात सांगितलेल्या 
महाधर्मानं भगवान विष्णूंची आराधना केली, त्यानं भगवान प्रसन्न 
होतात. ते त्याला मनोवांच्छित वस्तू देतात. भगवान लक्ष्मीपती समस्त 
पापं नष्ट करतात. ते सूक्ष्म धर्मानं प्रसन्न होतात. केवळ परिश्रमानं 
वा धनानं नाही. म्हणून सदा भगवान विष्णूंची भक्ती करावी. राजन्‌, 
तूही वैशाखमासातील धर्माचं पालन कर. ' 

वसिष्ठांनी राजाला वैशाखमास धर्म समजावून दिला. हे सवं ऐकून 
त्यांचे त्याने भक्तिभावाने पुजन केले. त्याने आपल्या राज्यात वैशाखमास- 
धर्माचा प्रसार केला. प्रातःकाली शुभ जलात स्नान व श्रेष्ठ ब्राह्मणांना 
दान करण्याची आज्ञा केली. त्याने प्रत्येक गावी धर्माच्या उपदेशासाठी 
एक एक ब्राह्मणाची नेमणूक केली. पांच पांच गावी दंड करणारे 
अधिकारी नेमले. त्यांच्या सेवेस दहा दहा घोडेस्वार होते. या चक्रवर्ती 
नरेशाने लावलेला धर्माच्या या रोपट्याचा महान वृक्ष झाला. त्याच्या 
राज्यात मरण पावणारे विष्णुध्ामास जात. वैशाखमासात स्नान केल्याने 
मनुष्य यमराजापाशी जात नाही. त्याच्या राज्यात एकही पापी प्राणी 
नव्हता. त्याच्या राज्यात लोकांची यमपुरीची याचाच बंद झाली. स्वग 
व नरक शुन्य झाले. एकदा नारद धर्मेराजास म्हणाले, 

: धर्मेराज, आपल्या या नरकांत आता गर्दी नाही दिसत. चित्रगुप्त 
तर मौनच दिसतो. काही विशेष कारण घडलंय ? 

“नारदा, या वेळी पृथ्वीवर राज्य करणारा राजा पुराणपुरुषोत्तम 
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भगवान विष्णुंचा मोठा भक्‍त आहे. त्याच्या भयान कुणीच वैशाख- 
धर्माचं उल्लंघन करीत नाहीत. त्यांच्या पुण्याच्या प्रभावानं ते विष्णूंच्या 
परमधामास जातात. म्हणून स्वगं व नरक शून्य बनले आहेत. आता 
वत्तांत ब्रह्मदेवांना सांगावा, म्हणून मी प्रयत्न करणार आहे. ' 

असे म्हणून यमराज ब्रह्मदेवांपाशी गेला. त्यांने त्यांना सवे वृत्तांत 


सांगितला. 
ब्रह्मदेवांकडून यमराजाची समजूत 


सवं ऐकल्यावर ब्रह्मदेव त्याला म्हणाले, ' यमराज, याचा खेद 
तुला का होतो ? भगवान गोविदांना प्रणाम केला तर शंभर अझ्वमेध- 
यज्ञांचं पुण्य मिळतं. भगवानांना केलेला प्रणाम मुक्तिभ्रद होतो. ज्याच्या 
जिभेवर ' हरी ' ही दोन अक्षरं आहेत, त्याला कुरुक्षेत्रसेवनाचं अथवा 
सरस्वतीस्नानाचं फल मिळविण्याची काय आवश्यकता? भगवान 
विष्णूंचं स्मरण जे करतात, त्यांना त्यांचं सायुज्य प्राप्त होतं. यमराज, 
वैशाखमास भगवानांना अतिशय प्रिय आहे. या महिन्यात भगवानांचं 
नाम, त्यांच्या यशाचं गान केल्यानं ते प्रसन्न होतात. हा राजा कीतिमान 
वंशाखमासात भगवानांच्या प्रिय धर्माचं अनुष्ठान करतो. भगवान त्याला 
मनापासून साह्य करतात. ते कधी भक्तांचं अमंगल करीत नाहीत 
त्यांना जन्म, मृत्यू, जरा, व्याधी; यांचं भय असत नाही. ' तेव्हा यमराज 
दीन वाणीने म्हणाला, 
“ तात, मी आपल्या चरणांच्या सेवेनं खप शिकलो 
' धमराज, राजा कीतिमान भगवान विष्णूंच्या धर्माचं पाळत 
करतो आहे. च, आपणच भगवान विष्णूंकडं जाऊ. तेच या जगताचे 
कत, धत, रक्षक व नियामक आहेत 
असे म्हणून बह्मदेव यमराजास घेऊन क्षीरसागराच्या तटावर 
आले. त्यांनी भगवान विष्णूंचे स्तवन केले. भगवान विष्णू प्रकट झाले 
विष्णूंनी गंभीर वाणीने विचारले, ' आपण इथं का आलात? ब्रह्मदेव 
म्हणाले, ' प्रभो, आपल्या भक्ताच्या कालात सर्व लोकवैक्याखधर्माचं पालन 
करतात. यामुळं सर्वाना वैकुठ्धाम प्राप्त होतं. यमपुरी शून्य झाली आहे 
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त्यावर भगवान विष्णू हसून म्हणाले, 


लक्ष्मी वापि परित्यक्ष्ये भ्राणान्देहमथापि वा । 

श्ीचससं कौस्तुभं मालां बेजयन्तोमथापि वा ॥ 

इवेतद्वीपं च वैकृण्ठं क्षीरसागरमेव च । 

शेष च गरुडं चेव न भक्तं तयक्तुमुत्सहे ॥ 

विसृज्य सकलान्‌ भोगान्‌ भदथ त्यक्तजीवितान्‌ ॥ 

सदात्मकान्‌ महाभागान्‌ कथं तांस्त्यक्तुमुत्सहे ॥ 

(वैष्ण. वैश्या, १३. ३४-३६) 

“मी लक्ष्मीचा त्याग करीन. आपले प्राण, शरीर, श्रीवत्स, 
कौस्तुभमणी, वैजयंतीमाला, इवेतदीप, वैकुंठधाम, क्षीरसागर, शेषनाग, 
गरुड यांचाही मी त्याग करीन. पण मी माझ्या भक्तांना कधी सोडणार 
नाही. ज्यांनी माझ्यासाठी सवे भोगांचा त्याग केला आहे, आपलं जीवन 
मळा समित केलं आहे, माझ्यावर मन लावून जे माझ्या स्वरूपात रमले 
आहेत, अशा महाभाग भक्तांचा त्याग मी कसा करू? राजा कीतिमानास 
मी दहा हजार वर्षांचं आयुष्य दिलं आहे. त्यांतील आठ हजार वषं गेली 
आहेत. शेष आयुष्य संपल्यावर त्याला माझं सायुज्य प्राप्त होईल 
त्यानंतर पृथ्वीवर वेन नावाचा राजा होईल. त्या दुष्टाच्या राज्यात 
वैदिकधर्माचा लोप होईल. वैशाखधम छिन्नभिन्न होईल. वेन आपल्या 
पापानंच भस्म होईल नंतर मीच पृथू होऊन धर्माचा प्रचार करीन. 
लोकांत पुन्हा वैशाखधर्माचा प्रचार होईल. वैशाखमासातही मी वैशाख- 
धर्मानं वागणाऱ्या लोकांकडून तुळा योग्य तो भाग देईन. त्यांच्या घम- 
पालनात तू दिघ्न मात्र आणू नकोस. 

यानंतर यमराज आपल्या पुरीस आला. वैशाखमासाच्या पूणिमेस 
प्रथम धर्मराजाच्या उद्देशाने जलाने घडा भरावा. दही व अन्न द्यावे. 
नंतर भगवान विष्णूंच्या उद्देशाने जल, दही, अन्न, पान, दक्षिणा, फले, 
काशाच्या पात्रात ही सामग्री ठेवून ब्राह्मणास दान द्याव. भगवान 
विष्णूंची दिव्य प्रतिमा वैशाखमासमाहात्म्य ऐकून वादा य 
धरमेवेत्त्या ब्राह्मणाची पूजा धनाने करावी. राजा करतिमांनांने अबा 
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वैज्ञाखधर्म पाळला. तो मनोवांच्छित भोग भोगून पुत्रपोत्रादिकांसह 
श्रीविष्णूंच्या धामास गेला. 

वेशाखधर्माने राजा पुरुषशाचा उद्धार 


गोदावरीनदीच्या तटावर शुभ ब्रह्मेश्‍वरक्षेत्रावर महर्षी दुर्वासांचे 
दोन शिष्य राहात होते. ते परमहंस, ब्रह्मनिष्ठ, उपनिषदांचे अभ्यासू, 
इच्छारहित होते. ते भिक्षापात्र घेऊन भोजन करीत. पुण्यमय जीवन व्यतीत 


करून गुंफेत राहात होते. त्यांतील एकाचे नाव सत्यनिष्ठ व दुसऱ्याचे . 


तपोनिष्ठ होते. सत्यनिष्ठ सदा भगवान विष्णूंच्या कथेत तत्पर असायचा. 
तो स्वतः कथा वाचायचा, दुसऱ्यांना ऐकवायचा. दुर्वासांचा दुसरा शिष्य 
तपोनिष्ठ दुराग्रहपूर्वक कर्मात तत्पर असायचा. भगवानांची कथा सोडून 
तो कमे पुरे करण्यासाठी खटपट करायचा. शेवटी कथापरायण सत्य- 
निष्ठाने त्याचा उद्धार केला. भगवान विष्णूंची कथा अशी पुण्यमयी 
आहे. 
पूर्वी पांचालदेशात पुरुयश नावाचा एक राजा होऊन गेला. तो 
मोठा पुण्यशील, बुद्धिमान व राजा भूरियशाचा पुत्र होता. तो धर्मनिष्ठ, 
शूर, उदार, गुणसंपन्न व धनुर्वेदात तत्पर होता. धर्मास अनुसरून तो 
राज्य करायचा. काही काळानंतर राजाचे धन नष्ट झाले. हत्ती, घोडे 
रोगपीडित होऊन मरण पावले. राज्यात भीषण दुष्काळ पडला. पुरयशा 
निवळ झालेला पाहून त्याच्यावर शत्रूंनी आक्रमण केले. युद्धात त्यांनी 
त्याचे राज्य जिंकून घेतले. राजाने आपल्या पत्नीसह, शिखिणीसह 
प्ेताच्या गुहेत प्रवेश केला. दासी, सेवकगण वरोबर थोडेसे हीते. 
राजाने आपल्या या दुरवस्थेचे चितन केले. सर्वज्ञ गरू याज व उपयार्ण 
यांचे त्याने स्मरण केले. ते दोघे मुनीश्‍वर तेथे आले. पांचालनरेशाने 
त्यांना प्रणाम केला आणि नमतेने म्हटले, कु 
“विप्रवर, मी गुरुचरणांवर भक्ती ठेवणारा आहे. कोणत्या दोषा 
मुळं मी राज्यहीन झालो ? हा वनवास मला का आला ? मला 
पुत्र नाहीत. कुणी बंधू नाहीत. कुणी हितकारी मित्र नाहीत. माझ्या 
राज्यात भयंकर दुष्काळ का पडला ?' 
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स्कंदपुराण-१ । ३३७ 
' राजन्‌ „ दोनही मुनी ध्यानस्थ होऊन नंतर म्हणाले, ' 

दहा जन्मांत महापापी व्याध हो ओोकांवर ea 
तास. तू ल अति क्रूर व हिंसा- 
परायण बाटायचास. तू कधी थोडंही धर्माचं अवलंबन केलं नाहीस 
इंद्रियसंयम, मनोनिग्रह यांचा तुझ्यात सर्वस्वी अभाव होता. तुझ 
जिव्हा कधी भगवंतांचं नाम घ्यायची नाहीं. तु कधी भगवंतांना मस्तक 
वाकवून प्रणाम नाही केलास. अशा दुरात्म्याच्या, व्याधाच्या रूपात तुझे 
नऊ जन्म गेले. दहाव्या जन्मी तू सह्यपवंतावर पुन्हा व्याध झालास. 
तू मनुष्यांना यमासारखा होतास. दयाहीन, शस्त्रजीवी व हिसापरायण 
होतास. तू पथिकांना मोठे कष्ट दिलेस. तुझ्या या दृष्कर्मामुळं तुला 
त्या जन्मी पुत्र झाला नाही. तुळा कुणी भाऊही नव्हता. मित्रही नव्हता. 
तु कधी दान न दिल्यानं दरिद्री झालास. याच क्रूर कर्मामुळं तुझं या 
जन्मीचं राज्यही गेलं. वेशाखमासाच्या उन्हाळयात तू एका ऋषींना 
तलावाचा मार्गे सांगितलास. हवा घेण्यासाठी तू-त्यांना एक सुकलेलं 

पान दिलंस. एवढ्याच पुण्याईवर तू राजवंशात जन्मरास. 


* तुला जर आता सुख, राज्य, धन, संपत्ती, स्वग, मोक्ष हवा 
असेल तर वैशाखमासाच्या धर्माचं पालन कर. आता हा वेशाख सुरू 
आहे. आज अक्षयतृतीया आहे. आजच तू विधिपूर्वक स्नान करून 
भगवान छक्ष्मीपतींची पुजा कर. सवे प्राण्यांसाठी पाणपोई निर्माण कर. 


हा उपदेश मिळाल्यावर पुर्यशाने वैश्ञाखधर्माचे पालन केले. 
भगवान मधुसूदनांची त्याने आराधना केली. बंधुवांधव त्याला येऊन 
मिळाले. सेनेसह तो पांचालनगरीत आला. पुन्हा संग्राम झाला. विरोधी 
राजा पळून गेला. सर्व संपत्ती पुरुयञाच्या स्वाधीन झाली. देशात सवेत 
सुकाळ निर्माण झाला. राजास गुणवान असे पांच पुत्र झाले. धृष्टकोर्ती, 
धृष्टकेतू, धृष्टद्युम्न, विजय व चित्रकेतू, अशी त्यांची नावे होती. राजाने 
वेशाखमासाचे दुढतापूर्वक पालक केले. अक्षयतृतीयेस भगवान विष्णूंनी 
त्याला प्रत्यक्ष दर्शन दिले. त्याने भगवान विष्णूची स्तुती केली- 


भगवानांच्या वरदानामुळे राजास सायुज्य प्राप्त झाले. 
स्क. १...२२ 
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शंख-व्याधसंवाद, व्याधाचे पूर्ववृत्त 

पंपासरोवराच्या तटावर कोणी एक शंख नावाचा ब्राह्मण राहात 
होता. तो एकदा बृहस्पती सिंहराशीत असताना गोदावरीनदीत स्नाना- 
साठी गेला. मार्गात असताना उन्हामुळे, जळशून्य अशा दुर्गम व निर्जन 
वनात तो व्याकुळ झाला. वैश्याखाचा महिना होता. दुपारची वेळ 
होती. तो एका वृक्षाखाली बसला. एवढ्यात एक दुराचारी व्याध 
हातात धनुष्यबाण घेऊन तेथे आला. ब्राह्मणाच्या दर्शनाने त्याची बुद्धी 
पवित्र झाली व तो म्हणाला, 

“मने, मी अत्यंत पापी आहे. भाझ्यावर आपण कृपा करावी. 
साधू दयाळू असतात. मी नीच कुळात जन्मूनही माझी आज बुद्धी पवित्र 
झाली. हा केवळ आपलाच अनुग्रह मी मानतो. मी आपला शिष्य आहे. 

' व्याधा, तुला जर कल्याण व्हावंसं वाटत असेल तर तू वैशाख- 
मासात भगवान विष्णूंना प्रसन्न कर. संसारसागर तरून जाणारा दिव्य 
धर्म आचरणात आण. 

मुनिश्रेष्ठ शंख तहानेने व्याकुळ झाला होता. दोन प्रहरी त्याने 
सुंदर सरोवरात स्नान केले. मध्यान्हकाळी उपासना केली. देवपूजा 
करून व्याधाने आणलेल्या स्वादिष्ट फळांचा स्वीकार केला. थोडी 
विश्रांती होताच व्याध हात जोडून म्हणाला, ' मुने, कोणत्या कर्मातं 
मला ह्या तमोमय व्याधकुलात जन्म आला ? कोणत्या कारणानं मला 

आपली संगत लाभली ?' त्यावर शंख म्हणाला, | 

“पुवंजन्मी तू वेदांचा पारंगत विद्वान ब्राह्मण होतास. शाकल्यः 

नगरीत तुझा जन्म झाला. तुझं गोत्र श्रीवत्स व तुझं नाव स्तंभ होतः तू 
मोठा तेजस्वी होतास. पण पुढं तुला एका वेश्येत आसक्ती निर्माण झाली. 
तिच्या संगदोषानं तू नित्यकरमांचा त्याग केलास. तरी तुझी प 

कांतिमती वेश्येसहित तुझी सेवा करीत असे. ती नेहमी तुझ. रिय 
चितायची. ती तुम्हां दोघांची आज्ञा पाळायची. एकदा तू अपथ्यका रे 
भोजन केलंस. त्यामुळं तुला भगंदर नावाचा रोग झाला. त्या रोगान तू 


दिनरात्र जळू लागलास. वेशयेनं तुझं धन घेऊन घराचा .त्याग के 
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स्कदपुराण-१ । ३३९ 
रांखाने सारी पुर्वकथा निवेदन केली. वेश्या निघून जाताच तो 
आपल्या स्त्रीस म्हणाला, ' देवी, मी वेश्येत अनुरक्त झालो. मला क्षमा 
कर. सुंदरी, तू परम पवित्र आहेस. मी तुझ्यासाठी काहीच केलं नाही. 
साध्वी, तुझा अनादर करून मी दग्ध झालो आहे.' पतीचे हे बोलणे 
ऐकून ती पतित्रता हात जोडून म्हणाली, ' प्राणनाथ, आपण दुःखी होऊ 
नये. मी रागावले नाही.' ती त्याला क्षीरसागरनिवासी विष्णूच मानींत 
होती. तिने देवांना, पितरांना स्वामीच्या रक्षणासाठी प्रार्थना केली. 
एकदा देवळ नावाचे एक महात्मा तेथे आले. बैशाखमासातील 
उन्हाने पीडित झालेल्या अवस्थेत त्यांनी त्याच्या घरात प्रवेश केला. 
्राह्मणीने त्यांचे चरण धुऊन उदक आपल्या मस्तकावर शिपडले. 
महात्म्यास थंड जल पिण्यासाठी दिले. प्रातःकाली मुनी निघून गेले. 
त्यानंतर थोडयाच दिवसांत त्या ब्राह्मणास सन्निपात झाला. ब्राह्मणी 
सुंठ, मिरची इत्यादींचे औषध त्याच्या मुखात घाळू लागली. तेव्हा त्याने 
पत्नीचे एक बोट चावून कापले. ब्राह्मणीच्या अंगुलीचा एक भाग त्याच्या 
मुखात तसाच राहिला. अंगुली कापून त्या वेश्येचे चिंतन करीतच तो 
ब्राह्मण मरण पावला. तेव्हा ब्राह्मणी चिता बनवून पतीजवळ वसली. 
पतीच्या रोगी शरीरास तिने आलिंगन दिले. ती स्वतः त्या चितेत 
जळून गेली. शरीराचा त्याग करून ती विष्णूंच्या धामास गेली. वेशाख- 
मासात तिने देवलमुनींची सेवा केली होती, म्हणून तिला अशी उत्तम 
गती मिळाली. ब्राह्मण मात्र व्याधाच्या जन्मास आला. आपल्या'पत्नीस 
देवलमुनींची सेवा करण्यास त्याने अनुमती दिली होती. या थोड्याशा 
पुण्याने त्याची व दांखाची भेट झाली. शंखाने त्याला भगवान विष्णूंचे 
स्वरूप समजावन दिले. प्राण्यांची श्रेष्ठता, जीवांचे विभिन्न स्वभाव, 
कर्मांची कारणे, आणि भागवतधर्म यांचे त्याने व्याधासाठी विवेचन 
केले. त्याने त्याला वैशाखधर्माचा उपदेश केला. 


वैशाखमाहात्म्य ऐकून सर्पाचा उद्धार, व्याध वाल्मीकी झाला 


द्विजश्रेष्ठ शंख भगवान विष्णूंच्या वैशाखमासाचे माह 
तेथे e {1 वटवक्ष 
व्याधाला सांगत असतानाच तेथे पांच शाखांचा एक १८६९५ ७ 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


३४० । स्कदपुराण-१ 


पडला. त्याच्या ढोलीत एक विकराल अजगर राहात होता. तो पाप- 
योनीतून मुक्‍त होऊन, दिव्य रूप धारण करून, हात जोडून शंखापुढे 
उभा राहिला. तो सपे त्याला म्हणाला, 

“पूर्वी मी प्रयागचा एक ब्राह्मण होतो. माझ्या पित्याचं नाव 
कुशीदमुनी व माझं नाव रोचन होतं. मी धनाढ्य, अनेक पुत्रांचा पिता 
व सदैव अभिमानानं दूषित होतो. झोप, मैथुन, जुगार, व्याजबट्टा, ही 
माझी व्यसनं होती. लोकांना भिऊन मी शुभकर्म करायचा. पण तीही 
दंभासहित. त्या कर्मात माझी श्रद्धा नसायची. एके दिवशी वैशाखमासात 
जयंत नावाचा एक ब्राह्मण प्रयागक्षेत्री लोकांना वेशाखमाहात्म्य सांगू 
लागला. सवे स्त्री-पुरुष मन लावून जयंताची कथा ऐकत. एकदा मी 
कुतूहलवश होऊन कथा ऐकण्यास उभा राहिलो. सांसारिक गोष्टींत 
मन लावून मी कथेत विघ्न आण्‌ लागलो. कधी कपडे फेकायचा, कधी 
निदा करायचा. कधी हसायचा. 

' पण त्यानंतर सन्निपात होऊन मला मरण आलं. मी चौदा 
मन्वन्तरांपर्यंत नरकात खितपत पडलो. शेवटी लाखो योनींत भटकत 
मी या तपोगुणी सर्पाच्या रूपानं या वृक्षाच्या ढोलीत निवास करीत 
होतो. मुने, सौभाग्यवश मी आपली अमृतमयी कथा डोळ्यांनी ऐकली, 
माझं सारं पाप नष्ट झालं.' 

असे म्हणून त्याने व्याधास वारंवार नमस्कार केला. शंखाने 
त्याला म्हटले, ' ब्रह्मन्‌, तु वैशाखमाहात्म्य ऐकलंस. त्याच क्षणी तुझ 
पाप संपलं. नेहमी महात्मा पुरुषाची संगत धरावी. भगवानांच्या नामाचा 
जप करावा. त्या दिव्य पुरुषाने शंखास प्रदक्षिणा केली व तो दिव्य 
लोकास निघून गेला. त्यानंतर संध्याकाळ झाली. व्याधाने शंखास 
आपल्या सेवेने संतुष्ट केले. रात्री भगवत्कथा ऐकली. प्रातःकाळी मौन” 
भावाने दोघांनी तारकनब्रह्माचे ध्यान केले. स्नान, तर्पण झाल्यावर 
शंखाने व्याधास बोलावून 'रा म' या दोन अक्षरांचा उपदेश केला. 

निरंतर रामनामाचा जप करण्यास सांगितले. हाच व्याध पुढे वाल्मीकांचा 
पुत्र महाविख्यात वाल्मीकी झाला. त्यांनीच रामकथा प्रकाशित केली; 
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द्वादशीच्या पुण्यवानाने कुत्रीचा उद्धार 


यानंतर शुतदेवांनी मिथिछापतीस धर्मवर्णाची कथा सांगितली. 
कलिधर्माचे वर्णेन केले. वैशाखी अमावस्येचेही महत्त्व सांगितले. यानंतर 
त्यांनी वेशाखातीलू अक्षयतृतीया, द्वादशी यांचे महत्त्व वर्णन केले. 
्वादशीच्या पुण्यदानाने एका कुत्रीचा उद्धार कसा झाला, हेही त्यांनी 
समजावून दिले. i 
प्राचीन काळात कारमीरदेशात देवव्रत नावाचा एक ब्राह्मण होता. 
त्याला एक सुंदर रूपाची कन्या होती. तिचे नाव मालिनी होते. ब्राह्मणाने 
त्या कन्येचा विवाह सत्यशील नावाच्या एका वुद्धिमान द्विजाशी केला. 
मालिनी कुमार्गावर राहाणारी पुंस्चली होऊन स्वच्छंदतापुर्वंक इकडे- 
तिकडे राहू लागली. ती आभूषणांसाठी पतीस मानायची. ती त्याचे 
हित पाहाणारी नव्हती. तिच्या घरी कामकाज पाहाणारा एक मनुष्य 
तिचा उपपती होता. जाराच्या स्वरूपात अनेक पुरुष तेथे राहायचे. तिने 
कधीच पतीची आज्ञा मानली नाही. या दोषामुळे तिच्या अंगांत किडे 
पडले. या किड्यांनी तिचे नाक, तिची जिव्हा, तिचे कान कुरतडून 
टाकले. तिला पंगुता प्राप्त झाली. तिला मृत्यू येऊन ती नरकांत अनेक 
वर्षे रखडली. 
नंतर सौवीरदेशात पद्मवंधू नावाच्या एका ब्राह्मणाच्या घरी ती 
कुत्री होऊन जन्मास आली. यावेळीही तिचे कान, नाक, शेपुट, पाय कुरतड- 
लेले होते. तिच्या डोक्यात, योनीत किडे होते. एकदा वेशाखातील शुक्ल 
द्वादशीस पद्मवंध नदीत स्तान करून ओल्या वस्त्राने घरी आला तुळशी- 
पाशी जाऊन त्याने आपले पाय धुतले. देववश्ञात कुत्री तेथेच _ झोपली 
होती. ब्राह्मणाच्या चरणोदकाने त्या कुत्रीचे सारे पाप नष्ट झाले. तिला 
पुवे जन्माचे स्मरण आले. ती कुत्री आता त्या तपस्व्यापुढ जाऊन दोनता- 
पुर्वेक म्हणू लागली, पतीची द्रो हि 
.  मुने, आपण माझं रक्षण करावं. ब्रह्मन्‌, पतीशी द्रोह करणारी 
युवती माझ्यासारखी होते. पतीच स्वामी आहे. पतीच गुरू मे चीत 
उत्तम देव आहे. साध्वी स्त्री पतीचा अपराध करून सुख कस पावणार: 
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5 भर्ता नाथो गुरुभर्ता भर्ता देवतउत्तमम्‌ । 
विक्रियां कृत्य साध्वी सा कथं सुखमवाप्नुयात्‌ ॥ 
(वैष्ण. वैशा. २४६२) 


‹ स्त्रियांनी पतीचीच आज्ञा मानावी. ब्रह्मन्‌, मी आज आपल्या 
कृपेनं सुखी झाले आहे. आपण माझा उद्धार करावा. मज पापिणीस 
आपण वंशाखाचं पुण्य द्यावं. या द्वादशीच्या पुण्यानं माझा उद्धार होईल. 
महाभाग, दीनवत्सल, मी दुःखी आहे. आपण मजवर दया करावी. मी 
आपल्या दारीची कुत्री आहे. माझा उद्धार करावा. मी आपणांस 
नमस्कार करते. ' हे ऐकून त्या बुद्धिमान पद्मबंधूने आपले द्वादशीचे पुण्य 
त्या कुत्रीस दिले. कुत्रीने आपल्या शरीराचा त्याग केला. ती दिव्य देह 
धारण करून, ब्राह्मणाची आज्ञा घेऊन स्वर्गलोकी गेली. 


वेशाखमासाच्या अंतिम तीन तिथी, ग्रंथाचा उपसंहार 


यानंतर श्रुतदेवांनी राजास वेशाखमासाच्या शुक्लपक्षातील अंतिम 
तिथींचे माहात्म्य सांगितले. त्रयोदशीपासून पू्णिमेपर्यंत तिथी मोठ्या 
पवित्र व शुभकारक असतात. त्यांचे नाव ' पुष्करणी ' असून त्या सवे 
पापांचा क्षय करतात. संपूर्ण वेशाखमासात जो स्नान करू शकणार 
नाही, त्याने या तीन तिथींना जरी स्नान केले, तरी त्याला पूणे वैशाख- 
मासाचे फल मिळते. पूर्वी वेशाली एकादशीस शुभ अमृत प्रकटले. 
द्वादशीस भगवानांनी त्याचे रक्षण केले. त्रयोदशीस त्या श्रीहरींनी देवांना 
ते अमृत वाटले. चतुर्देशीस देवविरोधी दैत्यांचा संहार केला व पूणिमेस 
देवांना त्यांचे राज्य मिळवून दिले. म्हणून या तीन तिथी सवं पापे नष्ट 
करणाऱ्या ठरल्या. त्या पुण्यदायिनी, पापनाशिनी झाल्या. 
जो वंशाखमासात या अंतिम तीन दिवशी गीतेचा पाठ करतो, 
त्याला प्रतिदिन अश्वमेधयज्ञाचे फल मिळते. जो या तीन दिवशी विष्णु 
सहस्रनामाचा पाठ करतो, त्याच्या पुण्याचे वर्णेन करणे कोणासच शक्य 
होणार नाही. पुणिमेस सह्ननामांनी भगवान मधुसूदनांना दुधाने स्तार्त 
घातल्यास मनुष्य वेकुठधामास जातो. या तीन दिवशी भागवताचे श्रवण 
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केल्यास त्याची पापे नष्ट होतात. म्हणून वेशाखमासाच्या या अंतिम 
तीन तिथींना स्नान, दान व भगवत्युजन करावे. वेशाखमासाचे माहात्म्य 
एंकल्यास मनुष्य शोक, रोगरहित होतो. 
अशा प्रकारे मिथिलापतीस, जनकास उपदेश देऊन श्रतदेव त्याची 
अनुमती घेऊत निघाले. जनकाने मोठा उत्सव केला. श्रतदेवांना त्याने 
पालखीत बसवून पाठविले. वस्त्रे, आभूषणे, गायी, भूमी, तिळ, सुवर्ण 
आदींनी त्याने त्यांची पूजा केली. संतुष्ट होऊन श्रुतदेवांनी राजाचा 
निरोप घेतला. राजाने वेशाखधर्माचे पालन करून मोक्ष मिळविला. 
असे हे उत्तम आख्यान ऐकणाऱ्याची सवं पापे नाहीशी होतात. 
सवे प्रकारची संपत्ती प्राप्त होते. नारदकृत हे माहात्म्य ऐकून राजा 
अंवरीष प्रसन्न झाला. तो बाह्य जगतापासून निवृत्त झाला व त्याने 
मुनींना साष्टांग नमस्कार केला. त्यांची उत्कृष्ट पूजा केली. नंतर नारद 
दुसऱ्या लोकास निघून गेले. राजा अंबरीषाने सवं धर्माचे पालन केले 
व स्वतः निर्गुण परब्रह्म परमात्म्यात तो विलीन झाला. हे पापनाशक व 
पुष्यवर्धक उपाख्यान जो ऐकील, वाचील त्याला परमगती प्राप्त होईल. 
ज्यांच्या घरी हे पुस्तक राहील, त्यांच्या हातांतच मुक्‍ती येईल, 


श्री्जयोध्यामाहात्म्य 


अयोध्यपुरीचा महिमा, चक्कतीर्थ, श्रीविष्णुह्रींचे माहात्म्य 


महाक्षेत्र कुरुक्षेत्रावर राजा रामचंद्रांचा बारा बे चालणारा यज्ञ 
सुरू होता. तेथे सर्वे मुनी आले होते. वेदपारंगत पंडित जमे होते. 
यावेळी व्यासदिष्य रोमहर्षण नावाच्या सुतास. भरद्वाजादी मुनींनी 
विचारले, ' महाभाग, यावेळी आम्हांस महापुरी अयोध्येचं मा | 
ऐकवावं. विष्णुप्रिय अयोध्या कशी आहे ? कोणती स्थान त 
तीर्थं आहेत ? त्यांच्या सेवनातं कोणती फळ प्राप्त होतात ?' तेव्हा हे 
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प्रश्‍न ऐकून सूताने अयोध्यापुरीचे माहात्म्य त्यांना सांगितले. 
अलसीच्या फुलासारखी ज्यांची श्याम कांती आहे, ज्यांनी रावणाचा 
नाह केला, त्या कमळाप्रमाणे नेत्र असणाऱ्या अविनाशी श्रीरामांना 
नमस्कार असो. त्यांची ही अयोध्यापुरी परम पवित्र आहे. पापी माणसांना 
हिची प्राप्ती होत नाही. अयोध्या शरयूनदीच्या तटावर वसली आहे. या 
दिव्य पुरीची शोभा अवर्णनीय आहे. सवे तपस्वी महात्मे, या पुरीतील 
सूर्यवंशी इक्ष्वाकू आदी राजे प्रजेच्या पालनात तत्पर होते. शरयूच्या 
तटावर भ्रमरांचा गुंजारव व पक्ष्यांचा कळरव होत असतो. भगवानांच्या 
उजव्या पायाच्या अंगठ्यापासून गंगा व डाव्या पायाच्या अंगठ्या- 
पासून शरयू प्रकटली. म्हणून या दोन नद्या परम पवित्र आहेत. यांत 
स्नान केल्याने ब्रह्महत्येसारखी पापे नष्ट होतात. अकार म्हणजे ब्रह्मदेव, 
यकार म्हणजे विष्णू आणि धकार म्हणजे रुद्र; यांच्या योगाने 'अयोध्या' 
हे नाम तयार झाले. समस्त पातके व महापातके या पुरीशी युद्ध करू 
शकत नसल्यानेही ' अयोध्या ' झाली आहे. भगवान विष्णूंची ही आदि- 
पुरी असून विष्णूंच्या सुद्शेनचक्रावर ही उभी आहे. म्हणून पृथ्वीवरील 
अत्यंत पुण्यवान पुरी आहे. सहस्तधारातीर्थाच्या पूर्वेस एक योजन व 
सम नावाच्या स्थानापासून पश्‍चिमेस एक योजन, शरयूतटाच्या दक्षिणेस 
एक योजन, उत्तरेस एक योजन; असे अयोध्याक्षेत्र आहे. भगवान 
विष्णूचे हे अन्तगेह आहे. ही विष्णुपुरी मत्स्यीच्या आकाराची सांगितली 
आहे. पश्‍चिमेस गो-प्रतारतीर्थापासून असीतीर्थापर्यंत हिचे मस्तक आहे. 
पूवदिशेस हिचे पुच्छ आहे. दक्षिण व उत्तर दिशांना हिचा मध्यभाग 
आहे. 
प्राचीन काळी विष्णुशर्मा नावाचा एक श्रेष्ठ ब्राह्मण होता. तो 
दागांचा तत्त्वज्ञ व धर्मेकर्मात तत्पर होता. तो निरंतर भगवान 
विष्णूंच्या भजनात रंगून असायचा. एके दिवशी तो तीर्थयात्रेच्या 
निमित्ताने अयोध्यापुरीस आला. त्याने शाक, मूल, फले खाऊन तपस्या 
केली. सकाळी विधिपूर्वक स्नान करून तो विष्णूंची पुजा करी. प्राणायाम 
करून शंखचक्रादाधारी भगवान विष्णूंचे ध्यान करी. द्वादशाक्षरमंत्राचा 
जप करी. अशा रीतीने या ब्राह्मणाची तीन वर्षे गेली. त्यानंतर विष्णू 
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शर्माने भगवान विष्णूंचे स्तवन करताना म्ह्टले, 
` भगवान विष्णो, आपण प्रसन्न व्हावं, पुरुषोत्तमा, प्रसन्न व्हावं 
देवदेवेश्वरा, प्रसन्न व्हावं. कमरूनयना, र प 


श्रसन्न व्हावं. कृष्णा, आपला 
जय असो. अित्य परमेश्वरा, आपला जय असावा. अव्यया, आपला 


जय असावा. चाचा; यज्ञपते, आपला जय असावा. माधवा, आपण माझा 
य edt: 

विष्व र ' सञ्च व्हावं. भुवनेश्वर, प्रसन्न व्हावं. 

उशमाच ही स्तुती ऐकून भगवान गरुडाच्या पाठीवर बसून 
प्रकट झाले. त्यांच्या हातांत शंख, चक्र, गदा, पद्म शोभत होते. ते विष्णु- 
१ ७ ७ . 

शर्मास म्हणाले, ' वत्सा, मी तुझ्या तपस्येनं संतुष्ट झालो आहे. या 
स्तोत्रानं तुझं पाप नष्ट झालं. विप्रवर, एखादा वर माग. तेव्हा विष्णु- 
शर्मा म्हणाला, ' देवेशा, या वेळी मी आपल्या दक्षंनानंच कृतार्थं झालो 
आहे. जगदीइवरा, आपण मला आपली अविचल भक्तीच प्रदान करावी.” 
भगवानांनी त्याला आपली अविचल भक्ती दिली. तेथेच त्यांनी मुक्ति- 
दायिनी गंगाही प्रकट केली व तेथे ते अविचल रूपात राहिले. 

देवदेवेश्वर विष्णूंनी तेथेच चक्राने थोडी भूमी खोदली, तर तेथे 
पाताळातून गंगेचे जळ प्रकटले. तेव्हापासून हे तीथे चक्रतीर्थे या नावाने 
विख्यात झाले. हे त्रिभुवनप्रसिद्ध तीथं पापराशीचा नाश करणारे 
म्हणून प्रसिद्ध झाले. येथे दान व स्नान केल्याने मनुष्य विष्णुलोकात 
जातो. नंतर भगवान विष्णुशर्मास म्हणाले, 

“ विप्रवर, इथं भक्तांना मुक्ती देणारी माझी मूर्ती विष्णुह्री या 
नावानं प्रसिद्ध होईल.” हे ऐकून वृद्धिमान ब्राह्मणाने विष्णूंच्या त्या 
मूर्तीची स्थापना केली. तेव्हापासून शंख, चक्र, . गदा व पीतांबर धारण 
करणाऱ्या चतुर्भुज भगवान विष्णूंची प्रसिद्धी विष्णुहरी या नावाने झाली. 
कातिक शुद्ध दशमीपासून पूर्णिमेपर्यंत येथील वाषिक यात्रा असते. चकः 
तीर्थात स्नान करून मनुष्य सर्वे पापांतून मुक्‍त होतो. पितरांना येथे 
पिंडदान केल्यास पितर तृप्त होऊन विष्णुलोकात जातात. येथे चक्र 
तीर्थात स्नान करून भक्तिभावाने भगवान विष्णुहुरींची पूजा करणारा 


मनुष्य वेकुठधामास जातो. 
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ब्रह्मकंड, ऋणमोचन, पापमोचन आदी तीथं 


प्राचीन काळी जगत्स्रष्टया ब्रह्मदेवांनी भगवान विष्णूंना अयोध्या- 
पुरीत राहाताना पाहिले. तेथे आपणही असावे, असा त्यांनी निश्‍चय 
केला. त्यांनी तेथे आपल्या नावाने एक कुंड तयार केले. त्यात कुमुद, 
उत्पल, कल्हार, पुंडरीक आदी कमले असून ते सर्वे पापांचा नाश करणारे 
आहे. या कुंडासंबंधी ब्रह्मदेवांनी म्हटले आहे, ' त्यात विधिपूर्वक स्नान 
केल्यास पापी जीवही विमानात बसून प्रझयकालपर्यंत ब्रह्मलोकास 
निवास करील. मी इथं सदा निवास करीन.' हे कुंड चक्रतीर्थाच्या पूर्व- 
दिशेस आहे. 
्रह्मकुंडाच्या पूर्व-उत्तर दिशेस सातशे धनृष्यांच्या अंतरावर 
शरयूच्या जलात ऋणमोचन नावाचे तीर्थे आहे. येथे तीर्थेयात्रेस आलेल्या 
मुनिवर लोमशांनी विधिपूर्वक स्नान केले होते. ते या स्नानाने पापशून्य 
ब॒ ऋणमुक्त झाले. त्यांनी आपले दोनही बाहू उंचावून, हर्षाने अश्र 
गाळीत म्हटले होते, ' हे ऋणमोचन नावाचं तीर्थ अत्यंत उत्तम आहे. 
यात स्तान केल्यानं मनुष्याची तीनही ऋणं संपतात.' या तीर्थाच्या 
पुर्वेस वीस धनुष्यांवर पापमोचनतीर्थ आहे. हेही शरयूच्या जलात 
आहे. येथे स्नान केल्यास मनुष्य पापांतून मुकत व शुद्धचित्त होतो. 
पांचालदेशात नरहरी नावाचा एक प्रसिद्ध ब्राह्मण होता. तो 
दुष्टांच्या संगतीत पापात्मा झाला होता. त्याने ब्रह्महत्यादी अनेक 
प्रकारची पापे केली होती. नंतर तो तीनही वेदांची निदा करू लागला. 
तो एकदा साधूंबरोबर आला. व त्याने या पापमोचनतीर्थात साधूंच्या 
संगतीत स्नान केले. त्याच क्षणी त्याची पापराशी नष्ट झाली. तो 
विमानात बसून विष्णुलोकात निघून गेला. सबं पापांच्या शुद्धीसाठी 
मनुष्याने माध कृष्ण चतुर्देशीस विशेषरूपाने स्नान व दान करावे. 
पापमोचनतीर्थाच्या पूर्वेस शंभर धनष्यांवर सहस्रधारा नावाचे 
उत्तम तीर्थं आहे. ते सवे पापांचा नाझ करणारे आहे. याच ठिकाणी 
वीरवर लक्ष्मण श्रीरामांच्या आज्ञेवरून योगशक्तीच्या द्वारे प्राणत्याग 
करून आपल्या शेष नावाच्या स्वरूपास पावला. एका धनुष्याचे प्रमाण 
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साडेतीन हात मानतात. चार हातांचा एक दंड असतो. 
` पूर्वीची हकीगत आहे. रघुकुलनायक श्रीरामचंद्र कालासह काही 
एकांतात विचारविनिमय करीत होते. या वेळी जो कोणी येईल, त्याचा 
क 3 
ह उ होते. तेव्हा दारावर खडा पहारा लक्ष्मण करीत 
- त्याच वेर्ळ थे 
झालेले मुनी लावा ग न we 
2 7 सुमित्रानदन, तू त्वरित आज जा. 
रामचद्रांना मी आलो असल्याची सूचना दे. मी त्यांना भेटण्यासाठी 
आलो आहे.' 
लक्ष्मण शापाच्या भयाने आत गेला व म्हणाला, ' तपोराशी, 
अत्रिनंदन दुर्वास रघुनाथांचं दर्शन घेण्यासाठी आले आहेत.' हे ऐकून 
कालाच्या अनुज्ञेने रामचंद्र बाहेर आले. त्यांनी मुनींना प्रणाम करून 
त्यांना भोजन दिले. नंतर श्री रामचंद्रांनी लक्ष्मणाचा त्याग केला. मोठ्या 
भावाची आज्ञा मान्य करून लक्ष्मण शरयूतटावर आला व स्नान करून 
त्याने परमेश्‍्वरात चित्त लावून अविचलभावाने किनाऱ्यावर ठाण 
मांडले. त्यानंतर तेथे सहस्र फण्यांचा शेषनाग प्रकट झाला. या वेळी 
देवराज इंद्रही तेथे आला. शेषनागाच्या सहस्र फण्यांतील मण्यांनी तेथील 
जमीन दग्ध झाली होती. म्हणून या तीर्थास. सहस्रधारा हे नाव पडले. 
येथे स्नान, दान, श्राद्ध केल्याने मनुष्य पापांतून मुक्त होऊन विष्णु- 
लोकास जातो. श्रावण शुक्ल पंचमीस नागांसाठी येथे उत्सव करावा. 
नंतर ब्राह्मणांस संतुष्ट केल्यावर सर्पाची भीती उरत नाही. वेशाख- 
मासात येथे स्नान केल्यास पुनः जन्म घ्यावा लागत नाही. 


स्वगंद्वार, चंद्रहरितोथं, चंद्रसहस्रव्रताचा उद्यापनविधी 

स्वगेद्वार नावाचे प्रसिद्ध तीर्थ सवं पापांना दूर करणारे आहे. 
सहस्रध्षारातीर्थापासून पुर्वेस सहाशेछत्तीस धतुष्यांपर्यंत स्वर्गदाराचा 
विस्तार आहे. सर्व तीर्थात स्तान केल्याचे फल या तीर्थात स्नान केल्याने 
मिळते. येथे केलेले तप, हवन, दर्शन, ध्यान, अध्ययन, दान; सवे काही 
अक्षय होते. ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्रः वणेसकरज, म्लच्छ, किडे, 
चिलटे, मृग, पक्षी, ज्यांना ज्यांना स्वगेद्रा रास मृत्यू यत्ता, ते सर्वे कल्याण- 
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मय वैकुंठधामास जातात. स्वर्गद्वारी ब्राह्मणांना अन्नदान, रत्नदान 
भमिदान, गोदान, वस्त्रदान देतात, ते सर्वे श्रीहरीच्या धामास जातात 
देवाधिदेव भगवान विष्णू श्रीराम होऊन आपल्या तीन बंधूंसह 
येथे नित्य विहार करतात. या स्वर्गेद्वारात कॅलासनिवासी शिवही निवास 
करतात. पर्वंतासारखी पापराशी येथे नष्ट होते. ऋषी, देव, असुर, 
जपहोमपरायण मनुष्य, संन्यासी, मुमुक्षू स्व्ेद्वाराचे सेवन करतात. येथे 
शरयत केवळ स्नान करण्यानेच मुक्ती प्राप्त होते 
एकदा शीतरशमी चंद्र अयोध्यावासी भगवान विष्णूंना नमस्कार 
करून उत्कंठापूर्वंक येथील तीथमहिम्याचा साक्षात्कार अनुभवण्यासाठी 
आला. येथे येऊन त्याने प्रत्येक तीर्थाची विधिपूर्वक यात्रा केली. त्याला 
नाना प्रकारचे आश्‍चर्यकारक अनुभव आले. नंतर त्याने भगवान विष्णूंची 
आराधना करून त्यांची प्रसन्नता प्राप्त केली. तेथे त्याने आपल्या नावा- 
सहित भगवानांची स्थापना केली. म्हणून भगवानांना चंद्रहरी असे नाव 
मिळाले. श्रीविष्णूंचे हे अत्यंत गूढ स्थान आहे. या दिव्य स्थानी सिद्ध 
पुरुष सदा श्रीविष्णूंचे व्रत करून निवास करतात. येथे केलेले दान, तप, 
व्रत अक्षय होते 
मनुष्यांनी येथे भगवान चंद्रहरीसमोर ब्राह्मणांसमवेत चंद्रसहस्र- 
ब्रताचा उद्यापनविधी करावा. दोन वर्षे, आठ महिने व सतरा दिवस 
गेल्यावर दिवसाच्या आठव्या भागी: एक अधिकमास येतो. तर्याऐशी वर्षे, 
चार महिने. या कालावधीत. एक सहस्रापेक्षा अधिक पूर्णचंद्र -होतात 
इतक्या आयुष्यापयत जो मनुष्य जिवंत राहील, त्याने यात्रेच्या निमित्ताने 
यथ येऊन उद्यापन करावे. चतुदेशीस दंतधावन करून, स्नान करून 
पवित्र व्हावे. ब्रह्मचयंब्रत पाळून मन, वाणी, शरीर यांना स्वाधीन 
ठेवावे. पुणिमेस चंद्राची पूजा करावी. प्रथम गौरी आदी सोळा मातुकांची 
पुजा करावी. त्यानंतर भक्तिपूर्वक नांदीमख श्राद्ध करून ऋत्विजांचे 
पुजन करावे. मनास पवित्र राखून चंद्रमंडलाच्या आकाराची प्रतिमा 
तयार करावी. नंतर शास्त्रोक्त विधीने चंद्राची पूजा करावी. चंद्राच्या 
मंत्राने होम करावा. सोमाची उत्पत्ती सोमसूक्त यांचा पाठ करावा 
मडलात चद्रच्यास, कछान्यास आणि विधिपूर्वक एकादश इंद्रियांचा 
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न्यास करावा, उत्तम अक्षतांनी चंद्रविबासारखे मंडल बनवावे. त्याच्यात 
गायीच्या दुधाने भरलेला एक कलश ठेवावा. यानंतर भिन्न भिन्न नामांनी 
क्रमरा: ha करावी. ही सोळा नावे अक्षी क 

क हिमांशवे नमः, सोमचंद्राय नमः, चंद्राय नमः, विधवे नमः कुमृद- 
बंधवे नमः, सुधांशवे नमः, सोमाय नमः, औषधीयाय नमः, अन्जाय 
नमः, मृगाकाय नमः, कलानिधये नमः, नक्षत्रनाथाय नमः, शार्वरीपतये 
नमः, जवातृकाय नमः, द्विजराजाय नमः; या नामांचे स्तवन करावे 
पवित्र चित्ताने शंखातील जल, फल, फूल व चंदन यांनी अध्ये खालील 
मंत्राने द्यावा; 

नमस्ते मासमासान्ते जायमान पुनः पुनः । 


गृहाणाध्यं शशाङक त्वं रोहिण्या सहितो मस ॥ 


“प्रत्येक मासाच्या अंती पूर्णरूपाने प्रकट होणाऱ्या चंद्रदेवा, 
आपणांस नमस्कार असो. आपण रोहिणीदेवीच्यासह येऊन माझा हा 
अध्ये स्वीकारावा.' असा अध्ये येऊन चंद्रास नमस्कार करावा. दुधाने 
भरलेल्या सोळा कलशांचे ब्राह्मणांना दान करावे. दक्षिणा देऊन 
ऋत्विजांना संतुष्ट करावे. ब्राह्मणास सहकुटुंब भोजन द्यावे. त्याचे 
वस्त्रांनी विधिपूर्वक पूजन करावे. दुसऱ्या दिवशी पुन्हा भगवान विष्णूंची 
पुजा करून बंधुबांधवांसह भोजन करावे. असे हे उत्तम चंद्रसहस्रत्रत 
करणारा महापातकी असला तरी शुद्धचित्त होऊन चंद्रलोकास जातो. 


रघुराजा व कौत्स, स्वणंखनितीथं 

यानंतर धमंहरीची स्थापना, संभेदतीर्थे, सीताङुंड, गुप्तहरी, 
चक्रहरितीर्थ, गोप्रता रतीर्थं, ल बृहस्पतिकुंड, रुक्मिणीकुंड, 
धनक्षय, वसिष्ठकुंड, सागरमुंड, योगिनीकुड, उवंशीकुंड, घोषाकंकुंड, 
रतिकुंड, कुसुमायुधकुंड, मंतरेश्वरतीथं, महारत्नतीथं, दुर्भरसरोवर, 
महाविद्यातीर्थ, क्षीरसंगमतीर्थ, दुग्धेश्‍वरनाथ, तपोनिधितीर्थ, गयाकूप; 


आदी अनेक तीर्थांचा परिचय सुताने करून दिला आहे. 
पुर्वी इक्ष्वाकुवंशाची कीर्ती वाढविणारा राजा रघू आपल्या उदारं 
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भुजांनी सवं भूमंडलावर राज्य करीत होता. त्याने दहा दिशांना आपला 
पराक्रम गाजविला आणि धनाचा संग्रह केला. घरी परत आल्यावर 
त्याने यज्ञासाठी प्रयत्न केला. रघूने वामदेव, कश्यप आदी मुनींना 
बोलाविले. सर्व ऋषिमुनी जमताच रघू विनयाने म्हणाला, 

‹ मुनिवर, मी यज्ञ करणार आहे. त्यासाठी आपण आज्ञा द्यावी.' 

“ राजन्‌, विश्‍वजित नावाचा यज्ञ सर्वं यज्ञांत उत्तम आहे. आपण 
त्याचंच अनुष्ठान करावं.' 

तेन्हा राजाने सवे सामग्री जमा करून विश्‍वजित नावाचा यज्ञ 
केला. यात त्याने सर्वेस्वाची दक्षिणा दिली. सवं ऋषी, ब्राह्मण दक्षिणा 
पाहून संतुष्ट झाले व ते घरी परत गेल्यावर विशवामित्रांचा एक शिष्य 
कौत्स गुरूच्या दक्षिणेसाठी तेथे आला. रघुराजाने त्याचे मोठ्या आद- 
राने स्वागत केले. राजा मातीच्या भांड्यानेच त्याचा सत्कार करू 
लागला. तेव्हा कौत्स म्हणाला, 

' राजन्‌, तुझा अभ्युदय होवो. मी आता अन्यत्र जातो. तू तर 
आपलं स्वस्व दक्षिणा म्हणून दिलं आहेस. मी गुरूंना देण्यासाठी धन 
मागावं म्हणून आलो होतो. पण तुझ्यापाशी तर धनाचा अभाव आहे. 
म्हणून मी आता याचना करीत नाही. 

“ब्रह्मन, माझ्या भवनात फक्त एक दिवस थांबावं. तोपर्यंत मी 
आपल्या धनाची व्यवस्था करतो.' 

यानंतर रघुराजाने धनाध्यक्ष कुवेरास जिंकण्याच्या इच्छेने प्रयत्न 
केला. कुबराने त्याचे मनोगत ओळखून अथोध्येवर सुवर्णाची अक्षयवृष्टी 
केली. जथ ही वृष्टो झाली. त्या स्थानावर सुवर्णाची खाण वनली. 
कुबेराने दिळेली ही सोन्याची खाणच राजाने मुनीस समपित केली. 
मुनीरवर कौत्साने जेवढे धन गुरूला कबल केले होते, तेवढे धन घेतले 
व उरलेले त्याने परत राजास दिले आणि म्हटले, 

* राजन्‌, तुला गुणांनी युक्‍त अशा सत्पुत्राची प्राप्ती व्हावी. ही 
सुवर्णाची खाण मनोवांच्छित फल देणारी होईल. इथं सर्व पापं हरण 
करणारं उत्तम तीर्थ होईल. वैशाख शुद्ध द्वादशीस इथं जत्रा भरेल. 
माझ्या प्रमाणेच अनेक लोकांना इथं अभीष्टाची प्राप्ती होईल. 


८८-७0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


स्कंदपुराण-१ । ३५१ 
श्रीरामांचे परमधासगमन 


श्रीरामांनी आलस्यहीन होऊन देवांचे काये पुरणे केले. ते बंधूंच्या 
बरोबर आता परमधामास जाण्याचा विचार करू लागले. गुप्तच रां- 
कडन है समजताच सर्व वानर, देव, गंधवे, ऋषिपुत्र तेथे आले. रामांच्या 
समीप यंऊन वानरयूथपती म्हणाला. ' राजन्‌, आम्ही सवं आपणांबरोबर 
येण्यासाठी इथं आलो आहोत.' हे ऐकून रामचंद्र विभीषणास म्हणाले, 
जोपर्यंत भूतलावर प्रजा आहे, तोपर्थंत तू इथंच राहून लंकेच्या महान 
साञ्राज्याच पालन कर. ते हनुमानास म्हणाले, ' वायनंदन, तू चिरंजीव 
हो. कपिश्रेष्ठ, जोपर्यंत लोक माझी कथा ऐकतील, तोपर्यंत तू प्राण धरून 
.राहाशील. मयंद व द्विविद; हे दोन अमृतभोगी वानर आहेत. हे सवं 
वानर इथंच राहून माझ्या पुत्रपौत्रांचं रक्षण करतीरू. रामचंद्र वानरांना 
म्हणाले, ' तुम्ही सवे माझ्यावरोबर चला.' 


रात्र संपल्यावर प्रातःकाल झाला. विशालवक्ष व कमलासारखे 
नेत्र असलेले रामचंद्र आपल्या पुरोहितांना, वसिष्ठांना म्हणाले, ' भगवन्‌, 
प्रज्वलित अग्निहोत्राचा अग्नी पुढं चलावा. वाजपेययज्ञ, अतिरात्रयज्ञ 
यांचा अग्नीही पुढं जाईल.' वसिष्ठांनी सर्व जाणले व. विधिपूर्वक महा- 
प्रस्थान कालोचित कमं केले. त्यानंतर ब्रह्मचर्यपूर्वक रेशमी वस्त्र धारण 
करून रामचंद्र दोनही हातांत कुश घेऊन महाप्रस्थानासाठी उद्यत झाले. 
नगराबाहेर पडून ते शुभ वा अशुभ असे काही वचन बोलले नाहीत. 
भगवान रामांच्या वामपाइवंभागात हातात कमल धारण केलेली लक्ष्मी 
व उजव्या पाश्वंभागी विशाल नेत्रांची ऊज्जादेबी उपस्थित होती. पुढे 
मूतिमंत व्यवसाय (उद्योग व दुढ निश्चय) विद्यमान होता. धनुष्य, 
प्रत्यंचा, बाण अशी नाना प्रकारची शस्त्रे धारण करून पुरुषवीर रामांच्या 
मागून येत होते. ब्राह्मणरूपधारी वेद वामभागी व गायत्री दक्षिणभागी 
उपस्थित होती. ॐ$कार, वषट्कार सवे रामचंद्रांबरोबर निघाले. ऋषी, 
महात्मे, पवत स्वगगद्वारापाशी उपस्थित a अंतःपुरातील स्त्रिया, 
वृद्ध बालके, दासदासी, द्वाररक्षक; सर्वे र निघाले. राणी- 
वशातीर स्त्रियांस शत्रुघ्न व भरत निघाले. रघुकुलावावत अनुराग 
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वाळगणारे महात्मे ब्राह्मण स्त्री-पुत्रांसह निघाले. मंत्री, सेवक, बंध- 
बांधव, अनुगामी; असे सवे श्रीरामचंद्रांबरोबर निघाले. अयोध्येची सवे 
प्रजा रामचंद्रांवर प्रेम करणारी होती. ती निघाली. त्या वेळी कोणीच 
दीन नव्हता. भयभीत नव्हता. दुःखी नव्हता, सवे हर्षं व आनंद यांत 
मग्न होते. भगवान श्रीराम अर्धा योजन दक्षिणेस जाऊन मग परिचिमे- 
कडे निघाले. पुढे जाऊन श्रीरामांनी पुण्यसलिला शरयूचे दर्शन घेतले. 
त्या वेळी सवे देव व ऋषी यांनी घेरलेले लोकपितामह ब्रह्मदेव तेथे 
आले. त्यांच्या बरोबर शंभर कोटी विमाने होती. ते त्या वेळी आकाशास 
व सर्वे दिशांना प्रकाशित करीत होते. तेथे परम सुगंधित व सुखदायिनी 
वायू वाहू लागला. 

त्यानंतर ब्रह्मदेवांनी रामचंद्रांची स्तुती करताना म्हटले, ' देव, 
आपण समस्त लोकांचे पती आहात. आपलं स्वरूप कोणीच जाणू शकत 
नाही. विशाललोचना, आपण अचित्य व अविनाशी ब्रह्मरूप आहात, 
महावीयं, आपण ज्या दिव्य स्वरूपाची इच्छा करता ते धारण करावं. 
ब्रह्मदेवाचे हे बोलणे ऐकून श्रीरामांनी आपल्या बंधूंसह दिव्य वैष्णव- 
तेजात सशरीर प्रवेश केला. त्यानंतर सवे देवांनी सुरश्रेष्ठ भगवान विष्णूंचे 
पुजन केले. देवांचा मनोरथ पूर्ण झाला असल्याने ते फार प्रसन्न होते. 
त्या वेळी महातेजस्वी भगवान विष्णूंनी ब्रह्मदेवांना म्हटले; 

* सुत्रता, या जनसमुदायालाही तुम्ही उत्तम लोक द्यावा. तेव्हा 
ब्रह्मदेव म्हणाले, ' हे सवे मानव सांतानिक नावाच्या लोकात निवास 
करतील. स्वगंद्वारतीर्थात श्रीरामचंद्राचं चितन करून जो प्राणत्याग 
करतो, त्याला परम उत्तम असा सांतानिक लोक प्राप्त होतो. हा लोक 
माझ्या लोकाच्याही वर आहे. दिव्य अंशाचे वानरही त्याच लोकात 
जातील, सुयपुत्र सुग्रीव सूर्येमंडलास जाईल. ऋषी, नाग, यक्ष; इत्यादी 
सव आपापल्या कारणास प्राप्त होतील.' 

ब्रह्मदेवांनी असे म्हटल्यावर गोप्रतारतीर्थातील जल शरयूस प्राप्त 

झाले. सर्वानी त्या जलात बुडी मारली. त्यांनी हर्षपूर्वक प्राणत्याग करून 
मनुष्यशरीराचा अंत केला, त्यांनी विमानात बसून दिव्यलोकास प्रयाण 
केले. पशु-पक्षी आदी जीवही शरयूत प्रवेश करून दिव्यरूपधारी बनले. 
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अन्य चराचर Fe दिव्य लोकी गेले, भगवान श्रीराम देवांसह 
परमधामास गले. सर्वांना तारणारे हे तीर्थ * गो-प्रतार' या नावाने 
प्रसिद्ध झाले. या तीर्थात मोक्ष मिळतो. या तीर्थात भगवान विष्णूंचा 
निवास असतो. यात जो स्नान करतो, त्यास निश्चयाने दुलभ असे 
परमधाम प्राप्त होते. जितेद्रिय मनुष्याने येथे कातिकी पूणिमेस स्नान 
कराव. यथ ब्राह्मणांचे पूजन करावे. अन्न, सुवर्णे, वस्त्रे यांची दाने 
करावीत. गोप्रतारतीर्थात स्नान करून आदरपूर्वक भगवान विष्णूंची 
पुजा केली की, मनुष्याचा पाप-ताप नाहीसा होऊन त्याला सायुज्याची 
प्राप्ती होते. 


अयोध्यामाहात्म्य 


एकदा विभीषण आदींनी मुनिवर वसिष्ठांना विचारले, ' तपो- 
निधी, आपण आम्हांस अयोध्येचं माहात्म्य सांगावं. ' तेन्हा वसिष्ठांनी 
अयोध्येचे महत्त्व विस्तारपूर्वक सांगितळे. हे अयोध्या नावाचे उत्तम तीर्थे 
अत्यंत गुप्त आहे. सवं प्राण्यांना हे मोक्षदायक आहे. देव व सिद्ध वैष्णव 
निवास करतात. हे स्थान नाना प्रकारच्या वृक्षांनी व्याप्त आहे. अनेक 
पक्ष्यांच्या कलरवांनी हे उत्तम तीथं असून येथे सिद्ध व देव जितेद्रिय 
होऊन प्राणायामपूर्वक योगाभ्यास करतात. या उत्तम क्षेत्रात निवास 
करणें भगवान विष्णूंना अतिशय प्रिय आहे. ज्यांनी आपले सववस्व 
भगवान विष्णूंना समापित केले आहे, अशा विष्णुभक्तांना मोक्ष मिळतो. 
येथे भगवान विष्णूंचा निवास असतो. म्हणून हे अयोध्या नावाचे महाक्षेत्र 
अत्यंत उत्तम आहे. जो मोक्ष अत्यंत दुर्लभ मानला गेला आहे, तो येथे 
सिद्ध व महर्षी यांना प्राप्त होतो. ज्यांचे चित्त विषयांत रमले आहे, 
ज्यांनी धर्माचा अनुराग सोडला आहे, अश्या मनुष्यासही येथे मृत्यू आल्यास 
तो पुन्हा जन्मास येत नाही. न 
दी जन्मांपर्यंत योगाभ्यास करणाऱ्या योग्यासही ज्या मोक्षाची 
प्राप्ती होत नाही तो येथे मृत्यू आल्यास मनुष्यास सहजच मिळतो. 
अयोध्या हे उत्तम स्थान आहे. हेच परम पद आहे. पुण्याभिळापी पुरुषांनी 


स्कं, १...२३ 
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विधिपूर्वक येथील यात्रा करावी. नियमपूर्वेक स्नान व यशाशक्ती दान केले 
पाहिजे. मनास वश करून ब्रती पुरुषाने येथील यात्रा करावी. अयोध्येत 
कोठेहीं मृत्यू. आल्यास पुरुषास मोक्षाचीं प्राप्ती होते. वसिष्ठांचे हे 
अयोध्यामाहात्म्य ऐकून बिभीषणाचे चित्त निर्मल झाले. 


गथाकूपादी तीर्थे 


अयोध्येचे गयाकूपती्थं प्रसिद्ध असून सर्वे अभीष्ट फले देणारे 
आहे. येथे पितरांचे श्राद्ध करावे. पितर विष्णुलोकात जातील. सोमवती 
अमावास्येस येथे श्राद्ध केल्यास अक्षय व अनंत फळांची प्राप्ती होते. 
येथून पूर्वेभागी मिशाचमोचन नावाचे सर्वोत्कृष्ट तीर्थे आहे. येथे स्तान 
व दान केल्यास मनुष्य पिशाच होत नाही. मार्गशीर्ष शुक्ल चतुदेशीस 
येथे विशेष रूपाने स्नान करावे. येथून जवळच मानस नावाचे तीर्थ 
आहे. येथे स्नान व दान केल्याने मनुष्याच्या सर्वे कामना तृप्त होतात. 
मन, वाणी, शरीर यांनी केलेले पाप या मानसतीर्थात स्नान केल्याने 
नष्ट होते. 
याच्या दक्षिणेस तमसा नावाची नदीं आहे. हिच्यात स्तान, दान 
केल्यास सर्वे पापे नाहीशी होतात. तमसेच्या पवित्र तटावर मुनींची 
अनेक रम्य स्थाने आहेत. येथेच मांडव्यमुनींचा पापनाशक आश्रम आहे. 
ज्या वनातून ही तमसा नदी प्रकटली ते अत्यंत पवित्र आहे. त्याच्या 
दर्शनाने मनुष्यांची पापे नष्ट होतात. हे तीथे सवे बाजूंनी मनोहर आहे. 
येथेच मांडव्यमुनींनी मोठी तपस्या केली होती, त्यांच्या प्रभावाने हे तीर्थ 
प्रसिद्ध झाले. येथे प्रथम गौतमऋषींचा आश्रम होता. च्यवन व पराशर 
मुनीही येथेच राहात होते. येथे केलेले दान, स्नान, श्राद्ध सवे मनोरथांची 
सिद्धी करणारे असते. 
याच्या उत्तरेस भरतकुंड आहे. यात स्नान केल्याने मनुष्याची 
सवे. पापांतून सुटका होते. पूर्वी रघुकुलातील भरत येथेच चंदिग्रामात 
निवास करीत होता. रामचद्रांना हृदयात धारण करून तो येथूनच 
प्रजेचे पालन करीत होता.या कुंडात स्नान केल्यास फार मोठया पुण्याचा 
लाभ होतो. त्याच्या परिचिमभागी जटाकुंड आहे. वनातून परत आल्यावर 
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येथे श्रीरामांनी आपल्या जटा कापल्या होत्या. म्हणून याचे नाव जटाकुंड 
झाले. सवें तीर्थात हे उत्तम तीथं आहे. येथे स्नान व दान केल्यास सवं 
कामनांची सिद्धी होते. जटाकुंडात सीता, राम व लक्ष्मण यांचे प॒जन 
करावे. चैत्र कृष्ण चतुदंशीस येथे यात्रा भरते. र: 


याच्या उत्तरेस वीर मत्तगजेंद्राचे शुभसूचक स्थान आहे. त्याच्या 
समोरील सरोवरात स्नान केल्यावर सर्व सिद्धींची प्राप्ती होते. अयोध्येचे 
रक्षण करणारा मत्तगजेंद्र सवे कामना पुरविणारा आहे. याच्या पूर्वेस 
परम पुरुषार्थी वीर पिडारकाचे स्थान आहे. शरयूच्या जलात स्नान 
करून पिंडारकाची पूजा करावी. ते सद्बुद्धी देणारे स्थान आहे. याच्या 
पर्चिमभागी विध्नहरी गणेश आहे. त्याच्या दर्शनाने सर्व प्रकारची 
विघ्ने दूर होतात. विघ्नेशाच्या ईशानकोणात श्रीराममंत्राचे जन्मस्थान 


असून ते जन्मस्थान याच नावाने प्रसिद्ध आहे. हे मोक्षादी फळे देणारे 


स्थान आहे. याच्या दर्शनाने मनुष्यास गर्भावासावर विजय मिळतो. | 


रामनवमीच्या दिवशी ब्रत करणाऱ्या मनुष्याने स्नान व दान करून 
जन्म-मृत्यूंच्या बंधनातून सुटावे. आश्रमात राहून तपस्वी पुरुषांना जे 
फल प्राप्त होते, हजारो राजसूय व प्रतिवर्ष अग्निहोत्र करण्याने जे फल 
मिळते, तेच फल जन्मस्थानाच्य़ा दर्शनाने प्राप्त होते. शरयूच्या दशंनाने 
मनुष्यास तेच फल मिळते. एक क्षणही श्रीरामांचे ध्यान केले तरी 
मनुष्य संसारबंधनातून मुक्‍त होतो. अयोध्येचे स्मरणही मुक्ती देणारे 
आहे. शरयूनदी सदा मोक्ष देणारी आहे. ही नदी म्हणजे जलरूप 
पर्रहा आहे. येथे कर्माचा भोग भोगावा लागत नाही. येथे स्नान 
करण्याने मनुष्य श्रीरामरूप होतो. येथील पशू, पक्षी, मृग, अन्य प्राणी 
मुक्‍त होऊन स्वर्गास जातात, असे रामचंद्रांचे वचन आहे. 


सात मानसतीथं 


क्षमातीर्थं तीर्थसिन्द्रिनिग्रहः । 
सर्वभूतबयातीर्थं तीर्थानां सत्यवादिता ॥। 
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/ | ज्ञानतीर्थं तपस्तीर्थे कथितं तीर्थसप्तकम्‌ । 
सर्वभूतदयातीर्थे विशुदधिर्मनसो भवेत्‌ ॥ 
न तोयपुतदेहस्य स्तानमित्यभिधीयते । 
स स्नातो यस्य पुंसः सुविशुद्धं सनोसतस्‌ । 
(वैष्ण. अयो. १०.४६-४८) 


सत्यतीर्थे, क्षमातीर्थ, इंद्रियनिग्रहती्थं, सर्वंभूतदयातीर्थ, सत्य- 
वादितातीर्थ, ज्ञानतीर्थं, तपस्तीर्थं; ही सात मानसतीर्थं आहेत. सवं 
प्राण्यांवर दया करणे, हेच तीर्थे असून त्यात मनाची विशेष शुद्धी होते. 
केवळ जलाने शरीरास पवित्र केले तर स्नान होत नाही. ज्या पुरुषाचे 
मन नीट शुद्ध झाले आहे, त्याने वास्तवात तीर्थातच स्नान केलेले असते. 

भूमीवर वर्तमान तीर्थांच्या पवित्रतेचे कारण हे आहे. पृथ्वीवर 
अनेक पवित्र तीर्थे आहेत. म्हणून भौम व मानस अशा दोनही प्रकारच्या 
तीर्थाचे सेवन करावे. जलचर जीव जलातच जन्मतात व मरतात. पण 
ते स्वर्गात जात नाहीत. कारण त्यांचे मन अशुद्ध असते. ते मलीन 
झालेले असतात. विषयांत अत्यंत अनुराग म्हणजे मनाचा मळ होय. 
विषयांत आसक्ती नसली तर मन निर्मळ बनते. मनुष्य भावाने निर्मळ 
असेल तर त्याचे स्नान, दान, यज्ञ, तप, शौच, तीर्थसेवा, वेदांचे 
अध्ययन; हीच तीर्थे आहेत. इंद्रियांना वश करणारा पुरुष जेथे राहातो, 
तेथेच कुरुक्षेत्र व पुष्कर, नैमिषारण्य यांचा निवास असतो. 


ग्रंथाचा उपसंहार 2 3९ 


बुद्धिमान पुरुषाने प्रातःकाळी उठून संगमावर स्तान करावे. 
भगवान विष्णूहरीचे देन धेऊन ब्रह्मकुंडात स्तान करावे. त्यानंतर 
चक्रतीर्थात स्नान करून भगवान चक्रहरींचे दर्शेन घ्यावे. त्यानंतर 
धमेहरींचे दर्शन घेऊन सवं पापांतून मुक्त व्हावे. मनुष्याने प्रातःकाली 
उठून स्वर्गद्वारी पाण्यात स्नान करावे. नंतर नित्यकर्म करून 
अयोध्यापुरीचे दशन घ्यावे. नंतर शरयचे दर्शन घेऊन. मत्तगजेंद्र, बंदी" 
देवी, शीतलादेवी, वटुकभेरव यांचे ददन घ्यावे. नंतर सरोवरात स्नान 
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करून महाविद्येचे दर्शन घ्यावे. नंतर भा 
व चतुदेशीची यात्रा सफल होते. बंगा य शा 
घेतल्यास सर्वे कामना पूर्णे होतात. स 
प्रातःकाळी उठून मनुष्याने ब्रह्मकुंडात स्नान करावे. विष्ण व 
विष्णुह्री यांचे दशन घऊन मनुष्याने मन, वाणी व शरीर यांची शुद्धी 
करावी. नतर मत्रश्‍वर व महाविद्या यांचे दर्शन घ्यावे. त्यानं he 
कामनांच्या सिद्धीसाठी अयोध्येचे दशन घ्यावे. जितेंद्रिय रवते ग 
द्वारी सवस्त्र स्नान करावे. ही यात्रा सर्व पापांचा नाश करणारी ग. 
जो ही यात्रा करतो, त्याला उुष्हा जन्म घ्यावा लागत नाही. अयोध्या 
पुरी सर्वोत्तम स्थान आहे. . 
जो मनुष्य पित्नचित्त होऊन अयोध्येच्या या अनुपम माहात्म्याचा 


पाड करील, जो मोठ्या श्रद्धेने याचे श्रवण करील. त्याला परम- * 


गतीची प्राप्ती होईल. म्हणून मनुष्याने सदा हे माहात्म्य श्रवण 
करावे. ब्राह्मण व भगवान विष्णू यांची पुजा करावी. आपल्या शक्‍तीस 
भनुसरून ब्राह्मणास सुवर्णाचे दान द्यावे. पुत्राची इच्छा करणाऱ्यास हे 
माहात्म्य एकवल्याने पुत्र होतो. धर्मा्थीस धमं प्राप्त होतो. लक्ष्मी सनाथ 
होऊन श्रवण करणाऱ्याच्या घरी राहील. त्याला संसारात उत्तम भोग 
मिळतील. नंतर तो विष्णुलोकात जाईल. 


वेष्णवखंड समाप्त 


्तोतरमंजषा 
१. देवांची रविष्णुस्लुती 
नमो भगवते तुभ्यं देवदेव जगत्पते । 


त्वदाधारमिदं सर्वं जगदेतच्चराचरम्‌ ॥ 
एतल्लिङगं त्वया विष्णो धृतं बे पीठरूपिणा ॥ 
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अवताराः कृताः पूर्वंमस्मदर्थे त्वया प्रभो । 
मत्स्यो भूत्वा त्वया वेदाः स्थापिता ब्रह्मणो मुखे । 
हयग्रीवस्वरूपेण घातितौ सधुकेटभो ॥ 
तथा कमठरूपेण धतो वै मन्दराचलः । 
बराहरूपमास्थाय हिरण्याक्षो हतस्त्वया ।॥। 
हिरण्यकशिपुर्देत्यो नृसिहरूपिणा हतः । ` 
तथा चेव बलिबंद्धो देत्यो वासनरूपिणा ॥। 
भृगणासन्वये भूत्वा कातंवीर्यात्मजो हृतः । 
हता देत्यास्त्वया विष्णो त्वमेव परिपालकः ॥ 
रावणस्य भयात्तस्मात्त्रातुमहसि च ध्रुवस्‌ । 
(माहे. केदा. ८.१००-१०६) 
देवदेव, जगदीश्वर, आपण सदा ऐश्वर्यांनी युक्त. असल्यामुळे 
भगवान आहात. आपणांस नमस्कार असो. हे सवे चराचर जगत आपल्या 
आधारावरच टिकून आहे. हे जगत एक छिंग असून, ते आपणच 
आधारपीठरूप होऊन धारण केले आहे. प्रभो, आमच्यासाठी आपण 
पूर्वीही अनेकदा अवतार धारण केले आहेत. आपणच मत्स्यरूप धारण 
करून ब्रह्मदेवाच्या मुखात वेदांची स्थापना केली आहे. आपणच 
हयग्रीवरूपाने मधू व केटभ नामक दैत्यांना मारले आहे. आपणच कूर्मा- 
वतार धारण करून आपल्या पाठीवर मंदराचलपवेत उठविला होता. 
वराहरूप धारण करून आपणच हिरण्याक्ष देत्याचा वध केला. 
आणि नरसिहरूप धारण करून हिरण्यकरिपूचा वध केला. वामनावतार 
धारण करून आपणच दैत्यराज वलीस बांधले आणि भू गुकुलातं 
परशुरामख्पाने प्रकट होऊन आपणच कार्तवीर्यं अजुंताचा वर्ध " _' 
विष्णो, आपण अनेक दैत्यांचा संहार केला आहे. आपणच संपूर्ण विश्वा 
पालक आहात, म्हणून रावणाच्या भयापासून आमचा 
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स्कदपुराण-१। ३५९ 
२. बुहत्तीकुत रुद्रस्तवन्‌ 
चमो रद्राय नीलाय भीमाय परमात्मने । 
कपहिंने सुरेशाय व्योमकेशाय वे नमः ॥ 
दुषभध्वजाय सोषाय सोमनाथाथ शाम्भचे । 
दिगम्बराय भर्गाय उमाकान्ताय वे नमः॥ 
तपोमयाय भव्याय शिवशेष्ठाय विष्णवे । 
व्यालप्रियाय व्यालाय व्यालानां पतये नमः । 
सहांधराय व्या प्राय पशूनां पतये नसः ॥। 
पुरान्तकाय सिहाय झ्ञादूलाय मखाय च ॥ 
सीनाय भीननाथाथ सिद्धाय परमेष्ठिने । 
कासान्तकाय बुद्धाय बुद्धीनां पतये नमः ॥ 
कपोताय विशिष्टाय शिष्टाय सकलात्मने । 
वेदाय वेदजीवाय वेदगुह्याय वे नमः ॥ 
दीर्घाय दीर्घलूपाथ दीर्घार्थायादिनाशिने । 
नसो जगत्प्रतिष्ठाय व्योमरूपाय वे नमः ॥। 
गजासुरमहाकालायान्धकासुरभे दिने । 
नीललो हितशुक्लाय चण्डमुण्डप्रियाय च । 
भक्तिप्रियाय देवाय ज्ञात्ने ज्ञानव्ययाय च ॥ 
सहेशाय नमस्तुभ्यं महादेव हराय च । 

. निनेत्राय त्रिवेदाय वेदाडगाय नसो नमः । 
अर्थाय चाथरूपाय परमार्थाय वे नमः ॥ 
विशवभपाय विइवाय विश्वनाथाय वे नमः । 
शङ्कराय च॑ काराय कालवयवरूपिणे ॥ 
अरूपाय विरूपाय सुक्ष्मसुक्ष्माय बे नमः । . 
इमशानबासिने भूयो तमस्ते कृत्तिवाससे ॥ 
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शक्षाडकन्लखरायेद्षायोग्रभूसिशयाय च । 
दुर्गाय दुगेपाराय दुर्गावयवसाक्षिणे ॥ 
लिङगरूपाय लिङगाय लिङगानां पतये नसः । 
नमः प्रलयरूपाय प्रणवार्थाय वे नमः ॥ 
नमो नमः कारणकारणाय मृत्युञजयायात्मभव- 
स्वरूपिणे । 


श्रीतर्यस्बकायासितकण्ठयावं गोरीपते सकलभङगल- 
हेतवे नमः ॥ 


(माहे. केदा. १७.७६-९०) 


रुद्र, नील, भीम व परमात्मा, यांना नमस्कार असो. कपर्दी 
(जटाजूटधारी ), सुरेश्वर, आकाशरूप केसांचे व्योमकेश, यांना नमस्कार 
असो. आपल्या ध्वजेवर वुषभाचे चिन्ह धारण करणाऱ्या वृषभध्वज, 
सोम, सोमनाथ, शंभू, आपणांस नमस्कार असो. सवे दिशांना वस्त्ररूपात 
धारण करणाऱ्या दिगंबरा, भजनीय तेजस्वरूप असल्याने ज्यांचे नाव 
भगे आहे, अशा देवा, उमाकांता, आपणांस नमस्कार असो. तपोमय, 
भव्य (कल्याणरूप), शिवश्रेष्ठ, विष्णुरूप, व्यालप्रिय (सर्पाना श्रिय 
मानलेल्या), व्याल (सर्पस्वरूप), सर्पाचे पालक, भगवान आपणास 
नमस्कार असो. [ 
` महीधर (पृथ्वी धारण करणारे), व्याघ्र, पशुपती, त्रिपुरनाशक, 
सिहस्वरूप, झाईलरूप व यज्ञमय भगवान शिवांना नमस्कार असो. ज॑ 
मत्स्यरूप आहेत, मत्स्यांचे स्वामी आहेत, सिद्ध व परमेष्ठी आहेत, 
ज्यांनी कामदेवाचा नाश केला आहे, जे ज्ञानस्वरूप आहेत, बुद्धिवृत्त 
स्वामी आहेत, अशांना नमस्कार असो. जे कपोत (ब्रह्मदेव ज्यांचे पुत 
आहेत) आहेत, विशिष्ट, दिष्ट, सर्वात्मा आहेत त्यांना नमस्कार असो. 
जे वेदस्वरूप, वेदांना जीवन देणारे, वेदांत लपलेले गूढ तत्त्व आहेत; 
त्यांना नमस्कार असो. अक न, 
जे दीषं, दीर्घरूप, दीर्घार्थस्वरूप व अविनाशी आहेत, ज्यांच्यात 
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संपूणे जगताची जे सर्द : 
नमस्कार असो. ना महार व्योमख्प आहेत, त्यांना 
विनाश केला आहे, जे नील, लोहित ह याती लघकासुरावा 
द ज्याना विच 7 णु आहेत, आणि चंड व 
मुंड हे पार्षेद ज्यांना विशेष प्रिय आहेत, त्या भगवान किवांना नमस्कार 
असो. ज्यांना भक्ती प्रिय आहे, जे दुतिमान देव आहेत, जे ज्ञाता-आहेत, 
ज्ञान आहेत, ज्यांच्या रूपात कोणताच विकार होत नाही, जे महेश, 
महादेव, आणि हर या नावांनी प्रसिद्ध आहेत, त्यांना नमस्कार असो. 

ज्यांना तीन नेत्र आहेत, तीन वेद व वेदांग ज्यांचे स्वरूप आहे, 
अशा भगवान शंकरांना नमस्कार असो. नमस्कार असो. जे अर्थ (घन), 
अर्थेरूप (काम) आणि परमार्थ (मोक्षरूप) आहेत, अशा भगवानांना 
नमस्कार असो. जे संपूर्ण विश्वाच्या भूमीचे पालक आहेत, विश्वरूप, 
विश्‍वनाथ, शंकर, काल, कालावयवरूप आहेत, त्यांना नमस्कार असो. 
जे रूपहीन, विकृत रूपाचे, सूक्ष्मापेक्षाही सूक्ष्म आहेत, त्यांना नमस्कार 
असो. जे स्मशानभूमीत निवास करतात, जे व्याघ्रचमं वस्त्र म्हणून 
धारण करतात, त्यांना नमस्कार असो. 

जे ईश्वर असूनही भयानक भूमीवर शयन करतात, अशा भगवान 
चंद्रशेखरांना नमस्कार असो. जे दुर्गम आहेत, ज्यांचा पार लागणे 
अतिशय कठीण आहे, जे दुर्गम अवयवांचे साक्षी आहेत, जे दुर्गारूपा, 
पार्वतीच्या सबं अंगांचे दर्शन करणारे आहेत, अशा भगवान शिवांना 
नमस्कार असो. जे रिंगरूप, लिंग (कारण) आणि कारणांचेही अधिपती 
आहेत, त्यांना नमस्कार असो. महाप्रलयरूप रुद्रांना नमस्कार असो. 
प्रणवाच्या अर्थभूत ब्रह्मरूप शिवांना नमस्कार असो. जे कारणांचेही 
कारण आहेत, मृत्युंजय आहेत, स्वयंभूरूप आहेत, त्यांना नमस्कार असो. 
श्रीत्र्यंवक, नीलकंठ, शर्व, गौरीपते, आपण सवे मंगछांचे हेतु आहात. 
आपणांस नमस्कार असो. 


3. कमलकुत जयादित्याष्टळ 


त्वं नैव दृष्टः केवलसंश्रुतञ्च यजुष्येवं ्याहर्त्यादिदेब 
चतुविधा भारती दूरदूरं धृष्टः स्तोमि स्वार्थकामः क्षमतत्‌ ॥ 
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मातण्डसूर्यांशुरविस्तथेन्द्रो भातुभेगश्चार्यमा स्वणरेताः । 
दिवाकरो मित्रविषणृहच देव ख्यातस्त्वं वे द्वादशात्मा नसस्ते॥। 
लोकत्रयं वे तव गर्भगेद जलाधारः प्रोच्यते खं सभग्रम्‌। 
नक्षत्रमाला कुसुमाभिमाला तस्मे नसो व्योमलिङगाय तुभ्यम्‌ ॥ 
त्वं देवदेवस्त्वमनाथनाथस्त्वं पाएयपालः कृपणे कृपालुः ॥ 
त्वं नेत्रनेत्रं जनबुद्धिबुद्धिबंद्धेः परस्त्वं जय जोबजीव ॥ 
दारिद्रघदारिद्रथ निधे निधीनां रोगप्ररोगः प्रथितः पृथिव्याम्‌ । 
चिरञ्जयादित्य जयाप्रमेय व्याधिग्रस्त कुष्ठरोगाभिभूतम्‌ ॥ 
भग्नघ्राणं शीणदेहं विसंज्ञं साता पिता बान्धवाः सन्त्यजन्ति । 
स्वेस्त्यक्तं पासि देव विवस्वंस्त्वत्तो देवः कोऽस्ति श्रेष्ठस्त्व- 
. दन्यः॥ 
त्वं मे पिता त्वं जननी त्वमेव त्वं मे ग॒रर्बान्धवाइच त्वसेव । 
त्वं मे धर्मस्त्वं च मे मोक्षमार्गो दासस्तुभ्यं त्यज वा रक्ष देव 
पापोस्मि मूढोऽस्मि महोग्रकर्मा रोद्रोऽस्मि पापस्य निधानसस्मि। 
तथापि नित्यं प्रणिपत्य पादयोभंजामि भक्तान्‌ पालय श्रीजयाकं॥ 
| (माहे. कुमा.) 
अग्निदेवा, आपल्या यथार्थ रूपाचा साक्षात्कार मला नाही. 
केवळ यजुर्वेदाच्या मंत्रात ऐकले आहे. ज्ञानीजन असे म्हणतात. परा, 
पञ्यंती, मध्यमा आणि वेखरी; या चारही प्रकारच्या वाणी सदा 


आपणांपासून दूरच राहातात. आपणांपर्यंत पोचतच नाहीत. तथापि मी 


इतका धृष्ट आहे की, स्वार्थाची कामना धरून आपले स्तवन करीत 
आहे. प्रभो, माझ्या अपराधाची क्षमा करावी. देवा, मातंड, सूर्य, अंश, 
रवी, इंद्र, भानू, भग, अर्थमा, स्वर्णरेता, दिवाकर, मित्र व विष्णू यां 
वारा नावांनी आपण विख्यात आहात. द्वादशात्मन्‌, आपणांस नमस्कार 
असो. टॅ 

त्रिलोक हे आपले गर्भगृह आहे. संपूर्ण आकाश जलाधार (अर्धे) 
आहे. नक्षत्रसमूह पुष्पमाला आहे आणि आपण आकाशात स्थापित 
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ज्योतिर्मय रिंग आहात. आपणांस नमस्कार असो. आपण देवांचेही देव 
आहात. अनाथांचे नाथ, पालनीय जनांचे पालक आणि दीनांवर दया 
करणारे आहात. आपण नेत्रांचेही नेत्र आहात. मनुष्यांच्या बुद्धीचीही 
बुद्धी आहात. आपण बुद्धीच्या पलीकडचे आहात. जीवाचाही जीव 
आहात. आपला जय असो. आपण दरिद्रताची दरिद्रता, निधीचे निधी, 
रोगांचे रोग म्हणून पृथ्वीवर प्रसिद्ध आहात. अप्रमेय जयादित्या 
आपला दीर्घकाल जय असावा. 

जे नाना प्रकारच्या व्याधींनी ग्रस्त आहेत, कोडासारख्या रोगाने 
पीडित आहेत, ज्यांचे नाक गळले आहे, शरीरही जीणंशीणं झाले आहे, - 
जे आपल्या चेतनेसही हरवून बसले आहेत, अशा मनुष्यांना त्यांचे बंध- 
बांधव, माता-पिताही सोडून देतात. पण सर्वांनी ठोकरलेल्या अज्षा 
अनाथ जीवांचे पालन आपणच करता. देवा, विवस्वान्‌, आपणांशिवाय 
एवढा मोठा दयाळू दुसरा कोण आहे? आपण माझे पिता आहात. 
आपणच माझी माता आहात. आपणच गुरू आणि आपणच बंधुबांधव 
आहात. आपणच माझा धर्म आहात. आपणच मोक्षाचा मार्ग आहात. 
` देवी, मी आपला दास आहे. त्याग करा अथवा जवळ करा. मी पापी 
आहे. मूढ आहे. अत्यंत भयंकर कर्म करणारा आहे. भयानक आहे. 
इतकेच नव्हे तर, मी पापांचा निधी आहे. तथापि प्रतिदिन आपल्या 
चरणांना साष्डांग प्रणाम करून आपले भजन करीत आहे. जयादित्य, 
` आपण आपल्या भकताचं पालन करावं. 


४. भद्रमतिकुत भगवंतर्तुती 
नमो नमस्तेऽखिलकरणाय 


नमो नमस्तेऽखिलपालकाय । 
नसो नम॑स्तेऽमरनायकाय । 

नमो नमो देत्यविमर्दनाथ ॥. . 
नमो नमो भक्तजनप्रियाय । 

नमो नमः पापविदारणाय ॥ 
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३६४ । स्कंदपुराण-१ 


नमो नमो दुर्जेननाशकाय । 

नमोऽस्तु तस्मे जगदीइवराय ॥ 
नमो नमः कारणवामनाय । 

नारायणायामितबिक्रमाय । 
श्रीशञाङर्गचक्रासिगदाधराय । 

नमोऽस्तु तस्मे पुरुषोत्तमाय ॥ 
नमः पयोराशिनिवासकाय । 

नमोऽस्तु लक्ष्मी पतयेऽव्ययाय । 
नमोऽस्तु सूर्याद्यसितप्रभाय ॥ 

नमो नसः पुण्यगतागताय ॥ 
नमो नमोऽकन्दुविलोचनाथ । 

नमोऽस्तु ते यञ्ञफलग्रदाय । 
नमोऽस्तु यज्ञाङगविराजिताय । 

नमोऽस्तु ते सञ्जनवल्लभाय ॥। 
नमो नमः कारणकारणाय । 

नमोऽस्तु शब्दादिविर्वाजताय । 
नमोऽस्तु तेऽमीष्टसुखप्रदाय । 

नमो नमो भक्तसनोरमाय ॥ `` 
नमो नमस्तेऽद्भुतकारणाय । 

नमोऽस्तु ते मंदरधारकाय । 
नमोऽस्तु ते यज्ञवराहनास्ने । 

नमो हिरण्याक्षविदारकाय ॥ 

नमोऽस्तु ते बामनरूपभाजे । 
नमोऽस्तु ते क्षत्रकुलान्तकाय । 

नमोऽस्तु ते रावणमर्दनाय । 
नमोऽस्तु ते नन्दसुताग्रजाय ॥ 
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स्कंदपुराण-१। ३६५ 
नमस्त कसलाकान्त नमस्ते सुखदायिने । 
श्रिताविनािने तुभ्यं -भूयो सूयो नमो नमः॥ 

(वेष्ण. भूमि.) 
आपण सर्वाचे कारणरूप भगवान आहात. आपणांस नमस्कार 
असो. नमस्कार असो. सर्वांचे पालन करणाऱ्या आपणांस नमस्कार असो. 
नमस्कार असो. सवं देवांच्या स्वामी, आपणांस नमस्कार असो. नमस्कार 
असो. देत्यांचा संहार करणाऱ्या देवा, आपणांस नमस्कार असो. नमस्कार 
असो. जे भक्तांचे प्रियतम आहेत, पापांचे नाशक आहेत, दुष्टांचे संहारक 
आहेत, अशा जगदीइवरांना वारंवार नमस्कार असो. ज्यांनी विशेष 
हेतूने वामनरूप धारण केले आहे, जे नारस्वरूप जलात निवास करतात, 
म्हणून नारायण या नावाने ओळखले जातात, ज्यांच्या विक्रमाची सीमा 
नाही, जे शंख, चक्र, गदा, खड्ग धारण करणारे आहेत, अशा भगवान 
पुरुषोत्तमांना वारंवार नमस्कार असो. क्षीरसिधूत निवास करणाऱ्या 
भगवानांना नमस्कार असो. अविनाशी लक्ष्मीपतींना नमस्कार असो. 
ज्यांच्या अनंत तेजाची सूर्यादींशी तुलना होऊ शकत नाही, अशा 
भगवानांना नमस्कार असो. जे पुण्यकर्मपरायण पुरुषांना स्वतः प्राप्त 
होतात, अशा कृपाळू श्रीहरींना वारंवार नमस्कार असो. सूर्ये व चंद्रमा 
ज्यांचे नेत्र आहेत, -जे संपूर्ण यज्ञांचे फल देणारे आहेत, यज्ञागांनी 
ज्यांची शोभा वाढते, जे साधुपुरुषांचे परम प्रिय आहेत, अशा भगवान 
श्रीनिवासांना वारंवार प्रणाम असो. जे कारणांचे कारण आहेत, शन्दादी 
विषयांनी रहित, अभीष्ट, सुख देणारे आहेत, भक्तांच्या हृदयांत रमणारे 
आहेत, अशा भक्तवत्सल भगवानांना नमस्कार असो. 
अद्भुत कारणरूप अशा आपणांस नमस्कार असो. नमस्कार 
असो. मंदराचळपर्वत धारण करणाऱ्या कच्छपस्वरूपधारी आपणांस 
नमस्कार असो. यज्ञवराहरूपात प्रकट होणाऱ्या आपणांस नमस्कार असो. 
हिरण्याक्षास विदीणे करणाऱ्या आपणांस नमस्कार असो. वामनरूप- 
धारी आपणांस नमस्कार असो. क्षत्रिय कुलाचा अंत करणार्‍या परशुः 
समरूपात-आपणांस नमस्कार असो. रावणाचे मदन करणाऱ्या श्रीराम- 
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